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O TEMPO E O OBJETO NA PSICANALISE

Inés Maria Seabra de Abreu Rocha”
Madrcia Rosa”™

Resumo

Neste artigo, discutimos a nogo de tempo a partir da construgio do
objeto em psicandlise. Percorremos os textos da literatura freudiana, onde
encontramos uma tentativa de temporalizacio da experiéncia psicanalitica,
trazendo a nocio do a posteriori na qual Freud inscreve a experiéncia com
o tempo na psicandlise. Na leitura de Lacan, o tempo serd modalizado
em trés momentos légicos e destaca-se o tempo inaugural de entrada na
linguagem, condigio primeira para a psicandlise. A investigacio sobre o
objeto serd o vetor de orientagio de nosso percurso sobre o tempo em
uma psicandlise. Na elabora¢io freudiana, o inconsciente é atemporal ¢
a satisfacdo buscada pela pulsdo nio cessard mesmo com as dificuldades
encontradas na realidade. O objeto serd a via da satisfagio do sujeito ¢
o ponto de ancoragem do seu desejo. Estard em jogo a constitui¢io do
sujeito a partir do narcisismo, do qual um primeiro tempo se inscreve
no investimento da libido no préprio corpo, tomado como objeto,
na prépria imagem, uma alienagio fundante que antecede a entrada
do sujeito na linguagem. Freud nos fala do encontro do sujeito com o
objeto; Lacan, por outro lado, nos mostra um percurso em que o objeto
terd de ser, antes, construido. Nomeia o objeto 4, uma construgio légica
que diz do furo, do encontro com a falta do objeto. O objeto « ¢ definido
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como um objeto ndo nomedvel, um objeto presente-ausente, um objeto
causa do desejo. Uma relagio do sujeito com a falta do objeto se delineia
e se inscreve durante o percurso de uma psicanilise.

Palavras-chave: inconsciente; objeto; psicandlise; sujeito; tempo.

THE TIME AND THE OBJECT IN PSYCHOANALYSIS

ABSTRACT

In this article, we discuss the notion of time from the construction of the
object in psychoanalysis. We go through the texts of the Freudian literature,
where we find an attempt to temporalize the psychoanalytic experience,
bringing the notion of a posteriori in which Freud inscribes experience with
time in psychoanalysis. In Lacans reading, time will be modified in three
logical moments and the inaugural time of entry into language, the first
condition for psychoanalysis, stands out. In this article, research on the object
will be the guiding vector of our journey over time in a psychoanalysis. In the
Freudian elaboration, the unconscious is timeless and the satisfaction sought
by the drive will not cease even with the difficulties encountered in reality.
The object will be the way of the satisfaction of the subject and the anchoring
point of his desire. It will be at stake the constitution of the subject from
narcissism, where a first time is inscribed in the investment of the libido
in the body itself, taken as an object, in the image itself, a foundational
alienation that precedes the entry of the subject into language. Freud rells
us about the subjects encounter with the object; Lacan, on the other hand,
shows us a course where the object must first be constructed. It names object
a, a logical construction that says of the hole, of the encounter with the lack
of the object. Object a is defined as a non-nameable object, a present-absent
object, a cause object of desire. A relation of the subject to the lack of the object
delineates and is inscribed during the course of a psychoanalysis.

Keywords: unconscious; object psychoanalysis; subject; time.

EL TIEMPO Y EL OBJETO EM EL PSICOANALISIS

RESUMEN

En este articulo, discutimos la nocidn de tiempo a partir de la construccion
del objeto en psicoandlisis. Recorrimos los textos de la literatura freudiana,
donde encontramos un intento de temporalizacion de la experiencia
psicoanalitica, trayendo la nocion del a posteriori en la que Freud inscribe
la experiencia con el tiempo en el psicoandlisis. En la lectura de Lacan,
el tiempo serd cambiado en tres momentos logicos y se destaca el tiempo
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inaugural de entrada en el lenguaje, condicion primera para el psicoandlisis.
En este articulo, la investigacion sobre el objeto serd el vector de orientacion
de nuestro recorrido sobre el tiempo en un psicoandlisis. En la elaboracién
[freudiana, el inconsciente es atemporal y la satisfaccion buscada por la pulsion
no cesard aun con las dificultades encontradas en la realidad. El objeto serd
la via de la satisfaccion del sujeto y el punto de anclaje de su deseo. En el
momento en que el primer hombre se inscribe en la inversion de la libido en
el propio cuerpo, tomando como objeto, en la propia imagen, una alienacion
[fundante que antecede a la entrada del sujeto en el lenguaje. Freud nos habla
del encuentro del sujeto con el objeto; Lacan, por otro lado, nos muestra un
recorrido donde el objeto tendrd que ser, antes, construido. Nombra el objeto
a, una construccion logica que dice del agujero, del encuentro con la falta del
objeto. El objeto a se define como un objeto no nombrado, un objeto presente-
ausente, un objeto causa del deseo. Una relacion del sujeto con la falta del
objeto se delinea y se inscribe durante el recorrido de un psicoandlisis.
Palabras clave: inconsciente; objeto; psicoandlisis; tema; tiempo.

INTRODUCAO

Na elaboragio freudiana, o inconsciente é atemporal e os desejos insistem
em se realizar. Mas sabemos que o inconsciente nio é pertencente a algo do
eterno, uma vez que ele terd sua existéncia particularizada em cada sujeito.

A partir da experiéncia psicanalitica, vemos a atualizacdo do
inconsciente, o tempo passado atualizado em atos e palavras no presente
da transferéncia. O psicanalista ocupard um lugar na economia psiquica
do sujeito, como adverte Lacan, serd o lugar do semblante do objeto 4.

Diferentemente do inconsciente, uma psicandlise se inscreve em uma
temporalidade prépria, que por sua vez testemunhard a existéncia mesma
do inconsciente. Como nos trouxe Miller (2000, p. 50): “Se acentuamos a
dimensao atemporal do inconsciente, ele é um ser imutdvel, que nio pode
ser modificado. Para que entao serviria a experiéncia analitica? Poder-se-
ia responder: para modificar a relagio do sujeito com o inconsciente”.

Portanto, o objeto terd incidéncia no tempo de um tratamento
psicanalitico, considerando-se que uma psicandlise se dd no tempo de
separagdo do sujeito da demanda do Outro, no tempo do encontro
do sujeito com o objeto que estd em jogo no seu desejo, com o que

o causa. A questio do objeto tal como nos foi trazida na investigagio
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psicanalitica coloca-nos diante de toda uma complexa relacio do sujeito
com sua prépria satisfagio. Para Freud (1915/1974), o objeto, por sua
variabilidade, ¢ da ordem da contingéncia, mas serd o meio pelo qual a
satisfacdo serd atingida, a finalidade dltima da pulsio.

A partir da formulagio sobre o narcisismo, Freud (1914/1974)
equaciona o problema surgido no trabalho psicanalitico com os sonhos,
acusando-os de serem uma satisfagio destinada a satisfazer o “egoismo
do eu”, que realiza no sonho um desejo inconsciente que pode abolir
a satisfacdo propriamente sexual. Assim, a regressio libidinal pode ser
considerada uma manobra do tempo, uma vez que reenvia o sujeito aos
desejos infantis indestrutiveis. Como na fantasia, o sujeito serd reenviado
A satisfacdo alucinatéria de um reencontro com o objeto perdido, um
lugar onde o inconsciente se realiza em um tempo indeterminado.

A invengio de Lacan do objeto 2 é a tentativa de formalizar um
objeto que se origina do vazio desse encontro faltoso com o real. O
objeto 4, produto singular de uma andlise, emerge quando o sujeito se
poe a decifrar suas experiéncias com o gozo do corpo e seu inconsciente,
através de uma légica discursiva. O objeto 2, como um resto que nio
foi significantizado, opera em direcio 4 causa do desejo. Para Freud,
a psicandlise consiste em uma busca que estd além da pulsao, a busca
do sujeito pela causa do desejo, por uma causa. Lacan nos aponta um
caminho pelo qual a psicandlise consiste em separar o objeto 2 do Outro,
cernir o seu campo. Portanto, se uma psicandlise se d4 no tempo de
separagao do objeto # do Outro, um tempo anterior de constituigio do
sujeito e do Outro terd que ter ocorrido.

O que pode o analista diante do real sem lei e sem sentido que
irrompe nos primérdios da vida subjetiva? Essa questdo nos impulsiona a
ir ao encontro do impossivel de psicanalisar.

Para Freud ([1950/1895]/1974), hd um tempo primeiro de
constituicdo do sujeito, definido como um mau encontro, um trauma,
que traz a marca de um desprazer, a marca de algo que rompe o equilibrio
homeostitico do sujeito. Nesse tempo, o trauma sexual se escreve e serd
vivido como um desprazer nas neuroses.

Na elaboragio freudiana, um segundo tempo se processa a partir

do movimento defensivo do sujeito diante do mal-estar, uma vez que
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a perda de gozo vivida pelo sujeito, em consequéncia de sua entrada na
linguagem, produz o sentimento de vazio, com o qual o sujeito terd que
lidar, revelando ainda a hidncia existente entre o gozo, que ¢ excluido, e
todos os significantes que vém preencher essa falta.

Lacan (1957-1958/1999) nos ensina que o desejo pode ser, nio
obstante, uma defesa do sujeito diante do real insuportdvel. O desejo gira
em torno de algo que estd no interior do sujeito, mas que é a0 mesmo
tempo éxtimo, que ¢ o objeto, descrevendo um percurso significante,
sempre além ou aquém da demanda.

Em “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”, Freud (1905/1974)
nos falado encontro do sujeito com o objeto, que se define, primeiramente,
quando a crianga pode formar para si uma representagio global da
pessoa a quem pertencia o érgao que lhe d4 satisfago: o seio. Elabora-se
a teoria do desenvolvimento da libido, na qual se coloca um esquema
do desenvolvimento humano, uma teoria dos estdgios que se sucedem
na sequéncia dos objetos parciais — oral, anal, filico. Lacan acrescenta o
objeto escépico e vocal onde antes se supunha haver uma maturagio do
sujeito até o objeto genital, pela via do complexo de Edipo.

Percorremos o ensino de Lacan (1962-1963/2005) em suas
elaboragoes sobre as formas de apresentagio do objeto. No inicio, hd o
objeto oral — o seio materno. Como primeiro objeto oferecido 4 crianca,
o seio representa uma continuidade da boca da crianga como objeto da
succio pelos ldbios; desenvolve-se como «, primeira atividade do lactente.

Na observagao psicanalitica, o objeto é buscado pelo sujeito como
via de obten¢do de sua satisfagio, nio se tratando, portanto, de um
autoerotismo, uma vez que um objeto é buscado como via de satisfacio.
Lacan (1962-1963/2005) distingue o mamilo, como objeto erético, e o
seio, como objeto de nutri¢io. Estende-se o objeto oral 3 mamadeira, ao
bico, as diversas substitui¢coes que podem se efetuar.

Lacan (1956-1957/1995) nos diz que aquilo que a mie oferece para a
crianga comer nio é tanto da ordem da nutri¢io, mas o dom de seu amor.
Assim, a nutri¢do, como necessidade primeira do ser humano, é perdida
como objeto para se transformar em um jogo simbdlico da presenca e
da auséncia da mie. Segundo Attié (2007), Lacan diz que na boca existe

a lingua, homéloga ao falo com todas as ressonincias imagindrias que
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podem resultar disso. Segundo Lacan (1962-1963/2005, p. 103), “os
dentes que exercem na mordida a temdtica agressiva da pulsdo oral ligada
a fantasia do mamilo separado e & questao do despedagamento do corpo”.

O objeto anal é paradigmdtico entre os objetos do corpo, pois tem
o cardter de ser o primeiro objeto cessivel em resposta & demanda do
Outro. A demanda do Outro dirigida a crianca recorta a zona anal,
erotizando-a, faz do objeto anal uma primeira especificacio do objeto da
pulsdo enquanto objeto que deve passar pelo Outro, com o qual a crianca
espera encontrar uma satisfacio. Para Freud (1905/1974), o objeto anal
torna-se um objeto precioso, uma vez que é o primeiro produto da
crianga, que a mie demanda e valoriza, mas a0 mesmo tempo demanda
que o expulse. Por estabelecer um elo com o falo, simboliza a castragio,
o0 que justifica a ligacdo do excremento com o complexo de castragio e
com todos os estdgios do objeto, pois cada um deles se define por ser
separdvel do corpo (Lacan, 1962-1963/2005). Assim, o objeto anal é o
presente por exceléncia, um dom de amor por parte da crianga. Segundo
Lacan (1962-1963/2005), o lago com esse objeto — excremento — se faz
por meio de satisfacoes sublimatdrias.

Freud (1905/1974) fala do encontro do sujeito com o objeto; Lacan,
por outro lado, nos mostra um percurso em que o objeto terd de ser,
antes, construido. Nomeia o objeto , uma construgio légica que diz do
furo, do encontro com a falta do objeto. O movimento circular da pulsao
ao contornar o objeto o constitui, e assim os objetos se alinham sobre o
fundo do vazio inscrito na pulsio. O objeto a é definido como um objeto
nio nomedvel, um objeto presente-ausente, um objeto causa do desejo.
Uma relagio do sujeito com a falta do objeto se delineia e se inscreve.

Para Freud, o desenvolvimento pulsional se dard a partir dos
objetos e culminard na pulsao genital. Enumera os objetos em jogo no
desenvolvimento: o seio, as fezes, o falo, e Lacan acrescenta 2 série dos
objetos freudianos o olhar e a voz.

Lacan (1962-1963/2005) nos alerta de que hd os objetos que
pertencem ao corpo proprio e os objetos artificiais, que nio se originam
no corpo préprio. Em nossos dias, vdrios objetos que substituem os
objetos naturais sdo criados e inventados pela ciéncia. O objeto olhar e

o objeto voz estido presentes desde o inicio do tratamento psicanalitico.
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A psicandlise demonstra a eficdcia e os fracassos da utilizacao da fala
e da linguagem no tratamento do sofrimento do sujeito. Freud, em sua
obra, exorta os analistas a ir além da proposta psicoterapéutica que visa
o simples bem-estar e a reparacio dos danos, nos enviando a uma clinica
em que a separagio se coloca e o sofrimento terd que ser elaborado, dito
no encontro com o analista. Na clinica psicanalitica, testemunhamos o
poder do significante e das palavras sobre o sintoma, por outro lado nos
deparamos com algo que escapa a linguagem, com o impossivel a ser dito,
revelando a dimensao do objeto. Assim, encontramos a nogdo de objeto
no centro dessa experiéncia. Embora o interesse de uma andlise seja a fala,
o que colocard em questdo a causa para um sujeito serd antes um furo no
saber, algo que resiste a toda significacdo, o que Lacan (1962-1963/2005)

nomeou como objeto a.
1. O DESEJO E SEU OBJETO

O objeto terd incidéncia no tempo de um tratamento psicanalitico,
considerando-se que uma psicandlise se dd no tempo de separacio do
sujeito da demanda do Outro, no tempo do encontro do sujeito com o
objeto que estd em jogo no seu desejo, com o que o causa.

A questio do objeto tal como nos foi trazida na investigacio
psicanalitica coloca-nos diante de toda uma complexa relacio do sujeito
com sua propria satisfagio. Para Freud (1915/1974), o objeto, por sua
variabilidade, é da ordem da contingéncia, mas serd o meio pelo qual a
satisfacdo serd atingida, a finalidade dltima da pulsio.

Primeiramente, esse objeto foi tomado em seu estado de natureza,
enquanto um pedaco do corpo, mas, a partir dos efeitos da cultura e
mesmo da ciéncia, os objetos sofrem transformagées. O objeto mobiliza
o sujeito na busca da satisfagio exigida pela pulsio, satisfagio plena
que jamais serd atingida, colocando o sujeito numa busca incessante. A
psicandlise revela que essa busca, nio obstante, estd além da satisfacio da
pulsdo, ¢ a busca do sujeito por uma causa, pela causa do desejo.

Freud (1900/1974) nos apresenta um tempo mitico da constituicio
da experiéncia subjetiva em que nio haveria nem sujeito nem Outro. Um

tempo primeiro, no qual ocorreria uma “vivéncia de satisfagio”. Trata-se

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 51.2, P. 84-102, 2019



INEs MaRIA SeaBRA DE ABREU RocHA, MARcIA Rosa @ 9 1

de um momento em que a necessidade surge imperiosa, exigindo uma
satisfacdo mais além do simples alimento, em que o aparelho psiquico
procura manter-se isento de estimulos a fim de evitar o desprazer,
descarregando suas excitagoes pela via motora.

Nessa busca do sujeito estd a logica do tempo retroativo, do tempo
a posteriori, que opera e pode ser vista no interior da experiéncia
psicanalitica. Freud (1900/1974), em “A interpretagio dos sonhos”, nos
remete a uma busca do sujeito por uma satisfagao perdida, uma trajetdria
que visa ao reencontro da primeira experiéncia de satisfacio, que deixa
um rastro, um trago mnémico de certa percepgio particularizada, um
resto de uma satisfagio original que o sujeito busca reencontrar. Assim,
a “experiéncia de satisfagio” serd também o resultado do encontro do
trago deixado pela necessidade com o trago correspondente a percepgio
do objeto que ird satisfazer a necessidade. A “experiéncia de satisfacio”
serd também uma experiéncia de insatisfacdo, uma vez que a satisfagio
primeira buscada jamais serd reencontrada. Nessa construgio freudiana,
a crianga vive, desde a saida do ttero, um desamparo primordial e, diante
do vazio, o bebé tem no grito seu primeiro chamado ao Outro, sua
primeira demanda ao Outro. Além de marcar o momento de entrada no
simbdlico, no grito vemos uma primeira forma de cessao irrecuperdvel e
sem retorno do objeto.

Para Freud (1900/1974), a experiéncia de satisfagio provoca uma
percepcio do objeto que faz da imagem mnésica correspondente a
essa percepgio um lugar vazio. Quando a excitagio surgir, ela suscitard
uma mogido psiquica que investird de novo a imagem mnésica daquela
percepcio a fim de restabelecer a situagao da satisfagio primeira. Com a
repeticio da experiéncia, o que vird serd a insatisfagio apontando para o
fracasso do principio do prazer. Freud (1900/1974) observa o surgimento
de um movimento de repeticio da “vivéncia de satisfagio”, que terd como
consequéncia a repetigio do fracasso da busca da satisfagio e o encontro
com a insatisfagio, com a falta do objeto que move a busca do sujeito.

Descreve-se, assim, um funcionamento préprio do sujeito na busca
da sua satisfacio: depois de um tempo primitivo, a via desse retorno leva
a um tempo posterior. A identidade de percep¢io e o desejo alucinatério

fazem da repeticio da percep¢io primeira, da percep¢io que esteve
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vinculada a satisfacdo da necessidade, um ato falho. No ato dessa repeticao
o desejo nio alcanga a satisfagdo e se faz metonimico, negativizando o
objeto da necessidade.

Nessa elaboragao, num tempo tramado entre a tensio da necessidade
e a demora do aparecimento do objeto satisfatério, surge o desejo. Para
Freud (1900/1974), o desejo serd o impulso psiquico que tenderd a
restabelecer a satisfagio origindria. O desejo errdtico e indestrutivel
consiste na repetigio sempre renovada e impossivel de uma satisfacio.
Portanto, ndo hd um objeto que possa satisfazer o desejo, mas o impulso
do desejo mobiliza no inconsciente 0 movimento de repetir o contorno
de uma satisfacio, em que tanto o objeto quanto a satisfagio estio
marcados por uma falta. Vemos que a falta origindria do objeto perpetua
e eterniza o desejo inconsciente. Portanto, encontramos na construgio
psicanalitica primeiramente o objeto do desejo como o objeto perdido
da experiéncia de satisfagdo alucinatéria, o objeto em jogo no nivel do
processo primdrio.

Miller (2005) faz um contraponto ao dizer que para nossa tradicio
filoséfica e cultural o prazer tem um contrério: o sofrimento ou a dor.
Prazer e sofrimento se constituem como um bindrio significante. No
entanto, poderfamos dizer que prazer também é gozo, uma satisfagio
inconsciente, mas gozo pode ser tanto o prazer quanto o sofrimento
experimentado. Na orientagio lacaniana, formula-se o inconsciente
como um aparelho de gozo 4 procura de seu objeto.

Segundo Miller (2005, p. 13),

Lacan especializou progressivamente o termo gozo para qualificar a
satisfacdo dita inconsciente, a satisfagio da qual nao se sabe. De tal forma
que aqui, neste nivel, nada de falta, mas sem ddvida podemos extrair de

Freud a nogio de que o funcionamento do que ele chama de aparelho

.

psiquico conduz, invariavelmente 2 insatisfagio. Porém, ao mesmo

tempo, encontramos nele a demonstrago de isso goza sempre.

Lacan, em seu ensino, acrescenta que a nogio de “gozo” também
nos serve para designar essa satisfacio particular e paradoxal obtida pelo
sujeito em seu movimento em torno do objeto visado na sua satisfagio.
Sabemos que o tempo da satisfacdo pulsional nio poderd ser medido,

quantificado ou mesmo contabilizado.
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Ainda, para Miller (2005, p. 14),

Lacan nos convida a pensar que se nos intrometemos nesse sistema que
funciona tdo bem, que se mantém, ¢ porque o “estado de satisfagao deve
ser retificado” no nivel da pulséo. Isso é crucial. Trata-se de saber como
a experiéncia da falta-a-ser, constituida pela fala, serd suscetivel de obter

que o estado constante de satisfacdo seja retificado.

O valor dessa experiéncia de satisfacio seria, portanto, poder
se depreender dela o estado de desamparo radical no qual, por
sua prematuragio bioldgica, o homem nasce, estado que o torna
absolutamente dependente de um Outro.

A investigacio freudiana nos retira da ilusdo de um encontro possivel
entre o sujeito ¢ o objeto. Nao encontramos a unidade do sujeito,
atravessado pela linguagem, nem a totalizagio do objeto. Portanto,
o surgimento do sujeito do inconsciente se d4 A custa de uma perda
original. O objeto em psicandlise é relativo a essa estrutura, marcada por
uma incompletude, por uma falta. Vemos se destacarem trés momentos
da teorizacio do objeto no campo freudiano: das Ding, o objeto do desejo
e a pulsio e seu objeto.

Em “A interpretagio dos sonhos”, Freud (1900/1974) nos apresenta
o objeto perdido do desejo infantil. Seu paradigma foi o objeto oral em
sua articulagio com o dom e a experiéncia de satisfagio. Por conseguinte,
o objeto perdido do desejo ¢ a condigio de produgio do objeto pulsional
na obra freudiana.

Freud inaugura e nomeia a série dos estdgios libidinais, de acordo com
as zonas erdgenas onde a libido ird se alojar: fase oral, fase anal, fase filica
e genital. Longe de representarem uma perspectiva desenvolvimentista,
os estdgios libidinais propostos por Freud, serdo articulados, segundo
Lacan, ao campo da demanda do Outro. Portanto, o papel do objeto
como fonte de prazer, como meio para se atingir a satisfacdo, o distingue
do sujeito e do Outro (cddigo, tesouro dos significantes).

Para Nicéas (1984), ao desenvolver a no¢io de “desejo” em Freud,
Lacan nos revela trés posigoes fundamentais do objeto. Primeiro, quanto
A necessidade: quando o objeto ¢ especifico e considerado satisfatério.

Segundo, quanto 4 demanda: que em sua articulagio é sempre uma
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demanda de amor. A demanda que é sempre incondicional de presenga
ou de auséncia, mas na qual o objeto permanece no seu estatuto de
objeto perdido. Em terceiro lugar, encontramos o desejo, que sempre se
apresenta para além ou para aquém da demanda, sendo irredutivel a uma
relagio com o objeto da fantasia.

Freud (1905/1974) destaca uma nova modalidade de objeto, muito
préximo do objeto do desejo, o objeto da pulsdo parcial. Assim, o objeto
da pulsdo parcial adquire tragos que lhe sdo proprios e que sao insepardveis
do autoerotismo, da inclusao do corpo. A compreensio da nogio do
autoerotismo como uma atividade sexual primeira, da libido dirigida apenas
ao préprio corpo, ¢ discutida no ensino de Lacan a partir do seu modelo de
funcionamento da pulsio, impulso em diregio a um objeto, mesmo que seja
o préprio corpo tomado como um objeto. O objeto da pulsio “acéfala” ¢
contingente, e serd em torno dele que o circuito pulsional se realizard.

Freud (1905/1974) nos apresenta duas séries que tém como ponto de
partida o autoerotismo: uma série pulsional, que determinard a circulagao
da libido nas zonas erdgenas e determinard os estdgios oral, anal, filico
e genital, préprios da pulsdo parcial; e outra série da eleicio de objeto.
A pulsio parcial nasce apoiando-se na necessidade, fazendo da parte
eleita do corpo um uso particular que produz isso que Freud denomina o
“prazer do 6rgao”. A série pulsional toma o outro somente como apoio: a
pulsio parcial. Portanto, em relagio ao objeto pulsional, Freud no falard
de eleicio do objeto, mas, sim, de contingéncia e, também, de fixacio.
Destaca-se, assim, o cardter contingente do objeto ¢ a possibilidade de
fixagdo da libido no objeto.

O modelo de oralidade que encontramos em Freud (1905/1974)
coloca em cena o modo de funcionamento da libido instalando-se em zonas
erdgenas — no caso, na zona erégena oral. O objeto oral tem primeiramente
um modelo de incorporagio, no qual o objeto se ordena como aquilo que
pode ser incorporado, o que insere o seio numa histéria singular de um
sujeito com esse objeto, visto primeiramente pela crianca como parte do
seu proprio corpo. Para Freud (1905/1974), o primeiro objeto de satisfagao
sexual serd figurado pelo seio materno e, consequentemente, pela mae
mesma. O objeto oral surge assim no lugar do objeto perdido da satisfagio,

no movimento da pulsio que contorna o vazio deixado pelo objeto e
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retorna ao corpo préprio, num movimento autoerdtico, mas que sai do
préprio corpo, passa pelo objeto e retorna ao corpo.

Para Nicéas (1984, p. 51), “haverd um tempo coincidente de uma
experiéncia de satisfagio e um tempo imediato de separacio, tempo
segundo que constitui, nesse modelo puramente descritivo, o nascimento
de nossa sexualidade”. Entramos em um modelo no qual a falta do objeto
revela a estrutura que se constréi em torno do furo, do vazio, revelando a
natureza do objeto fantasmdtico visado na escolha sexual.

Na concepgio freudiana, encontrar um objeto serd, portanto,

reencontrd-lo. Segundo Nicéas (1984, p. 56),

A teoria freudiana de uma experiéncia origindria de satisfagio perpetua
o retorno de um prazer mitico como esperanca ancorada em toda busca
de um objeto presente transitoriamente no momento de cada satisfacio,
0 objeto renovaria a ilusio de uma saturacio definitiva do desejo, para

sempre tributdrio de uma falta.

Assim, vemos no sofrimento dos neurdticos a busca de uma
complementaridade entre o sujeito e o objeto buscado para sua satisfagio,
produzindo uma dissimetria que situa o objeto em outra posicio,
diferente da satisfacio das necessidades, que introduz no organismo uma
nova forma de satisfagio — “a realizacio”.

Freud se d4 conta de que esse novo tipo de satisfacio nio se conforma
as regras da adaptagdo necessdria A sobrevivéncia, que o prazer buscado
pode contrariar o bem-estar do organismo e o meio ambiente e serd uma

fonte do mal-estar da civiliza¢ao.
2. O NARCISISMO: UM INICIO

Freud (1900/1974) nos diz que o desejo vem tentar restabelecer a
satisfacdo origindria e que a reaparigio da percepgio seria a realizagio
do desejo. Essa primeira atividade psiquica aponta para uma identidade
perceptiva que buscard aquela percepcio primeira enlagada com a
satisfacio da necessidade. A nogao freudiana do tempo af se esboga, no 2
posteriori, quando algo do depois retorna ressignificando o antes ocorrido.

A légica do tempo, desde a retroacio até a antecipagio, serd revista no

interior da experiéncia psicanalitica, na qual as certezas serio colocadas
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em suspensdo até o momento de concluir. Evidencia-se um tempo que
retroage, em que fatos traumdticos do passado imprimiram as marcas
reatualizadas no presente em um sujeito. Trata-se de descobrir a causa: o
trabalho do psicanalista serd conduzir a palavra do analisante até o tempo
de revelacao de sua causa.

A passagem da sexualidade infantil, marcada pela satisfacio
autoerdtica, em que as pulsoes sexuais se apresentam para a crianga de
maneira dispersiva e andrquica, para uma escolha de objeto tal como
se processard na puberdade deverd dar-se a partir da possibilidade
vislumbrada pelo sujeito no advento do narcisismo, no reconhecimento
de um objeto externo no caminho da satisfagao. A libido deverd migrar
para além das zonas erdgenas e também para além do préprio Eu, em
diregio a um objeto exterior.

Freud (1914a/1974), em seu trabalho sobre o narcisismo, distingue
os destinos da libido, energia sexual e amorosa, em libido do Eu e libido
do objeto. Partindo da estreita relagio entre o Eu e o objeto, Freud
(1914a/1974) percebe num segundo momento que se tratava de uma sé
libido, indo e vindo, do objeto para o Eu e, de volta, do Eu para o objeto.
Depois se desenvolverd a ideia de uma libido dnica a partir da constatagao
de que o Eu é um objeto de investimento, um objeto da pulsao.

Freud (1914a/1974) constata a existéncia de um conflito entre as pulsoes
e o Eu, conflito esse que se estenderd por todo tratamento psicanalitico,
obstaculizando 0 momento de concluir. Porém o que foi denominado,
nesse tempo, por Freud, de libido do Eu e libido do objeto foi reformulado
para a prevaléncia da ideia da existéncia de uma s6 pulsio, a pulsio sexual,
que comporta dentro de si esse dualismo. Partimos da pontuagio de Freud
de que o Eu, como uma instincia, nio existe desde o inicio.

Portanto, nio se trata de tomar o narcisismo como uma fase do
desenvolvimento a ser ultrapassado: o narcisismo freudiano se revela como
um dado estrutural. Segundo Nicéas (2013), vemos em Freud dois modos
de regressao temporal: uma ¢ libidinal e favorece o retorno da satisfagao
alucinatéria; outra ¢ o investimento no Eu que se instala no narcisismo.

A partir da formulagio sobre o narcisismo, Freud (1914a/1974)
equaciona o problema surgido no trabalho psicanalitico com os sonhos,

acusando-os de serem uma satisfagio destinada a satisfazer o “egoismo
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do eu”, que realiza no sonho um desejo inconsciente que pode abolir a
satisfacio propriamente sexual.

A regressdo libidinal pode ser considerada uma manobra do tempo,
uma vez que reenvia o sujeito aos desejos infantis indestrutiveis. Como na
fantasia, o sujeito serd reenviado 2 satisfagio alucinatéria de um reencontro
com o objeto perdido, um lugar onde o inconsciente se realiza em um
tempo indeterminado. A psicandlise se encontra com esse sujeito que nao
quer abrir mao de uma satisfagdo primordial que é, em parte, alucinada.

O paradoxo com o qual Freud (1914a/1974) se depara no narcisismo
¢é que a vida impde uma perda de gozo. A castra¢io acontece para o sujeito
neurdtico: ele terd que se adequar a outra forma de satisfagao diferente
do gozo autoerdtico ou mesmo narcisista. O sujeito neurdtico terd que se
haver com a experiéncia de perdas e de aceitagio da realidade da morte.
Freud (1917/1974) entende o trabalho do luto como elaboragao, pelo
sujeito, da perda do objeto. A psicandlise lanca um novo olhar sobre
o fendmeno psiquico do luto, que antes era considerado como uma
conservagio da dor, do sofrimento de uma perda, com culto e pranto
pelo objeto perdido.

Para Freud (1917/1974), em “Luto e melancolia’, uma parte do
investimento do sujeito ¢é retirada do mundo exterior e retorna para o
Eu. O sujeito passa a rememorar repetidamente as cenas traumatizantes
referidas & perda do objeto do seu investimento.

Segundo Soler (2012), do ensino de Lacan retiramos a tese de que
o trabalho do luto é um tempo em que o sujeito mantém os lagos com
o objeto, enquanto ele representa um ideal (I) ou uma imagem ideal
privilegiada pelo sujeito (i(a)). O final do trabalho do luto seria entiao uma
redugio: reduzir o (I) e o (i(a)) ao objeto #, causa do desejo. Certamente
serd necessdria a presenga do analista com seu desejo, sustentando, como
semblante de 4, causa do desejo do sujeito. Para Freud (1917/1974), o
luto completo, ou seja, a retirada do investimento do objeto perdido,
jamais serd realizado. Algo como uma nostalgia pela perda origindria,
condi¢io da entrada na linguagem, permanecerd. O que nio significa que
o sujeito ndo possa terminar o trabalho de luto por um objeto perdido na
sua experiéncia subjetiva. O trabalho do luto se realiza entao no tempo

préprio de cada um, mas a psicandlise serd uma ferramenta de que o
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sujeito poderd se servir na elaboragio de seu luto. Serd necessdrio um
tempo de compreender, depois do instante de olhar e reconhecer a falta,
a incompletude do Outro e do sujeito. Na perspectiva da inexisténcia do
Outro, resta ao sujeito confrontar-se com o vazio existente dentro de si.

Para Freud (1914/1974), o Eu tem sua origem determinada pela
operacdo de uma “nova agdo psiquica’, que vem lhe dar sua primeira
forma no momento denominado narcisismo. Lacan (1936/1998) nos
traz outra leitura desse momento de constitui¢do do Eu, a partir de uma
primeira identificagio com a imagem especular, no “Estddio do espelho
como formador da fun¢ao do eu”. Vimos que, na formalizacio de um
tempo inicial de constitui¢io do sujeito, trazida por Lacan (1945/1998),
o infans ird se constituir a partir de uma primeira identificagio
especular, inaugurando o campo do imagindrio, que terd a marca de
um desconhecimento anterior. Um inicio se d4 na assun¢io da imagem
especular, quando o sujeito diz “eu sou um outro, que sou eu”, origem
do eu ideal, que possibilitard uma matriz simbélica do eu, o ideal do eu,
possibilitando a entrada do sujeito na linguagem.

Serd a partir do banho de linguagem e dos equivocos e mal-entendidos
que ela potencializa que o sujeito poderd se servir da experiéncia psicanalitica
para bem dizer sua histdria, e para isso ele necessitard de um tempo.

Aprendemos, com a introdugio de Lacan (1945/1998) em “O tempo
légico e a assercio da certeza antecipada’, que o sujeito terd que ter um
tempo para compreender algo da verdade que nio pode ser toda dita. E
preciso tempo para se fazer uma psicandlise, mas nio um tempo infinito,
uma vez que o momento de concluir se coloca no final do tratamento.
Um tempo se faz necessdrio para que o sujeito possa fazer uma mudanga
subjetiva e construir um saber sobre seu sofrimento, sobre seu gozo, sobre
o objeto que o causa.

Portanto, mesmo que o analista traumatize o discurso do sujeito
com novos sentidos e significagoes, o encontro com um analista pode
ser determinante no destino que ele poderd dar a seu sofrimento, ao
encontro sempre faltoso com o real que deixard marcas na sua histéria. A
regra fundamental da psicandlise se impoe: ¢ preciso dizer, é preciso que
se diga. Serd através da fala e da linguagem que a psicandlise realizard seu

tratamento: o tratamento do real pela via do simbélico.
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CONSIDERACOES FINAIS

Concluindo nossas investigagdes aqui apresentadas, podemos
dizer que, se o inconsciente desconhece o tempo, o tempo pertence a
consciéncia, ao simbélico e suas leis. Como afirma Freud (1915/1974,
p. 214), “os processos do sistema inconsciente sdo intemporais; isto
¢, ndo sio ordenados temporalmente, nio se alteram com a passagem
do tempo, nio tém absolutamente qualquer referéncia ao tempo,
as referéncias ao tempo vinculam-se mais uma vez, ao trabalho do
sistema consciente”.

Portanto, uma temporalidade se inscreve nos intersticios das palavras,
no vazio que se projeta na fala e nos equivocos e tropegos da linguagem,
nas marcas deixadas na histéria, nos intervalos entre os significantes onde
surge o sujeito, a partir de um corte que se produz com a da queda do
objeto, revelando a relagdo problemdtica do sujeito com sua satisfagio
e com o objeto do desejo que o causa, vivida também no interior da
experiéncia psicanalitica.

A psicandlise demonstra a eficdcia e os fracassos da utilizacio da fala
e da linguagem no tratamento do sofrimento do sujeito. Freud incentiva
os analistas, em sua obra, a ir além da proposta psicoterapéutica que visa
o simples bem-estar e a reparagio dos danos, nos enviando a uma clinica
em que a separagio se coloca e o sofrimento terd que ser elaborado, dito
no encontro com o analista. Na clinica psicanalitica, testemunhamos o
poder do significante e das palavras sobre o sintoma; por outro lado, nos
deparamos com algo que escapa 4 linguagem, com o impossivel a ser dito,
revelando a dimensio do objeto. Assim, encontramos a nogio de objeto
no centro dessa experiéncia. Embora o interesse de uma andlise seja a fala,
o0 que colocard em questio a causa para um sujeito serd antes um furo no
saber, algo que resiste a toda significacdo, o que Lacan (1962-1963/2005)
nomeou como objeto 4.

A questio do tempo, tal como abordada por Freud e Lacan, foi
aqui revista neste artigo, considerando as escansoes temporais que se
produzem, como o surgimento do sujeito e sua entrada na linguagem, e
da temporalizacio que se apresenta na experiéncia psicanalitica a partir

das marcas que sio deixadas na histdria do sujeito.
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