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EDITORIAL

A Tempo DPsicanalitico chega ao v.51, n. 2, trazendo artigos dos
mais variados temas dentro da psicandlise. No atual contexto politico,
vale a pena lembrar o compromisso assumido pela psicanélise com o
acolhimento do campo que Freud nomeou, em 1930, de “mal-estar
na cultura”. Mais do que apenas o titulo de uma das mais importantes
obras de Freud, a ideia de que o mal-estar nio ¢ elimindvel, e mesmo a
de que ele contribua para a construgio daquilo que de mais relevante e
interessante existe na cultura, continua sendo, a nosso ver, fundamental.

De fato, acolher o negativo, em suas mais variadas manifestacoes, e
compreender seus impactos na subjetividade, é parte do que fundamenta
o campo psicanalitico: nio o semblante fdlico e narcisico do sucesso,
seja este presente na fantasia neurdtica ou no ideal da cultura, mas a
afirmagio da precariedade do ser, aquilo que Lacan, em suas obras,
chama, parodiando Heidegger, de des-ser. Desta forma, a psicandlise
engaja-se em uma ética relacionada a desarticulacio dos semblantes, a
valorizagao do desamparo e da precariedade como condi¢des constituintes
da vida. O sujeito na clinica vé-se confrontado com seus limites e ideais
e, muitas vezes, com a relagio entre ambos: a fantasia de onipoténcia
contribui para o sentimento de impoténcia; a auséncia de limites esconde
a presenca, por toda parte, da frustracio; e o lugar ficcional do individuo
falico, todo, sem falhas, torna a cultura dependente de novas formas
de autoridade. Nao se trata, ¢ claro, de lamentar o presente, mas de
desarticular as fantasias de bem estar vinculadas pelo que Lacan chama de
discurso capitalista, este que, pretendendo obrigar o sujeito a felicidade,
produz, por toda parte, frustragio.

Neste sentido, acolhemos os novos artigos da presente edi¢io, sabendo
que a matéria prima da psicandlise ¢, justamente, o nio saber: nao saber
assumido, e nio recusado. Nio saber que é condicio de qualquer pesquisa,
calcado na ideia, talvez paradoxal, de que é na possibilidade do sujeito de
se auto-limitar que reside a aposta pela sua liberdade: que o limite nio

venha de Outro — Deus, pai, idolo — mas seja auto-imposto, assumido.
Equipe Editorial
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A POTENCIA POLITICA DO REAL

Vinicius José de Lima Souza’
Tiago Twasawa Neves™

Resumo

Nas dltimas quatro décadas, a racionalidade neoliberal avancou
sobre o cendrio social, determinando o quadro de possibilidades da
politica através da generalizagdo da concorréncia como principio
universal das condutas e da empresa como modo privilegiado de
subjetivacdo. Além de determinar os fins da politica institucional,
a racionalidade neoliberal também promoveu novas formas de
sujeicdo social através da determinacio dos modos de individuacio e
sociabilidade que devem ser assumidos pelos sujeitos para que tenham
suas condutas reconhecidas. O saldo desse avanco é a auséncia de
transformacgées efetivas na politica, uma vez que toda e qualquer
transformagio fora do quadro delimitado pelo neoliberalismo é
considerada uma realizacio impossivel. Diante desse contexto, o
presente ensaio tedrico objetivou promover uma articulagio entre
psicandlise e politica por meio da extragio da poténcia politica do
conceito de real presente na obra de Jacques Lacan. A negatividade do
conceito lacaniano mostrou-se fecunda ao nos permitir defender que
a politica ndo pode ser pensada a partir de um regime de gestdo das
possibilidades de uma dada situagio, pois a politica é por exceléncia
um acontecimento real, ou seja, trata-se justamente da realizacio
através de processos disruptivos do que até entio era considerado
impossivel pelo regime dominante.

Palavras-chave: neoliberalismo; politica; real; psicandlise.

" Mestrando em Psicologia pela Universidade Federal de Sao Joao del-Rei.
Graduado em Psicologia pela Universidade Federal de Campina Grande.

" Professor Adjunto do Departamento de Psicologia da Universidade Federal de
Campina Grande. Doutor em Psicologia Clinica pela Universidade Catdlica de
Pernambuco.
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THE POLITICAL POTENCY OF THE REAL

ABSTRACT

In the last four decades, neoliberal rationality has advanced on the
social scene, determining the framework of possibilities of politics through
the generalization of competition as a universal principle of conduct and
enterprise as a privileged mode of subjectivation. In addition to determining
the ends of institutional politics, neoliberal rationality has also promoted
new forms of social subjection through the determination of the modes of
individuation and sociability that must be assumed by the subjects to have
their behaviors recognized. The balance of this advance is the absence of
effective transformations in politics, since any transformation outside the
framework delimited by neoliberalism is considered an impossible realization.
In view of this context, the present theoretical essay aimed ar promoting an
articulation between psychoanalysis and politics through the extraction of
political power from the concept of real present in the work of Jacques Lacan.
The negativity of the Lacanian concept has proved fruitful in allowing us ro
argue that politics cannot be thought from a regime of management of the
possibilities of a given situation, since politics is par excellence a real event,
that is, it is precisely from the realization through disruptive processes of what
until then was considered impossible by the dominant regime.

Keywords: neoliberalism; policy; real; psychoanalysis.

LA POTENCIA POLITICA DE LO REAL

RESUMEN

En las vltimas cuatro décadas, la racionalidad neoliberal avanzé sobre
el escenario social, determinando el cuadro de posibilidades de la politica
a través de la generalizacion de la competencia como principio universal
de las conductas y de la empresa como modo privilegiado de subjetivacion.
Ademds de determinar los fines de la politica institucional, la racionalidad
neoliberal también promovié nuevas formas de sujecion social a través de la
determinacion de los modos de individuacion y sociabilidad que deben ser
asumidos por los sujetos para que tengan sus conductas reconocidas. El saldo
de ese avance es la ausencia de transformaciones efectivas en la politica, ya
que toda transformacion fuera del marco delimitado por el neoliberalismo
se considera una realizacion imposible. Ante este contexto, el presente ensayo
tedrico objetivé promover una articulacion entre psicoandlisis y politica por
medio de la extraccion de la potencia politica del concepto de real presente en

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 51.2, P. 7-30, 2019
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la obra de Jacques Lacan. La negatividad del concepto lacaniano se mostré
fecunda al permitirnos defender que la politica no puede ser pensada a partir
de un régimen de gestion de las posibilidades de una determinada situacion,
pues la politica es por excelencia un acontecimiento real, o sea, se trata
Justamente de la realizacion a través de procesos disruptivos de lo que hasta
entonces era considerado imposible por el régimen dominante.

Palabras clave: neoliberalismo; politica; real; psicoandlisis.

INTRODUGAO

Na segunda metade do século XX, o declinio da democracia liberal
nos paises ocidentais marcou a ascensio de um novo modelo de gestdo na
politica institucional. O avanc¢o da racionalidade neoliberal nas dltimas
quatro décadas através da generalizacio da norma da concorréncia e do
modelo empresa como forma de conduta legou 2 politica de Estado um
modo de governo orientado pelos principios e pelas praticas da gestdo de
empresas privadas.

Para entender como a nova face do capitalismo ¢ partiddria de um novo
modo de governo na politica institucional, é importante enfatizar que a
ascensdo neoliberal resulta no somente de uma crise de acumulagao, mas
de uma resposta a uma crise de governabilidade. Segundo Pierre Dardot
e Christian Laval (2016), o “novo liberalismo” nasce da constatagio da
incapacidade dos dogmas liberais em colocar novos parimetros para a
intervengio governamental. No neoliberalismo, a divisdo tradicional entre
Estado e mercado, defendida pelos liberais cldssicos, ndo existe mais. Longe
de objetivarem a “saida” do Estado, os neoliberais buscaram lograr uma
transformacio da acdo publica, fazendo do Estado uma empresa submetida
as regras concorrenciais e s exigéncias de eficicia. O Estado-providéncia,
considerado burocrdtico e ineficaz, foi gradativamente substituido por um
Estado-empresa que se dobra & norma mundial da concorréncia e adota
dispositivos administrativos e sociais mais eficientes para a légica de mercado.
Dessa forma, a politica institucional nio faz outra coisa senio orientar a acao
publica dentro do campo de possibilidades formatado pelo neoliberalismo.

O saldo dessa mudanga na forma de governar é a auséncia de
transformagdes efetivas no campo politico. Se na democracia liberal a

formagio de compromissos que a sustentava ji representava o abandono
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da busca por mudangas institucionais profundas, no governo neoliberal a
politica institucional ndo s6 permanece orientada pelos ditames da economia
capitalista, como incorpora um discurso moral perpetrador de novas formas
de sujei¢ao social. Além de determinar os fins da politica institucional, a
racionalidade neoliberal também determina os modos de individuacio
que devem ser assumidos pelos sujeitos para que tenham suas condutas
reconhecidas. E nesse ponto que reside a sua novidade: o neoliberalismo
avanga sobre diversos sistemas da vida social através da expropriacio libidinal
e da regulacio psiquica, determinando o quadro dos possiveis da existéncia.

Se a tinica forma de fazer politica atualmente ¢ adotando a gramdtica
neoliberal, é porque j& nio hd politica alguma. Para Alain Badiou
(1999, p. 38), “a politica consiste em pensar e praticar o que é declarado
impossivel pela politica dominante. E isso que faz com que uma politica
seja real. E quando ela forga o impossivel a existir”. Por isso, se nos dizem
que o neoliberalismo ¢ a tinica possibilidade e que fazer outra coisa ¢
impossivel, devemos retrucar que uma politica real reside justamente na
realizacio desse impossivel. E o que objetivamos defender no presente
ensaio tedrico ao extrair a poténcia politica do conceito de real como
a realizagio do impossivel, presente na obra de Jacques Lacan. A partir
dessa extragio, pretendemos fazer a defesa de uma politica real, uma
politica capaz de produzir transformacées no campo politico através da
emergéncia de novas formas de vida.

Na primeira parte do trabalho discorremos sobre o governo empresarial
adotado na politica institucional como marca da reestruturacio do Estado
promovida pelo neoliberalismo e as novas formas de sujei¢ao social. Na
sequéncia, considerando que a transformacio é o fim esperado de uma
politica, buscamos localizar os impasses da transformacio no contexto
da gestao neoliberal da vida. Por fim, nos lancamos a extrair a poténcia
politica do conceito de real como realizacdo do impossivel para fazer a

defesa de uma politica lacaniana do real.
GESTAO DOS POSSIVEIS

A ascensio do neoliberalismo nas décadas de 1960 e 1970, fruto da
convergéncia fortuita dos principios neoliberais com as reivindicagées de

movimentos sociais como Maio de 68, representou, na visao de Boltanski
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e Chiapello (2009), nio somente a consolidagio de novos postulados
sobre a circulagio de riquezas na sociedade, mas fundamentalmente o
avanc¢o de uma racionalidade sobre a cena politica e social.

Segundo Dardot e Laval (2016, p. 7), o neoliberalismo nio é apenas
uma doutrina econémica, mas “um sistema normativo que ampliou sua
influéncia a0 mundo inteiro, estendendo a légica do capital a todas as
relacoes sociais e a todas as esferas da vida”. A racionalidade neoliberal
fez da generalizacio da concorréncia e do modelo empresa os principios
de inteligibilidade das condutas: os valores e prdticas reconhecidos nesse
contexto sio aqueles que respeitam as regras da gramdtica empresarial.
Foi através do avanco dessa racionalidade que o papel do Estado na
economia e na sociedade foi reconfigurado.

O Estado passou a agir em conformidade com a razio neoliberal de
duas maneiras: de fora, através de privatizaces de empresas estatais, e
de dentro, com a incorporac¢io de novos instrumentos de poder, como
a avaliagio empresarial de rendimentos e a estruturacio de novas relagoes
entre governo e sujeitos sociais. Dessa forma, buscou-se superar as criticas &
falta global de eficicia e produtividade do Estado-providéncia, que custava
caro e colocava obstdculos & competitividade da economia. O que mudou
sobremaneira foi a a¢do publica, agora submetida a logica da competigio
mundial. Mesmo cabendo ao Estado administrar a sociedade para colocé-la
a servico das empresas, ele préprio passou a funcionar conforme as regras
de eficdcia das empresas privadas. Foi essa a principal caracteristica do
“Estado gerencial”, que comegou a se formar a partir dos anos 1980.

A imposicao da l6gica empresarial 4 agio publica conduziu a politica
institucional a uma nova forma de governo. O gerenciamento ¢ o
novo paradigma que orienta a agdo publica no sentido de garantir uma
atuacio do Estado que seja fundamentada no mercado e voltada para o
consumidor. No universo empresarial, o conceito de gerenciamento diz
respeito a gestao dos processos com foco na otimizagio dos resultados. A
importacio de conceitos como esse para o setor publico foi consequéncia
da formatacio do poder governamental pela racionalidade da empresa.
Nio ¢ sem razio que a palavra “governanca’, termo muito préximo
da significacio atribuida ao gerenciamento na gramdtica das empresas,

tornou-se a palavra-chave da politica institucionalizada na era neoliberal.
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A politica da “governan¢a’ tem uma fungio muita importante na
difusio da concorréncia como principio universal das condutas. “A ‘boa
governanga ¢ a que respeita as condigbes de gestio sob os préstimos
do ajuste estrutural e, acima de tudo, a abertura aos fluxos comerciais
e financeiros, de modo que se vincula intimamente a uma politica de
integragio ao mercado mundial” (Dardot, & Laval, 2016, p. 276).

A avaliacio que recebe a politica de Estado atualmente se dirige a
julgar a sua capacidade de respeitar as “boas préticas” econémicas de
governanga. Desse modo, assim como os gerentes de empresas privadas
sdo avaliados de acordo com os critérios da corporate governance, os
gerentes de Estado sio julgados pelos mesmos critérios de controle
definidos pela comunidade financeira internacional. E dessa forma que
investidores estrangeiros podem assegurar-se de seus investimentos:
cobrando aos dirigentes locais a adogio das normas vigentes numa
rede internacional de instincias supragovernamentais, eles garantem o
controle dos instrumentos da politica institucionalizada, que asseguram
o alcance de seus interesses econdmicos. E por isso que as agendas do
Estado sao ditadas pela 16gica do capitalismo financeiro.

A partir dessa légica que rege o governo de Estado é que podemos
entender a afirmacio de Alain Badiou (2017) de que os economistas
sdo pretensamente os fiadores do real na contemporaneidade. Isso fica
mais evidente quando reparamos nas medidas adotadas na governanga
neoliberal, todas elas amparadas nos ditames e nas previsoes da
comunidade financeira internacional. Os economistas mostram uma
realidade inexordvel, & qual todos precisam se dobrar tal a forca de sua
intimidacdo. Quando vemos os Estados adotarem a retérica de que a
austeridade ¢ o tnico caminho possivel para recuperar a economia do
pais, fica claro como os economistas capitalistas e seus financiadores
reinam na politica institucionalizada. O alarmismo que rodeia o
aumento da divida publica no Brasil, por exemplo, tratada enquanto
uma questdo puramente técnica pelos economistas, levando a retracio de
bancos publicos e ao corte dos investimentos em servicos publicos, deixa
algo bem claro: ¢ necessdrio sacrificar os gastos sociais em nome de uma
realidade imposta por economistas que travestem interesses de grupos

financeiros em dados cientificos.

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 51.2, P. 7-30, 2019



Vinicius José DE LiMA Souza, Tiago Iwasawa NEvEs @ 13

Nao sio raras as ocasides em que a economia prova nio saber muita
coisa. Ela sequer consegue antever tragédias em seu préprio campo.
Mas o que chama a atengio de Badiou (2017, p. 10) ¢ o fato de que,
“mesmo quando enuncia que o “real” dela estd fadado 2 crise, 4 patologia,
eventualmente ao desastre, todo esse discurso inquietante nio produz
nenhuma ruptura com a submissdo subjetiva ao real de que ela se gaba
de ser o saber”. Ou seja, mesmo quando o discurso econdmico sobre o
real perde seu compasso ao esbarrar em catdstrofes que nao conseguiu
prever, ele continua firme e forte na imposigio de um saber sobre o real.
Contudo, frente & concepgdo intimidante de real dos economistas, ¢
preciso enfatizar que seus discursos versam nio sobre o real, mas sobre
uma realidade que eles mesmos sustentam.

E precisamente a realidade sustentada pela racionalidade neoliberal
que delimita o campo dos possiveis da agio politica. E isso ndo se resume
s6 A politica de Estado, pois como defenderd Vladimir Safatle (2017),
o neoliberalismo é um discurso moral que produz novas formas de
sujeicdo social através da expropriacio libidinal e da regulacio psiquica.
Uma maneira de dizer que a razdo neoliberal, além de delinear a politica
institucional, também produz certos tipos de relagoes sociais, certas
formas de subjetivagdo. Pois o que estd em jogo no neoliberalismo “¢
nada mais nada menos que a forma de nossa existéncia, isto é, a forma
como somos levados a nos comportar, a nos relacionar com os outros e
com nés mesmos” (Dardot, & Laval, 2016, p. 16).

A tese de Michel Foucault em Nascimento da biopolitica (2008)
converge com a defesa de Dardot e Laval (2016). Paraele, o neoliberalismo,
antes de ser a adogio de uma racionalidade econémica como forma de

governo, é fundamentalmente uma politica de sociedade. Vejamos:

O neoliberalismo, o governo liberal nio tem de corrigir os efeitos
destruidores do mercado sobre a sociedade. Ele nio tem de constituir,
de certo modo, um contraponto ou um anteparo entre a sociedade e os
processos econdmicos. Ele tem de intervir sobre a prépria sociedade em sua
trama e em sua espessura. No fundo, ele tem de intervir nessa sociedade
para que os mecanismos concorrenciais, a cada instante e em cada ponto da
espessura social, possam ter o papel de reguladores. [...] nio é um governo

econdmico, ¢ um governo de sociedade (Foucault, 2008, p. 199).
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O que devemos extrair das teses dos trés autores é que o neoliberalismo
determina, enquanto modelo socioecondmico, a configuragio de um
conjunto de comportamentos, métodos de avaliacio e justificativas a serem
internalizadas pelos agentes da sociedade a fim de que tenham suas acoes
reconhecidas. O modelo da empresa e o principio universal da concorréncia,
além de chegarem 2 politica de Estado, produziram novas formas de
subjetivagio na modernidade. O que no se fez sem a disseminagio de uma
concepgio de homem que servisse de modelo de conduta para todos.

Tal modelo de conduta, no contexto neoliberal, é precisamente a
figura do empreendedor de si, o individuo que governa a si mesmo através
da “cultura de empresa’. A adocio individual da gestdo empresarial
como modelo privilegiado de conduta implica em levar para todos
os Ambitos da vida a légica da eficdcia, da otimizagio de resultados e,
principalmente, a responsabilizagio pelos riscos que se corre, inclusive
o de fracassar. Segundo Dardot e Laval (2016, p. 333), o empresdrio
de si é o individuo competente e competitivo que procura maximizar
seu capital humano em todas as esferas, nio apenas calculando ganhos
e custos, mas procurando, sobretudo, “trabalhar para si mesmo com o
intuito de transformar-se continuamente, aprimorar-se, tornar-se sempre
mais eficaz”. Nio é por acaso que o coaching é a marca de nosso tempo. A
busca desenfreada pela superagio de desempenhos na sociedade faz com
que se multipliquem técnicas e estratégias que visam ofertar ferramentas
para que os individuos aperfeicoem seus desempenhos.

Para Alain Ehrenberg (2010), o neoliberalismo buscou na competicio
esportiva um ideal social de justica meritocrdtica para responder a crise
dos modos de agdo cldssicos da politica. Dessa forma, a competi¢ao foi
naturalizada, for¢ando os individuos a assumirem o governo de si como
forma de resposta possivel num cendrio de riscos. O empreendedor ¢ o
herdi da vida cotidiana que reinventa a rotina e a domina ao invés de se
submeter a ela, pois ele nao se vé mais como um trabalhador, mas como
um empresdrio de si em busca de sua realizagio pessoal. Safatle (2017,
p. 26) afirma que a razdo neoliberal foi imposta através de uma moral
baseada em uma versao muito particular da coragem como virtude. Pois
na “selva” neoliberal é preciso ter coragem “para assumir o risco de viver

em um mundo no qual pretensamente s6 se viveria através da inovacio,

da flexibilidade e da criatividade”.
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O mais irdnico no discurso neoliberal é que cada individuo pode
inventar seu proprio modelo, elaborar a sua performance, ter liberdade
para escolher ser quem quiser, contanto que respeite as formas de
individuag¢o neoliberal. O individuo pode fazer escolhas apenas dentro
de um quadro de possibilidades formatado pelo neoliberalismo, sob pena
de nio ter sua acdo reconhecida. O poder dessa racionalidade reside
em forcar os sujeitos a jogarem conforme as regras do jogo neoliberal,
definindo a forma de vida do empreendedor como a tnica possivel.

O efeito mais nefasto do neoliberalismo para a politica é o engessamento
dos sujeitos em modos de individuagio restritos a racionalidade da
empresa. Dentro do quadro normativo neoliberal a escolha s6 pode se
realizar dentro do cédlculo do interesse individual, ou seja, as agoes estdo
delimitadas por um universo que parece ter a acumulagio como lei geral
da existéncia. No campo dos possiveis organizado pelo neoliberalismo
nenhuma transformagio parece possivel, porque a elevagao da concorréncia
e do modelo empresa a principios universais da conduta néo se faz sem a

circulagio do medo como afeto politico central.
IMPASSES DA TRANSFORMAGAO POLITICA

A tese de Safatle (2015, p. 19) é de que “o0 medo como afeto politico
central ¢ indissocidvel da compreensio do individuo, com seus sistemas
de interesses e suas fronteiras a serem continuamente defendidas, como
fundamento para os processos de reconhecimento”. A perspicdcia de
sua tese reside em constatar que a reproducio material de determinadas
formas de vida, como a forma “empresa” reproduzida pelo neoliberalismo,
garante sua forca de adesdo através da circulagio de afetos que privilegiam
certos modos de existéncia em detrimento de outros. Conduzir a vida
a partir de uma determinada norma implica sempre estar mobilizado
pelos afetos que lhe sdo especificos. Por isso, para compreender o poder é
necessdrio “compreender seus modos de constru¢io de corpos politicos,
seus circuitos de afetos com regimes extensivos de implicacio, assim como
compreender o modelo de individualizagio que tais corpos produzem, a
forma como ele nos implica” (Safatle, 2015, p. 16).

Modelos socioecondmicos como o neoliberalismo, fundamentados
na institucionalizagao de liberdades individuais, sio indissocidveis da
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gestao social do medo. O individuo empreendedor de si ndo é convocado
a ser herdi, como assinala Ehrenberg (2010), por acaso. Pois ele, estando
na condi¢do de empresdrio de si mesmo num mundo regido pela norma
da concorréncia, ¢ permanentemente mobilizado pelo medo nao s6 de
perder os seus bens materiais, ou de investir da maneira errada, mas
fundamentalmente pelo medo de ser despossuido dos predicados que o
determinam dentro de um campo estruturado de diferencas opositivas
(Safatle, 2015). A predicabilidade é uma pré-condigio nas sociedades
neoliberais para o reconhecimento dos sujeitos. Sendo a predicacio o
modo privilegiado de reconhecimento, a possessao ¢ naturalizada como
relagio a si mesmo. Se para o sujeito sua expressio sé pode se dar a
partir de predicados, outras formas de relagio a si sao impossiveis e por
isso ele teme perder os predicados que o constituem.

Observando a predicabilidade como pré-condicio da relagao do sujeito
a si mesmo nas sociedades neoliberais, vemos claramente como a principal
forma de poder no neoliberalismo ¢ a sujeicio. Segundo Judith Butler
(2017), a sujei¢ao ¢ uma forma de poder que age sob a prépria formagio
do sujeito. Nela, o poder ndo ¢ apenas exercido de fora, ele determina a
condic¢o da existéncia e a trajetéria do desejo do sujeito, levando-o a jogar
conforme as regras gramaticais da racionalidade hegemonica. Pensando no
neoliberalismo, a internalizacio pelos sujeitos das normas da concorréncia
e do modelo empresa sio formas de sujeicio que, agindo diretamente
na prépria maneira como os sujeitos se veem, asseguram a hegemonia
do modelo socioecondmico. “Nio se trata mais de regular através da
determinacio institucional de identidades, mas através da internalizagio
do modo empresarial de experiéncia, com seu regime de intensificagio,
flexibilidade e concorréncia” (Safatle, 2015, p. 207).

Se pensarmos na sujeigio como a principal aposta da razdo neoliberal,
veremos como a circulagio do medo como afeto politico central é um
dos impasses da transformacio politica. Pois ¢ verdadeiramente o medo
do que poderia ser a vida fora do modelo de individuagio neoliberal que
bloqueia experiéncias de transformagio politica e a emergéncia de novas
formas de existéncia.

Mas ¢ importante também acentuar que a aquiescéncia dos sujeitos

as normas neoliberais nio ocorre somente pela circulacio do medo,
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ela também se realiza através de promessas de éxtase. Segundo Safatle
(2015, p. 24), “nada nem ninguém consegue impor seu dominio sem
entreabrir as portas para alguma forma de éxtase e gozo”. Podemos dizer
que hoje um dos principais mantras do neoliberalismo é a promessa de
realizacio pessoal que o empreendedor pode alcangar através da virtude
de sua coragem de assumir riscos e superar seus desempenhos. Mantra
que se estende para todas as esferas de sua vida (familia, trabalho, lazer,
educacio, religido, etc.), pois 0 homem neoliberal acredita que através de
sua performance pode gozar liviemente.

Jacques Lacan foi astuto ao perceber que o supereu da contemporaneidade
ndo ¢ mais aquele da repressio ao gozo, como nos tempos de Sigmund
Freud. O supereu da contemporaneidade toma o gozo como um imperativo
(Lacan, 1985). O discurso multiculturalista, e sua defesa de que cada um
tem o direito de gozar da maneira que quiser, é um exemplo da incitacio
a0 gozo nas sociedades neoliberais. Mas, como j4 vimos, a escolha que cada
individuo pode fazer ocorre em um quadro de possibilidades formatado pela
racionalidade neoliberal. E precisamente o que o discurso das liberdades
individuais ndo pode admitir, porque a sua forca de adesdo repousa em grande
parte na promessa de os sujeitos poderem ser quem quiserem nas sociedades
capitalistas. O “sucesso” da lei superegoica do “goza” reside justamente em
nio fornecer uma maneira privilegiada de gozo para que os sujeitos acreditem
que podem fazé-lo 4 sua maneira.

Dessa forma, é preciso insistir na tese de Safatle (2015) de que a
politica é também um modo de produgio de circuito dos afetos. Uma
vez se tratando das sociedades neoliberais podemos afirmar que o medo
e a esperanca de gozo sio afetos politicos centrais por o neoliberalismo
apostar na sujei¢do como principal forma de poder. A circulagio desses
afetos parece ser o fator subjetivo que nos d4 pistas dos impasses da
transformacio no contexto de gestdo neoliberal da vida, a0 mesmo

tempo que nos coloca questao sobre como ser afetados de outra forma.
O IMPOSSIVEL E REAL: PSICANALISE, POLITICA E TRANSFORMAGCAO

Foi no Semindrio 7 — A ética da psicandlise (1997) que Lacan propds
que a cura psicanalitica deveria se orientar pelo real. Logo no inicio desse

Seminario, Lacan diz ser curioso como alguns de seus ouvintes insistiam em
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saber o que era o real quando ele s6 falava sobre o imagindrio e o simbdlico.
Muitos poderiam, naquela época e ainda hoje, acreditar que a ética deveria
se conformar ao dominio do ideal, referenciando-se pelo Bem Supremo
aristotélico. Porém, nos diz Lacan (1997, p. 21), “[...] iremos, pelo contrério,
a0 inverso, no sentido de um aprofundamento da nogio de real”. Nesse
Semindrio, a ideia central serd a defesa de que a ética da psicandlise nio se
orienta pelos ideais morais e civilizatdrios, mas pelo real da experiéncia.
Segundo Ronaldo Torres (2012), o sentido de um “aprofundamento
da nogio de real” ocorreu por Lacan ter verificado a presenga do real na
clinica para além daquilo que escapa ao simbdlico, tese esta que vinha
orientando suas tentativas de determinagao da curaaté entio. Estritamente
falando, o real se contrapée ao imagindrio e ao simbdlico, na medida em
que esses dois dltimos funcionam dentro da ordem de significagio. O
real nio pertence a ordem de significagdo, j4 que ¢ justamente aquilo
que a nega, aquilo que nio pode ser incorporado a essa ordem. Para
Lacan, o real funciona como o que impde limites a qualquer sistema
de significacdo. Ora, é exatamente em fungio desse limite imposto que
o real também funciona como aquilo que possibilita a constitui¢ido da
significagdo. Nesse sentido, o real ¢ inicialmente para Lacan inerente ao
campo da significagdo: tanto é o limite negativo da significagio quanto
a sua condigio de possibilidade. A partir do Semindrio 7 o real “passa a
ser reintroduzido em seu ensino desde a recuperagio da nogio das Ding”
(Torres, 2012, p. 85). Lacan dird que das Ding é o fora-do-significado
que “se apresenta, e se isola, como o termo de estranho em torno do qual
gira todo o movimento da Vorstellung, que Freud nos mostra governado
por um principio regulador, o dito principio do prazer” (Lacan, 1997, p.
76). Lembremos de passagem que Freud jd assinalava das Ding no Projeto
de 1895 como uma fungio primordial que engendra a gravitacio das
Vorstellungen (representagoes) inconscientes em torno de um vazio. Sem
duvida, o que das Ding instaura ¢ a ideia de que a estrutura de linguagem
nao comporta somente a dimensio do significante; hd algo que estd do
lado de um impossivel, impossivel de saber e de dizer. Das Ding, portanto,
introduz a questdo do real como algo irredutivel ao simbélico, impossivel
de significar. O impossivel se faz presente pela via da falta: essa auséncia

primordial em torno da qual orbitam os significantes.
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Sabemos que uma das defini¢6es mais consagradas do real na releitura da
obra de Lacan é aquela que diz que o real é o que escapa 4 simbolizagio, ou
seja, aquilo que ndo pode ser apreendido e que aparece como o impossivel
das operagoes de significagio. Contudo, devemos insistir que nio menos
importante foi a defini¢io do real como a realizagio do impossivel. “Esse
real, onde o encontramos? E, com efeito, de um encontro, de um encontro
essencial, que se trata no que a psicandlise descobriu — de um encontro
marcado, ao qual somos sempre chamados” (Lacan, 1998, p. 56). Essa
elaboracio do real como encontro, acontecimento traumdtico, foi em
larga medida realizada no decorrer do Semindrio 11, quando Lacan propos
discutir a fungio da causa em psicandlise a partir dos termos autdmaton e
tyché extraidos da fisica aristotélica.

O autématon nao é uma novidade no ensino lacaniano em 1964, jd que
podemos situd-lo desde seus escritos sobre a repeti¢io como insisténcia
da cadeia significante, ou seja, o automatismo de repeti¢do, “o retorno,
a volta, a insisténcia dos signos aos quais nos vemos comandados pelo
principio de prazer” (Lacan, 1998, p. 56). O autématon, portanto, estd
em intima ligagdo com a proposigio da légica do significante, situando-se
no campo do sentido e da significagio. No nivel de autématon, nenhum
ato ou evento ocorre desprovido de uma causalidade estrutural.

Assim, Lacan esteve seguro de defender que “o real estd para além
do autématon” (Lacan, 1998, p. 56). O real deve se articular 4 dimensao
de #yché: do encontro inesperado que se realiza para além da repetigao
significante comandada pelo principio do prazer. “Toda a histéria da
descoberta por Freud da repeti¢io como fungio sé se define com mostrar
assim a relagao do pensamento com o real” (Lacan, 1998, p. 52). Segundo
ainda Lacan, a fungio da #yché, isto ¢, do real como encontro, pode ser

remetida ao encontro faltoso da experiéncia traumdtica. Lacan afirma:

A fungio da tigué, do real como encontro — o encontro enquanto que
podendo faltar, enquanto que essencialmente é encontro faltoso — se
apresenta primeiro, na histéria da psicandlise, de uma forma que, sé
por si, ja ¢ suficiente para despertar nossa atencio — a do traumatismo.
Nio ¢é notdvel que, na origem da experiéncia analitica, o real seja
apresentado na forma do que nele hd de inassimildvel — na forma do
trauma, determinando toda a sua sequéncia e lhe impondo uma origem
na aparéncia acidental? (Lacan, 1998, p. 57).
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Desde Freud, sabemos que o trauma pode ser definido como uma
experiéncia disruptiva para o sujeito, uma vez que desestabiliza e desorganiza
as coordenadas simbdlicas na qual estd situado. Nas palavras de Christian
Dunker, o trauma “pode ser considerado um evento hiperintenso, que
excede A capacidade representacional e que colhe o sujeito antes que este
possa tramitd-lo psiquicamente” (Dunker, 2006, p. 16). Por essa razio,
o funcionamento do principio do prazer, em fungio de sua homeostase
subjetivante, conforme nos diz Lacan, visa tamponar essa ferida traumdtica.
Todo o problema, continua ele, é que a experiéncia nos coloca diante da
insisténcia do trauma em ser lembrado. Porém o trauma nio reaparece
somente como cena enigmdtica, como tentativa de rememoracio de uma
cena primordial escondida atrds das lembrangas mais remotas do sujeito.
Muitas vezes, ao contrdrio, ele reaparece com o rosto desvelado.

E o0 que sonho traumdtico, por exemplo, indica. Como pode o sonho,
fiador do desejo de dormir, construgio psiquica que é essencialmente a
portadora do desejo do sujeito, produzir o que faz ressurgir em repeticao
o trauma? Em outras palavras, por que nos sonhos de natureza traumdtica
nio vemos a tarefa de manter o sono ser cumprida? Ora, nos diz Lacan,
¢ exatamente porque o sonho traumdtico ¢ uma forma de encontro com
o real. E, como defesa contra a irrupgao desse encontro com o real, isto
é, para continuar sonhando, o sujeito desperta para a realidade. Ou seja,
para evitar o encontro com o real do sonho, é como se o sujeito preferisse
continuar sonhando na realidade, amparado novamente por suas fantasias.
Como observa Zizek (2010), na medida em que sonhar é um modo de
fantasiar para se evitar o encontro com o real no sonho traumdtico em
que o real fica préximo, o sujeito sé acorda para continuar sonhando na
realidade. Nada mais confortdvel do que aquele primeiro pensamento ao
despertar de um sonho ruim: “Ufa! ainda bem que foi sé sonho. Nada
melhor do que acordar e continuar a viver na realidade”. De fato, nesse
sentido, a vida realmente é um sonho para nés. Como demonstra de forma
categérica Zizek (20006), aqueles que exigem uma forma de vida que seja
a expressdo de uma experiéncia mais auténtica do real, voltada para o real
além de todas as aparéncias mundanas, esquecem que essa é a experiéncia
mais aterradora que pode nos suceder. Pois, no fundo, s3o a vida e o sentido

que damos a ela que nos afastam desse encontro traumdtico com o real.
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Tudo isso nos leva a seguinte férmula: na clinica, o real estd demarcado
por meio dos acontecimentos psiquicos que vio do trauma 2 fantasia.
Segundo Lacan (1998, p. 61), “o lugar do real vai do trauma 4 fantasia”.
Em primeiro lugar, para determinar o alcance dessa férmula, basta
recordarmos do cardter retroativo da eficdcia traumdtica. A experiéncia
dita traumdtica nao ¢ traumdtica em si mesma; o efeito traumdtico nio
se afere imediatamente a sua suposta causa, mas pela sua ressignificagao
posterior, com o apoio da fantasia. Em suma, podemos dizer que o
trauma ¢ o que nio cessa de nio se escrever, ou seja, a indicagio do
real como mau encontro. Por outro lado, a fantasia ¢ uma montagem
que tenta suspender os efeitos desse encontro traumdtico, tamponando
de forma defensiva o buraco, a opacidade radical, de uma dimensio da
experiéncia que toca diretamente o real.

Concordamos com Zizek (2006) quando defende que a principal
elaboragio lacaniana sobre o real talvez nio seja aquela que diz que ele
¢ o que resiste a interpretagao analitica, ou seja, o elemento que escapa
ao simbdlico por nio poder ser reduzido ao significante. O problema
dessa formulagio, nos diz o autor, é que o real nela pressuposto gravita
em torno da ideia de real como grande auséncia: ele sempre falta e dai a
ilusdo de que podemos recuperd-lo. Esse é o sentido da ironia de Zizek ao
comentar que Lacan ndo era um poeta que dizia que o real é sempre aquilo
que nos escapa. Nio restam diividas de que a elaboragao de que o real é
0 que escapa ao simbdlico e que por isso ele deve ser reconhecido como
o impossivel de ser simbolizado é importante na trajetéria de construgao
da dire¢ao da cura lacaniana. Mas a partir da inversao proposta por Zizek
¢ possivel insistir que a elaboragio tedrica lacaniana mais decisiva sobre o
real é a que afirma que o impossivel é real e ndo que o real é impossivel.
Em funcio disso, podemos chegar a uma férmula precisa do impossivel
como real: o impossivel nio é aquilo que nao pode existir ou realizar-se.
Ao contrério, como nos demonstra Zizek (2006), a questao decisiva é que
o impossivel acontece.

Estamos diante, portanto, de dois aspectos do real. O primeiro deles
indica que o real é impossivel: indizivel, inomindvel, insonddvel, o furo
do simbélico, enfim. J4 o outro aspecto, o qual estamos defendendo

como sendo o mais crucial da elabora¢io lacaniana, indica que o real,
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além de impossivel, é aquilo que acontece. Logo, mais importante do que
definir o real como impossivel seria definir o impossivel como real. Essa
talvez seja a principal contribuigio tedrica de Zizek para a compreensio
do real em Lacan. Isso porque a defesa que Zizek faz do impossivel como
real nao deixa de ser uma critica aos desenvolvimentos que acreditam que
o real lacaniano “é uma espécie de nutcleo duro — a realidade verdadeira,
em oposi¢io a nossas meras ficgoes simbélicas” (Zizek, 2006, p. 99).
Nio, continua Zizek, nio é que o real seja um excesso ou uma falta
produzida pelo processo de simbolizacio. Na visio desse autor, em Lacan
nio existe uma realidade pré-simbélica que nio pode ser totalmente
abarcada pela simbolizagdo. O erro seria admitir que isso que ndo poderia
ser simbolizado seria simplesmente o real.

A licdo crucial de Lacan definitivamente nio é essa. J4 dissemos
com o préprio Zizek: Lacan nio é um poeta da perpetuacio da falta e
da incompletude. Acrescentarfamos que ele tampouco é o defensor da
resignacio infinita e do niilismo existencial. O crucial para Lacan ¢ defender
o seguinte: o que o ato de simboliza¢io realiza nio ¢ a tentativa de apanhar
um grio de uma suposta realidade prévia ao sujeito. Devemos entender
que “trata-se, antes, de que o proprio gesto de simbolizagio introduz uma
lacuna na realidade. E essa lacuna que ¢ o Real, e toda forma positiva dessa
lacuna ¢ constituida através da fantasia” (Zizek, 2006, p. 99).

Esse é o real que para Lacan encontra-se, por exemplo, inscrito no seio
da sexualidade humana. Lembremos que a sexualidade para a psicandlise
¢ um campo de experiéncia marcado por um fracasso irredutivel, em
que “a diferenca sexual ¢ o antagonismo das duas posigoes sexuais entre
as quais nio hd denominador comum” (Zizek, 2010, p. 82). A famosa
férmula lacaniana da no existéncia da relagio sexual é que define o lugar
do impossivel como real. “O sexo propde, se me permitem dizer, a nu’,
o real como impossivel préprio: a impossibilidade da relagao” (Badiou,
2013, p. 67). Entdo, podemos dizer que a énfase de Lacan ao afirmar a
nio existéncia da relacio sexual estd no termo relacio. Isso quer dizer
que a impossibilidade da relacio é “o real como tal, o real do ‘nao hd”
(Badiou, 2013, p. 71), pois toda relagio entre sujeitos deve se estabelecer
na ordem félica da linguagem, onde nio hd Outro que possa garantir a

justa proporgio, a relagio ideal entre os sexos.
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Assim, temos na dimensio da sexualidade um universal que podemos
chamar de ndo-todo. Lembremos que o universal que interessa 2
psicandlise, desde Freud, nao diz respeito a nenhum saber absoluto, mas
a0 acolhimento da diversidade universal de singularidades, uma vez que
a universalidade do desejo dé-se somente pelo fato de que este é uma lei
particular, “mesmo que seja universal que essa particularidade se encontre
em cada um dos seres humanos” (Lacan, 1997, p. 35). Ora, se o universal
se manifesta pela infinitude de diferengas, ele nio pode ser definido
positivamente como um conjunto de todos os predicados, mas somente
como negagio da totalidade do universal.

A partir da passagem acima ¢é possivel perceber o alcance da fé6rmula
ndo hd relagio sexual. No ser humano, a sexualidade nunca ¢ a realizacio
de uma relacio — no sentido matemdtico do termo. Ao contrério, é a
impossibilidade de escrever tal relacio que caracteriza a sexualidade no
homem. Lembremos que uma das descobertas mais significativas de
Freud é que nao hd nenhum vinculo natural entre a pulsio e os objetos
de sua eleicao.

Em O aturdito (2003), Lacan poderd, a partir da férmula ndo hd
relagdo sexual, afirmar que nio hd verdade do real. Pois do real, defende
Lacan nesse texto, s6 hd o matema como escrita da ciéncia légica, nao
havendo, portanto, lugar para uma linguagem que possa dizer o real,
isto é, um modo cognitivo de conhecé-lo ou ignord-lo. O real nio é
objeto do conhecimento, ou seja, o real ndo se conhece, ele se demonstra.
Demonstrar o real ¢ atingir uma formalizacio inteiramente depurada e
integralmente transmissivel. Lembremos, entretanto, do paradoxo que
anima a ideia de transmissdo integral que o matema realiza. Segundo
Torres (2012, p. 89), Lacan leva ao cimulo o que pode portar a nogio de
integral, “se referindo a uma estrutura que se transmite nio toda e que s6
dessa forma pode ser integral. Trata-se da transmissio que nio vai sem o
impossivel, cujo nome na estrutura ¢ furo”.

Uma transmissio integral significa, portanto, que aquilo que é
transmitido/formalizado ndo vai sem o seu proprio impasse/impossivel,
nas palavras de Lacan, sem aquilo com que o real se enrosca. Podemos
ainda dizer, em fun¢io do que Lacan afirma ao final da citagio acima,

que a defini¢io de que o impossivel ¢ real pode ser encontrada no que
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ele chamou de impasse da formalizagio. Recordemos uma das dltimas
definigoes sobre o real enunciada no Semindrio 20: “E af que o real se
distingue. O real s6 se poderia inscrever por um impasse da formalizacao”
(Lacan, 1985, p. 125).

A recente edi¢io brasileira do livro de Alain Badiou Em busca do real
perdido (2017) é uma referéncia para aqueles que desejam compreender
o que Lacan quis dizer quando aproximou a nog¢io de real com o
impasse da formalizagdo. Antes de comentarmos a demonstragio do
real realizada por Badiou, devemos destacar uma tese desse livro que ¢
crucial neste momento. Para esse autor, Lacan estd repleto de razio ao
afirmar que a realidade do conceito nio pode abarcar o real, ou seja,
apelar A conceitualizagio para caracterizar o modo como a realidade nos
afeta nunca poderd ser “uma auténtica prova do real” (Badiou, 2017,
p- 9). Por isso o real nio ¢é a formalizagio em si, mas o impasse dessa
formalizacao.

Um exemplo do préprio Badiou (2017) nos ajuda a compreender
por que a formalizagio que leva em conta o real nio pode ser a que
pretende registrar a realidade em conceitos. Badiou explica que ird
partir de um exemplo porque, advertidamente, nio quer comegar pelo
conceito para demonstrar o real. Pois bem, o exemplo de que se trata
¢ uma formalizacio no campo da matemdtica. Segundo o autor, as
fun¢des matemdticas bdsicas como adigio e subtragio, por exemplo, nos
colocam no seio da formalizagio da aritmética elementar. Isso porque
quando calculamos nao hd outra possibilidade senao a obten¢io de um
nimero como resultado. Ora, isso exige que, “seja qual for a duragio
do célculo finito, sempre encontraremos um niimero” (Badiou, 2017, p.
29). Em funcio disso, a aritmética elementar se sustenta pelo seguinte
enunciado: “estamos numa formalizagdo, que é regulamentada (h4 regras
de adicao, aquelas ensinadas s criangas), que é finita, e, no interior dessa
formalizacao, hd uma atividade particular que ¢ o cdlculo” (Badiou,
2017, p. 29).

Contudo, a exigéncia de que cdlculo sempre produza um nimero
exige por sua vez que nio exista um ultimo nimero. “Isso seria
absolutamente contrério a liberdade do célculo” (Badiou, 2017, p. 29).

Assim, ¢é necessdrio que a série dos niimeros seja infinita. O infinito, por
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sua vez, como bem sabemos, nio pode ser um numero. Eis o impasse.
Segundo Badiou (2017, p. 30), a formalizagio da aritmética bdsica,
ao contrdrio de dissolver esse impasse, incorpora-o, pois “exige que se
admita uma infinidade subjacente que funda o real do cdlculo ainda que
como impasse de qualquer resultado possivel desse mesmo célculo, que
s6 pode produzir nimeros finitos”. Em outras palavras, todo célculo s6
¢ possivel na medida em que se admite que o ndmero, no que ele tem de
finito, s6 pode se manifestar na dimensio de uma in-finitude. Esse é o
sentido do que Badiou chamou de liberdade do cdlculo: ele ¢ de duragao
finita ja que traz um ntmero finito como resultado, mas, curiosamente,
o cilculo também ¢ uma operagio que nio tem fim (in-finita). “E nesse
sentido que se pode dizer que o real dos nimeros finitos da aritmética
elementar ¢ um infinito subjacente, inacessivel a essa formalizacio, o que
¢, portanto, realmente, seu impasse. Lacan tem toda a razao” (Badiou,
2017, p. 30).

Temos que o infinito ¢ a condigio subjacente a todo cdlculo finito.
Contudo, é uma condi¢io que nao pode ser calculada, ou seja, é uma
condi¢do que fica de fora daquilo que ela condiciona. O infinito ¢ o
de fora, o impossivel da formalizacio na qual o célculo opera. Eis o
real da aritmética elementar escrito como o impasse da formalizagio:
“isso quer dizer que aquilo que a formalizacio torna possivel — a saber,
no nosso exemplo, calcular a partir de nimeros — sé é possivel pela
existéncia implicitamente assumida daquilo que nio pode se inscrever
nesse tipo de possibilidade” (Badiou, 2017, p. 30). Isso explica porque,
na légica lacaniana dos trés registros sob os quais a experiéncia humana se
desenrola, o impossivel como real é o que ne cesse pas de ne pas sécrire, ou
seja, aquilo que nio cessa de nio se escrever (Lacan, 1985, p. 81). Com
isso, o impasse do exemplo torna-se claro: o infinito é o que nio cessa de
nio se escrever no calculo e é exatamente devido a essa insisténcia em nao
se escrever que faz com que a nio-inscri¢do do infinito seja o de fora, o
impossivel que torna possivel a formalizagio da finitude aritmética.

Eis a demonstra¢do de que a formalizacio, ou seja, o que Lacan chama
de transmissdo integral, nio vai sem o seu impossivel. O impossivel nao
¢ suprimido, mas conservado. Tendo isso em vista, podemos afirmar que

s6 se tem acesso ao real quando se consegue distinguir qual ¢ o impossivel
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proprio de uma formalizacio. Esse dltimo ponto sobre a relagio entre o
real e o impasse da formalizagao serve, no fundo, para responder aqueles
que defendem que hd uma maneira de termos um acesso direto ao real.
A politica lacaniana do real nao ¢ uma politica de paixio pelo real: em
momento algum da trajetéria lacaniana ¢ possivel localizar o desejo de
estabelecer uma nova ordem “por meio de uma ciéncia do real capaz
de fazer a critica radical da aparéncia” (Safatle, 2005, p. 186). Podemos
dizer que Lacan nunca se apaixonou dessa forma pelo real, pois ele nunca
acreditou que a destruicdo da aparéncia promoveria a assungio de uma
nova experiéncia da ordem do real. Para Lacan, definitivamente, nunca
temos acesso 4 Coisa real, pois o real ndo é o elemento escondido atrés
da aparéncia ou o elo que nos faria reencontrar terreno firme em alguma
realidade mais real. O real lacaniano é aquilo que nos acontece.

De fato, Zizek (2005) é quem nos fornece uma férmula muito feliz
para se evitar a captura do real lacaniano pela imagem de uma realidade
que transparega ser mais real que a prépria ficgdo na qual a realidade se
estrutura. Segundo ele, uma das licoes mais significativas de Lacan ¢é que
nio se pode tomar a realidade como sindnima de ficgio. “E preciso ter a
capacidade de discernir, naquilo que percebemos como fic¢io, o nicleo
duro do Real que s6 temos condicoes de suportar se o transformarmos
em ficcio” (Zizek, 2005, p. 34). Dito de outra maneira, é preciso ter a
capacidade de reconhecer que grande parte daquilo que chamamos de
realidade ¢ estruturada por fantasias, o que faz com que, mesmo sendo
discernidas como realidade, sejam percebidas num modo ficcional.
“Muito mais dificil do que denunciar ou desmascarar como ficgao (o que
parece ser) a realidade é reconhecer a parte da ficgao na realidade ‘real”
(Zizek, 2005, p. 34).

Dessa forma, o verdadeiro contrdrio do real é a realidade. O que
significa que, para Lacan, o real deve ser totalmente dessubstancializado.
Ora, ¢ exatamente por isso que podemos retificar a ideia de Lacan de
que o real ¢ o furo do simbdlico, o impossivel de ser simbolizado com
o impasse da formalizagio: o real nio é sé o impasse dos processos de
simbolizagio, mas também aquilo que possibilita a constitui¢io da
prépria significacio. Nesse sentido, o real é tanto o limite negativo da

significa¢io quanto a sua condi¢io de possibilidade.
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E A poLiTICA?

A paixio pelo real é no limite uma falsa paixdo — a realizagao direta da
esperada nova ordem pelo confronto violento com a Coisa sé produzird
o efeito espetacular de destruicio —, a qual traz como consequéncia
uma politica que, ao buscar implacavelmente a Coisa real por detrds
das aparéncias, se define “como o estratagema definitivo para se evitar o
encontro com ele [o real]” (Zizek, 2005, p. 39).

A politica do real em Lacan pode ser entio entendida como a
estratégia de politizagao da defesa da irredutibilidade do real. Para Lacan,
uma politica que leve em consideragio o real é uma politica aberta &
realizagiao do impossivel e ndo uma prética de geréncia dos possiveis.
Nio custa lembrar que a politica como arte de administragio e gestio
dos possiveis ¢ o que Zizek (2005) chama de politica sem politica. Assim
como o café sem cafeina, a cerveja sem dlcool, o doce sem agticar e o
sexo virtual sem sexo, a politica como sin6nima de gestio eficiente de
combate aos antagonismos ¢ um produto que contém o agente de sua
prépria inibigao. “A politica sem politica” ¢ a politica extraida daquilo
que por definigio ¢ a politica, isto ¢, 0 campo em que se constitui uma
prética essencialmente aberta 4 realizagio do impossivel. Quando Lacan
fala do encontro com o real como a realizagio do impossivel nio se
trata de fundamentar esse acontecimento, essa contingéncia, como um
cdlculo interno a formalizacio que deve obedecer aos seus principios e
regras. Ao contrdrio, como ficou demonstrado anteriormente, o ato ¢é
o que faz com que a prépria formalizagio se desvanega em proveito do
real que af irrompe.

“Contra uma politica das identidades, uma politica da
universalidade da inadequagao” (Safatle, 2005, p. 185). Contra uma
politica do mal e do bem necessdrio, dos gestos calculados para que
encontremos solugdes possiveis, uma politica aberta a0 acontecimento
desprovido de nome e de lugar. Por essa razio, a verdadeira politica
do real nio ¢ animada pela busca desesperada de eliminagio dos
antagonismos sociais, mas pela defesa da irredutibilidade desses
antagonismos, das diferencas, das inadequagdes e dos impasses que

fundam a experiéncia do politico.
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Uma politica lacaniana do real significa que no podemos remeter
a0 Outro a garantia de nossas agoes e decisoes. “Isso nos explica por que
o Real ¢ sempre descrito de maneira negativa, como se fosse questio de
mostrar que hd experiéncias que s6 se oferecem ao sujeito sob a forma de
processos disruptivos” (Safatle, 2009, p. 139).
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REFLEXOES SOBRE A COMPULSAO A
REPETICAO A PARTIR DE CORRELACOES
COM O MITO DE SiSIFO!

Ana Flavia Cicero Conde’
Paulo José da Costa”™

Resumo

Este artigo objetiva investigar o conceito de compulsio a repeti¢io na
obra freudiana, com o intuito de trazer clarificagdes para a complexidade
que o envolve. O método empregado foi a pesquisa tedrica sobre
psicandlise, sendo que foi utilizado o mito de Sisifo para fazer correlagoes
com o conceito estudado, porque nele foram encontrados modelos de
comportamentos repetitivos e a mitologia sempre se mostra como uma
fonte rica de reflexdes sobre o humano. Foram correlacionados trés
momentos presentes na dinimica da compulsio 2 repeticio com outros
trés encontrados no mito de Sisifo por possuirem elementos comuns
que descrevem, num primeiro momento, transgressdes € excessos; num
segundo, repeti¢des compulsivas e inexordveis; e, por fim, num terceiro,
possibilidades de restauragio da ordem e redencdo. Assim, chegou-se a
consideragoes acerca da compulsio 2 repeticio que a descrevem como
um mecanismo associado ao encontro do psiquismo com o excessivo,
desligado e traumdtico.

Palavras chave: compulsdo a repetigao; Sisifo; psicandlise.
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REFLECTIONS ABOUT THE REPETITION COMPULSION FROM
CORRELATIONS WITH THE SISYPHUS MYTH

ABSTRACT

This article aims to investigate the concept of repetition compulsion
in the Freudian work, with the purpose of bringing clarifications to the
complexity that surrounds it. The method used was the theoretical research
on psychoanalysis, and the Sisyphus myth was used to make correlations with
the studied concept, because in it were found models of repetitive behaviors
and Greek mythology always shows itself as a rich source of reflections about
the human. Three moments present in the dynamics of the compulsion to
repetition were correlated with three others found in the Sisyphus myth, because
they have common elements that describe, in the first instance, transgressions
and excesses; in a second, compulsive and inexorable repetitions; and finally,
in a third, possibilities of restoration of order and redemption. Thus, we
came to considerations about the repetition compulsion that describe it as a
mechanism associated with the encounter of the psychism with the excessive,
disconnected and traumatic.

Keywords: repetition compulsion; Sisyphus; psychoanalysis.

REFLEXIONES SOBRE LA COMPULSION A LA REPETICION A
PARTIR DE CORRELACIONES CON EL MITO DE SiSIFO

RESUMEN

Este articulo objetiva investigar el concepto de compulsion a la repeticion
enla obra freudiana, con el propdsito de traer aclaraciones a la complejidad que
lo envuelve. El método utilizado fue la investigacion tedrica sobre psicoandlisis,
siendo que fue utilizado el mito de Sisifo para hacer correlaciones con el
concepto estudiado, porque en él se encontraron modelos de comportamientos
repetitivos y la mitologia griega siempre se muestra como una fuente rica de
reflexiones sobre lo humano. Se correlacionaron tres momentos presentes en
la dindmica de la compulsion a la repeticion con otros tres encontrados en
el mito de Sisifo, por poseer elementos comunes que describen, en un primer
momento, transgresiones y excesos; en un segundo, repeticiones compulsivas
e inexorables; y, finalmente, en un tercero, posibilidades de restauracion del
orden y redencion. Ast, se llegd a consideraciones acerca de la compulsion a
la repeticion que la describen como un mecanismo asociado al encuentro del
psiquismo con lo excesivo, desligado y traumdtico.

Palabras clave: compulsion a la repeticion; Sisifo; psicoandlisis.
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INTRODUCAO

Repeti¢oes compulsivas e descontroladas ilustram alguns dos
principais sintomas atuais de acordo com Miranda e Favaret (2011).
Elas podem estar atreladas a toxicomanias, compulsées alimentares,
por compras ou jogos, dentre outras, sendo até mesmo relacionadas ao
mal-estar na sociedade (Birman, 2012). Nelas ¢é visivel a insisténcia na
realizagio de algumas acdes, mesmo quando nio atingem seus objetivos,
de maneira que sao refeitas sem considerar o possivel desprazer vinculado.
Assim, se revela um cardter imperativo que, de acordo com Birman
(2012), nio considera os desejos ou as escolhas dos sujeitos, podendo
ocasionar a prisdo do sujeito em cadeias de repeti¢cdes de contetdo e atos
que podem ser prazerosos ou nio.

As teorizagoes e discussoes acerca da compulsio A repeti¢ao nos dias
atuais sdo amplas. Entretanto, ¢ perceptivel certo desalinhamento em
relagio aos resultados, além de ainda haver algumas lacunas, indicando
que o tema nio foi esgotado e dificilmente serd. Alguns dos motivos
para tanto podem estar relacionados 2 dificuldade de compreensio desse
conceito na obra freudiana, devido a ele estar relacionado a virios outros
conceitos de grande relevincia para a teoria, como os de pulsio de vida
e de morte, ligacio e principio do prazer, além de ter sido abordado
em diferentes textos do autor. (Laplanche, & Pontalis, 1982/2001;
Romanowski, 2012).

Diante disso, o objetivo deste artigo é o de trazer algumas clarificagoes
para a complexidade do conceito freudiano de compulsio a repetigao
por meio de correlagdes com um mito grego, mais especificamente o de
Sisifo, porque consideramos proficua a relagio iniciada por Freud entre a
psicandlise e a mitologia, de maneira que ela pode ajudar na compreensao
e ilustracio do conceito através da realizacio de correlagoes com o
mito. Dessa forma, nosso intuito no estd relacionado a esgotar o tema
ou extinguir as complexidades do conceito de compulsao a repeticio,
mas tornd-las visiveis a partir da correlagio com o mito, facilitando sua
compreensio na obra freudiana.

Para a realizagio da presente investigacio, adotamos metodologicamente

a perspectiva da pesquisa tedrica sobre psicandlise, que se caracteriza, de
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acordo com Mezan (1993), como aquela que investiga as ideias psicanaliticas
e suas histérias, se diferenciando daquelas que se dedicam a compreender
os processos psiquicos em si. Nesse sentido, ela possibilita que a teoria
psicanalitica se torne objeto de pesquisa, além de propiciar que os seus
conceitos sejam utilizados para as mais variadas investigacoes. No presente
caso, ¢ o conceito de compulsio A repeti¢io o nosso objeto de estudo.
Segundo Naffah Neto (2006, p. 282), a pesquisa tedrica sobre
psicandlise permite “[...] questionar, colocar em xeque e rever os préprios
alicerces sobre os quais a psicandlise se assenta, ou as formacoes sociais/
culturais com as quais se articula”. Dessa maneira, ela torna possivel serem
realizadas investigacoes tedricas sobre conceitos da teoria psicanalitica, tal

qual correlagoes com outras fontes de saber como a mitologia grega.
MITOLOGIA GREGA E PSICANALISE

Os mitos, no contexto de sua criagio, podem ser compreendidos
como narrativas orais de um povo que permitiam que, por meio delas,
fossem expressas as complexidades do mundo e das vivéncias dos sujeitos.
Por esse motivo, diversos temas sio retratados nos relatos miticos; por
exemplo, discorrem sobre os deuses, os homens, os fendmenos, entre
outros que se constitufam como dilemas e questoes para os gregos antigos
(Migliavacca, 2002).

Nesse sentido, os mitos se configuraram, de acordo com Migliavacca
(2002), como uma forma de conhecimento para esse povo, assim como,
segundo Versiani (2008), possuiam a funcio de organizar as relagoes
entre os homens, os fendmenos e 0 mundo, uma vez que comunicavam
o incognoscivel. Além disso, os mitos sio considerados universais e
atemporais (Emidio & Hashimoto, 2011; Migliavacca, 2002), o que
implica em eles também revelarem e dizerem, através de sua linguagem
prépria, sobre os homens de qualquer época, que, ao entrarem em contato
com tais narrativas, podem refletir sobre suas proprias vidas.

Emidio e Hashimoto (2011, p. 27) afirmam que eles funcionam
como “espelho da vida humana” e Migliavacca (2002) indica que eles
podem representar comportamentos, desejos e fantasias humanas atuais
na forma de modelos, o que permite que sempre recorramos a essas obras

para conhecermos mais sobre as questc’)es humanas.
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Freud evocou essa fonte de conhecimento de maneira a utilizd-la
como metdfora, exemplo e argumento para fundamentar seus conceitos
¢ elaboracdes, pois a partir dela pode demonstrar que nao discorria sobre
singularidades, mas acerca de grandes questées humanas, que possuem
cardter universal (Emidio, & Hashimoto, 2011). O encontro entre
esses dois campos ¢ favorecido, de acordo com Versiani (2008), porque
ambos objetivam explicar a condi¢io humana & medida que enfatizam
os excessos € a desmesura que marcam os sujeitos, o que fica nitido no
campo psicanalitico quando sio abordadas a pulsionalidade e as influéncias

inconscientes que retiram o controle das maos conscientes do homem.
O miITO DE SisSIFO

Na mitologia grega, os heréis sao semideuses, possuindo as qualidades
referentes 4 grandeza dos deuses, mas também a natureza mortal dos
homens, o que faz com que sejam constituidos por contradigoes e
excessos. Segundo Leite (2010), essa duplicidade de cardter pode levé-
los a0 descomedimento, a Aybris, que pode acarretar em o herdi cometer
atos tanto destrutivos e violentos — que ultrapassam o métron, ou seja,
os limites impostos pelos deuses aos mortais (Brandio, 1986) — quanto
criativos e grandiosos, aproximando-os dos deuses.

Enquanto um herdi grego, Sisifo apresenta igualmente essa dualidade,
o que fica visivel em alguns de seus feitos. Seu mito conta que foi fundador
e rei da cidade de Corinto e possufa um grande rebanho de vacas, mas,
certa vez, notou que seu rebanho estava diminuindo enquanto o de seu
vizinho, Autélico, aumentando. Apesar da constatagdo, precisava provar
o roubo para que pudesse, entdo, acusar o ladrio. Para tanto, utilizando
de sua esperteza Sisifo marcou seus gados de forma que, quando fosse
roubado, estes deixassem impressa no chio uma marca, comprovando o
ocorrido (Franchini, & Seganfredo, 2003/2007)

Outra vez, Sisifo viu a 4guia de Zeus passar no céu carregando Egina,
a filha do rio Asopo. Diante disso, logo contou ao pai da moga que Zeus
a havia raptado, mas em troca pediu que o deus-rio criasse uma fonte de
dgua em sua cidade. Ao cometer essa indiscri¢do traiu Zeus, despertando
sua furia (Brandao, 1986; Franchini, & Seganfredo, 2003/2007).
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Por causa da traicdo, Zeus ordenou que Tinatos matasse Sisifo,
porém, com sua asticia, o herdi enganou e acorrentou o deus da morte
(Brandao, 1986). Com isso, foi um dos poucos mortais a conseguir
enfrentd-lo e derrotd-lo, o que se caracterizou como um de seus grandes
feitos. Mas o fato de TAnatos estar preso irritou o deus da guerra, Ares,
que logo o libertou, permitindo que ele fizesse de Sisifo sua primeira
vitima (Brandio, 1986; Greene, & Sharman-Burke, 1999/2001).

Continuando a demonstrar sua esperteza, antes de ser levado ao
mundo inferior, Sisifo pediu para sua esposa nio lhe prestar as honras
fanebres. Com esse argumento, Sisifo conseguiu voltar a0 mundo dos
vivos para que pudesse castigar a esposa por tal ultraje, prometendo
que depois retornaria. Entretanto, uma vez que retornou ao mundo dos
vivos, o heréi voltou a viver normalmente, nio cumprindo sua palavra
(Brandao, 1986; Greene, & Sharman-Burke, 1999/2001).

Esses feitos realizados por Sisifo indicam que em sua duplicidade o heréi
nio se importava com os limites ou leis divinas, visto que as transgrediu em
vérios momentos, o que culminou em sua condenagio, sendo que esta foi
0 que o tornou mais conhecido, até porque a partir dela Sisifo ficou fadado
a esse destino e, no contexto da mitologia grega, o destino é inexordvel,
ou seja, nio existem possibilidades de escolha ou de consideragio das
suas vontades, como pode ser visualizado no mito de Edipo, que, mesmo
sabendo qual seria seu destino, ndo conseguiu eviti-lo.

Quando a paciéncia de Zeus chegou ao fim, enviou Hermes para
conduzir Sisifo a0 mundo inferior para que pudesse receber sua punicio,
que consistia em cumprir a tarefa de levar uma pedra morro acima,
com o objetivo de fazé-la cair para o outro lado. Porém a pedra sempre
rolava para baixo, retornando a seu ponto de partida, de maneira que
Sisifo ficou preso a este suplicio eterno (Brandio, 1986; Franchini, &
Seganfredo, 2003/2007; Greene, & Sharman-Burke, 1999/2001).
Greene e Sharman-Burke (1999/2001) ressaltam que Hades prometeu
a Sisifo que seu castigo chegaria ao fim caso ele conseguisse derrubar
a pedra do outro lado da escarpa, mas ele nunca conseguiu devido a
inexorabilidade de seu destino.

O mito de Sisifo foi e continua a ser utilizado por diversos autores na

literatura e na pesquisa para os mais variados fins. Alguns autores, como
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Camus (1942/2007), por exemplo, buscam um sentido no mito; outros o
utilizam para fazerem relagées e analogias com os mais diversos fendmenos
¢ objetos de estudo, como faz Silva (2013). Ainda temos aqueles que
fizeram aproximagbes entre Sisifo e alguma outra personagem, como
Vanegas e Trujillo (2013), e aqueles que se concentraram em salientar
a repeti¢do como um elemento presente e determinante no mito, como
Zavala (2004). Contudo, nio abordamos aqui, em detalhes, todos esses
autores, por fugir ao escopo do presente trabalho.

Para os nossos propdsitos, vale ressaltar que, em todas essas publicacoes
logo acima indicadas, o mito foi articulado de variadas maneiras, de
modo a serem ressaltados diversos aspectos seus como: a realizagio de
um trabalho indtil, visto que nio alcanca o seu objetivo, mas, a0 mesmo
tempo, a persisténcia em continuar a realizd-lo. Também a auséncia
de possibilidades de diferentes destinos na vida, se contrastando com
a esperteza do herdi que sempre soube aproveitar as oportunidades e
conseguiu se adaptar a diversas situagoes e circunstincias. Destarte, o
aspecto mais ressaltado pelos autores foi a repeti¢do, que se mostrou

oriunda tanto de sua puni¢io, quanto dos eventos presentes em sua vida.
O CONCEITO DE COMPULSAO A REPETICAO NA OBRA FREUDIANA

Ao selecionarmos os principais textos freudianos no que concerne 4
discussio sobre a compulsio a repeti¢io destacamos: “Recordar, repetir
e elaborar” (Freud, 1914b/2010), “O inquietante” (Freud, 1919/2010)
¢ “Além do principio do prazer” (Freud, 1920/2010), pois no primeiro
temos a introdu¢do do conceito na teoria, quando é mencionado pela
primeira vez por meio do termo compulsio & repeticdo. Entretanto, isso
nio quer dizer que anteriormente, em outros textos, a ideia desse conceito
j4 ndo pudesse estar presente ou subintendida, ou que os termos repeticio
e compulsdo no tenham sido mencionados de forma isolada.

Podemos citar trés momentos relevantes em que isso ocorre: a) no
“Projeto para uma psicologia cientifica” (Freud, 1950/1996), ao passo
que o autor diz sobre a ideia de facilitagdo, apresentando o germe do
conceito de compulsio a repeti¢do; b) Na Carta 71 enviada a Fliess, de
15 de outubro de 1897, na qual Freud (1950/1996) discorre sobre o mito
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de Edipo, trazendo a ideia de uma compulsio de destino; e c) no caso
Dora (Freud, 1905/1996), no qual, segundo Garcia-Roza (1986/2014),
a nogio de repetigio é abordada, pois, ao atender essa paciente, Freud
percebeu que, ao invés de ela recordar suas vivéncias e lembrancas na
andlise, repetia seu passado na transferéncia e atuava-o. Isso ficou claro
pelo fato de ela ter abandonado o tratamento apds apenas trés meses de
seu inicio, repetindo agora ativamente, com Freud, uma situagio que
viveu com o Sr. K, pelo qual foi abandonada, passivamente. Assim, ela se
vingou de Freud, da mesma maneira que queria se vingar do Sr. K.

O segundo texto que abordaremos aqui é “O inquietante” (Freud,
1919/2010), pois nele ¢ retratado o inicio de uma ampliagio do escopo do
conceito de compulsao 2 repeticao, e no terceiro, “Além do principio do
prazer” (Freud, 1920/2010), é concretizada a ampliacio a partir da inser¢ao
da nocio de além do principio do prazer, da compreensao da importancia
da ligagdo psiquica e da apresentagio do segundo dualismo pulsional.

Nos primeiros momentos do conceito notamos a sua apresentagio
como estando vinculado  clinica psicanalitica, de maneira a se relacionar
com a transferéncia e a resisténcia. Segundo Freud (1914b/2010, p.
149), “[...] o analisando nio recorda absolutamente o que foi esquecido
e reprimido, mas sim o atua. Ele ndo o reproduz como lembranca, mas
como ato, ele o repete, naturalmente sem saber que o faz”.

E a essa repeticio coercitiva, que desconsidera a vontade do sujeito,
que Freud (1914b/2010) atribuiu o nome de compulsio a repeticio,
trazendo para a discussio algo que o paciente realiza sem se dar
conta, pois vivencia como se fosse atual e nio advindo do recalcado.
Nesse primeiro texto, portanto, o conceito nio é esmiugado tedrica e
metapsicologicamente pelo autor. O que se tem é uma apresentacio de
suas manifestagées clinicas e das possiveis formas de manejo realizdveis
pelos terapeutas.

No texto “O inquietante” (Freud, 1919/2010), o autor discute esse
tipo de sentimento que nos atinge em diversas situacoes e, na maior parte
das vezes, apresenta uma contradicio, pois, apesar de no sabermos seu real
motivo, hd algo nele que nos parece familiar, mesmo que seja assimilado
como algo atual. A razdo para tal sentimento é que ele se deve a algum

elemento recalcado que retorna, quer dizer, a algo que nio é novo no
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psiquismo, mas que se alheou dele. Garcia-Roza (1986/2014) afirma que
0 que ¢ totalmente novo nio pode ser temido, por esse motivo o estranho
tem que ser, necessariamente, uma repeticio, algo que volta a se apresentar.

Nesse texto, Freud (1919/2010) insere as repetices da mesma coisa,
que acontecem de maneira involuntiria e aparentemente sem motivo,
nessa categoria de inquietante e a visio sobre o conceito de compulsio
A repetigio comega a ser ampliada, visto que, apesar de o autor ainda
sustentar sua conexio com o tratamento psicanalitico e com o recalcado,
comega a inserir algumas informagdes novas, ainda nio vislumbradas
anteriormente; sdo elas: a) a compulsio A repeticdo estar vinculada ao
que ¢ inquietante, devido ao sentimento de estranheza ou incdbmodo que
produz; b) possuir a mesma natureza das pulsoes; e ¢) ter a capacidade de
se sobrepor ao principio do prazer, sendo que este era compreendido, até
0 momento, como o principio fundamental na regéncia do psiquismo.
Dessa forma, Freud (1919/2010) adianta algumas informagoes acerca
desse conceito que apenas seriam mais explanadas em seu texto posterior
(Freud, 1920/2010).

Em seguida, em “Além do principio do prazer” (Freud, 1920/2010),
temos a postulagio de que o principio do prazer se configura somente
como uma tendéncia a reduzir a excitagio a um minimo possivel,
deixando de ser o principio que rege necessariamente toda a vida
psiquica. A razdo para tanto é que ele é corrompido desde o inicio por
inevitdveis experiéncias desprazerosas, o que implica em poder haver um
além do principio do prazer, que é confirmado pelas andlises da repetigao
compulsiva na clinica psicanalitica e das neuroses de destino.

A partir da primeira compreendeu-se que a desconsideracio
do principio do prazer pode ocorrer nos casos em que acontecem
repeticdes de contetidos recalcados que nao produzem prazer para
nenhuma das instincias e que sempre foram desprazerosos. Segundo
Freud (1920/2010, p. 147), sua repeticio assinala “[...] que os tragos de
lembranca reprimidos de suas experiéncias primevas nio se acham nele
presentes em estado ligado, e mesmo nio sdo capazes, em certa medida,
de obedecer ao processo secundério”.

Apoiado nas neuroses de destino, Freud (1920/2010) confirmou que

vivéncias desprazerosas podem ser compulsivamente repetidas a ponto
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de parecer que as pessoas estivessem sendo perseguidas por destinos
malignos, ou comandadas por poderes demoniacos. Elas repetem padrées
idénticos de relagoes e de funcionamento psiquico que, apesar de serem
arranjados por eles préprios, parecem sofrer passivamente. Com isso,
o autor pdde confirmar “[...] que na vida psiquica hd realmente uma
compulsio a repeti¢ao, que sobrepuja o principio do prazer [...] [sendo]
mais primordial, mais elementar, mais instintual do que o principio
do prazer, por ela posto de lado” (Freud, 1920/2010, p. 135). E essa
constatagio oportunizou a investiga¢io do periodo anterior ao principio
do prazer, com o qual a compulsio a repeti¢io também estd relacionada.

No decorrer do texto, Freud (1920/2010) passa a investigar a hipStese
de um aparelho psiquico no modelo de uma vesicula viva, que se romperia
diante de excitagbes muito intensas somadas a auséncia de preparo para se
defender e 4 incapacidade de ligar as energias livres excessivas. Dessa forma
o autor chega 2 ideia do trauma, compreendido como uma inundagio
do aparelho psiquico que perturba sua economia e gera desprazer, assim
como ao entendimento de que, a partir do momento em que o psiquismo
¢ tomado pelo excesso de energia desligada, sua tarefa principal deixa de ser
a de produzir prazer para ser a de realizar a ligagio psiquica.

Trata-se de uma tarefa anterior a qualquer possibilidade de prazer,
pois o principio do prazer apenas pode retomar o seu controle em um
psiquismo mais organizado e ¢é a ligacdo, realizada pelo Ego (Freud,
1923/2011), que possibilita que seja dada alguma destinagio aos
estimulos, evitando que eles continuem a circular de forma livre pelo
aparelho. A relacdo da compulsio a repeticio com a ligacdo se torna
central a partir de entdo, pois “cada nova repeti¢io parece melhorar o
controle que ela busca ter sobre a impressao” (Freud, 1920/2010, p. 146).

A necessidade de realizagio da ligagdo psiquica revela que o principio do
prazer ndo governa de forma segura nem mesmo no processo primério, porque
a qualquer instante esse principio pode ser suspenso e outros mecanismos
psiquicos podem entrar em cena. Estes colocam em agio procedimentos
necessdrios para a reorganizagio do caos provocado pelo desligado.

Ainda em Freud (1920/2010), o cardter regressivo impresso pela
compulsdo A repeti¢do é destacado pelo autor, levando-o a postular

um novo dualismo pulsional, que ¢ composto pela pulsio de morte e
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pela pulsio de vida, forcas que se encontram em constante embate
no psiquismo e determinam os rumos dos processos psiquicos. A
primeira é compreendida como a forca que favorece o desligamento
¢ a destrutividade, visando 4 volta ao inorginico, ou seja, 4 auséncia
de excitagoes. J4 a segunda estd atrelada & promocio da ligagio e da
complexifica¢io da vida, para que assim possa conserva-la.

De acordo com Freud (1920/2010; 1924/2011), nos fendmenos da
vida as duas pulses se encontraram sempre fusionadas, uma atenuando
e se mesclando com a outra, de forma a permitir que continue a existir
vida, amansando a pulsio de morte e impedindo que ocorra a destruicio
mdxima, quer dizer, a morte. Nessa légica, também temos na compulsio
A repeti¢do a agio de ambas as pulsdes, apenas variando em graus de
preponderancia.

Apesar de a fusio pulsional ser legitimada em diversos textos
freudianos como algo inerente a todos os fendmenos da vida, alguns
autores péds-freudianos, como Domb (2011) e Katz (2009), explicam
a compulsio 4 repeticio se apoiando somente na pulsio de morte,
como se suas manifestacbes representassem apenas a agdo desta
pulsio. Os argumentos utilizados pelos autores sio variados, mas a
maioria se respalda nas afirmacoes de que a compulsio 2 repeti¢io estd
relacionada 4 destrutividade, 4 desfusio pulsional, ao desligamento e
ao cardter regressivo, o que a tornaria intima dessa pulsio. Assim, estes
autores destoam de outros, como Garcia-Roza (1986/2014) e Pereira
e Migliavacca (2015), que levam em consideragio a inevitdvel fusio
pulsional e consequente presenca de ambas as pulsdes em tal mecanismo.

Fazendo um balan¢o, notamos que, com as novas informagoes
acrescentadas em “Além do principio do prazer” (Freud, 1920/2010),
houve uma ampliacio do alcance e amplitude do conceito de compulsao
A repeticio. Ele passa a dizer respeito nio somente 2 repeti¢ao compulsiva
do contetido que j foi um dia recalcado e se encontra desligado, também
corresponde A reapresentagio das excitagdes desligadas excessivas que
nunca foram ligadas, oriundas de traumas externos ou das proprias
pulsées. Em ambos os casos, os contetidos possuem a especificidade de
serem excessivos ¢ livriemente moveis, buscarem a descarga ou satisfacio e

serem regidos pelo processo primdrio.
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Em diversos textos, publicados posteriormente a 1920 na obra
freudiana, sdo encontradas mencoes acerca da compulsio 2 repeticio,
mas nio serdo abordados aqui, tendo em vista que, na sua maioria, eles
legitimam as discussdes que j4 foram realizadas nos textos precedentes e

apresentados acima.

ALGUMAS CORRELAGCOES

A partir dos modelos encontrados no mito de Sisifo, algumas
correlagbes com a dinimica da compulsio i repeti¢io podem ser feitas,
principalmente quando aproximamos trés momentos encontrados no
mito com outros trés presentes na dinimica desse mecanismo psiquico,

permitindo extrair alguns esclarecimentos sobre o conceito.
a) Primeiro momento: transgressoes e excessos

Podemos fazer um paralelo entre o primeiro momento encontrado no
mito de Sisifo e na dinAmica da compulsio a repeticio porque ambos estao
relacionados ao surgimento ou motivagio de um movimento repetitivo
que se qualifica como irrefredvel. Além disso, nos dois casos verificamos
que o elemento motivador estd atrelado ao excesso e A transgressio, seja
ao ultrapassar o métron, no caso do mito de Sisifo, seja pelo excesso
de alguns contetidos que transgridem a capacidade de continéncia do
psiquismo em determinado momento, no caso da compulsio 2 repetigio.

Os comportamentos transgressivos do métron apresentados por Sisifo
indicam um movimento de negar as regras e as leis existentes, que sio
impostas e fiscalizadas pelos deuses, de forma a transgredi-las sempre que
necessdrio. De forma semelhante, apesar da compulsio 2 repetigio fazer
parte do psiquismo e por isso ter que funcionar de acordo com seus modos,
encontramos nela a desconsideracdo de certas leis e normas psiquicas, uma
vez que, segundo Freud (1920/2010), ela funciona a partir de outras regras,
que lhe sdo préprias e lhe ddo maior autonomia, correspondendo ao que
o autor chama de além do principio do prazer. Ademais, essa compulsao
desconsidera a realidade, visto que se d4 de maneira imperativa e pertence
ao Id, agindo sobre ela independentemente do que poderd causar, de forma
a desestabilizar o funcionamento normal guiado pelo Ego.
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Assim, esse mecanismo demonstra sua insoléncia, se fazendo mestre
e senhor de parte do movimento psiquico. Entretanto, precisamos
salientar que essa acdo brusca ministrada pelo mecanismo da compulsio
A repeticdo apenas acontece por causa de algo mais perturbador que ela
mesma, que requer uma agio incisiva. Estamos nos referindo ao caos
despertado pelos excessos e transgressoes oriundos das excitagoes que o

psiquismo nao é capaz de lidar.
b) Segundo momento: repeticoes compulsivas e inexordveis

O segundo momento presente no mito de Sisifo ¢ o de sua punicio.
Logo, representa um movimento repetitivo inexordvel em si, o qual o
heréi é forcado a fazer constantemente e independente de sua vontade,
porque se trata de uma tarefa eterna, outorgada pelos deuses, nio sendo
admissivel sua nio realizagdo. Além disso, ocorre de forma padronizada,
de maneira a impossibilitar o alcance de seu objetivo que seria levar a
pedra para o outro lado da escarpa. Diante disso, esse segundo momento
do mito pode ser assemelhado ao tempo em que o sujeito repete
compulsivamente sem ter o controle, o que caracteriza a compulsio
A repeticdo propriamente e se configura como o segundo momento
relacionado 4 dinimica desse mecanismo psiquico.

A compulsdo 2 repeticdo entra em a¢io como que num ato reaciondrio
frente A estimulagio excessiva, que ¢ apresentada pelos contetidos
desligados advindos de fora ou de dentro do préprio psiquismo que nao
conseguiram fazer o caminho comum aos demais. Ela ¢ orquestrada pela
tendéncia de volta ao inanimado, de destruicio e de maior desligamento, o
que garante o seu cardter impositivo e faz com que ela consiga se colocar em
agio mesmo quando ocorrem tentativas organizadas pelo Ego, enquanto
instincia de gerenciamento, de controlé-la ou impedi-la. Mas, a0 mesmo
tempo, as influéncias da pulsio de vida se mostram presentes nessa
compulsio, garantindo a possibilidade de outro fim, que estd relacionado
a possibilidade de ligacdo e 4 agregacio daquilo que se encontra disperso.

Assim, o resultado do movimento promovido pela compulsio a
repeticio poder estar relacionado a uma destinagio daquilo que se

encontra desatado no psiquismo. Entretanto, inevitavelmente, ele
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ocasiona a auséncia de dominio do sujeito sobre si mesmo. Essa auséncia
¢ promovida pelo aspecto pulsional que j4 apresentamos no pardgrafo
anterior, mas também por se tratar de um mecanismo inconsciente, o
que implica em o sujeito nio se dar conta de que estd repetindo; e por se
assemelhar a uma for¢a demonfaca, segundo Freud (1920/2010), visto
que ¢ algo imposto e indomesticdvel, sendo a tnica forma pela qual
determinados contetidos podem se manifestar no instante em que ela se
encontra em agio.

Nesse mito o movimento repetitivo foi causado por uma punigao,
entretanto, ao investigarmos o edificio tedrico da compulsio 2 repeticio,
nio encontramos nele motivos para compreender esse fenémeno psiquico
COmo uma puni¢io, Nem Mmesmo como autopunicao.

A associagdo entre a autopuni¢io e a compulsio A repeticdo nio ¢é
possivel porque essa dltima nao é produto do Superego e sim do Id;
ademais, trata-se apenas de uma reagio do psiquismo frente ao excesso
que o acomete. Também ndo podemos afirmar que a compulsio a
repetigio se configura como uma punigio que é aplicada por algo exterior
a0 sujeito de forma intencional, da mesma maneira que observamos no
mito de Sisifo através da figura dos deuses, porque, apesar do motivador
desse mecanismo poder ter origem externa, ele sozinho nio possui a
capacidade de suscitar o movimento repetitivo. Existe uma dependéncia
da interagio com o psiquismo individual, o que se comprova pelo fato
de nem todos os contetdos excessivos serem repetidos compulsivamente.

Assim, o aspecto pessoal entra em cena, o que implica em nio
podermos generalizar ou definir conteddos que seriam essencial e
definitivamente motivadores da compulsio i repetigio. Além disso, na
dinimica desse mecanismo psiquico, a for¢a motriz pode ser também
interna. Nesses casos, seria como se a forca pulsional funcionasse como
representante interno daquilo que os deuses, na sua posigio de forca
exterior, representam para Sisifo.

Ainda na punicio de Sisifo, temos dois modelos de paralisagio e
imobilidade. Um deles ¢ expresso pela pedra que Sisifo é condenado a
carregar — a qual é o objeto que guia o caminho percorrido pelo heréi,
seja para cima ou para baixo da escarpa; e o outro, pela perda de suas

habilidades apés a punigio.
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Em rela¢do ao primeiro modelo, podemos assemelhar a pedra aos
contetdos que sdo repetidos na compulsio a repetigio porque sio eles os
objetos que sofrem a a¢do, no caso do mecanismo psiquico, e, de forma
semelhante, sio imdveis em si mesmos, no sentido de estarem desligados.
Esses contetidos nio buscam a ligacdo ou a simbolizagao, fazendo-se
necessdrio que algo atue sobre eles. Se Sisifo é quem carrega a pedra no
mito, temos que, na dinimica psiquica, é a compulsio a repeticio quem
movimenta o contetido desligado. Entretanto, da mesma forma que
Sisifo nio leva a pedra para o outro lado, a compulsio 2 repeti¢io nao
promove a ligacdo psiquica. Por causa disso, a inércia continua mesmo
que haja movimentagio.

J4 no tocante ao segundo, temos que, mesmo com toda a sua esperteza,
o heréi ndo consegue se desvencilhar da punigio, ficando paralisado e preso
a ela apesar de estar em movimento, de maneira a nunca conseguir levar a
pedra para o outro lado da escarpa. Isso fez com que ele ficasse conhecido
como aquele que realiza um trabalho indtil (Camus, 1942/2007).
Paralelamente, poderfamos visualizar as restri¢des ou paralisagdes originadas
pela compulsio a repeticio nas vidas dos sujeitos que ficam, por vezes,
presos a certos destinos, caminhos ou escolhas, sempre repetindo o mesmo,
de forma a ndo trilhar rumos diferentes.

Dessa forma, o destino tragado pela compulsio a repeticio também
pode parecer inexordvel, de maneira a deixar os sujeitos sem chances de
tentar algo diferente e novo. Porém, contraditoriamente, ainda existe algum
movimento, mesmo que {nfimo, ou pelo menos enquanto possibilidade. A
prépria repeticio imprime um movimento, assim como a puni¢io de Sisifo
requer a movimentagio entre o sopé ¢ o cume da escarpa, mesmo que, em
principio, limitado. Desse modo, hd espago para mudancas e transformagdes,
0 que expressa o cardter dindmico do psiquismo, que corresponde ao conflito
entre forcas psiquicas, nomeadamente entre a dualidade pulsional que estd

diretamente relacionada & compulsdo a repetigio.
¢) Ierceiro momento: redengdo e ligagio psiquica

Supomos o terceiro momento do mito fundamentando-nos em dois

elementos que sdo oferecidos pela narrativa mitica e pelo contexto da
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mitologia grega: a) a promessa feita por Hades a Sisifo, segundo Greene
e Sharman-Burke (1999/2001), de que, caso o heréi conseguisse fazer
a pedra cair do outro lado da escarpa, ficaria livre de seu castigo, o que
significaria a sua liberdade ¢ o fim da repeticio constante, e b) a nogio de
transgressao na mitologia grega.

A transgressio ¢ compreendida na mitologia grega como algo
necessdrio na trajetéria do heréi, que o glorifica ainda mais, quando
permite a catarse e a redencao (Leite, 2010). Entretanto, para que haja a
redencio se faz necessdria uma reparaco, que restaura a ordem das coisas
que foi alterada pela transgresso, funcionando como uma compensacio.
Nesse sentido, conjecturamos que, ao cumprir sua puni¢do, Sisifo se
transformaria de transgressor punido a heréi redimido. A vista disso, esse
terceiro momento do mito, por nds proposto, funcionaria como uma
possibilidade de fim para Sisifo, apesar de nio ter se concretizado no
relato mitico.

Trata-se de algo hipotético e apenas presumivel enquanto uma
possibilidade, assim como é a ligacao psiquica no contexto da compulsao
a repeti¢do, de forma que aquela pode representar, metaforicamente, o
outro lado da escarpa na dinimica dessa compulsio. A aproximagio se
torna ainda mais plausivel se também considerarmos que ¢ a ligagao que
livra o sujeito do sofrimento e do desprazer de se repetir compulsivamente,
visto que permite o alcance do que é necessirio para que se pare a
compulsio. A ligagido permite o ordenamento e direcionamento do
material excessivo pelo Ego, de maneira que ele passa a ser estruturado
e nio mais cadtico, trazendo a restauragio da ordem e do equilibrio
também no campo psiquico.

Para evitar equivocos, destacamos que, apesar de o vinculo entre
a ligagdo e a compulsio 4 repeticdo ser possivel, visto que ao se repetir
compulsivamente oportuniza-se a ocorréncia da ligagio por se reapresentar
o conteido desligado, nio se trata de um nexo direto, mas apenas
ocasional. A ocasionalidade se coloca pelas seguintes razoes: a) nio é regra
que a compulsio & repetigdo se manifestard em todos os processos que
fazem a condugio de um funcionamento cadtico para um mais organizado;
existem diferentes maneiras de a energia livre circular pelo psiquismo. b)

a compulsio A repeti¢io ndo possui um objetivo em si mesma ou alguma
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funcio predeterminada que a caracterize, sendo apenas uma reago frente
a0 excessivo. ¢) a ligacdo psiquica ¢é realizada, segundo Freud (1923/2011),
pelo Ego e nio pela compulsio 4 repetigio, ou seja, é efetuada pela instncia
que funciona de acordo com o processo secunddrio e se define, conforme
o autor acima citado, como “uma organizacio coerente dos processos
psiquicos na pessoa” (Freud, 1923/2011, p. 20). Para tanto visa ligar e unir,
possuindo a mesma finalidade que Eros, reunindo e organizando tanto o
que é oriundo do Id quanto do mundo externo. d) a compulsio a repeticio
que se manifesta de forma desenfreada indica que, ao repetir, nio se liga,
rigorosamente; somente se instala uma oportunidade onde nio existem
certezas ou garantias.

Apesar de ser possivel essa elucubragio a respeito de Sisifo, o destino na
mitologia grega ¢ fatidico e ndo pode ser mudado. O herdi estd realmente
preso a punigdo que lhe foi atribuida, deverd carregar eternamente a pedra,
de maneira que continuard a fazer o mesmo sempre. Assim, o modelo que
se exprime na punicio de Sisifo ¢ o de um movimento constante, que nao
sai de seu tragado original, correspondendo a um eterno refazer que nio visa
mudancgas ou reconstrugoes. Esse ¢ o mesmo modelo presente na compulsao
A repeti¢do em si, visto que nela nfo se repete almejando algum objetivo ou
mudanca. Caso nao ocorram interferéncias, como a operacionalizada pela
ligagdo, sua atividade repetitiva nunca chega a um fim.

Felizmente, para os sujeitos é legitima a possibilidade de lidar
com aquilo que um dia aconteceu e com as excitacdes que atingem o
aparelho psiquico, dando novas significagoes, mesmo que tenham sido
desprazerosas e causado sofrimentos; ou seja, os sujeitos podem alterar e
reconstruir seus destinos e vivéncias. Nas palavras de Freud (1914/2010,
p. 30), “em nosso aparelho psiquico reconhecemos sobretudo um
expediente para lidar com excitacdes que de outro modo seriam sentidas
como penosas ou de efeito patogénico”. Dessa forma, apesar de nio ser
possivel para Sisifo levar a pedra até o outro lado da escarpa, essa chance
existe para os sujeitos.

Visto isso, podemos afirmar que é possivel a analogia entre o mito
de Sisifo e a compulsio A repeti¢io naquele momento em que se repete
compulsivamente, sem apresentar mudanga alguma e sem alcangar o

outro lado da montanha. Ou seja, quando nio se tem a transformagio
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do estado desligado para o estado ligado. Porém, quando consideramos o
psiquismo como um todo, entendendo que ele ¢ multiplo e diversificado,
notamos que muitos processos diferentes entre si podem ocorrer ao
mesmo tempo, e nio apenas esse mecanismo isoladamente. Com isso,
percebemos que essa analogia nio se torna tao perfeita assim, pois outros
mecanismos podem também entrar em acdo, impondo mudancas e
colocando um fim na repeti¢io compulsiva.

Essa constatagdo reforca a afirmagio de Migliavacca (2002) de que
os mitos oferecem apenas modelos do humano. Por conseguinte, nio
ocorre uma total equivaléncia entre o mecanismo psiquico e o mito, pois
ele nio foi construido para descrever qualquer mecanismo ou para dizer
sobre um sujeito que apresentava compulsio 2 repeticao. Os modelos
representativos do humano, que sio passiveis de serem encontrados
nos mitos, nio sio dados de maneira pronta ou transparente. Eles sio
percebidos por alguém, como que numa interagdo entre o sujeito — com
suas particularidades, subjetividade, vivéncias e conhecimentos anteriores

— ¢ 0 mito. Assim sendo, trata-se de uma construgao especulativa.
CONSIDERACOES FINAIS

A partir do que foi apresentado neste artigo, compreendemos que o
mito de Sisifo possui certas peculiaridades que lhe imprimem o potencial
de trazer 4 tona o tema daquele tipo de repetigio inexordvel, que parece
nio ter fim ou safda; se assemelha a um destino fatidico e nio exibe
possibilidades de mudanga. Nele encontramos uma dindmica que consiste
em ocasionar a punicdo, ser punido, e ser expiado, que pode ser reescrita
em motivar a repeti¢do, repetir constantemente e parar a repeti¢cio, se
assemelhando aos tempos que abstraimos da dinimica da compulsio a
repeticdo. Dessa forma, o mito de Sisifo pode se configurar, dentre outras
vérias possibilidades inerentes 4 riqueza mitoldgica, como um modelo para
a compreensio da compulsio a repeticio descrita por Freud.

Precisamos ressalvar que apesar de didaticamente ser possivel uma
divisio da dinAmica que encontramos na compulsio 2 repeti¢io, quando
a consideramos isoladamente, ela possui apenas um tempo, que é o da

repetigio insistente do desligado excessivo. O que se tem antes é o que
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leva a ela e, a partir do momento em que o contetido se torna ligado,
ela chega ao fim. Por essa razdo, a compulsio 2 repeti¢io se mostra
como o meio, aquilo que acontece durante o periodo existente entre a
transformacgio do contetido desligado em ligado, sendo como que um
mecanismo arcaico do qual o psiquismo lan¢a mao quando se encontra
em situagoes extremas e se vé despreparado ou incapaz de lidar com
aquilo que a realidade externa ou interna excessiva impée.

Essa compulsio permite que haja uma movimentagio do caos
provocado pelos contetidos desligados, podendo tanto possibilitar o
sucesso do psiquismo em metabolizar o excesso — 0 que se materializaria
na realizagio da ligagio psiquica pelo Ego —, quanto a auséncia de
dominio de sobre si mesmo e a inexisténcia de modificagoes. Assim,
evidenciamos um duplo aspecto desse mecanismo psiquico, pois nele
coexistem oportunidades de mudancas e transformagoes, juntamente

com chances de estagnagio e repeti¢ao compulsiva constante do mesmo.
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ENTRE CARENCIA ORGANICA E DESAMPARO:
UMA LEITURA DO “PROJETO DE UMA
PSICOLOGIA” (1895)

Jéssica Baéta de Azevédo Carvalho
Rodrigo Barros Gewebr™

Resumo

O presente trabalho consiste em uma andlise dos pressupostos tedricos
desenvolvidos por Freud para fundamentar a hipdtese de um aparelho
neuronal, em seu Projeto de uma Psicologia, de 1895. Seu principal argumento
afirma que a caréncia orgénica, e sobretudo suas repetigoes, ¢ estruturante do
funcionamento dos processos psl’quicos. O psiquismo se constitui, a partir
desse pressuposto, através de sua prépria insuficiéncia, expressa na auséncia
de um objeto de satisfagio @ priori. Essa condi¢do serd posteriormente
desenvolvida pela nogdo de desamparo. Entretanto, hd desacordos ¢ um
debate possivel sobre o lugar do eu nesse processo. A forma de se apropriar
das nogoes de caréncia orginica e de desamparo, bem como das distingdes
possiveis e das relagoes entre ambas, serd determinante nesse debate.

Palavras-chave: caréncia orginica; desamparo; constitui¢io do eu;
Projeto de uma Psicologia.

BETWEEN ORGANIC INSUFFICIENCY AND HELPLESSNESS: A
READING OF THE “PROJECT OF A PSYCHOLOGY” (1895)

ABSTRACT

This work proposes an analysis of the theoretical presupposes developed
by Freud, in his 1895 Project of a Psychology, so as to describe and ground
his hypothesis of a neuronal apparatus. His main argument affirms that the
organic insufficiency, and moreover their repetitions, is decisive to the structure

" Graduada em Psicologia e mestranda em filosofia pela Universidade Federal de
Alagoas.
" Professor do Instituto de Psicologia e do mestrado em filosofia da Universidade

Federal de Alagoas.

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 51.2, P. 53-83, 2019



54 @ CARENCIA ORGANICA E DESAMPARO

and functioning of psychic processes. Henceforth, the psychic apparatus
is moulded through its own insufficiency, expressed in the absence of an a
priori object of satisfaction. This condition will be subsequently developed
through the notion of helplessness. However, there are disagreements and a
possible debate about the role played by the “Ego” in the process. The way one
approaches these notions of organic insufficiency and helplessness, as well as
their possible distinctions and relations, will be crucial to this debate.

Keywords: organic insufficiency; belplessness; Constitution of the Ego;
Project of a Psychology.

ENTRE L’INSUFFISANCE ORGANIQUE ET LA DETRESSE: UNE
LECTURE DE L’“ ESQUISSE D’UNE PSYCHOLOGIE SCIENTIFIQUE”
(1895)

REsUME

Ce travail se propose danalyser les bases théoriques établies par Freud
dans son texte de 1895, Esquisse d'une psychologie scientifique, pour décrire et
Jonder son hypothése d'un apparat neuronal. Son principal argument est que
l’insuﬁmnce orgzmique, notamment 4 cause de ses répétitions, est un agent
majeur dans la structuration et le fonctz'onnement des processus psyc/ﬂiques. Des
lors, Lappart psychique est compris par le biais de sa propre insuffisance, révélée
dans l'absence d’un objet de satisfaction a priori. Cette condition de base sera
ensuite amplifiée par la notion de détresse. Cependant, il y a des désaccords
et un débat possible en ce qui concerne la place du moi dans ce dispositif- Les
modes dapproche des notions dinsuffisance organique er déresse, ainsi que
leurs différences et rapports, seront décisifs pour mieux appréhender lampleur
de ce débat.

Mots clés: insuffisance organique; détresse; constitution du moi; Esquisse

d’une psychologie scientifique.

Redigido em 1895, mas publicado apenas postumamente em
1950, o “Projeto de uma Psicologia” configura um esforco, por parte
de Freud, em delinear uma psicologia cientifico-naturalista, ou melhor,
uma teoria quantitativa do funcionamento dos processos psiquicos
normais e patoldgicos. Essa teoria se fundamenta em duas proposigoes
fundamentais: 1) a nocio de quantidade (Q); e 2) a teoria do neurdnio
(N), que resultam na conformagio daquilo que Freud denomina de

aparelho neuronal.
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De acordo com Caropreso (2010, p. 60-61), a ideia de formular
uma teoria psicoldgica em termos tdo quantitativos nao representava
uma inovagio na época em que o “Projeto...” fora escrito. Segundo a
autora, “‘em muitos pontos, esse texto nio se afasta significativamente da
neurologia praticada pelos professores de Freud”. Nao obstante o cardter
esclarecedor desse argumento, Caropreso (2010, p. 61) salienta que a
expressividade e a pertinéncia do esquema conceitual apresentado no
“Projeto...” nao ¢ por ele reduzida. Ao colocar em relevo “a importincia
e o significado do comportamento inconsciente determinado como
indicador de um processo cientificamente acessivel”, esse texto demarca,
do ponto de vista da teoria freudiana, uma primeira formulacio de

psiquismo inconsciente.

AS DUAS PROPOSICOES FUNDAMENTAIS: A NOCAO DE QUANTIDADE
E A TEORIA DO NEURONIO

O primeiro pilar do esquema conceitual proposto no “Projeto...” é
a nogio de quantidade (Q). Definida como um elemento que diferencia
a atividade do repouso, e que se encontra submetido a lei geral do
movimento, sua natureza nio ¢ especificada por Freud. Essa no¢io ganha
forma e relevo a partir do principio de inércia neuronal que, em sintese,
“enuncia que las neuronas procuran aliviarse de la cantidad” (Freud,
1992/1950[1895], p. 340)'. De acordo com Freud, esse principio
“explica en primer lugar la bi-escisién arquitecténica [de las neuronas]
en motoras y sensibles, como un dispositivo para cancelar la recepcién
de Qn mediante libramiento” (1992/1950[1895], p. 340). Por um lado,
essa disposi¢io configura o movimento reflexo como meio através do
qual a descarga da quantidade se efetiva; por outro, pde em relevo o fato
de que ¢ o préprio principio de inércia que determina a razio para a
ocorréncia do movimento reflexo.

Na conformagio desse cendrio, “Un sistema primario de neuronas se
sirve de esta Qn asf adquirida para librarla por conexién con los mecanismos
musculares, y asf se mantiene exento de estimulo. Esta descarga constituye
la funcién primaria de los sistemas de neuronas” (Freud, 1992/1950[1895],
p. 340). A fungio primdria figuraria a tendéncia primordial do aparelho
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neuronal: anular todo e qualquer aumento quantitativo a fim de manter o
nivel de Q igual a zero. Segundo Caropreso (2010), esse movimento pode
ser entendido como uma tendéncia a evitar o desprazer, dado que, nesse
cendrio tedrico, Freud identifica o aumento da excitagio com o desprazer e
a sua diminui¢ao com o prazer.

A partir dessa tendéncia primordial, Freud (1992/1950[1895]) situa
as condicoes de possibilidade para o desenvolvimento de uma fungio
secunddria. De acordo com o argumento proposto, “el principio de
inercia es quebrantado desde el comienzo por otra constelacién. Con la
complejidad de lo interno, el sistema de neuronas recibe estimulos desde
el elemento corporal mismo” (Freud, 1992/1950[1895], p. 341). Trata-
se aqui dos estimulos enddgenos, que “dan por resultado las grandes
necesidades: hambre, respiracidn, sexualidad” (Freud, 1992/1950[1895],
p. 341) e que, do mesmo modo que os estimulos exdgenos, também
devem encontrar uma via de descarga.

E justamente sobre as necessidades vitais, e sua correlata excitabilidade
enddgena, que Freud situa o imperativo de uma modificagio na
tendéncia primordial. Embora o movimento reflexo configure um meio
de descarga efetivo para a quantidade exdgena, no caso da excitabilidade
enddgena ele nio seria capaz de anular a fonte interna de estimulagio ou
permitir a “huida del estimulo” (Freud, 1992/1950[1895], p. 341). Ao
contrdrio da estimulagio exdgena, a anulagio de uma fonte interna de
excitabilidade dependeria de uma agio mais complexa sobre o mundo,
a exemplo da obtengao de alimento no caso da fome. Para tanto, seria
necessdrio o que Freud (1992/1950[1895]) chama de accidn especifica
para que a estimulacio enddgena pudesse cessar. A execucio dessa agao
teria como condi¢io primdria certo acimulo de quantidade no aparelho,
0 que consequentemente imporia uma modificagio em sua tendéncia
primordial: em vez de manter o nivel de quantidade igual a zero, o
aparelho esforcar-se-ia para manté-lo constante no nivel minimo possivel.

O principio de inércia daria lugar a uma tendéncia & constincia. Esses
dois modos de funcionamento do aparelho neuronal nio configuram
uma relagio de oposigio, pois a tendéncia  constincia atuaria em favor
do principio de inércia, possibilitando que a excitabilidade endégena fosse

mais eficientemente descarregada. A estimulagio de origem enddgena
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configuraria ainda as condi¢des de possibilidade para que os processos
mais complexos pudessem se desenvolver, uma vez que, “se o aparelho
tivesse que lidar apenas com quantidade exdgena, ele se limitaria a
produzir movimentos reflexos, os quais seriam, em principio, adequados
para descarregar a quantidade exdgena e fazer cessar o seu acréscimo”
(Caropreso, 2010, p. 64).

O segundo pilar desse esquema conceitual ¢ a teoria dos neurdnios
(V). Concebidos como a unidade material funcional do sistema
nervoso, os neurdnios disporiam de uma arquitetura idéntica, seriam
anatomicamente independentes uns dos outros e estabeleceriam contato
entre si por mediacio de tecido nao-neuronal (Freud, 1992/1950[1895]).
De acordo com o argumento freudiano, os neurdnios receberiam a
excitabilidade oriunda das quantidades endégenas e exdgenas através de
seus prolongamentos celulares e a emitiriam por meio dos cilindros do
eixo. Essa estrutura, por seu turno, “estaria de acordo com a tendéncia
fundamental do aparelho como um todo, pois favoreceria a descarga da
quantidade” (Caropreso, 2010, p. 62).

A comunicagio entre o neurdnio (N) ea quantidade (QQ) encontraria seu
fundamento a partir da premissa das barreiras de contato, que caracterizaria
a existéncia de duas classes de neurdnios. Por um lado, haveria aqueles que
permitiriam a passagem de Q) como se nio possuissem nenhuma barreira
de contato. Essa classe de neuronios determinar-se-ia como “pasaderas
[durchldssig] (que no operan ninguna resistencia y no retienen nada), que
sirven a la percepcién” (Freud, 1992/1950[1895], p. 344). Por outro lado,
haveria os neurdnios cuja passagem de Q se daria com muita dificuldade
ou apenas parcialmente, e apds cada decurso excitatério encontrar-se-ia
em um estado diferente do anterior. Essa classe de neurdnios definir-se-ia
como “no pasaderas (aquejadas de resistencia y retenedoras de Qn), que
son portadoras de la memoria y probablemente también de los procesos
psiquicos en general” (Freud, 1992/1950[1895], p. 344).

Ao primeiro sistema de neur6nios, Freud (1992/1950[1895])
denomina de ¢ (f7), e ao segundo de y (psi). Haveria ainda um terceiro
denominado ® (dmega), que estaria relacionado 4 consciéncia. Juntos,
esses trés sistemas de neurdnios comporiam o que Freud denomina de

aparelho neuronal: o primeiro, o sistema fz, seria responsdvel pela recepgao
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da quantidade proveniente da periferia do sistema nervoso, assim como por
sua transmissdo, atenuada e fracionada, ao sistema vizinho, a saber, psi. O
segundo, o sistema psi, constituir-se-ia como um sistema de meméria, onde
se originariam as representagdes. O sistema dmega, por fim, consistiria no

“substrato neural da consciéncia” (Caropreso, 2010, p. 64).

A CARACTERIZACAO DOS SISTEMAS ® (FI) E ¥ (PSI) E A
POSSIBILIDADE DE FORMAGAO DA MEMORIA

Para Freud (1992/1950[1895]), a caracterizagio e distingio dos
sistemas fi e psi ndo encontraria seu fundamento na natureza dos
neurbnios que os constituem, uma vez que estes apresentam uma
arquitetura idéntica, mas na dinimica estabelecida pelos decursos de Q,
isto é, no modo através do qual a quantidade incide sobre cada um deles
(Caropreso, 2010), a partir da mediagio estabelecida pelas barreiras de
contato. Conforme o argumento freudiano, estas barreiras ofereceriam
certo grau de resisténcia A passagem da excita¢do de um neur6nio para
outro. Esse modo de funcionamento teria por resultado que apenas as
quantidades cuja intensidade fosse superior 2 resisténcia das barreiras de
contato pudessem ser transferidas de um neurénio para outro.

Esse movimento das barreiras de contato sobre os neurdnios nio é
uniforme. Isso porque a excitabilidade que incide sobre o sistema f7 se
caracteriza por uma intensidade superior 4 da resisténcia das barreiras
de contato. A implicacdo disso é que, nesse sistema, as barreiras nio
seriam capazes de oferecer resisténcia & passagem de Q e, por isso, os
neur6nios /7 seriam completamente permedveis a excitabilidade. No que
diz respeito ao sistema psi, esse cendrio nio se repete, em virtude de um
aspecto fundamental: apenas nesse sistema ¢é que as barreiras de contato
conseguiriam oferecer resisténcia a passagem de Q. Considerando que
a excitabilidade que incide sobre psi se dd através de fz, as ocupagoes
dos neur6nios psi “serlam menos intensas, uma vez que a estrutura
ramificada de f7 faria com que a corrente excitatéria se distribuisse por
diversos caminhos, incidindo sobre psi em vdrios pontos” (Caropreso,
2010, p. 64). Em funcio disso, “para conseguir passagem, uma mesma

barreira teria que ser ocupada a partir de dois ou mais neurdnios
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simultaneamente, o que faria com que se constituissem ai caminhos
diferenciados” (Caropreso, 2010, p. 65). Dessa forma, quando um grupo
de neurdnios se encontrasse investido por determinado nivel de Q e suas
barreiras de contato estivessem facilitadas entre si, dar-se-ia origem a uma
representacio (Caropreso, 2010).

Essas consideragées poderiam nos conduzir a pensar que a memdria
seria, assim, “constituida por las facilitaciones existentes entre las neuronas
y” (Freud, 1992/1950[1895], p. 344), mas a continuidade desse
raciocinio nos coloca um problema. “Supongamos que todas las barreras-
contacto  estuvieran igualmente bien facilitadas o, lo que es lo mismo,
ofrecieran la misma resistencia; entonces es evidente que no resultarfan
los caracteres de la memoria” (Freud, 1992/1950[1895], p. 344). Essa
compreensio coloca em relevo o fato de que, em relagio ao curso
excitatério, a memoria ¢ “uno de los poderes comandantes, que sefialan
el camino, y con una facilitacién igual en todas partes no se inteligirfa
la predileccién por un camino”. Seria, pois, mais assertivo dizer que “La
memoria estd constituida por los distingos dentro de las facilitaciones entre las

neuronas\y” (Freud, 1950[1895], p. 344-345).
O SISTEMA @ (OMEGA) E O PROBLEMA DA CONSCIENCIA

Para além dos sistemas f7 e psi, haveria ainda um terceiro, o sistema
dmega. Mais que uma outra classe de neurdnios, o sistema dmega introduz
o problema da consciéncia na constru¢io das teses alinhavadas no
“Projeto...”; que até a se¢do 7, que trata do problema da qualidade, ainda
niao havia sido mencionada (Freud, 1992/1950[1895]). Freud coloca
em relevo um esfor¢o significativo de, na impossibilidade de inseri-la
por completo, a0 menos adequar a consciéncia ao cendrio discursivo da
psicologia quantitativa. Ainda que, conforme o argumento de Simanke
(2002, p. 81), esse esforco resulte apenas “no estabelecimento das
condicoes de possiblidade da consciéncia, mas nio na elucidagio do
mecanismo ou da natureza da consciéncia ela mesma”.

Na conjugacio dessa dificuldade, Freud propoée um deslocamento
do problema da consciéncia para seu complementar no campo psiquico,

isto é, o problema do inconsciente (Simanke, 2002); aqui identificado
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aos processos neuronais que ocorrem no sistema psi. O raciocinio
desenvolvido ganharia forma e contorno com base na premissa de que
“la conciencia no nos proporciona una noticia completa ni confiable de
los procesos neuronales” (Freud, 1992/1950[1895], p. 352) ¢, em virtude
disso, esses processos, “en todo su radio, tienen que ser considerados en
primer término como inconcientes y, lo mismo que otras cosas naturales,
deben ser inferidos (Freud, 1992/1950[1895], p. 352).

O problema do inconsciente é introduzido de modo transversal ao
pressuposto da necessidade de uma abordagem da consciéncia em uma
investigagio psicoldgica. A conformagio desse argumento coloca em
relevo uma questdo que alinhava ambos os dominios — o da consciéncia e
o do inconsciente. Uma vez que a consciéncia transpoe em qualidades os
processos quantitativos que ocorrem para além de seu alcance, tal como
acontece nos sistemas 7 e psi, através de quais processos essas qualidades
podem derivar de fatores quantitativos? (Simanke, 2002).

De acordo com Freud (1992/1950[1895], p. 352) a qualidade
caracterizaria um conjunto de “sensaciones que son algo otro [anders sind]
dentro de una gran diversidade, y cuya alteridade [Anders] es distinguida
segin nexos con el mundo exterior”. Partindo dessa caracterizagio,
Simanke (2002, p. 84) argumenta que “fica claro que estio em questio,
aqui, sobretudo, as qualidades sensoriais, aquelas que se produzem
quando da percepcio de estimulos externos”. Essas consideracoes
colocam algumas dificuldades no caminho de Freud. Por um lado, faz-
se necessdrio responder “ddnde se generan las cualidades”, e por outro,
“scdmo se generan las cualidades” (Freud, 1992/1950[1895], p. 352). Na
tentativa de responder aos dois segmentos dessa questdo Freud introduz
a hipétese do periodo e a ideia dos neurdnios dmega, respectivamente.

Para responder a primeira questdo, Freud apresenta trés possibilidades:
o mundo externo, o sistema f7 e o sistema psi. A primeira possibilidade
¢ descartada com base no argumento de que “segin la intuicién que
nos ofrece nuestra ciéncia natural, a la que en este punto ciertamente la
psicologia debe estar sometida, afuera sélo existen masas en movimiento, y
nada méds” (Freud, 1992/1950[1895], p. 352-353). Subjaz ao argumento
freudiano a premissa de que a relagio entre o mundo externo e o aparelho

neuronal é apenas quantitativa; o primeiro se caracteriza como fonte de
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uma parte das quantidades com as quais o segundo tem de lidar (Simanke,
2002). “;Quizés en el sistema ¢ (Freud, 1992/1950[1895], p. 353). H4
um argumento a favor e outro contra para essa possibilidade. Se por um
lado a relagao do sistema f7 com a percepgao ¢ favordvel a essa possiblidade,
por outro sua correspondéncia direta com o mundo externo, bem como
com o “nivel mais primitivo de operagio do sistema, restrito as respostas
reflexas mecinicas e automdticas” (Simanke, 2002, p. 86), apresenta-se
como elementos que, mais que desfavordveis ao sistema f7, o desqualificam
como possibilidade. Parte-se da premissa de que a consciéncia é correlata
aos niveis mais elevados de operagio do sistema nervoso, pressupondo
uma organiza¢do muito mais complexa dos processos do que a que se
encontra no sistema f7. “Entonces, en el sistema y”. Pero contra esto hay
una importante objecién (Freud, 1992/1950[1895], p. 353), dado que
o sistema psi ¢, primordialmente, um sistema de memdria, encarregado
pela rememoracio ou recordagio. Esse problema coloca em relevo o fato
de que “el reproducir o recordar [...] carece de cualidad”, uma vez que “El
recuerdo no produce, de norma, nada que posea la naturaleza particular de
la cualidad-percepcién” (Freud, 1992/1950[1895], p. 353). Dessa forma,
o sistema psi também se encontra impossibilitado de ser o lugar onde a
qualidade se origina, uma vez que, para isso, a rememoragio necessitaria,
impreterivelmente, revestir-se das mesmas propriedades qualitativas que
distinguem a percepgao (Simanke, 2002).

E como resultado dessa tripla recusa que Freud propée o sistema
dmega, “que es excitado juntamente a raiz de la percepcidn, pero no a rafz
de la reproduccidn, y cuyos estados de excitacién darfan por resultado
las diferentes cualidades; vale decir, serfan sensaciones concientes” (Freud,
1992/1950[1985], p. 353). E pertinente observar que a hipétese desse
sistema nao ¢ colocada nos mesmos termos que os demais. Diferentemente
dos sistemas f7 e psi, “em que neurdnios idénticos adquirem caracteristicas
funcionais divergentes em decorréncia de suas préprias condigoes de
operagio” (Simanke, 2002, p. 86), o sistema dmega nio decorre dessas
nogdes e tampouco pode ser deduzido delas.

Respondida a primeira questdo, ¢ tempo de nos ocuparmos da segunda:
“scdmo se generan las cualidades?” (Freud, 1992/1950[1895], p. 352). O

argumento utilizado por Freud para responder a essa questio tem como
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ponto de partida um principio fundamental: quantidade e qualidade se
excluem ou, mais precisamente, o surgimento da qualidade e da consciéncia
pressupde diminuicdo mdxima na intensidade dos processos” (Simanke, 2002,
p- 89). Embora a emergéncia da qualidade e da consciéncia se encontre em
acordo com a tendéncia primordial do aparelho, Freud (1992/1950[1895],
p- 353-354) salienta que a exclusio da quantidade nao pode ser absoluta,
dado que “también a las neuronas ® tenemos que pensarlas investidas con
Qn y aspirando a la descarga”. Caso o nivel quantitativo fosse equivalente a
zero, o aparelho se encontraria inerte e em virtude disso no teria condi¢oes
para executar as operagdes psiquicas. Apesar da pertinéncia dessa ressalva,
a ocupagdo ainda assim terd de ser minima e nio serd a magnitude da
excitabilidade o elemento determinante na produgio das qualidades, pois,
se assim fosse, ndo poderfamos “compreender por que o surgimento da
qualidade requer essa dissipagio mdxima da quantidade que acompanha o
percurso dos processos da periferia para o interior do aparelho” (Simanke,
2002, p. 90).

A continuidade desse raciocinio coloca para Freud o seguinte
problema: imerso na interioridade do aparelho, o sistema dmega configura-
se como ainda mais afastado das quantidades que psi e, por conseguinte,
quase que imune 2 agdo niveladora que elas exercem sobre as barreiras
de contato. Ainda assim, as caracteristicas fenoménicas da consciéncia
— “cambio de via [Wechsel] del contenido, con la fugacidad de la
conciencia, con el ficil enlace de cualidades percibidas simultaneamente”
(Freud, 1992/1950[1895], p. 354) — demandam os mesmos elementos
exigidos pela recepcio de estimulos atribuida ao sistema fi, a saber,
a permeabilidade e o retorno i condicio anterior sem alteragdes,
resultando no fato de que os neur6nios d7mega se portariam como 6rgaos
de percepgio, assim como manifestariam a andloga incompatibilidade
para com a memdria. Mas como isso seria possivel? A impossibilidade
de explicar esses elementos a partir dos niveis de quantidade que chegam
a dmega, faz com que Freud precise revisar o pressuposto fundamental
sobre o curso de Q: “Hasta ahora sélo he considerado este tltimo como
transferencia de Qn de una neurona a otra. Pero ademds es preciso que
posea un caricter: naturaleza temporal [...]. En aras de la brevedad, la

llamo el periodo” (Freud, 1992/1950[1895], p. 354).
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Nessa senda, em vez da quantidade os neurdnios dmega seriam
permedveis ao periodo, e nisso consistiriam tanto a permeabilidade quanto
a abertura permanente a novas percepgdes que caracteriza a consciéncia
(Caropreso, 2010). Nos termos de Freud (1992/1950[1895], p. 354), “las
neuronas ® son incapazes de recibir Qn, a cambio de lo cual se aproprian
del periodo de la excitacidn; y este su estado de afeccién por el periodo,
dado un minimo llenado con Qn es el fundamento de la consciencia”. Ao
responder de que forma os processos quantitativos oriundos do mundo
externo podem originar as qualidades sensoriais, Freud deixa em aberto
uma outra interrogagio: o que é o periodo? Simanke (2002) argumenta que,
aparentemente, o raciocinio freudiano estaria fazendo referéncia ao ritmo
ou A frequéncia — no sentido fisico do termo — da excitabilidade externa
que, de alguma forma, propagar-se-ia sobre os processos excitatérios a
que esta d4 origem nos demais sistemas de neurdnios. Dessa forma, os
processos dmega consistitiam praticamente na propagagio do periodo,
“cujas variacbes seriam, entdo, decodificadas nas diferencas qualitativas
capazes de serem percebidas pela consciéncia” (Simanke, 2002, p. 92),
compreendida como o lado subjetivo dos processos dmega, cuja auséncia
“no deja inalterado al acontecer psiquico, sino que incluye la auséncia de
la contribuicién del sistema ®” (Freud, 1992/1950[1895], p. 355-356).

Ao periodo caberia apenas o surgimento das qualidades sensoriais.
As sensacoes de prazer e desprazer que, juntamente com as qualidades
sensoriais, formariam a classe das sensa¢bes conscientes, seriam resultado
direto da ocupacgio de dmega por quantidade (Simanke, & Caropreso,
2005). Considerando que “el sistema ® debe ser llenado por v,
resultarfa el supuesto de que con un nivel ¥ més elevado aumentaria
la investidura en ®, y en cambio un nivel decreciente la disminuirfa”
(Freud, 1992/1950[1895]), p. 356). Na conformacio desse cendrio, o
“displacer se coordinarfa con una elevacién del nivel de Qn [...]; serfa
la sensacién  frente a un acrecentamiento de Qn en y”, ao passo que
o “placer serfa la sensacién de descarga” (Freud, 1992/1950[1895]), p.
356). Essas sensagoes configurariam o resultado de um investimento
no nivel do préprio sistema dmega, que, em virtude de sua proximidade
disposicional em relagio a psi, constituiria, juntamente com este tltimo,

um canal de comunicacio.
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Ao atribuir ao periodo de um processo excitatério ® a responsabilidade
pela formagio das qualidades, Freud confecciona dois problemas
fundamentais: I. “Se a afec¢io dos neurdnios pelo periodo consiste na
base material da produgio de qualidades sensoriais, por que apenas em
o esta surgiria? ”; e II. “Se o perfodo ¢ uma propriedade da quantidade
e se esta antes de chegar a @ deve passar necessariamente por @ e por \,
por que as sensagoes conscientes nio se originam a partir da ocupagio
destes sistemas?” (Simanke, & Caropreso, 2005, p. 95). A primeira
vista, talvez esses impasses pudessem encontrar solugio na ideia de que
dmega seria o Unico sistema sensivel ao periodo dos demais processos que
ocorrem nas diferentes regies do aparelho neuronal. Tratar-se-ia, mais
especificamente, de supor que a frequéncia com a qual esses processos
oscilam ecoaria nesse sistema. Essa hip6tese, no entanto, contradiz a
afirmacio freudiana de que ¢ do periodo dos processos excitatdrios que
ocorrem em dmega que emergem as qualidades sensoriais (Simanke,
2002). Ainda que “también las neuronas Y tienen desde luego su
periodo, [...] este carece de cualidad; mejor dicho: es monédtono” (Freud,
1992/1950[1895], p. 354). Uma vez que sdo as diferengas, em vez do
periodo em si mesmo, que conferem a possibilidade da qualidade ou da
consciéncia, o periodo dos processos psi ndo a permitiria. Do contrdrio,
implicitamente estarfamos dizendo que todos os processos sio passiveis
de consciéncia (Simanke, 2002), o que implicaria em negligenciar o fato
de que, do ponto de vista da teoria freudiana, as teses alinhavadas ao
longo do “Projeto...” demarcam uma primeira formulagao de psiquismo
inconsciente (Caropreso, 2010).

“sA qué se deben las diferencias del periodo? Todo apunta a los
6rganos de los sentidos, cuyas cualidades deben de estar constituidas
justamente por perfodos diferentes de movimiento neuronal” (Freud,
1992/1950[1895], p. 354-355). Essa inferéncia resulta numa pequena
torgdo sobre o que dissemos acima: “o periodo em Y nao é necessiria e
invariavelmente monétono”, caso fosse, “nao haveria como as diferencas
de periodo chegarem a ®, [...], uma vez que a sequéncia dos sistemas
estd estabelecida como @ - y - ®, ou seja, nada chega a ® sem passar
antes por Y~ (Simanke, 2002, p. 94). Subjaz a essas consideragées

uma distingdo bastante significativa, qual seja, a de que a produgio de
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qualidades sensoriais nao ¢ equivalente a percep¢io consciente dessas
mesmas qualidades. De acordo com Simanke e Caropreso (2005, p. 96),
“Para que elas fossem percebidas [...], ndo bastaria o seu surgimento, pois
s6 quando o eu ocupasse os ‘signos de qualidade’ fornecidos por ® a y, uma
representacio seria percebida”. Mas o que sdo os signos de qualidade? Trata-
se da tentativa de explicar a diferenca entre percepgdo e rememoragio. Freud
(1992/1950[1895], p. 370) argumenta que “al principio W no es capaz de
estabelecer esse distingo, pues sélo puede trabajar seguiendo la secuencia
de estados andlogos entre sus neuronas. Por eso precisa un criterio que
provenga de otra parte” (Freud (1992/1950[1895], p. 370); nesse caso,
do sistema dmega. E precisamente sobre os signos de qualidade que Freud
atribui esse critério que, por um lado, caracterizaria a ocupagio de uma
representacio em psi por quantidade de origem enddégena como uma
rememoragio, e por outro, a ocupagio de uma representagio em  por
quantidade exdgena como uma percepgio (Simanke, & Caropreso, 2005).

Mais que explicar essa distingdo, os signos de qualidade esclarecem
a misceldnea que se d4 entre esses processos, dado que é o problema
colocado pela alucinagio que estd em jogo na conformagio desse cendrio.
De acordo com Freud (1992/1950[1895], p. 371), se um objeto “es
investido vastamente, y asi es animado por via alucinatoria, este signo de
descarga o de realidad se produce lo mismo que a rafz de una percepcion
exterior. Para este caso, el criterio fracasa”. A emergéncia da alucinacio
seria, portanto, produto de uma “ocupagio retroativa de ¢ a partir de
y devido 2 ocorréncia de um processo excitatério muito intenso nesse
segundo sistema. A intensidade da ocupagio de ¢ levaria @ a fornecer
signos de qualidade e, entdo, as representagoes seriam tomadas como
percepedes reais” (Caropreso, 2010, p. 80). Essas consideracoes colocam-
nos um verdadeiro impasse. Do modo como esse cendrio se encontra
disposto, faz-se necessdrio reconhecer que a distingao entre percepgio
e rememoragio se encontra alicercada em outro elemento que nio os
signos de qualidade. Na tentativa de resolvé-lo, Freud (1992/1950[1895])
formula a hipétese de que é o condicionamento do eu pela defesa primiria,
que diz respeito 2 inibi¢do de quaisquer processos que possam resultar em
uma experiéncia de dor ou frustracio, que permite essa distingao. No

entanto, falar do que estd em jogo nos signos de qualidade nio implica
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no esclarecimento de sua definicao. Freud (1992/1950[1895]) parte da
premissa de que toda percepgio provoca excitagio em @, e, ao fazer isso,
libera determinados signos de qualidade. Mais que incitar a consciéncia,
para Freud (1992/1950[1895], p. 408), tratar-se-ia do despertar da
“conciencia de una cualidad”, cuja descarga da excitagio provocada em
dmega, “como cualquier descarga, brindard una noticia hacia y, que es
justamente el signo de cualidad” ou seja, as noticias da eliminagao da
excitagdo do sistema ® originadas em Y definem o que seriam os signos
de qualidade (Caropreso, 2010; Simanke, & Caropreso, 2005).

Freud reconhece que as ideias formuladas para explicar a base material
da consciéncia apresentam um cardter bastante problemdtico, ao admitir
que “solo mediante tales supuestos complicados y poco intuibles he
conseguido hasta ahora incluir los fenémenos de la conciencia en el edificio
de la psicologia cuantitativa” (Freud, 1992/1950[1895], p. 355). Apesar
disso, ele defende que essa série de dificuldades correlatas 4 suposi¢io de um
terceiro sistema de neurdnios nio constitui um impedimento real para que
a teoria continue sendo elaborada. Nio obstante todas essas adversidades,
a atividade consciente, ainda que restrita em relacio 4 dimensio total do
psiquismo, nio exerce fun¢io diminuta na vida psiquica; pelo contririo,
“la ausencia de la conciencia no deja alterado al acontecer psiquico,
sino que incluye la ausencia de la contribuicién del sistema ®” (Freud,
1992/1950[1895], p. 355-356). E justamente o papel exercido pelas
sensagoes conscientes, fornecidas pelos signos de qualidade, que torna
possivel, por um lado, o acesso aos objetos indispensdveis 4 satisfagio das
necessidades vitais e, por outro, a fuga dos objetos que geram desprazer.
Essas sensacoes, mais que regular os processos psiquicos, possibilitam “a
sobrevivéncia do individuo e, por isso, a consciéncia seria uma fungio

imprescindivel” (Caropreso, 2010, p. 82).
O SISTEMA ¥ E O PROBLEMA DAS QUANTIDADES ENDOGENAS

Apés discorrer sobre o problema da introducio da consciéncia na
psicologia quantitativa e caracterizar os aspectos funcionais do sistema
dmega, Freud retoma o debate a respeito dos neurdnios psi. Conforme

o raciocinio freudiano, esse sistema nio seria investido apenas a partir
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dos estimulos externos comunicados através de f7, mas também a
partir da excitabilidade oriunda dos estimulos internos comunicados
pelas necessidades do préprio organismo; posto que o sistema psi se
encontraria diretamente ligado a ele. Essa caracteriza¢io conduz Freud
(1992/1950[1895], p. 360) a “dividir las neuronas y en dos grupos: las
neuronas del manto, que son investidas desde ¢, y las neuronas del niicleo,
que son investidas desde las conducciones endégenas”. Em virtude de
estas condugdes serem originadas diretamente do interior do organismo,
os neurdnios psi do nucleo configurariam “o local onde se daria a
conversao do somdtico em psiquico” (Caropreso, 2010, p. 66).

Ao contririo das quantidades exdgenas, as de cardter endégeno
determinar-se-iam como muito pouco intensas. Apesar de a produgio
dessas quantidades ser continua, a baixa excitabilidade provocada
implicaria no fato de que sua conversio em estimulos psiquicos seria
apenas periddica (Freud, 1992/1950[1895]). Para conseguirem facilitar
as barreiras de contato que separam o ndcleo do sistema psi do interior
do organismo, e assim adquirir expressio psiquica, ou seja, dar origem
a representagoes, as condugdes dessas quantidades teriam que passar
por um processo chamado “sumacién” (Freud, 1992/1950[1895], p.
361), que se daria justamente em fun¢io da pequenez do estimulo das
quantidades enddgenas. Somente quando conseguissem, por meio do
processo de somacio, intensidade suficiente para facilitar as barreiras de
contato do nicleo do sistema psi, é que as quantidades endégenas se
converteriam em estimulos psiquicos, constituindo representagoes. Ao
final desse processo, terfamos por resultado o fato de que, ao passo que
o manto de psi conteria apenas representagdes concebidas a partir de
quantidades exdgenas, as representagées do nucleo de psi seriam geradas
a partir de fontes internas de estimulagio (Caropreso, 2010).

Diferentemente do que ocorre em relagio 2 excitabilidade exdgena,
a de origem enddgena atuaria diretamente sobre o sistema psi, de forma
que nio haveria nenhum aparato que pudesse exercer a fungio de obstruir
ou fragmentar os estimulos endégenos, tal como fazem as terminagoes
sensoriais nervosas ¢ o sistema f7, no que diz respeito as quantidades
exégenas (Caropreso, 2010). O mesmo se aplica a0 movimento reflexo,

que, apesar de configurar um meio de descarga efetivo para a quantidade
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ex6gena, nio ¢ capaz de anular a fonte interna de estimulagio. Na
conformacio desse cendrio, o fato é que o nicleo de psi “estd a merced
de Q, y con ello se genera en el interior del sistema la impulsién que
sustenta toda la actividad psiquica” (Freud, 1992/1950[1895], p. 362).
E justamente na auséncia de protegio do niicleo de psi as quantidades
enddgenas que Freud situaa necessidade de encontrar um meio de descarga
eficaz para essa excitabilidade, e é essa necessidade que impulsionaria o
desenvolvimento dos processos psiquicos mais complexos (Caropreso,
2010), uma vez que nela reside “el resorte pulsional del mecanismo
psiquico” (Freud, 1992/1950[1895], p. 360).

H4, no entanto, algo que, 4 medida que esse argumento se desenvolve,
provoca-nos certo incomodo. Ao que parece, para além da necessidade de
encontrar meios para descarregar a excitabilidade endégena, a auséncia
de protegao do nucleo de psi coloca em relevo um estado ou condi¢ao de
insuficiéncia, cuja determinagio nio parece encerrar-se na organicidade
prépria do aparelho neuronal, mas nas consequéncias do imperativo
colocado pelas necessidades prementes da vida. Fato é que as teses
apresentadas pelo “Projeto...” ndo asseguram que a repeticao dos estimulos
enddgenos é o que permitiria, por si s6, o desenvolvimento e constituigao
psiquica; e as complexidades que emergem da necessidade de encontrar
uma via de descarga para essa excitabilidade parecem corroborar esse
argumento. O caminho que tem de ser percorrido para que, a partir das
respostas reflexas, produzam-se agdes que permitam o cancelamento da
fonte de estimulagio enddgena nao estd dado pela simples maturacio.
Na constitui¢do desse percurso, hd um salto qualitativo que se encontra
atravessado pelo conjunto de experiéncias vivenciadas na mais tenra
infancia, e nisso reside o aspecto primordial do argumento desenvolvido
neste trabalho: é no campo da experiéncia que esse percurso se determina.

De acordo com Freud (1992/1950[1895]), a totalidade das
ocupacdes do nicleo de psi daria origem 2 instidncia do ex. O argumento
freudiano parte da premissa de que “en  se ha formado una organizacién
cuya presencia perturba decursos que la primera vez se consumaron de
manera definida [o sea, acompanados de satisfaccién o de dolor]” (Freud,
1992/1950[1895], p. 368). A essa organizacio Freud denomina de e,

e poderfamos caracterizd-la facilmente, ele diz, se considerarmos que
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“la recepcién, repetida con regularidad, de Qn enddégenas en neuronas
definidas (del nicleo), y el efecto facilitador que de ahi parte, dardn por
resultado un grupo de neuronas que estd constantemente investido”, e
que “corresponde al portador del reservorio requerido por la funcién
secundaria” (Freud, 1992/1950[1895], p. 368). No cendrio dessas
considerages, a organizagio que dd origem ao eu ¢é definida “como
la totalidad de las respectivas investiduras W, en que un componente
permanente se separa de uno variable” (Freud, 1992/1950[1895], p.
368). A organizagio do eu configuraria, assim, um reservatério para
a totalidade dos investimentos do sistema psi, cuja fungio consistiria
em direcionar os processos associativos a fim de que estes lograssem
as condi¢des necessdrias para a satisfagio e impedissem a produgao de
desprazer. Mas como isso se daria? “Mientras que el afdn de este yo tiene
que ser librar sus investiduras por el camino de la satisfaccidn, ello sélo
puede acontecer influyendo él sobre la repeticién de vivencias de dolor
y de afectos, por el siguiente camino, que en general se define como
el de la inhibicién” (Freud, 1992/1950[1895], p. 368). A agio do eu
sobre o direcionamento dos processos associativos através da inibicao
se daria conforme os principios da defesa primdria, a saber, inibir ou
dificultar, 0 méximo possivel, o investimento de quaisquer processos ou
representagoes que possam resultar na produgio de desprazer (Freud,
1992/1950[1895]).

Uma vez que a organizagio do eu tem acesso a todos os investimentos
do sistema psi, por um lado, ele seria composto por um componente
constante — as ocupagbes do nicleo de psi, e por outro, por um
componente varidvel — as ocupagoes do manto de psi (Caropreso, 2010).
Segundo Freud (1950[1895]), a quantidade utilizada na ocupagio do eu
se encontraria em uma condi¢io que ele denomina de “estado ligado”,
caracterizada pela retengio de uma parcela da excitabilidade quando
do investimento sobre os neurdnios psi. Isso se daria em virtude de
que, na passagem da excitagio de um neurdnio para outro, parte dessa
excitagdo ficaria retida no anterior, de modo que a consequéncia direta
da continuidade desse movimento consistiria no fato de que os neurénios
se encontrariam permanentemente investidos, mesmo apds a passagem

da excitagio (Caropreso, 2010). A possibilidade da excitagio em estado
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ligado s6 passaria a existir, todavia, apés a inibi¢io da dinimica de
associagdo primdria — ou processo primdrio — do aparelho neuronal, que
se caracterizaria pela “investidura-deseo hasta la alucinacién, el desarrollo
total de displacer, que conlleva el gasto total de defensa” (Freud,
1992/1950[1895], p. 372).

De acordo com Freud (1992/1950[1895]), a organizagio do eu
dentro de psi se defrontaria com duas dificuldades fundamentais. A
primeira delas se daria quando, na emergéncia do estado de desejo, o
eu “inviste de nuevo el objeto-recuerdo y entonces decreta la descarga,
no obstante que la satisfaccién por fuerza faltard, porque el objeto no
tiene presencia real sino sélo en una representacidn-fantasia” (Freud,
1992/1950[1895], p. 370). A segunda dificuldade consistiria no fato de
que “y necesita de un signo que le haga prestar atencién a la reinvestidura
de la imagen-recuerdo hostil, a fin de prevenir, [...], el desprendimiento
de displacer que de aquella se seguird” (Freud, 1992/1950[1895], p. 370).
Subjacente a essas dificuldades encontra-se o problema anteriormente
colocado pela distingio entre percepcio e rememoragio, e sua correlagio
com os signos de qualidade fornecidos por dmega ao sistema psi. O
argumento freudiano poe em relevo o fato de que ambas as dificuldades,
ao incidirem sobre o engodo da alucinagio, tém por resultado uma
experiéncia excessivamente desprazerosa em fungio da auséncia do
objeto desejado na realidade, assim como uma defesa tao intensa quanto
o grau de desprazer provocado, resultando num gasto total da reserva da
quantidade enderegada ao processo de defesa. Nesse panorama, a saida
freudiana para tamanho infortdnio é justamente o processo de inibigao
realizado pelo eu, “que suministra un criterio para distinguir entre
percepcién y recuerdo” (Freud, 1992/1950[1895], p. 371). O ganho
fundamental para o aparelho neuronal diante de todos esses fatores é a
introducio da dinAmica de associagao secunddria — ou processo secunddrio,
que se encontraria fundamentada na “valorizacién correcta de los signos
de realidad objetiva, sélo posible con una inhibicién por el yo” (Freud,
1992/1950[1895], p. 372).

O processo primdrio seria caracterizado pelo livre fluxo da
excitabilidade sobre os neurdnios, sem que nenhuma fragio dessa

excitagio fosse retida na passagem de um para o outro, seguindo

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 51.2, P. 53-83, 2019



Jéssica BagTa pe Azevepo CARVALHO, RODRIGO BARROS GEWEHR @ 7 1

unicamente as vias melhor facilitadas (Caropreso, 2010). No avesso
desse cendrio, terfamos o processo secunddrio, cuja agio determinar-se-ia
no fato de que “as associagdes seriam direcionadas de forma a permitir
que a realidade fosse levada em consideragdo e, assim, a satisfagao das
necessidades se tornasse possivel” (Caropreso, 2010, p. 68). Em ambos
0s processos, ¢ a acdo inibidora do eu que se encontra em relevo, uma vez
que ¢ justamente a interrupgdo do processo primdrio que daria origem
ao modus operandi do processo secunddrio. Essa acio inicialmente seria
condicionada pela defesa primdria, e esse condicionamento se efetivaria
em funcio do “desprazer produzido nas repeticoes dos estados de caréncia
orginica e dos esforcos para alcangar o que Freud chama de vivéncia
de satisfacdo”, que exerceria “um papel estruturante fundamental para o
modo de funcionamento normal do aparelho” (Caropreso, 2010, p. 68).
Novamente, hd algo que na continuidade de nosso pensamento causa
incdmodo. Se podemos dizer que essa vivéncia exerce papel estruturante
sobre o funcionamento do aparelho, o inverso dessa afirmacio também
seria possivel? Ou seja, os estados de caréncia orginica também sio
estruturantes? A tentativa de responder a essas interrogagoes exige que

nos debrucemos sobre o que seria a vivéncia de satisfagio.
VIVENCIA DE SATISFACAO E DESAMPARO

Tomemos como ponto de partida a experiéncia originada pela
fome, uma das grandes necessidades derivadas da “complejidad de lo
interno”, capaz de produzir “estimulos desde el elemento corporal mismo,
estimulos endégenos que de igual modo deben ser descargados” (Freud,
1992/1950[1895], p. 341). Consoante Freud (1992/1950[1895], p.
362), “El llenado de las neuronas del nicleo en y tendrd por consecuencia
un afdn de descarga, un esfuerzo [Drang] que se aligera hacia un camino
motor”. E a experiéncia nos ensina, ele diz, que “la via que a raiz de ello
primero se recorre es la que lleva a la alteracion interior (expresion de las
emociones, berreo, inervacién vascular)”. Desse modo, quando o bebé
sentisse fome pela primeira vez, ou seja, na primeira ocupacio do nucleo
de psi, esse estimulo provocaria uma série de reagées reflexas — a exemplo

do grito, do choro e da agitagio motora — que, dentre os recursos que o
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bebé possui quando de seu nascimento, consistiriam nas Gnicas formas de
eliminacio de quantidade (Caropreso, 2010). Fato é que, nesse cendrio,
“una cancelacién de estimulo sélo es posible mediante una intervencién
que elimine por un tiempo en el interior del cuerpo el desprendimiento
(desligaz6n) de Qn, y ella exige una alteracién en el mundo exterior” (Freud,
1992/1950[1895], p. 362). Ainda que essas reacdes nao sejam capazes de
eliminar por si mesmas o desprazer, a validade e pertinéncia delas nio deve
ser negligenciada, uma vez que possibilitariam o estabelecimento de um
meio de comunicacio (Verstindigung) entre o bebé e o adulto, fazendo
com que este ultimo se apercebesse do estado de caréncia do primeiro.
Nisso consistiriam as condigbes necessdrias a realizagio da accidn especifica,
via de descarga que, de acordo com Freud (1992/1950[1895]), seria capaz
de anular o estimulo endégeno fonte de desprazer.

Segundo o argumento freudiano, “el organismo humano es al
comienzo incapaz de llevar a cabo la accidn especifica. Esta sobreviene
mediante auxilio ajeno: por la descarga sobre el camino de la alteracion
interior, un individuo experimentado advierte el estado del nifo” (Freud,
1992/1950[1895], p. 362). No momento em que o adulto realizasse a
agio especifica, quando a mie oferecesse o seio ao bebé, por exemplo,
este, por meio de comportamentos reflexos, realizaria os movimentos
necessdrios para a alimentacio, interrompendo a fonte de estimulagao
endégena (Caropreso, 2010). O que estd sendo colocado em relevo por
Freud é o fato de que essa via de descarga, configurada pela agio especifica,
encontra determinagio na dinimica de funcionamento caracterizada
pelo processo secunddrio, no qual a consideragio da realidade constitui
um elemento primordial. No cendrio da vivéncia de satisfagio, ¢
justamente a valorizagio da realidade que confere forma e contorno a
comunicagio inaugurada entre o bebé e o adulto, evidenciando “el inicial
desvalimiento del ser humano” como “/ fuente primordial de todos los
motivos morales” (Freud, 1992/1950[1895], p. 363). Essa afirmacio de
Freud nos langa ao seguinte problema: ela nio explica a razao pela qual
estarfamos autorizados a caracterizar a condigio de caréncia orginica do
bebé como um estado de desamparo (Hilflosigkeit).

De acordo com Costa (2007), o desamparo (Hilflosigkeit) é utilizado

por Freud em dois contextos principais. No primeiro, temos o que é
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proposto no cendrio discursivo do “Projeto...”, onde a incidéncia de fontes
exdgenas e enddgenas de excitabilidade, ao afetar o aparelho neuronal,
teria por resultado a necessidade de uma via de descarga (movimentos
reflexos e acdo especifica, respectivamente). No caso de essa descarga nao
ser possivel, “e o estimulo exceder a capacidade de resposta do organismo,
surge o desamparo, que pode dar origem a defesas inadequadas” (Costa,
2007, p. 60). No segundo contexto, o desamparo encontrar-se-ia referido
4 ideia de prematuragio do ser humano, e nela circunscrevem-se dois
aspectos fundamentais: 1. o peso exercido pelo mundo externo quando
do nascimento; e II. a diferenciacio precoce entre o eu e o isso (Costa,
2007). Conforme o argumento proposto por Costa (2007, p. 61), em
ambos os contextos, ‘o desamparo remete 2 ideia de despreparo do
organismo humano em face de certos estimulos do meio”. No caso do
primeiro uso do termo, o desamparo faz alusio a estados subjetivos
cuja descrigio se realiza de modo fisicalista, isto é, ele é “assimilado ao
estado de necessidade reconhecido pelo organismo de forma reflexa e
automdtica” (Costa, 2007, p. 61). No caso do segundo, introduzir-se-
ia uma distin¢do entre o corpo e o eu, que implicaria no fato de que o
desamparo do corpo nio seria equivalente ao desamparo de um eu que,
“em situagoes de perigo, apela para o objeto e cria ‘a necessidade de ser
amado que jamais abandonar o ser humano™ (Costa, 2007, p. 61).
Para Costa (2007, p. 61), a deficiéncia do primeiro uso do termo
repousaria no pressuposto de que os estados de caréncia organica “possuem
a mesma carga semantica dos ‘estados de desamparo’ psicoldgico. Se
isso fosse verdade”, argumenta o autor, “poderfamos dizer, de forma
igualmente legitima, que somos desamparados porque precisamos respirar,
suar, dormir, andar, deitar, excretar produtos degradados do metabolismo
e assim por diante”. Esse argumento evidencia a impossibilidade de
atribuir “predicados psicolégicos a uma entidade — o corpo bioldgico, em
sua dimensdo fisica — que, previamente, foi identificada como incapaz
de possui-los> (Costa, 2007, p. 61). E em fungio disso que “o sujeito
descrito como um feixe de reflexos e automatismos nio é desamparado
nem amparado. Essa qualificagio nao se aplica aquilo que, por definicio,
nao pode ser suporte de propriedades mentais” (Costa, 2007, p. 61). Essas

consideragées nio se estendem ao segundo uso do termo. De acordo com
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Costa (2007, p. 62), é a existéncia do eu que autoriza a atribui¢io do termo
desamparo, uma vez que estarfamos “diante de um ser de linguagem que
pode saber o que ¢ se sentir desamparado, antes ou depois da aquisi¢do da
habilidade linguistica”. Em tltima instincia, tratar do desamparo em uma
descrigdo psicoldgica dos organismos humanos justificar-se-ia pela projecao
que se origina por parte de quem observa, assim como pelos efeitos sobre
o eu daquele que caracterizamos como desamparado. Nos termos de Costa
(2007, p. 62), “ao dizermos que o bebé é desamparado porque ¢ prematuro,
queremos dizer que, em situagdes similares & da prematuracio, sentimos
algo que chamamos de desamparo”. Essas situagoes fariam alusio aquelas
em que dependemos do outro para sobreviver, ou nas quais encontramo-
nos impotentes para impedir um sofrimento iminente.

As consideracoes apresentadas por Costa (2007) que nos
impossibilitariam de caracterizar o estado de caréncia orginica do bebé, tal
como descrito no “Projeto...”, como desamparo (Hilflosigkeit), sustenta-
se em dois argumentos principais: I. o desamparo configura um ponto
de vista de quem observa; e II. para haver desamparo faz-se necessdria
a existéncia de um eu. No que diz respeito ao primeiro argumento, a
auséncia de protegio do nucleo de psi as quantidades enddgenas e a
correlata necessidade do aparelho de encontrar uma via de descarga para
essa excitabilidade constitui o nosso contraponto.

Conforme o argumento freudiano, ao contrério do que ocorre em
relagio &s fontes exdgenas de excitabilidade, as de origem endégena
atuam diretamente sobre o sistema psi, de forma que nao haveria nenhum
mecanismo que as obstruisse ou fragmentasse, como no caso das terminagoes
sensoriais nervosas e do sistema psi; ou simplesmente as anulasse, como
no caso dos movimentos reflexos. Embora a introducio da tendéncia
constancia em detrimento do principio de inércia tenha colocado para
o aparelho a necessidade de adaptar-se a um certo acimulo de Q, ainda
assim a incidéncia desta sobre o aparelho deve se manter constante no nivel
minimo possivel. Essas considera¢des conduzem Freud a situar, na auséncia
de protegio do niicleo de psi as quantidades enddgenas, a necessidade
de encontrar um meio de descarga eficaz para essa excitabilidade. Se
retomarmos o paradigma da experiéncia originada pela fome, teremos uma

ilustragao bastante pertinente acerca de nosso problema.
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Argumentdvamos que, na primeira vez em que o bebé sentisse fome,
o efeito desse estimulo provocaria uma série de movimentos reflexos,
tais como o grito, o choro e a agitagio motora; que dentre os recursos
que o bebé possui quando de seu nascimento consistiriam nas tnicas
vias de eliminagio de Q (Caropreso, 2010). Essas reagoes, embora nio
sejam capazes de eliminar por si mesmas o aumento quantitativo oriundo
desse estado de caréncia orgénica, permitem o estabelecimento de uma
comunicagio (Verstindigung) entre o bebé e o adulto, fazendo com que
este Ultimo se aperceba do estado do primeiro. A impossibilidade, por
parte do bebé de fazer cessar esse aumento quantitativo através da agao
especifica ressalta o fato de que essa condigio de insuficiéncia encontra
sua determinagdo na leitura que o “individuo experimentado” (Freud,
1992/1950[1895]) realiza sobre a descarga motora que se apresenta
diante dele. Se pudermos ser um pouco mais rigorosos na andlise desse
cendrio, o estado de caréncia, causa do amparo, configuraria, ji nos
termos do “Projeto...”, um ponto de vista daquele que observa, uma vez
que para o bebé hd apenas um excesso quantitativo que ele nio consegue
fazer cessar, visto que nio dispoe dos recursos para isso.

Esse encontro entre o adulto e o bebé pée em relevo o fato de que
o psiquismo estd condenado a constituir-se na relagio com o outro, e é
precisamente em fungio disso que esse estado de caréncia orginica inicial
pode ser considerado como fonte primordial da moralidade. Subjaz a
essa sentenca o fato de que o desamparo (Hilflosigkeiz), atribuido ao
estado de caréncia, sustenta-se no olhar do adulto sobre as condicaes
do bebé e nio nos estados de caréncia em si mesmos. Se observamos
bem, na conformacio desse cendrio ¢ a prépria Hilflosigkeit que desvela o
reconhecimento de que, na costura das dobras da existéncia, é a presenca
do outro que faz o alinhave, ainda que essa sentenca possa nos parecer
um golpe narcisico. Em tltima instincia, o choro, o grito e a agitagio
motora desencadeados pelo afa da descarga, assim como o objeto de
satisfacio, que nio apresenta uma definicdo a priori, determinar-se-iam
na significagdo que o adulto sustenta sobre o bebé, e que se concretiza na
realizacdo da agio especifica. Ao conferir os contornos dessa significagio,
inclinamo-nos a considerar que a agio especifica constitui as condigoes

de possibilidade para uma possivel conformagio dos circuitos pulsionais
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do bebé, cuja determinagdo repousa em uma dinimica que s6 pode ser
dita como de “desamparo” em virtude dos recursos simbélicos que o
adulto insere no cendrio da comunicacio (Verstindigung) estabelecida
entre ele e o bebé.

Apresentado nosso contraponto ao primeiro argumento, é tempo de
nos ocuparmos do segundo, que afirma ser necessdrio, para se pensar
o desamparo, a existéncia de um “eu”. Esse argumento, por si s6, ¢
bastante problemdtico, uma vez que a totalidade dos investimentos do
nicleo de psi configura a organizagio de um “eu”. Apesar das restrigoes
tedricas colocadas pela linguagem neurofisiolégica do “Projeto...”, nao é
possivel negligenciar o fato de que essa organizacio configura o sistema
regulador dos processos associativos do aparelho neuronal, a fim de que
estes possam lograr as condigoes necessdrias para a satisfagio e impedir a
produgio de desprazer. Isso implica na consideragio de que é a prépria
organizagio do eu a responsdvel pela introducio do modo de associagio
secunddrio em detrimento do primdrio. Mas nio somente! A organizagio
do eu pode ser compreendida ainda como uma consequéncia direta
das experiéncias de caréncia orginica, que se encontram preservadas
na memoria constituida pelos neurdnios psi. Sua expressio de maior
magnitude situa-se no processo de inibicio, quando da impossibilidade
de o aparelho descarregar a excitabilidade endégena por si mesmo, sem
cair no engodo da alucinagdo. O eu, portanto, representaria “a histéria
das vivéncias W, ou seja, a totalidade das experiéncias vividas pelo ser
humano” (Bertanha, 2006, p. 35).

Na conformagio desse cendrio, podemos pensar o funcionamento
da organizagio do eu a partir de trés niveis fundamentais: 1. no nivel
fisiolégico, sob a forma de um grupo de neurdnios investidos de modo
permanente que, ao manter as quantidades em estado ligado, possibilita
a conformacio do reservatdrio necessdrio s funcdes do processo
secunddrio; II. no nivel psicolégico, sob a forma de um sistema regulador
responsdvel pela primazia dos processos secunddrios sobre os primdrios;
e I1II. no nivel de indice de realidade, sob a forma de um critério que, ao
distinguir percep¢io e rememoracio, inibe a ocorréncia da alucinacio.
Todos esses niveis de funcionamento parecem configurar a solugio para

um mesmo problema: a condicio de insuficiéncia do aparelho diante
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do actimulo da excitabilidade endégena. Uma vez que a somatéria dos
investimentos do nucleo de psi configura a organizagio do eu, e que os
neur6nios do nicleo determinam “o local onde se daria a conversao do
somdtico em psiquico” (Caropreso, 2010, p. 66), temos a conformagio
da seguinte premissa: a organiza¢io do eu, apesar de nio ser equivalente,
nio ¢ indiferente aos processos que incidem sobre o corpo. Dado que
sua fungdo ¢ precisamente regular a incidéncia desses processos, nisso
consistiria o estabelecimento de uma relagio entre o somdtico e o
psiquico, caracterizada por uma fonte de excitabilidade que se origina
no préprio elemento corporal, mas cuja possibilidade de adquirir uma
representacdo implica em um processo em nivel psiquico. A consequéncia
direta desse raciocinio é que a condigio de insuficiéncia diante da
excitabilidade enddégena configura um estado experimentado pelo eu, e
nio pelo organismo bioldgico em si mesmo. A introdugio do processo
secunddrio em detrimento do primdrio nos conduz a situar, no recurso
da inibi¢do, um indicio dessa experiéncia por parte do eu, que coloca
em relevo o fato de que a insuficiéncia, para além de um dado objetivo
correlato aos estimulos endégenos, expressa a condicio de dependéncia
do eu em relagdo a agio especifica. Se retomarmos a caracterizagio da
vivéncia de satisfacdo, teremos uma ilustra¢io bastante pertinente acerca
do que acabamos de dizer.

De acordo com Freud (1992/1950[1895]), como resultado da
vivéncia de satisfacdo, trés coisas sucederiam no sistema psi: em primeiro
lugar, “es operada una descarga duradera, y asi se pone término al
esfuerzo que habia producido displacer en ®” (Freud, 1992/1950[1895],
p- 363); em segundo, constituir-se-ia no manto de psi a representacio do
objeto externo (ex. o seio materno) cuja percepgdo se fez simultinea a
experiéncia de satisfacio; e em terceiro, formar-se-ia ainda no manto de
psi uma representagio do movimento reflexo executado quando da agio
especifica (ex. o choro do bebé). “Entonces, por la vivencia de satisfaccion
se genera una facilitacién entre dos imdgenes-recuerdo y las neuronas
del nicleo” (Freud, 1992/1950[1895], p. 364), dado que a origem de
ambas haveria se configurado simultaneamente & ocupagio do nicleo
de psi (Caropreso, 2010). Essa facilitagio, uma vez constituida, definiria

o curso a ser seguido pela excitabilidade quando, novamente, o estado

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 51.2, P. 53-83, 2019



78 @ CARENCIA ORGANICA E DESAMPARO

de excitagio provocado pela fome aparecesse e tornasse a incidir sobre o
nicleo de psi de modo a ocupar as representagoes do manto anteriormente
estabelecidas (Caropreso, 2010). Essa inclinacdo para investir tais
representacoes configura aquilo que, no contexto do “Projeto...”, Freud
(1992/1950[1895]) denomina como “estados de deseo”. O desejo seria
uma inclinagdo para ocupar a representagio de determinado objeto, ao
passo que o investimento dessa representagdo consistiria na realizacio do
desejo (Caropreso, 2010). Da préxima vez que o aparelho se encontrasse
sob o efeito do estado de caréncia decorrente da fome, nio haveria apenas
a demanda para a satisfagio de uma necessidade, a realizagio de um desejo
também estaria em relevo. O estado de caréncia haveria se associado a
representacio do objeto (ex. o seio materno) que anteriormente permitiu
a satisfacdo, e, em fungio disso, o processo psiquico subsequente visaria
especificamente o investimento dessa representagio (Simanke, &
Caropreso, 2005; Caropreso, 2010). Nao havendo nenhuma inibigao
por parte do eu, o investimento da representagio do objeto de satisfagio
seria intenso o suficiente para produzir signos de qualidade em dmega
e possibilitar a consciéncia dessa representagio. Acrescentemos a esse
cendrio o fato de que uma agio reflexa (ex. a sucgio) seria desencadeada,
e teremos o seguinte resultado: o aparelho sucumbiu no engodo da
alucinagio (Caropreso, 2010). A saida para essa dificuldade, de acordo
com Freud (1992/1950[1895]), consistiria na inibicdo do processo
primdrio que, no lugar de produzir uma modificacio sobre a realidade,
resume-se a uma tentativa de alterar a experiéncia de desprazer pelo
caminho melhor facilitado. Essa solugdo implicaria na introdugao do
processo secunddrio, de forma que o investimento sobre a representagio
subjacente ao desejo niao fosse tio intenso, possibilitando ao eu as
condigbes para distinguir uma rememoragio de uma percep¢io. Como
consequéncia dessa distingio, os signos de qualidade originados em dmega
deixariam de ser fornecidos quando da auséncia do objeto na realidade, e
quando surgissem funcionariam como um aviso de que o objeto desejado
estd presente, e que os movimentos reflexos necessrios para a obtencio
da satisfagio podem ser realizados com éxito (Caropreso, 2010).

O exame dessas questoes desvela o seguinte aspecto: embora a inibi¢ao

seja capaz de impedir que o aparelho incorra no engodo da alucinagio,
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isso ndo quer dizer que o eu seja necessariamente capaz de anular uma
fonte enddgena de excitagdo. Fato é que ele permanece dependente da
agao especifica, cuja realizacio e objeto de satisfagio determinam-se no
olhar do “individuo experimentado” (Freud, 1992/1950[1895]) sobre
a descarga motora que se apresenta diante dele. Logo, a condicio de
insuficiéncia orginica experimentada pelo eu ndo se encontra dissociada dos
efeitos da projegio realizada pelo adulto sobre o que ele supée estar sendo
demandado pelo bebé. Pelo contrdrio, essa experiéncia ¢ atravessada pela
significa¢io que o primeiro sustenta em relagio ao segundo e que se concretiza
na realizacio da agio especifica que, ao conferir os contornos da experiéncia
de satisfacdo, constitui as condi¢des de possibilidade para uma possivel
conformagio dos circuitos pulsionais do bebé. Nesse cendrio, o que nos
autoriza a caracterizar essa condicio de insuficiéncia orginica experimentada
pelo eu como um estado de desamparo sio os préprios recursos simbdlicos
que se inserem no contexto da comunicagio (Verstindigung) estabelecida
entre 0 adulto e o bebé. Nio se trata de dizer que ele, o bebé, é desamparado
porque se encontra privado de fontes de alimentagio quimicas ou fisicas, mas
de situar a possibilidade do desamparo na vivéncia de um eu que, apesar de
incipiente, experimenta esse estado de insuficiéncia orginica a partir daquilo
que o adulto significa como desamparo.

Isso posto, talvez possamos pensar o desamparo como uma
experiéncia que somente ao enderecar-se para uma outra pessoa assume
sua forma propriamente dita, ainda que esse enderecamento padeca de
algumas complexidades. Faz-se necessdrio considerar que a demanda
em questdo pode ser atendida, mas também pode nao o ser; pode ser
insuficientemente atendida, ou excessivamente atendida. Afinal, o que
queremos com essas derivagdes? Situar que, na qualidade dessa resposta
pode residir o elemento determinante sobre as condugées da excitabilidade
enddgena, quando da reincidéncia do estado de caréncia sobre o aparelho
neuronal. Nio obstante o cardter rdstico dessas consideracoes, elas
respondem a uma interrogagio que deixamos em aberto. Queriamos
saber se a experiéncia oriunda dos estados de caréncia também seria um
aspecto estruturante do funcionamento do aparelho psiquico. Na esteira
do desamparo, ela é. Se o psiquismo estd fadado a constituir-se na relagao

com o outro, essa experiéncia primdria de comunicacio (Verstindigung)
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parece demarcar a forma com a qual, doravante, o aparelho psiquico ird
lidar nao apenas com a repeti¢io dos estados de caréncia orginica, mas
também com a significacio de desamparo decorrente deles.

Ao evidenciar a centralidade da relagio entre imaturidade organica
e desamparo para a constitui¢io psiquica, essas reflexdes ressaltam
dois modos antagbnicos de compreensio dessa relagio: por um lado,
pode-se pensar numa equivaléncia entre imaturidade orginica e
desamparo, sendo esse fato do desprovimento biolégico o disparador da
estruturagio do eu. Por outro, o argumento seria o de uma distingao
entre imaturidade orginica e desamparo, sendo o eu uma espécie de
mediador e impulsionador da transi¢io entre imaturidade e desamparo.
E precisamente o problema da vinculagio entre o somdtico e o psiquico
que se encontra em relevo, e cuja resolugio gira em torno do lugar
conferido ao eu nesse enlace.

O argumento em favor de uma diferenca entre imaturidade orginica
e desamparo traria como pressuposto bdsico a ideia de que o eu funciona
como um vetor de passagem entre uma condi¢do e outra, subordinando
a existéncia do desamparo, bem como as significages dos processos
somdticos s suas experiéncias. Ao que parece, essa passagem compreende
uma separagio radical entre um estado e outro, supondo a organizagio do
eu como precedente a ela, cujas condi¢ées de possibilidade determinar-se-
ifam na dependéncia das acoes dessa organizagdo. Do contrdrio, como seria
possivel para o bebé saber que o mal-estar da fome, que implica o enlace entre
anomeacio e a necessidade, é “seu mal-estar”? E, em dltima instincia, o que
justificaria o desencadeamento de respostas reflexas como o choro, o grito e
a agitagio motora sem que houvesse uma integragio minima das sensagoes?
Essa premissa nos conduziria 2 hipétese de um eu-corporal, ou melhor, de
uma tendéncia do organismo humano a promover operagées de sintese; no
sentido de que as impressoes que chegam ao bebé sio consideradas como
dizendo respeito a ele préprio. Para além da representagio da superficie
do aparelho psiquico, o eu configuraria, portanto, a projecio psiquica da
superficie do corpo (Freud, 1992/1923[1922]).

J4 no que diz respeito & equivaléncia entre imaturidade organica e
desamparo, essa perspectiva considera que a imaturidade, que parece ser

nesse caso um quase-sindénimo de desamparo, e o impulso fundamental
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A constituicdo do eu, uma espécie de disparador da dimensao relacional
na qual estamos inseridos desde o nascimento. A equivaléncia com o
desamparo, como nogio elaborada de nossa indigéncia existencial,
implica em uma distincia cujo percurso requer uma andlise mais apurada
dos usos de Freud desse termo.

Mais do que duas formas de apresentagio do estatuto do eu na
regulacdo dos processos psiquicos, esse é um debate que coloca em
relevo a prépria questio de fundo do “Projeto...”, qual seja, a de que o
aparelho psiquico estrutura seu funcionamento no reconhecimento da
prépria insuficiéncia. Se por um lado fica-se com a impressio de que o eu
¢ uma espécie de epifendmeno do movimento orginico por outro temos
o problema maior de se considerar um eu primitivo, uma tendéncia
origindria a sintese aperceptiva. Tanto a ideia de que a instincia do eu
seria precursora de processos que sio possiveis apenas em virtude de suas
agbes, quanto a concepgio de que essa instincia resulta de processos
que precedem 2 sua organizagio, compartilham de insuficiéncias que
demandam, sobretudo, uma andlise mais pormenorizada do uso da
nogio de desamparo na obra freudiana. Caracterizar-se-ia, assim, um
modo de organizagio dos processos psiquicos que, por ser marcado pela
caréncia de um objeto cujos contornos determinam-se na agio especifica
do “individuo experimentado” (Freud, 1992/1950[1895]), fere o triunfo

narcisico expresso na afirmagio vitoriosa da invulnerabilidade do eu.
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Nota

! Recentemente, a Companhia das Letras publicou, em portugués, uma tradugao
das Obras Completas de Sigmund Freud diretamente do alemio. Dentre
os volumes publicados até o momento, contudo, o volume referente s
Publicacbes pré-psicanaliticas, que contempla o texto objeto de investigacio
do presente artigo, ainda nao se encontra disponivel. Em virtude disso,
priorizamos a utiliza¢io da edi¢io em espanhol das obras de Freud publicadas
pela Amorrortu Editores, em virtude de ela também ser uma tradugio direta
do alemio. Para maiores discussoes a respeito das questoes relativas a tradugio
das obras de Freud, remetemos aos trabalhos de Hanns (2004) e Fuks (2011).
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O TEMPO E O OBJETO NA PSICANALISE
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Resumo

Neste artigo, discutimos a nogo de tempo a partir da construgio do
objeto em psicandlise. Percorremos os textos da literatura freudiana, onde
encontramos uma tentativa de temporalizacio da experiéncia psicanalitica,
trazendo a nocio do a posteriori na qual Freud inscreve a experiéncia com
o tempo na psicandlise. Na leitura de Lacan, o tempo serd modalizado
em trés momentos légicos e destaca-se o tempo inaugural de entrada na
linguagem, condigio primeira para a psicandlise. A investigacio sobre o
objeto serd o vetor de orientagio de nosso percurso sobre o tempo em
uma psicandlise. Na elabora¢io freudiana, o inconsciente é atemporal ¢
a satisfacdo buscada pela pulsdo nio cessard mesmo com as dificuldades
encontradas na realidade. O objeto serd a via da satisfagio do sujeito ¢
o ponto de ancoragem do seu desejo. Estard em jogo a constitui¢io do
sujeito a partir do narcisismo, do qual um primeiro tempo se inscreve
no investimento da libido no préprio corpo, tomado como objeto,
na prépria imagem, uma alienagio fundante que antecede a entrada
do sujeito na linguagem. Freud nos fala do encontro do sujeito com o
objeto; Lacan, por outro lado, nos mostra um percurso em que o objeto
terd de ser, antes, construido. Nomeia o objeto #, uma construgio légica
que diz do furo, do encontro com a falta do objeto. O objeto « ¢ definido
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como um objeto ndo nomedvel, um objeto presente-ausente, um objeto
causa do desejo. Uma relagio do sujeito com a falta do objeto se delineia
e se inscreve durante o percurso de uma psicanilise.

Palavras-chave: inconsciente; objeto; psicandlise; sujeito; tempo.

THE TIME AND THE OBJECT IN PSYCHOANALYSIS

ABSTRACT

In this article, we discuss the notion of time from the construction of the
object in psychoanalysis. We go through the texts of the Freudian literature,
where we find an attempt to temporalize the psychoanalytic experience,
bringing the notion of a posteriori in which Freud inscribes experience with
time in psychoanalysis. In Lacans reading, time will be modified in three
logical moments and the inaugural time of entry into language, the first
condition for psychoanalysis, stands out. In this article, research on the object
will be the guiding vector of our journey over time in a psychoanalysis. In the
Freudian elaboration, the unconscious is timeless and the satisfaction sought
by the drive will not cease even with the difficulties encountered in reality.
The object will be the way of the satisfaction of the subject and the anchoring
point of his desire. It will be at stake the constitution of the subject from
narcissism, where a first time is inscribed in the investment of the libido
in the body itself, taken as an object, in the image itself, a foundational
alienation that precedes the entry of the subject into language. Freud rells
us about the subjects encounter with the object; Lacan, on the other hand,
shows us a course where the object must first be constructed. It names object
a, a logical construction that says of the hole, of the encounter with the lack
of the object. Object a is defined as a non-nameable object, a present-absent
object, a cause object of desire. A relation of the subject to the lack of the object
delineates and is inscribed during the course of a psychoanalysis.

Keywords: unconscious; object psychoanalysis; subject; time.

EL TIEMPO Y EL OBJETO EM EL PSICOANALISIS

RESUMEN

En este articulo, discutimos la nocidn de tiempo a partir de la construccion
del objeto en psicoandlisis. Recorrimos los textos de la literatura freudiana,
donde encontramos un intento de temporalizacion de la experiencia
psicoanalitica, trayendo la nocion del a posteriori en la que Freud inscribe
la experiencia con el tiempo en el psicoandlisis. En la lectura de Lacan,
el tiempo serd cambiado en tres momentos logicos y se destaca el tiempo

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 51.2, P. 84-102, 2019



86 @ 0 Tevro E 0 0BIETO NA PSICANALISE

inaugural de entrada en el lenguaje, condicion primera para el psicoandlisis.
En este articulo, la investigacion sobre el objeto serd el vector de orientacion
de nuestro recorrido sobre el tiempo en un psicoandlisis. En la elaboracién
[freudiana, el inconsciente es atemporal y la satisfaccion buscada por la pulsion
no cesard aun con las dificultades encontradas en la realidad. El objeto serd
la via de la satisfaccion del sujeto y el punto de anclaje de su deseo. En el
momento en que el primer hombre se inscribe en la inversion de la libido en
el propio cuerpo, tomando como objeto, en la propia imagen, una alienacion
[fundante que antecede a la entrada del sujeto en el lenguaje. Freud nos habla
del encuentro del sujeto con el objeto; Lacan, por otro lado, nos muestra un
recorrido donde el objeto tendrd que ser, antes, construido. Nombra el objeto
a, una construccion logica que dice del agujero, del encuentro con la falta del
objeto. El objeto a se define como un objeto no nombrado, un objeto presente-
ausente, un objeto causa del deseo. Una relacion del sujeto con la falta del
objeto se delinea y se inscribe durante el recorrido de un psicoandlisis.
Palabras clave: inconsciente; objeto; psicoandlisis; tema; tiempo.

INTRODUCAO

Na elaboragio freudiana, o inconsciente é atemporal e os desejos insistem
em se realizar. Mas sabemos que o inconsciente nio é pertencente a algo do
eterno, uma vez que ele terd sua existéncia particularizada em cada sujeito.

A partir da experiéncia psicanalitica, vemos a atualizacdo do
inconsciente, o tempo passado atualizado em atos e palavras no presente
da transferéncia. O psicanalista ocupard um lugar na economia psiquica
do sujeito, como adverte Lacan, serd o lugar do semblante do objeto 4.

Diferentemente do inconsciente, uma psicandlise se inscreve em uma
temporalidade prépria, que por sua vez testemunhard a existéncia mesma
do inconsciente. Como nos trouxe Miller (2000, p. 50): “Se acentuamos a
dimensao atemporal do inconsciente, ele é um ser imutédvel, que nio pode
ser modificado. Para que entao serviria a experiéncia analitica? Poder-se-
ia responder: para modificar a relagio do sujeito com o inconsciente”.

Portanto, o objeto terd incidéncia no tempo de um tratamento
psicanalitico, considerando-se que uma psicandlise se dd no tempo de
separagdo do sujeito da demanda do Outro, no tempo do encontro
do sujeito com o objeto que estd em jogo no seu desejo, com o que

o causa. A questio do objeto tal como nos foi trazida na investigagio
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psicanalitica coloca-nos diante de toda uma complexa relacio do sujeito
com sua propria satisfagio. Para Freud (1915/1974), o objeto, por sua
variabilidade, ¢ da ordem da contingéncia, mas serd o meio pelo qual a
satisfacdo serd atingida, a finalidade dltima da pulsio.

A partir da formulagio sobre o narcisismo, Freud (1914/1974)
equaciona o problema surgido no trabalho psicanalitico com os sonhos,
acusando-os de serem uma satisfagio destinada a satisfazer o “egoismo
do eu”, que realiza no sonho um desejo inconsciente que pode abolir
a satisfacdo propriamente sexual. Assim, a regressio libidinal pode ser
considerada uma manobra do tempo, uma vez que reenvia o sujeito aos
desejos infantis indestrutiveis. Como na fantasia, o sujeito serd reenviado
A satisfacdo alucinatéria de um reencontro com o objeto perdido, um
lugar onde o inconsciente se realiza em um tempo indeterminado.

A invengio de Lacan do objeto 2 é a tentativa de formalizar um
objeto que se origina do vazio desse encontro faltoso com o real. O
objeto 4, produto singular de uma andlise, emerge quando o sujeito se
poe a decifrar suas experiéncias com o gozo do corpo e seu inconsciente,
através de uma légica discursiva. O objeto 2, como um resto que nio
foi significantizado, opera em direcio & causa do desejo. Para Freud,
a psicandlise consiste em uma busca que estd além da pulsao, a busca
do sujeito pela causa do desejo, por uma causa. Lacan nos aponta um
caminho pelo qual a psicandlise consiste em separar o objeto 2 do Outro,
cernir o seu campo. Portanto, se uma psicandlise se d4 no tempo de
separagao do objeto # do Outro, um tempo anterior de constituigio do
sujeito e do Outro terd que ter ocorrido.

O que pode o analista diante do real sem lei e sem sentido que
irrompe nos primérdios da vida subjetiva? Essa questdo nos impulsiona a
ir ao encontro do impossivel de psicanalisar.

Para Freud ([1950/1895]/1974), hd um tempo primeiro de
constituicdo do sujeito, definido como um mau encontro, um trauma,
que traz a marca de um desprazer, a marca de algo que rompe o equilibrio
homeostitico do sujeito. Nesse tempo, o trauma sexual se escreve e serd
vivido como um desprazer nas neuroses.

Na elaboragio freudiana, um segundo tempo se processa a partir

do movimento defensivo do sujeito diante do mal-estar, uma vez que

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 51.2, P. 84-102, 2019



88 @ 0 7evro E 0 oBIETO NA PsICANALISE

a perda de gozo vivida pelo sujeito, em consequéncia de sua entrada na
linguagem, produz o sentimento de vazio, com o qual o sujeito terd que
lidar, revelando ainda a hidncia existente entre o gozo, que ¢ excluido, e
todos os significantes que vém preencher essa falta.

Lacan (1957-1958/1999) nos ensina que o desejo pode ser, nio
obstante, uma defesa do sujeito diante do real insuportdvel. O desejo gira
em torno de algo que estd no interior do sujeito, mas que é a0 mesmo
tempo éxtimo, que ¢ o objeto, descrevendo um percurso significante,
sempre além ou aquém da demanda.

Em “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”, Freud (1905/1974)
nos falado encontro do sujeito com o objeto, que se define, primeiramente,
quando a crianga pode formar para si uma representagio global da
pessoa a quem pertencia o érgao que lhe d4 satisfagdo: o seio. Elabora-se
a teoria do desenvolvimento da libido, na qual se coloca um esquema
do desenvolvimento humano, uma teoria dos estdgios que se sucedem
na sequéncia dos objetos parciais — oral, anal, filico. Lacan acrescenta o
objeto escépico e vocal onde antes se supunha haver uma maturagio do
sujeito até o objeto genital, pela via do complexo de Edipo.

Percorremos o ensino de Lacan (1962-1963/2005) em suas
elaboragoes sobre as formas de apresentagio do objeto. No inicio, hd o
objeto oral — o seio materno. Como primeiro objeto oferecido 4 crianca,
o seio representa uma continuidade da boca da crianga como objeto da
succio pelos ldbios; desenvolve-se como , primeira atividade do lactente.

Na observagio psicanalitica, o objeto é buscado pelo sujeito como
via de obten¢do de sua satisfagio, nio se tratando, portanto, de um
autoerotismo, uma vez que um objeto é buscado como via de satisfaco.
Lacan (1962-1963/2005) distingue o mamilo, como objeto erético, e o
seio, como objeto de nutri¢io. Estende-se o objeto oral 3 mamadeira, ao
bico, as diversas substitui¢oes que podem se efetuar.

Lacan (1956-1957/1995) nos diz que aquilo que a mie oferece para a
crianga comer nio é tanto da ordem da nutri¢io, mas o dom de seu amor.
Assim, a nutri¢do, como necessidade primeira do ser humano, é perdida
como objeto para se transformar em um jogo simbdlico da presenca e
da auséncia da mie. Segundo Attié (2007), Lacan diz que na boca existe

a lingua, homéloga ao falo com todas as ressonincias imagindrias que
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podem resultar disso. Segundo Lacan (1962-1963/2005, p. 103), “os
dentes que exercem na mordida a temdtica agressiva da pulsdo oral ligada
a fantasia do mamilo separado e & questao do despedagamento do corpo”.

O objeto anal é paradigmdtico entre os objetos do corpo, pois tem
o cardter de ser o primeiro objeto cessivel em resposta & demanda do
Outro. A demanda do Outro dirigida a crianca recorta a zona anal,
erotizando-a, faz do objeto anal uma primeira especificacio do objeto da
pulsdo enquanto objeto que deve passar pelo Outro, com o qual a crianca
espera encontrar uma satisfacio. Para Freud (1905/1974), o objeto anal
torna-se um objeto precioso, uma vez que é o primeiro produto da
crianga, que a mie demanda e valoriza, mas a0 mesmo tempo demanda
que o expulse. Por estabelecer um elo com o falo, simboliza a castragio,
0 que justifica a ligacio do excremento com o complexo de castragio e
com todos os estdgios do objeto, pois cada um deles se define por ser
separavel do corpo (Lacan, 1962-1963/2005). Assim, o objeto anal é o
presente por exceléncia, um dom de amor por parte da crianga. Segundo
Lacan (1962-1963/2005), o lago com esse objeto — excremento — se faz
por meio de satisfacoes sublimatdrias.

Freud (1905/1974) fala do encontro do sujeito com o objeto; Lacan,
por outro lado, nos mostra um percurso em que o objeto terd de ser,
antes, construido. Nomeia o objeto 2, uma construgio légica que diz do
furo, do encontro com a falta do objeto. O movimento circular da pulsio
ao contornar o objeto o constitui, e assim os objetos se alinham sobre o
fundo do vazio inscrito na pulsio. O objeto a é definido como um objeto
nio nomedvel, um objeto presente-ausente, um objeto causa do desejo.
Uma relagio do sujeito com a falta do objeto se delineia e se inscreve.

Para Freud, o desenvolvimento pulsional se dard a partir dos
objetos e culminard na pulsao genital. Enumera os objetos em jogo no
desenvolvimento: o seio, as fezes, o falo, e Lacan acrescenta 2 série dos
objetos freudianos o olhar e a voz.

Lacan (1962-1963/2005) nos alerta de que hd os objetos que
pertencem ao corpo proprio e os objetos artificiais, que nio se originam
no corpo préprio. Em nossos dias, vdrios objetos que substituem os
objetos naturais sdo criados e inventados pela ciéncia. O objeto olhar e

0 objeto voz estdo presentes desde o inicio do tratamento psicanalitico.
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A psicandlise demonstra a eficdcia e os fracassos da utilizacao da fala
e da linguagem no tratamento do sofrimento do sujeito. Freud, em sua
obra, exorta os analistas a ir além da proposta psicoterapéutica que visa
o simples bem-estar e a reparacio dos danos, nos enviando a uma clinica
em que a separagio se coloca e o sofrimento terd que ser elaborado, dito
no encontro com o analista. Na clinica psicanalitica, testemunhamos o
poder do significante e das palavras sobre o sintoma, por outro lado nos
deparamos com algo que escapa a linguagem, com o impossivel a ser dito,
revelando a dimensao do objeto. Assim, encontramos a nogdo de objeto
no centro dessa experiéncia. Embora o interesse de uma andlise seja a fala,
o que colocard em questdo a causa para um sujeito serd antes um furo no
saber, algo que resiste a toda significacdo, o que Lacan (1962-1963/2005)

nomeou como objeto 4.
1. O DESEJO E SEU OBJETO

O objeto terd incidéncia no tempo de um tratamento psicanalitico,
considerando-se que uma psicandlise se dd no tempo de separacio do
sujeito da demanda do Outro, no tempo do encontro do sujeito com o
objeto que estd em jogo no seu desejo, com o que o causa.

A questio do objeto tal como nos foi trazida na investigacio
psicanalitica coloca-nos diante de toda uma complexa relacio do sujeito
com sua propria satisfagio. Para Freud (1915/1974), o objeto, por sua
variabilidade, é da ordem da contingéncia, mas serd o meio pelo qual a
satisfacdo serd atingida, a finalidade dltima da pulsio.

Primeiramente, esse objeto foi tomado em seu estado de natureza,
enquanto um pedaco do corpo, mas, a partir dos efeitos da cultura e
mesmo da ciéncia, os objetos sofrem transformagées. O objeto mobiliza
o sujeito na busca da satisfagio exigida pela pulsio, satisfagio plena
que jamais serd atingida, colocando o sujeito numa busca incessante. A
psicandlise revela que essa busca, nio obstante, estd além da satisfacio da
pulsdo, ¢ a busca do sujeito por uma causa, pela causa do desejo.

Freud (1900/1974) nos apresenta um tempo mitico da constituicio
da experiéncia subjetiva em que nio haveria nem sujeito nem Outro. Um

tempo primeiro, no qual ocorreria uma “vivéncia de satisfagio”. Trata-se
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de um momento em que a necessidade surge imperiosa, exigindo uma
satisfacdo mais além do simples alimento, em que o aparelho psiquico
procura manter-se isento de estimulos a fim de evitar o desprazer,
descarregando suas excitagoes pela via motora.

Nessa busca do sujeito estd a logica do tempo retroativo, do tempo
a posteriori, que opera e pode ser vista no interior da experiéncia
psicanalitica. Freud (1900/1974), em “A interpretagio dos sonhos”, nos
remete a uma busca do sujeito por uma satisfagao perdida, uma trajetdria
que visa ao reencontro da primeira experiéncia de satisfacio, que deixa
um rastro, um trago mnémico de certa percepgio particularizada, um
resto de uma satisfagio original que o sujeito busca reencontrar. Assim,
a “experiéncia de satisfagio” serd também o resultado do encontro do
trago deixado pela necessidade com o trago correspondente a percepgio
do objeto que ird satisfazer a necessidade. A “experiéncia de satisfacio”
serd também uma experiéncia de insatisfacdo, uma vez que a satisfagio
primeira buscada jamais serd reencontrada. Nessa construgio freudiana,
a crianga vive, desde a saida do ttero, um desamparo primordial e, diante
do vazio, o bebé tem no grito seu primeiro chamado ao Outro, sua
primeira demanda ao Outro. Além de marcar o momento de entrada no
simbdlico, no grito vemos uma primeira forma de cessao irrecuperdvel e
sem retorno do objeto.

Para Freud (1900/1974), a experiéncia de satisfagio provoca uma
percepcio do objeto que faz da imagem mnésica correspondente a
essa percepgio um lugar vazio. Quando a excitagio surgir, ela suscitard
uma mogido psiquica que investird de novo a imagem mnésica daquela
percepcio a fim de restabelecer a situagao da satisfagio primeira. Com a
repeticdo da experiéncia, o que vird serd a insatisfagio apontando para o
fracasso do principio do prazer. Freud (1900/1974) observa o surgimento
de um movimento de repeticio da “vivéncia de satisfa¢io”, que terd como
consequéncia a repetigio do fracasso da busca da satisfagio e o encontro
com a insatisfagio, com a falta do objeto que move a busca do sujeito.

Descreve-se, assim, um funcionamento préprio do sujeito na busca
da sua satisfacio: depois de um tempo primitivo, a via desse retorno leva
a um tempo posterior. A identidade de percep¢io e o desejo alucinatério

fazem da repeticio da percep¢io primeira, da percep¢io que esteve
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vinculada a satisfacdo da necessidade, um ato falho. No ato dessa repeticao
o desejo nio alcanga a satisfagdo e se faz metonimico, negativizando o
objeto da necessidade.

Nessa elaboragao, num tempo tramado entre a tensio da necessidade
e a demora do aparecimento do objeto satisfatério, surge o desejo. Para
Freud (1900/1974), o desejo serd o impulso psiquico que tenderd a
restabelecer a satisfagio origindria. O desejo errdtico e indestrutivel
consiste na repetigio sempre renovada e impossivel de uma satisfacio.
Portanto, ndo hd um objeto que possa satisfazer o desejo, mas o impulso
do desejo mobiliza no inconsciente 0 movimento de repetir o contorno
de uma satisfacio, em que tanto o objeto quanto a satisfagio estio
marcados por uma falta. Vemos que a falta origindria do objeto perpetua
e eterniza o desejo inconsciente. Portanto, encontramos na construgio
psicanalitica primeiramente o objeto do desejo como o objeto perdido
da experiéncia de satisfagdo alucinatéria, o objeto em jogo no nivel do
processo primdrio.

Miller (2005) faz um contraponto ao dizer que para nossa tradicio
filoséfica e cultural o prazer tem um contrério: o sofrimento ou a dor.
Prazer e sofrimento se constituem como um bindrio significante. No
entanto, poderfamos dizer que prazer também é gozo, uma satisfagio
inconsciente, mas gozo pode ser tanto o prazer quanto o sofrimento
experimentado. Na orientagio lacaniana, formula-se o inconsciente
como um aparelho de gozo 4 procura de seu objeto.

Segundo Miller (2005, p. 13),

Lacan especializou progressivamente o termo gozo para qualificar a
satisfacdo dita inconsciente, a satisfagio da qual nao se sabe. De tal forma
que aqui, neste nivel, nada de falta, mas sem ddvida podemos extrair de

Freud a nogio de que o funcionamento do que ele chama de aparelho

.

psiquico conduz, invariavelmente 2 insatisfagio. Porém, ao mesmo

tempo, encontramos nele a demonstrago de isso goza sempre.

Lacan, em seu ensino, acrescenta que a nogio de “gozo” também
nos serve para designar essa satisfacio particular e paradoxal obtida pelo
sujeito em seu movimento em torno do objeto visado na sua satisfagio.
Sabemos que o tempo da satisfacdo pulsional nio poderd ser medido,

quantificado ou mesmo contabilizado.
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Ainda, para Miller (2005, p. 14),

Lacan nos convida a pensar que se nos intrometemos nesse sistema que
funciona tdo bem, que se mantém, ¢ porque o “estado de satisfagao deve
ser retificado” no nivel da pulséo. Isso é crucial. Trata-se de saber como
a experiéncia da falta-a-ser, constituida pela fala, serd suscetivel de obter

que o estado constante de satisfacdo seja retificado.

O valor dessa experiéncia de satisfacio seria, portanto, poder
se depreender dela o estado de desamparo radical no qual, por
sua prematuragio bioldgica, o homem nasce, estado que o torna
absolutamente dependente de um Outro.

A investiga¢io freudiana nos retira da ilusdo de um encontro possivel
entre o sujeito ¢ o objeto. Nao encontramos a unidade do sujeito,
atravessado pela linguagem, nem a totalizagio do objeto. Portanto,
o surgimento do sujeito do inconsciente se d4 A custa de uma perda
original. O objeto em psicandlise é relativo a essa estrutura, marcada por
uma incompletude, por uma falta. Vemos se destacarem trés momentos
da teorizagio do objeto no campo freudiano: das Ding, o objeto do desejo
e a pulsio e seu objeto.

Em “A interpretagio dos sonhos”, Freud (1900/1974) nos apresenta
o objeto perdido do desejo infantil. Seu paradigma foi o objeto oral em
sua articulagio com o dom e a experiéncia de satisfagio. Por conseguinte,
o objeto perdido do desejo ¢ a condigio de produgio do objeto pulsional
na obra freudiana.

Freud inaugura e nomeia a série dos estdgios libidinais, de acordo com
as zonas erdgenas onde a libido ird se alojar: fase oral, fase anal, fase filica
e genital. Longe de representarem uma perspectiva desenvolvimentista,
os estdgios libidinais propostos por Freud, serdo articulados, segundo
Lacan, ao campo da demanda do Outro. Portanto, o papel do objeto
como fonte de prazer, como meio para se atingir a satisfacdo, o distingue
do sujeito e do Outro (cddigo, tesouro dos significantes).

Para Nicéas (1984), ao desenvolver a no¢io de “desejo” em Freud,
Lacan nos revela trés posicoes fundamentais do objeto. Primeiro, quanto
a necessidade: quando o objeto ¢ especifico e considerado satisfatério.

Segundo, quanto 4 demanda: que em sua articulagio é sempre uma
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demanda de amor. A demanda que é sempre incondicional de presenga
ou de auséncia, mas na qual o objeto permanece no seu estatuto de
objeto perdido. Em terceiro lugar, encontramos o desejo, que sempre se
apresenta para além ou para aquém da demanda, sendo irredutivel a uma
relagio com o objeto da fantasia.

Freud (1905/1974) destaca uma nova modalidade de objeto, muito
préximo do objeto do desejo, o objeto da pulsdo parcial. Assim, o objeto
da pulsdo parcial adquire tragos que lhe sdo proprios e que sao insepardveis
do autoerotismo, da inclusao do corpo. A compreensio da nogio do
autoerotismo como uma atividade sexual primeira, da libido dirigida apenas
ao préprio corpo, ¢ discutida no ensino de Lacan a partir do seu modelo de
funcionamento da pulsio, impulso em diregio a um objeto, mesmo que seja
o préprio corpo tomado como um objeto. O objeto da pulsio “acéfala” ¢
contingente, e serd em torno dele que o circuito pulsional se realizard.

Freud (1905/1974) nos apresenta duas séries que tém como ponto de
partida o autoerotismo: uma série pulsional, que determinard a circulagao
da libido nas zonas erdgenas e determinard os estdgios oral, anal, filico
e genital, préprios da pulsdo parcial; e outra série da eleicio de objeto.
A pulsio parcial nasce apoiando-se na necessidade, fazendo da parte
eleita do corpo um uso particular que produz isso que Freud denomina o
“prazer do 6rgao”. A série pulsional toma o outro somente como apoio: a
pulsio parcial. Portanto, em relagio ao objeto pulsional, Freud no falard
de eleicio do objeto, mas, sim, de contingéncia e, também, de fixacio.
Destaca-se, assim, o cardter contingente do objeto ¢ a possibilidade de
fixagdo da libido no objeto.

O modelo de oralidade que encontramos em Freud (1905/1974)
coloca em cena o modo de funcionamento da libido instalando-se em zonas
erdgenas — no caso, na zona erégena oral. O objeto oral tem primeiramente
um modelo de incorporagio, no qual o objeto se ordena como aquilo que
pode ser incorporado, o que insere o seio numa histéria singular de um
sujeito com esse objeto, visto primeiramente pela crianca como parte do
seu proprio corpo. Para Freud (1905/1974), o primeiro objeto de satisfagao
sexual serd figurado pelo seio materno e, consequentemente, pela mae
mesma. O objeto oral surge assim no lugar do objeto perdido da satisfagio,

no movimento da pulsio que contorna o vazio deixado pelo objeto e
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retorna ao corpo préprio, num movimento autoerdtico, mas que sai do
préprio corpo, passa pelo objeto e retorna ao corpo.

Para Nicéas (1984, p. 51), “haverd um tempo coincidente de uma
experiéncia de satisfagio e um tempo imediato de separacio, tempo
segundo que constitui, nesse modelo puramente descritivo, o nascimento
de nossa sexualidade”. Entramos em um modelo no qual a falta do objeto
revela a estrutura que se constréi em torno do furo, do vazio, revelando a
natureza do objeto fantasmdtico visado na escolha sexual.

Na concepgio freudiana, encontrar um objeto serd, portanto,

reencontrd-lo. Segundo Nicéas (1984, p. 506),

A teoria freudiana de uma experiéncia origindria de satisfagio perpetua
o retorno de um prazer mitico como esperanca ancorada em toda busca
de um objeto presente transitoriamente no momento de cada satisfacio,
0 objeto renovaria a ilusio de uma saturacio definitiva do desejo, para

sempre tributdrio de uma falta.

Assim, vemos no sofrimento dos neurdticos a busca de uma
complementaridade entre o sujeito e o objeto buscado para sua satisfagio,
produzindo uma dissimetria que situa o objeto em outra posicio,
diferente da satisfacio das necessidades, que introduz no organismo uma
nova forma de satisfagio — “a realizacio”.

Freud se d4 conta de que esse novo tipo de satisfacio nio se conforma
as regras da adaptagdo necessdria A sobrevivéncia, que o prazer buscado
pode contrariar o bem-estar do organismo e o meio ambiente e serd uma

fonte do mal-estar da civiliza¢ao.
2. O NARCISISMO: UM INICIO

Freud (1900/1974) nos diz que o desejo vem tentar restabelecer a
satisfacdo origindria e que a reaparigio da percepgio seria a realizagio
do desejo. Essa primeira atividade psiquica aponta para uma identidade
perceptiva que buscard aquela percepcio primeira enlagada com a
satisfacio da necessidade. A nogao freudiana do tempo af se esboga, no 2
posteriori, quando algo do depois retorna ressignificando o antes ocorrido.

A légica do tempo, desde a retroacio até a antecipagio, serd revista no

interior da experiéncia psicanalitica, na qual as certezas serio colocadas
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em suspensdo até o momento de concluir. Evidencia-se um tempo que
retroage, em que fatos traumdticos do passado imprimiram as marcas
reatualizadas no presente em um sujeito. Trata-se de descobrir a causa: o
trabalho do psicanalista serd conduzir a palavra do analisante até o tempo
de revelacao de sua causa.

A passagem da sexualidade infantil, marcada pela satisfacio
autoerdtica, em que as pulsoes sexuais se apresentam para a crianga de
maneira dispersiva e andrquica, para uma escolha de objeto tal como
se processard na puberdade deverd dar-se a partir da possibilidade
vislumbrada pelo sujeito no advento do narcisismo, no reconhecimento
de um objeto externo no caminho da satisfagao. A libido deverd migrar
para além das zonas erdgenas e também para além do préprio Eu, em
diregio a um objeto exterior.

Freud (1914a/1974), em seu trabalho sobre o narcisismo, distingue
os destinos da libido, energia sexual e amorosa, em libido do Eu e libido
do objeto. Partindo da estreita relagio entre o Eu e o objeto, Freud
(1914a/1974) percebe num segundo momento que se tratava de uma sé
libido, indo e vindo, do objeto para o Eu e, de volta, do Eu para o objeto.
Depois se desenvolverd a ideia de uma libido dnica a partir da constatagao
de que o Eu é um objeto de investimento, um objeto da pulsao.

Freud (1914a/1974) constata a existéncia de um conflito entre as pulsoes
e o Eu, conflito esse que se estenderd por todo tratamento psicanalitico,
obstaculizando 0 momento de concluir. Porém o que foi denominado,
nesse tempo, por Freud, de libido do Eu e libido do objeto foi reformulado
para a prevaléncia da ideia da existéncia de uma s6 pulsio, a pulsio sexual,
que comporta dentro de si esse dualismo. Partimos da pontuagio de Freud
de que o Eu, como uma instincia, nio existe desde o inicio.

Portanto, nio se trata de tomar o narcisismo como uma fase do
desenvolvimento a ser ultrapassado: o narcisismo freudiano se revela como
um dado estrutural. Segundo Nicéas (2013), vemos em Freud dois modos
de regressao temporal: uma ¢ libidinal e favorece o retorno da satisfagao
alucinatéria; outra ¢ o investimento no Eu que se instala no narcisismo.

A partir da formulagio sobre o narcisismo, Freud (1914a/1974)
equaciona o problema surgido no trabalho psicanalitico com os sonhos,

acusando-os de serem uma satisfagio destinada a satisfazer o “egoismo
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do eu”, que realiza no sonho um desejo inconsciente que pode abolir a
satisfacio propriamente sexual.

A regressdo libidinal pode ser considerada uma manobra do tempo,
uma vez que reenvia o sujeito aos desejos infantis indestrutiveis. Como na
fantasia, o sujeito serd reenviado 2 satisfagio alucinatéria de um reencontro
com o objeto perdido, um lugar onde o inconsciente se realiza em um
tempo indeterminado. A psicandlise se encontra com esse sujeito que nao
quer abrir mao de uma satisfagdo primordial que é, em parte, alucinada.

O paradoxo com o qual Freud (1914a/1974) se depara no narcisismo
¢é que a vida impde uma perda de gozo. A castra¢io acontece para o sujeito
neurdtico: ele terd que se adequar a outra forma de satisfagao diferente
do gozo autoerdtico ou mesmo narcisista. O sujeito neurdtico terd que se
haver com a experiéncia de perdas e de aceitagio da realidade da morte.
Freud (1917/1974) entende o trabalho do luto como elaboragao, pelo
sujeito, da perda do objeto. A psicandlise lanca um novo olhar sobre
o fendmeno psiquico do luto, que antes era considerado como uma
conservagio da dor, do sofrimento de uma perda, com culto e pranto
pelo objeto perdido.

Para Freud (1917/1974), em “Luto e melancolia’, uma parte do
investimento do sujeito ¢é retirada do mundo exterior e retorna para o
Eu. O sujeito passa a rememorar repetidamente as cenas traumatizantes
referidas & perda do objeto do seu investimento.

Segundo Soler (2012), do ensino de Lacan retiramos a tese de que
o trabalho do luto é um tempo em que o sujeito mantém os lagos com
o objeto, enquanto ele representa um ideal (I) ou uma imagem ideal
privilegiada pelo sujeito (i(a)). O final do trabalho do luto seria entiao uma
redugio: reduzir o (I) e o (i(a)) ao objeto #, causa do desejo. Certamente
serd necessdria a presenga do analista com seu desejo, sustentando, como
semblante de 4, causa do desejo do sujeito. Para Freud (1917/1974), o
luto completo, ou seja, a retirada do investimento do objeto perdido,
jamais serd realizado. Algo como uma nostalgia pela perda origindria,
condi¢io da entrada na linguagem, permanecerd. O que nio significa que
o sujeito ndo possa terminar o trabalho de luto por um objeto perdido na
sua experiéncia subjetiva. O trabalho do luto se realiza entao no tempo

préprio de cada um, mas a psicandlise serd uma ferramenta de que o
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sujeito poderd se servir na elaboragio de seu luto. Serd necessdrio um
tempo de compreender, depois do instante de olhar e reconhecer a falta,
a incompletude do Outro e do sujeito. Na perspectiva da inexisténcia do
Outro, resta ao sujeito confrontar-se com o vazio existente dentro de si.

Para Freud (1914/1974), o Eu tem sua origem determinada pela
operacdo de uma “nova agdo psiquica’, que vem lhe dar sua primeira
forma no momento denominado narcisismo. Lacan (1936/1998) nos
traz outra leitura desse momento de constitui¢do do Eu, a partir de uma
primeira identificagio com a imagem especular, no “Estddio do espelho
como formador da fun¢ao do eu”. Vimos que, na formalizacio de um
tempo inicial de constitui¢ao do sujeito, trazida por Lacan (1945/1998),
o infans ird se constituir a partir de uma primeira identificagio
especular, inaugurando o campo do imagindrio, que terd a marca de
um desconhecimento anterior. Um inicio se d4 na assun¢io da imagem
especular, quando o sujeito diz “eu sou um outro, que sou eu”, origem
do eu ideal, que possibilitard uma matriz simbélica do eu, o ideal do eu,
possibilitando a entrada do sujeito na linguagem.

Serd a partir do banho de linguagem e dos equivocos e mal-entendidos
que ela potencializa que o sujeito poderd se servir da experiéncia psicanalitica
para bem dizer sua histéria, e para isso ele necessitard de um tempo.

Aprendemos, com a introdugio de Lacan (1945/1998) em “O tempo
légico e a asser¢io da certeza antecipada’, que o sujeito terd que ter um
tempo para compreender algo da verdade que nio pode ser toda dita. E
preciso tempo para se fazer uma psicandlise, mas nio um tempo infinito,
uma vez que o momento de concluir se coloca no final do tratamento.
Um tempo se faz necessdrio para que o sujeito possa fazer uma mudanga
subjetiva e construir um saber sobre seu sofrimento, sobre seu gozo, sobre
o objeto que o causa.

Portanto, mesmo que o analista traumatize o discurso do sujeito
com novos sentidos e significagoes, o encontro com um analista pode
ser determinante no destino que ele poderd dar a seu sofrimento, ao
encontro sempre faltoso com o real que deixard marcas na sua histéria. A
regra fundamental da psicandlise se impoe: ¢ preciso dizer, é preciso que
se diga. Serd através da fala e da linguagem que a psicandlise realizard seu

tratamento: o tratamento do real pela via do simbdlico.
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CONSIDERACOES FINAIS

Concluindo nossas investigagdes aqui apresentadas, podemos
dizer que, se o inconsciente desconhece o tempo, o tempo pertence a
consciéncia, ao simbélico e suas leis. Como afirma Freud (1915/1974,
p. 214), “os processos do sistema inconsciente sdo intemporais; isto
¢, ndo sio ordenados temporalmente, nio se alteram com a passagem
do tempo, nio tém absolutamente qualquer referéncia ao tempo,
as referéncias ao tempo vinculam-se mais uma vez, ao trabalho do
sistema consciente”.

Portanto, uma temporalidade se inscreve nos intersticios das palavras,
no vazio que se projeta na fala e nos equivocos e tropegos da linguagem,
nas marcas deixadas na histéria, nos intervalos entre os significantes onde
surge o sujeito, a partir de um corte que se produz com a da queda do
objeto, revelando a relagdo problemdtica do sujeito com sua satisfagio
e com o objeto do desejo que o causa, vivida também no interior da
experiéncia psicanalitica.

A psicandlise demonstra a eficdcia e os fracassos da utilizacio da fala
e da linguagem no tratamento do sofrimento do sujeito. Freud incentiva
os analistas, em sua obra, a ir além da proposta psicoterapéutica que visa
o simples bem-estar e a reparagio dos danos, nos enviando a uma clinica
em que a separagio se coloca e o sofrimento terd que ser elaborado, dito
no encontro com o analista. Na clinica psicanalitica, testemunhamos o
poder do significante e das palavras sobre o sintoma; por outro lado, nos
deparamos com algo que escapa 4 linguagem, com o impossivel a ser dito,
revelando a dimensio do objeto. Assim, encontramos a nogio de objeto
no centro dessa experiéncia. Embora o interesse de uma andlise seja a fala,
o0 que colocard em questio a causa para um sujeito serd antes um furo no
saber, algo que resiste a toda significacdo, o que Lacan (1962-1963/2005)
nomeou como objeto 4.

A questio do tempo, tal como abordada por Freud e Lacan, foi
aqui revista neste artigo, considerando as escansoes temporais que se
produzem, como o surgimento do sujeito e sua entrada na linguagem, e
da temporalizacio que se apresenta na experiéncia psicanalitica a partir

das marcas que sio deixadas na histdria do sujeito.
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SOBRE A TEORIA DA NOMINACAO EM
J. LACAN: DO ATO A INVENCAO
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Resumo

Desenvolvemos a tese de que hd a0 menos duas proposicoes do psicanalista
J. Lacan quanto 4 teoria da nominacio. Nés a localizamos a partir da andlise
de dois paradigmas extraidos dos mitos freudianos de “Totem e tabu” e de
“Moisés ¢ o monoteismo”. Uma primeira teoria calcada na premissa de
que o ato funda a condi¢io do nome, a partir do assassinato do pai como
elemento de regulacio e referéncia. E outra de que, diante do impossivel de
assimilar, é preciso a invengio de um nome, a partir do qual se orienta um
sujeito ou um povo. As consequéncias extraidas dos dois paradigmas dizem
respeito ao sujeito ¢ ao lago social, conformando modos politicos e subjetivos
diferenciados de racionalidade discursiva e de operacionalidade subjetiva.

Palavras-chave: psicandlise; nominagio; mito; nome proprio; lago social.

ABOUT THE THEORY OF THE NOMINATION IN J. LAcAN: FROM
THE ACT TO THE INVENTION

ABSTRACT

We develop the thesis that there are two propositions of the psychoanalyst
J. Lacan on the theory of nomination. We have located it from the analysis
of two paradigms extracted from the Freudian myths of “lotem and Taboo”
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and of “Moses and Monotheism”. One first theory based on the premise that
the act founds the condition of the name, from the murder of the primeval
Jather as an element of regulation and reference. And another theory that,
in the face of the impossibility of assimilating, it is necessary to invent
a name, from which a subject or a people is oriented. The consequences
derived from the two paradigms relate to the subject and to the social bond,
conforming different political and subjective modes of discursive rationality
and subjective operability.
Keywords: psychoanalysis; nomination; myth; proper name; social bond.

SUR LA THEORIE DE LA NOMINATION CHEZ J. LACAN: DE L’ACTE
A L’INVENTION

REsuME

Nous avons développé la thése quiil y a au moins deux propositions du
psychanalyste J. Lacan sur la théorie de la nomination. Nous l'avons localisé
a partir de lanalyse de deux paradigmes extraits des mythes freudiens de
“Totem et Tabou” et de “Moise et Monothéisme”. Une premiére théorie basée
sur la prémisse que l'acte fonde la condition du nom, du meurtre du pére
comme élément de régulation et de référence. Er une autre est que, face a
Uimpossibilité de [assimilation, invention dun nom est nécessaire pour
orienter soit un sujet soit un peuple. Les conséquences dérivées des deux
paradigmes concernent le sujet et le lien social, conforment différents modes
politiques et subjectifs de rationalité discursive et d'opérabilité subjective.

Mots clés: psychanalyse; nomination; mythe; nom propre; lien social.

INTRODUCAO

A referénciaa uma possivel teoria da nominagao em Psicandlise nasce com
o francés Jacques Lacan, mas encontra ecos freudianos que nos permitem
supor suas condicoes de possibilidade. Se podemos dizer que haja essa teoria
em Lacan, veremos que ela sofre uma inflexdo no interior da prépria obra
lacaniana. Propomos uma dupla pertinéncia da ideia de nominacio em
Lacan, ora tomada como efeito de um ato de inscricio ou como invencio.
Interessante observar em Lacan esse desdobramento. Nés o faremos, aqui, a
partir da releitura de dois paradigmas freudianos do nome.

Freud busca, através do nome, a origem, a filiacdo. Lacan, por seu

turno, encontra dois aportes em sua pesquisa para responder ao que
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constitui um nome. Primeiro, o afo, especialmente com o semindrio 4
identificagio, e depois a invengdo, nominagao real, simbolica ou imagindria,
com o Semindrio RSI (1974-1975), insere o nome no interior de um
enlagamento, no ponto em que um desses trés registros excede o outro,
sem encontrar exatamente uma contengio. As combinagoes tornam-se
multiplas, como se tornam variados os referentes e as possibilidades de
sua interpretacdo. O limite é o impossivel de significar em um nome.
Assim, neste artigo, defenderemos a proposi¢io de que Lacan passa de
uma fteoria da fundagio em ato do nome para uma teoria da invengio do
nome, através da andlise dos dois paradigmas freudianos acima referidos.

Essa consequéncia tedrica nao ¢ sem relagio com a interpretagio
que Lacan empreende de Freud, especialmente quanto ao Edipo. Lacan
(1956-1957/1995,1957-1958/1999) nunca tratou o Complexo de Edipo
freudiano sendo como metdfora paterna, articulada pela linguagem. E,
quando ele se pergunta a que serve o Edipo, em meados de 1969, ele
se depara com a dimensio da verdade, avizinhada do real e impossivel
de ser toda apreendida. Ali ele toma o pai como agente real, ou mais
precisamente, como efeito de linguagem, que permite a criacio de sentido
como tratamento do real. Nio é o pai que condiciona a linguagem, mas
antes a linguagem que dd causa a que Um pai se constitua a partir do
tratamento do real (Lacan, 1969-1970/1992).

Essa condigio de possibilidade encontra-se ancorada na reinterpretacio
dos mitos de Freud. Nesse ponto, especialmente, Lacan denota a diferenca e
extrai as consequéncias dos mitos de “Totem...” e de “Moisés...”. O assassinato
do pai primevo, em “Totem e tabu” (Freud, 1913 [1912-1913]/1976), é
constitutivo da ado¢ao de um nome, de ideais e de leis por um povo. Ele é
pré-condigio para que Um referente se estabeleca no horizonte do processo
identificatério como semblante de unidade ideal. Na horda primeva, a
condi¢io de possibilidade identificatéria ¢ fundada no gozo anterior do
pai que, assassinado, torna-se totem (ideal) e também tabu (interdi¢ao). E,
pois, na fantasia de recuperagio desse ambivalente objeto perdido, amado e
odiado, que se funda a condicio de constitui¢do do nome.

Enquanto, em “Moisés e o monoteismo” (1939/2001), é o nucleo
de estrangeiridade e diferenca que o suposto egipcio porta como trago

distintivo, o que se afigura no horizonte identificatério. Esse traco
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carece ser lido, interpretado, retraduzido. Com Moisés, Lacan se
pergunta se nio teria sido o préprio homem a fundar a condigio de
Deus, j4 que foi ele, Moisés, quem desceu do monte Horeb com as
tdbuas que desenham as possibilidades de nomeacio e de legislacio de
seu povo. “Yahvé era j& o Deus de Abrado, de Isaac e de Jaco? Trata-se
de uma tradigao da qual podemos estar seguros? Ou essa tradi¢io pode
ter sido retroativamente reconstituida pelo fundador da religido, que
seria entdo Moisés?” (Lacan, 1969-1970/1992, p. 129). Essa condicio
fundacionista evidencia, na centralidade de nossa discussdo, o ponto
vazio de onde o sujeito pode advir como nome ou de onde o lago social
pode se constituir como corpo politico.

A condigio de possibilidade do isolamento desses dois paradigmas é
justamente a mutagio da fungio do pai reduzido a significante mestre por
Lacan, forjado para dar conta da castragdo, que ¢ promovida pela prépria
incidéncia da linguagem sobre o corpo. Em outros termos, a castragio
como efeito de linguagem implica o pai como aquele que vird em auxilio
do sujeito na qualidade de suplemento para tratar o real que resta dessa
operacio simbdlica, recoberta imaginariamente. Proposicio sedimentada
no Semindrio 17, que sofre avango légico no Semindrio 19 com Frege,
e culmina efetivamente, no Semindrio 22, na teoria da nominagio, que
confere outro tratamento ao nome, que nio pela via do ato.

A teoria do ato como fundacio do nome encontra seus fundamentos
especialmente no semindrio sobre a Identificacio, de 1961-1962, com
a centralidade da passagem do elemento fonemdtico para sua inscrigio
como trago undrio, tendo o pai como referente. Esses pressupostos se
expandem na Conferéncia Introdugio aos Nomes-do-Pai, de 1963, na
qual Lacan (2005, p. 87) retoma o sacrifico de Abraio na consideragao
acerca daquilo que “ndo tem nome no campo do Outro”. Ele remonta a
teoria do nome préprio a algumas ligoes de semindrios anteriores seus e
destaca no nivel do Pai o totem e a fungio do nome préprio. Ele a toma
como “marca ja aberta a leitura” (Lacan, 2005, p. 73), impressa sobre um
sujeito que fala, a partir de um ato.

Bom, feita essa contextualizagdo, vamos ao que nos interessa neste

artigo, a saber, como Freud colabora com essa constru¢io lacaniana.
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O MITO DO PAI PRIMEVO E A IDENTIFICACAO VERTICAL CLASSICA
EM FrREUD

Em “Totem e tabu” (1913[1912-1913]/1976), Freud elabora uma teoria
sobre a origem do lago social fundada no mito da horda primeva. Nesse mito
encontramos um pai tirano que exerce o monopdlio e interdita aos seus filhos
0 acesso a0 gozo. Como gesto de retaliacio, os filhos se voltam contra o pai,
matando-o, e ingerem seu caddver na tentativa de incorpora¢io da poténcia
do objeto assassinado. Contudo, ao contrdrio de esse gesto garantir acesso
a0 gozo, ¢ estabelecido em seu lugar um sistema social regido por leis, cujos
mandamentos capitais sdo instituidos apés a morte do pai: (i) totemismo:
através de um processo metaférico, um totem (geralmente um animal) é
escolhido como representagio para o pai morto, ele recordaria aos membros
da tribo sua ascendéncia comum, sendo proibido que ele seja consumido ou
morto e (ii) tabu: constituido pela interdicao das relagoes sexuais com pessoas
da mesma tribo (principio da exogamia).

Dessa forma, o totem viria para simbolizar a lei por meio da formacio
simbdlica da morte do pai e sua conservagio como nome que organizaria
classificagoes genealdgicas. Por sua vez, o tabu substituiria o poder-forca
da autoridade do pai da horda primitiva pelo poder-lei impessoal e
permanentemente recicldvel.

Entre o lugar vazio de poder e fonte de identificacio — que a
figura totémica passa a ocupar apés a morte do pai primevo — e seu
complemento fantasmdtico — restauragio nostélgica do objeto perdido
de amor e de identificacio —, vemos formular-se em Freud uma teoria
do nome fundado pelo ato parricida. O lugar ocupado entio por essa
figura de exce¢do, “lugar pleno de investimento libidinal” (Safatle, 2015,
p. 89), alimenta um circuito de transmissio entre a culpa fantasmdtica
pelo assassinato e o desejo de ocupar tal lugar. Daf a constituigio de
uma ordem de filiagio que nomeia a tribo, de um lado, e, por outro, o
afeto de solidariedade entre os iguais, cuja paralisia social é sustentada
pela nostalgia do pai, da figura soberana. Trata-se de uma perspectiva de
lago social, fundada na assimetria e na crenca no Um, como fundamento
identificatério’. Como a légica totemista freudiana afeta a teoria da

nominagio em Lacan e nos permite elucidar a questdo do nome préprio?
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No mitode “Totem e tabu”, 0 a0, que seria transgressor individualmente,
torna-se, porque coletivo, fundamento de um novo pacto, fundado nos dois

tabus que do corpo ao modelo totemista, como heranga do ato parricida.

Anularam o préprio ato proibindo a morte do totem, o substituto do pai;
e renunciaram aos seus frutos, abrindo mao da reivindicagio as mulheres
que agora tinham sido libertadas. Criaram, assim, do sentimento de culpa
filial, os dois tabus fundamentais do totemismo, que, por essa prépria
razio, corresponderam, inevitavelmente, aos dois desejos recalcados do

complexo de Edipo (Freud,1913[1912-1913]/1976, p. 172).

O sistema totémico é, no fundo, um pacto com o pai, que trata desejos
infantis de protegio e amor ao prego de restrigoes coletivas. A dimensio
sacrificial é central na constitui¢ido desse novo laco de restri¢do fraterno,
baseado na crenga na cumplicidade do crime comum. A passagem de uma
“horda patriarcal para um cla fraterno” (Freud, 1913[1912-1913]/1976,
p. 189) seria sua consequéncia, engendrada ao preco de se manter o pai
idealizado. Resta uma lembranga indestrutivel do primeiro grande ato
sacrificial, que ird retornar como real, repetido e atualizado em rituais na
religido e no direito, enfim nos dispositivos sociais simbdlicos.

E curioso Freud inventar seu mito, jamais observado etnologicamente,
na contramio da proposi¢io de Darwin: “naturalmente, nio hd lugar
para os primérdios do totemismo na horda primeva de Darwin” (Freud,
1913[1912-1913]/1976, p. 169). O tipo mais primitivo de organizagio a
que se acedeu empiricamente implica em grupos de machos com direitos
iguais e restricdes semelhantes. Dai Lacan brincar que a horda primeva
diria respeito a uma sociedade de orangotangos primatas.

Para Freud (1913[1912-1913]/1976, p. 169), “a psicandlise revelou
que o animal totémico é, na realidade, um substituto do pai’, e o
sentimento ambivalente para com essa figura decorre do fato de que
ela ¢ interditada. “O violento pai primevo fora sem ddvida o temido e
invejével modelo de cada um do grupo de irmaos: e, pelo ato de devori-
lo, realizavam a identifica¢do com ele, cada um deles adquirindo uma
parte de sua for¢a” (Freud, 1913[1912-1913]/1976, p. 170). Odiavam,
mas também amavam e admiravam o pai. Assim, satisfeito o édio e

partilhada a identificacio, surge o sentimento de culpa na forma de

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 51.2, P. 103-120, 2019



ANDREA MARIS CAaMPOS GUERRA, HUDSON VIEIRA DE ANDRADE @ 109

remorso. “O pai morto tornou-se mais forte do que o fora vivo” (Freud,
1976/1913[1912-1913], p. 171) ¢ o aforismo cldssico freudiano.

Nesse mito, o ato ¢, pois, condi¢io fundante do nome. Porque houve
o assassinato, hd uma nova ordem e um novo cla, nomeado pelo pai
assassinado. H4 um apaziguamento e, a0 mesmo tempo, uma contengio

dos afetos. E assim constituido um nome que faz Um e pacifica.

UM SEGUNDO PARADIGMA FREUDIANO DA IDENTIFICACAO (OU O
AVESSO DO LACO IDENTITARIO)

Em sua obra, Freud parece nos apontar um modelo alternativo de
lago social que nio estaria fundado pelo pacto do reconhecimento na
produgio de identidades sociais, tributdrias da inscricio de uma lei
anterior que determinaria os modos de identificagio (como parece sugerir
a légica totémica). Outra forma de enlacamento social é apresentada no
ensaio “Moisés e o monoteismo: trés ensaios” (1939/2001), cujas teses
centrais consistem na defesa de uma identidade egipcia de Moisés e dos
créditos pela invengio do monoteismo atribuidos a um faraé egipcio.
Ou seja, a comunidade judaica teria como fundador um estrangeiro e o

monoteismo se iniciaria sob o dominio nao-judeu e nio-europeu.

O faraé Akhenaten teria fundado a primeira religiio monoteista no
Egito, centrada no deus solar Aton. Porém, com sua morte, a religido
terminou sendo sucumbida e rejeitada pelo povo egipcio. Ficando a
cargo da figura energética e obstinada de Moisés, adepto convicto da
religido de Aton, transmitir essa doutrina para um povo outro, no qual,
posteriormente, passaria a ser chamado de sex povo e teria na circuncisio
um atributo comum de identidade. O Moisés egipcio dera a uma parte
do povo uma nogio mais altamente espiritualizada de deus, a ideia de
uma divindade tdnica a abranger o mundo inteiro, que era nio menos
amantissimo do que todo-poderoso, com aversio a todo cerimonial e
magia, e que apresentava aos homens, como seu objetivo mais elevado,
uma vida na verdade e na justica (Freud, 1939/2001, p. 46).

Contudo, essa mesma religido instalada pelo Moisés egipcio termina
sendo destituida e ele morto pelo povo que acabara de unificar. Esse
povo, entdo, assume uma nova religido e passa a adorar o deus vulcanico

Yahvé. Os seguidores de Moisés “obstinados e indisciplinados para
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com seu legislador e lider, levantaram-se contra ele um dia, mataram-
no e livraram-se da religido de Aton que lhes fora imposta, tal como
os egipcios se tinham livrado dela anteriormente” (Freud, 1939/2001,
p. 54). Passou-se a adorar outros deuses novamente. E isso terminou
suprimindo a ideia de monoteismo, a indiferenca com o cerimonial e o
destaque dado a ética.

Freud conclui seu raciocinio nessa obra justificando que, no
desenvolvimento da religido judaica, ao longo do tempo, o deus Yahvé
se tornou gradativamente semelhante ao deus mosaico que pode
finalmente ser reconhecido como o dnico. Assim, Moisés também
ressurgiu sob a forma do grande homem, o precursor da religido.
Portanto, é apenas através de um movimento a posteriori que, tanto
a religido judaica, quanto seu profeta Moisés, puderam receber uma
significagdo. Em outros termos, foi a permanente interpretagio desse
traco deixado por um estrangeiro sobre um fundo religioso igualmente
exdtico que teria permitido a releitura da prépria histdria constitutiva
do povo judaico. O que estd em jogo na construgio do nome desse povo
¢ uma verdade histdrica a ser recuperada, antes que um complemento
de sentido, uma nova tradugio.

Dessa forma, o Moisés egipcio freudiano como uma figura estrangeira
se mostraria irredutivel a uma identificagio imagindria, visto que sua
lingua materna, seus tragos fisicos e biograficos nao permitiriam qualquer
tipo de especularidade em relagio ao povo ao qual ele se endereca e
que, posteriormente, se tornariam sex povo. O que se ressalta é uma
identificagdo real no confronto aum “nicleo inassimildvel e irrepresentdvel
do Outro”, numa “légica de incorporagio que, de certa forma, nega-se a
si mesma’” (Safatle, 2015, p. 128). O que se transmite aqui sendo tragos
que se descompletam, produzindo distor¢bes que tornam impossivel
uma coesio identitria em torno de uma unidade narcisica? E antes um
“acontecimento transformador” ou um “elemento livre-flutuante” que,
por um momento, cessa de nio se escrever, ainda que mantenha o vazio
na centralidade do processo identificatdrio (Safatle, 2015).

Diante disso, temos um tipo de lago social fundado por um lider
estrangeiro, como um corpo estranho e inassimildvel no lugar do poder

(Safatle, 2015). O Deus que ele procura instituir parece desorientar
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qualquer coordenada simbdlica rigida, visto que, quando perguntado
sobre quem &, apenas responde através de uma tautologia vazia, do tipo:
“Eu sou o que sou”. Sua religido também se mostra contrdria a qualquer
ritual de sacrificio, magia ou representacdo pictérica do seu Deus.

Dessa forma, Freud, ao destacar o fundador da identidade judaica
como sendo ele mesmo um nio-judeu, termina evidenciando a
impossibilidade da constitui¢do de um povo como um todo harmoénico
e continuo, livre de fraturas e quebras que nio seriam suprimidas. Nesse
ensaio freudiano, destaca-se a existéncia de uma forte critica aos projetos

de estruturagio social por meio de identidades coletivas.

Mais ousada ¢ a exemplificagio profunda de Freud do insighr de que
até para as mais definiveis, as mais identificdveis, as mais obstinadas
identidades comunais — para ele, esta era a identidade judaica — existem
limites inerentes que as impedem de ser totalmente incorporadas em

uma, e apenas uma, Identidade (Said, 2004, p. 81).

Assim, Freud parece descontruir o corpo politico e 0 nome como
unidade continua, fundada através de uma identidade coletiva coerente.
Talvez esse gesto represente uma aposta na irredutibilidade dos aspectos
da negatividade do sujeito, diante de um plano politico que tende para
sua normatizagio segundo categorias de determinacao identitdria.

H4 um desamparo origindrio, diante do qual nenhuma forma
de representagio ¢ passivel de pacificd-lo. Nao hd, nesse paradigma,
“determinagoes estdveis e seguras” desenhadas no espago vazio original,
apenas o trago como distorcio (Enstellung). “Trago que descompleta
textos, apontando para ‘outra cena, “[...] um desamparo intolerdvel que
s6 pode produzir a violéncia do assassinato de Moisés pelo préprio povo
que ele ird fundar. Assassinato que serd, no fundo, o inicio de uma relagio
indestrutivel” (Safatle, 2015, p. 128). O confronto com o traumdtico,
a saber, com a inscri¢io da lingua sobre o corpo, cujo vazio exige um
tratamento pelo nome, engendra um impossivel de assimilar que permanece
como intensidade viva. H4 uma heranca nio passivel de transmissao, sem
lingua comum, distor¢do a ser (re)interpetada permanentemente. Trata-
se de um anteparo varidvel, sem fixidez, “desejo que nao se aquieta na

conformagio atual das normas” (Safatle, 2015, p. 130).
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Ao interpretar Moisés, Lacan é radical. Nao se trata de um assassinato
que tenha engendrado o acesso a0 gozo, como no primeiro paradigma, o
de “Totem e tabu”. Ele se pergunta por que, entdo, teria sido necessdrio
matar Moisés. Na verdade, dois pressupostos centrais de Freud na tese
da fundagio do monoteismo nio sio consensuais nos estudos da religiao
judaica, ao contrdrio. Lacan (1969-1970/1992) convida André Caquot
para discuti-las. Ele era professor de hebreu e aramaico e diretor da segao
de Ciéncias Religiosas da Escola de Altos Estudos, na ocasido, especialista
em histéria e civilizagoes semiticas, e fora convidado por Lacan para
discutir as proposi¢oes de Ernst Sellin. Esse eminente telogo alemio,
E. Sellin, fora também professor e um pioneiro em aplicar a arqueologia
nas ciéncias biblicas, tendo feito diversas descobertas que auxiliaram
interpretacbes de contradigoes e enigmas da carta sagrada. Segundo
Caquot (Lacan, 1969-1970/1992, p. 200), muitas de suas hipdteses
eram calcadas numa imaginacio desenfreada, inclusive aquela que havia
orientado Freud.

Assim como em “Totem e tabu”, Freud nao encontra em Darwin
subsidios para supor que houvera um pai primevo, também em Moisés
nao hd evidéncias arqueoldgicas de seu assassinato. A interpretagio da
morte de um israelita em uma passagem biblica de Nimeros ¢é fruto
da interpretagio de Sellin sobre Oséias, tendo ele proposto que “a
morte violenta do guia de Israel teria tido, em sua origem, o valor de
um sacrificio expiatdrio, fazendo cessar um flagelo” (Caquot, citando
Lacan, 1969-1970/1992, p. 200). Nesse episédio, Moisés teria sido
posteriormente apagado e substituido metaforicamente por uma figura
insignificante, cujo nome em sua raiz advinha do verbo “mentir”, tendo
a figura de Moisés salvador permanecido como a de um herdi, cuja
lembranca auténtica teria permanecido guardada, em detrimento da cena
real apagada.

Outras passagens sio evocadas e retraduzidas por Sellin, como a
do ordenamento a Moisés de deslocamento do povo judeu por Yahvé
(YHVH) por conta do pecado de Baal Peor’. Entretanto, segundo
Caquot, o préprio Sellin recua dessa hipdtese, dada sua fragilidade.
Goethe também teria desenvolvido a mesma suposicio do assassinato de

Moisés, nesse caso por Josué e Caleb, dada sua indecisao em atravessar
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o rio Jorddo. Freud poderia ter se fiado nessa hipdtese e se valido da
autoridade de Sellin para justificar seu argumento.

O fato € que, nos dois mitos, Freud evoca o assassinato do fundador
na construgio de um mito de origem do nome, do povo e o do lago social.
Em cada mito, porém, esse assassinato acontece de maneira diversa e forja
consequéncias diferentes. Em “Totem e tabu”, hd uma equivaléncia entre
0 pai morto e o gozo como sinal do préprio impossivel, “daquilo que,
do simbélico, se enuncia como impossivel” (Lacan, 1969-1970/1992, p.
116). Por isso, esse mito, para além do mito do Edipo, destaca a fungio
estrutural do pai real e coloca em questdo a fundagio do nome e do pacto
pela via do azo. “Serd entio que a fungio do pai real procede da natureza
do ato, no que se refere A castragio? E precisamente isso que o termo
agente, que enunciei, nos permite deixar em suspenso” (Lacan, 1969-
1970/1992, p. 118). Na passagem da teoria do ato para a da nominagio,
aqui radica sua condigio de possibilidade.

O assassinato de Moisés, por seu turno, é o que dd ensejo a adogio
de uma outra religido, com um novo Deus, Yahvé, tiranico, violento.
Curiosamente “esse deus novo, estranho aos judeus, ¢ anunciado por
outro profeta, um midianita chamado também de Moisés” (Safatle,
2015, p. 130). Safatle destaca a dimensao do duplo, do estranho familiar
que, tanto na integracdo do deus Aton pelo Deus Yzhvé, quanto na fusio
do Moisés egipcio com o Moisés midianita, desfiguram o passado no
presente atualizado. “Contrariamente ao pai primevo de Zotem ¢ tabu, o
que vem agora do passado recalcado ndo é uma regressio, mas a fidelidade
a um acontecimento transformador que, por um momento, cessa de nio
se escrever” (Safatle, 2015, p. 130-131). H4 a produgio de uma nova
escrita do nome desse povo, sua inven¢io mais exatamente.

Aquilo que determina essa fungio é o fato de o pai ser aquele que
nao sabe nada da verdade que veicula (Lacan, 1969-1970/1992, p.
122). Essa “feroz ignorincia” atravessa o pai nos trés mitos freudianos,
incluindo aqui o edipico. Com isso, Lacan pode prescindir do homem
encarnado e postular que o pai real é, no nivel da estrutura, da ordem dos
efeitos de linguagem (Lacan, 1969-1970/1992, p. 127). Por isso, os trés
assassinatos configuram um né mitico, um curto-circuito (Lacan, 1969-

1970/1992, p. 128) e, por isso, também os mitos sio apenas enunciagdes
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manifestas de um contetddo latente. A chave dessa leitura, Lacan nos
oferece na licio sobre “A feroz ignorincia de Yahvé” no Semindrio 17
(1969-1970/1992). E, para isso, é preciso desintrincar o pai real do
pai imagindrio que o recobre. “O pai real [...] articula-se propriamente
com o que sé concerne ao pai imagindrio, a saber, a interdi¢io do gozo”
(Lacan, 1969-1970/1992, p. 129). Ao pai real resta o lugar estrutural
da disjuncio entre saber e verdade, efeito inassimildvel da incidéncia do
simbdlico da linguagem sobre o real de lalingua. O pai real ¢ seu efeito.
“O que o torna essencial estd ressaltado, é, a saber, essa castragio que eu
apontava hd pouco dizendo que havia ali uma ordem de ignorancia feroz,
quero dizer, no lugar do pai real” (Lacan, 1969-1970/1992, p. 129).

Por isso, Freud precisou de Moisés. Situar se Yahvé comparece
realmente ou nio para designar seu povo a seguir Moisés ¢ uma dimensao
crucial dessa tor¢io tedrica lacaniana. O momento em que, subindo ao
Monte Horeb, Moisés teria recebido das maos de Yzhvé a tdbua com seus
mandamentos é central para compreender e situar essa passagem tedrica.
A suspeita de Lacan é consequéncia direta dessa inversao sobre a fundacgao
daquilo que se tona guia do povo judeu, e por conseguinte, o nomeia o
povo escolhido. Ela implica que o traco sobre o qual o nome préprio
pode se fundar o implica como inven¢do de sentido, como efeito de
interpretagio. O nome préprio nio existiria, dessa maneira, previamente
a0 campo vazio que o acolheu. Ele seria fruto de uma interpretacio,
de uma correcio, de uma distor¢io que produz substituicdes no lugar

origindrio constituido pelo desamparo estrutural da linguagem.
FREUD E LACAN: PREMISSAS LOGICAS PARA PENSAR O NOME PROPRIO

A invengio freudiana do pai primevo e o ato de seu assassinato como
condicio necessdria e prévia ao pacto social é exatamente a riqueza da
interpretagio lacaniana. No lugar vazio origindrio, fonte ou empuxo
primdrio de identificagdo, nesse mito, Freud aloca o pai e, com isso,
constitui um Um como fonte identificatéria, elevada em “Psicologia das
massas e andlise do eu” (1921/2011) a condigao de Ideal de Eu. Na fantasia
de recuperagio do objeto perdido, o totem-pai, Freud evidencia um

modo de ocupagio da falta estrutural da linguagem através de uma ilusao
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de sutura cujo efeito ¢ um indice que unifica iguais, restritos e contidos,
em oposicio ao que faz diferenca. Seu resultado é, evidentemente, a
crenga no nome, de um lado, e processos segregatérios, de outro. Trata-
se do paradigma do ato, cuja nostalgia do pai, na fantasia onipotente de
sua recuperagio, ¢ alimentada pela contengao pulsional dos semelhantes
e pela cristalizagio dos processos de transformacio social, numa posigao
conservadora de afetos, pulsoes, regras e convivéncia.

Em termos de nominagio, podemos retomar aqui o equivoco,
sinalizado por Lacan no semindrio 12 sobre a crenca no nome proprio
como dotado de algum sentido. O nome em geral tem duas funcoes:
a de denotar e a de conotar. Conotar implica na defini¢io e remete
indefinidamente a um novo sentido, como as pesquisas em diciondrios
permitem constatar. Denotar, por seu turno, implica o objeto em sua

radical singularidade, nao compartilhada por outros.

A denotagio ¢ um processo pelo qual um significante do signo serve
de expressio de um apropriado significado ou conceito, ao passo que
conotagio ¢ o fenébmeno que exige, de um plano de expressio ou
significante, uma divisio que produza um novo significante para um
outro significado, o qual nao ¢ estabelecido previamente na primeira
expressio do signo. Conotar consiste em tomar um significante de
um signo especifico para veicular uma outra informagio de um signo
diferente do primeiro (Almeida, 2011, p. 141).

Dai Lacan recuperar de Gardner “o nome préprio como alguma
coisa que intervém na nominagio de um objeto, em razdo das virtudes
préprias de sua sonoridade; fora desse efeito de denotacio, nio hd
nenhuma espécie de alcance significativo” (Lacan, 1964-1965/20006, p.
65). Mesmo que haja sentido em alguns nomes préprios, eles funcionam
como nominagio, independentemente dessa significagio. Por outro
lado, enunciar um nome préprio ji implica algumas referéncias por ele
evocadas e também a exclusio de outras figuragdes que nio cabem sob
o nome em questio. Em sintese, 0 nome préprio nio pode ser tratado a
partir da defini¢io e dos atributos de um significante qualquer, tais quais
a arbitrariedade e a convencionalidade, nem como sentido unificado.

O nome préprio se diferencia de um significante exatamente por

portar, em seu avesso, um campo vazio de significacio que se encontra,
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topologicamente, com sua evidéncia linguistica de referente de um
objeto, ponto de sutura que permanece aberto, cuja imagem pode ser
admirada na garrafa de Klein. Nesse ponto de aparente sutura “entre a
pele externa do interior” e “a pele interna do exterior”, nesse entre dois,
radica a perspectiva inapreensivel que nao se totaliza e que, a0 mesmo
tempo, contém e perde a significagio que poderia estar fixada pelo nome
préprio. Assim, podemos finalmente dizer que, como efeito-sujeito,
o nome préprio ganha valor de signo e, nesse paradigma, funda uma
equivaléncia entre nome préprio~imagem?, como tradugio que fixa uma
interpretagdo do traco escrito sobre o campo vazio, criando uma relagao
de equivaléncia que faz a ilusio do Um.

J& no segundo paradigma, com Moisés, trata-se de “uma aposta
no que s6 existe como traco” (Safatle, 2015, p. 133). O espaco vazio ¢
ocupado elipticamente por imagens, representagdes que nio o contém e,
por isso, precisam ser refeitas. H4 uma instabilidade estrutural no nome
préprio que Lacan ird tratar no Semindrio RSI, com as trés nominagoes,
a saber nominagio real — angistia, nominagio imagindria — inibicéo,
nominagio simbdlica —sintoma. Nio 2 toa, esses campos, na topologia
dos nds borromeus, que o mostram no real de sua escrita, configuram o
avanco de um registro, nio todo recoberto pelo outro.

H4, portanto, nesse segundo paradigma, a assungio de uma nova
teoria do nome como invencio, suplemento de sentido, apoiada numa
apresentagdo que ¢ o nome préprio. Dessa maneira, o nome préprio
inscreve-se como ponto aberto na sutura entre “entre a pele externa do
interior” e “a pele interna do exterior”, sustentando a impossibilidade
de seu fechamento ou de sua significacio tltima. Seu efeito, em termos
societdrios, pode ser aparentemente uma instabilidade maior, dada a
inconstincia de sentido e de filiagio que engendra. Por outro lado, abre
a condi¢ao de uma nova légica de exercicio politico que nio se faz “em
nome de” uma significacdo congelada, mas antes como contingéncia a
cada encontro necessdrio de enfrentamento das pautas coletivas.

O nome, atravessado por essa totalidade infinita e impossivel de
apreender instalada no ponto de sua sutura, impede a consolidacio e
a ilusio de uma unidade identitdria, seja no plano dos sujeitos, seja no

plano dos coletivos. O interessante a ressaltar ¢ seu efeito. Nio se retorna
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a uma nostalgia do pai, mas antes se promove um movimento eliptico
continuo nesse ponto de sutura-abertura no qual o nome se instala. E,
quanto a dimensao politica, ela comparece como “aposta no que s6 existe
como traco” (Safatle, 2015, p. 133).

UMA LIGAO HISTORICA

A titulo de conclusio desta andlise, podemos dizer que hd, a partir
desses dois paradigmas freudianos, cuja andlise é possibilitada pela
interpretagio conferida por Lacan ao mito freudiano do Edipo, a
constatagdo ou a evidéncia de uma passagem tedrica do ato 2 invengio
quanto 2 teoria da nominagio, quanto 2 teorizacio daquilo que ancora
ou al¢a o impossivel do sujeito.

Podemos, assim, deduzir as férmulas que orientam a leitura desses
dois paradigmas:

TOTEM | Paiprimevo | I | Nostalgia do Pai Um Significante

MOISES | Desamparo | a | Inassimildvel do Pai | Multiplo Trago

Em termos dos efeitos societdrios ou subjetivos, podemos avancar
nesses dois planos e localizar, de maneira nio bindria, mas espectral, uma

gama de consequéncias que vio:

Da estabilidade | Do conservadorismo | Da segregacio Como respostas

possiveis ao Real

A distorcao A invengio A Diferenca

Trata-se de uma redugio esquemdtica que nio contém nem a
variabilidade nem a complexidade do nome préprio ou da politica, mas
que colabora tanto com a defini¢io do primeiro, quanto com a anilise
das 16gicas da segunda, ao considerarmos a indeterminagio intrinseca a
ambos. Nesse ponto, os afetos evidenciam o gozo disjunto de qualquer
sentido. Afinal, “a intrusio na politica s6 pode ser feita reconhecendo-
se que nio hd discurso — e nio apenas o analitico — que nio seja do
gozo, pelo menos quando dele se espera o trabalho da verdade” (Lacan,

1969-1970/1992, p. 74). Nio se escreve um nome nem um ato politico
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sem a dimensio do gozo. Esse é um ensinamento transmitido pela
psicandlise freudiana que aqui recuperamos, cujo avan¢o lacaniano

impde consequéncias, no plano tedrico e no plano empirico, decisivas.
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Nortas

' O totemismo representaria um sistema de classificagio de parentesco como
homologo e isomorfico ao totem (Strauss, 2008). O totemismo transmitiria
um modelo de identificagdo para o sujeito através de sua relagao com o totem/
lei e com isso ele reconheceria afirmando ou negando esses tragos no outro.
Assim, podemos dizer que os loucos, estrangeiros, bdrbaros, marginais e indios,
para citar alguns exemplos, seriam formas de vida que historicamente nao
partilharam dessa lei totémica. Localizamos um tipo de lago social que é regido
pelo modelo segregatério, fundado através de identidades ¢ da exclusio da
sua negacdo. Lacan assinala, em estudos etnograficos, a presenca de sociedades
primitivas que nio partilham dessa légica da clivagem do significante-mestre
em relagio ao saber. Sao sociedades que ndo estdo dominadas pelo discurso do
mestre. Donde “¢ bastante provdvel que o significante mestre seja demarcdvel a
partir de uma economia mais complexa” (Lacan, 1992/1969-70, p. 86). O que
nos enviard  légica do nome, tal qual pode ser extraida de Moisés, o egipcio,
e o povo judeu.

% Baal-Peor era o deus da fertilidade, deus supremo dos cananeus, responsdvel
pela abundancia da terra e pela fertilidade do ventre. O episédio biblico acima
referido diz respeito a vardes hebreus que, seduzidos pelas mulheres moabitas,
nio somente prostituiram-se com estas, como também acabaram por adorar a
divindade daquele povo tomado como pagao. O castigo divino responde a esse
acontecimento.

Recebido em 17 de fevereiro de 2018
Aceito para publica¢io em 14 de maio de 2019

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 51.2, P. 103-120, 2019



1ssn 0101-4838 @ 121

ALIENACAO E SEPARACAO NO SEMINARIO 11 DE
LLACAN: UMA PROPOSTA DE INTERPRETACAO

Pedro Costa Zanola’
Rosane Zétola Lustoza™

Resumo

Este artigo propoe um estudo tedrico interpretativo das operagoes
alienagio e separacio da causagio do sujeito, tal como apresentadas por
Lacan no semindrio Os quatro conceitos fundamentais da psicandlise. Serd
dada énfase especial 4 afirmagio lacaniana de que a separagdo implicaria em
um retorno 2 alienagio. Essa questdo nos levou a deslindar duas vertentes
distintas da alienagio: a raiz da alienagio, que descreve como o sujeito surge
no campo simbélico marcado por uma falta radical de esséncia, sendo a
subjetividade causada a partir de uma perda primordial de ser; h4 também
um segundo sentido, o retorno da alienacio, que se consolida apds a
separacdo, na qual o sujeito se fixa como objeto frente ao desejo do Outro.
Lacan definird também uma separagio adicional que deveria ser produzida
no final de uma andlise. Esse processo ficard conhecido como a travessia do
fantasma, indicando uma separacio derradeira, permitindo ao sujeito se
separar do segundo sentido apresentado da alienagio, deparando-se com a
falta como causa do desejo para além de suas fixagoes.

Palavras-chave: psicandlise; Lacan; alienagdo; separagao; divisio do
sujeito.

ALIENATION AND SEPARATION IN SEMINAR 11 OF LACAN: A
PROPOSAL OF INTERPRETATION

ABSTRACT
This article proposes an interpretative study of the operations of alienation
and separation, as presented by Lacan in the seminar The four fundamental
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conceprs of psychoanalysis, with special emphasis to the Lacanian assertion that
separation would imply into a return of the alienation. This question led us
to delineate two distinct concepts of alienation: the root of alienation, which
describes how the subject arises in the symbolic field as marked by a radical
lack of essence, where the subjectivity is caused by a primordial loss of the being;
there is also a second meaning, the return of alienation, which is consolidated
after the separation, in which the subjectivity is fixed in its position as object
in front of the Others desire. Lacan will also define an additional separation
that should be produced in the end of an analysis. This process will be known as
the crossing of the fantasy, indicating a final separation, allowing the subject to
separate from the second presented meaning of the alienation, encountering the
emptiness as cause of desire beyond its fixations.

Keywords: psychoanalysis; Lacan; alienation; separation; division of the
subjectivity.

ALIENACION Y SEPARACION EN EL SEMINARIO 11 DE LACAN:
UNA PROPUESTA DE INTERPRETACION

RESUMEN

Este articulo propone un estudio tedrico interpretativo de las operaciones
alienacion y separacion, como presentadas por Lacan en el seminario Los
cuatro conceptos fundamentales del psicoandlisis. Daremos énfasis especial a la
afirmacion lacaniana de que la separacion implicaria un retorno de la alienacion.
Esta cuestion nos llevé a deslindar dos vertientes distintas de la alienacion. La
raiz de la alienacion, que describe como el sujeto surge en el campo simbélico
marcado por una falta radical de esencia, siendo la subjetividad causada a
partir de una pérdida primordial de ser. Hay también un segundo sentido, el
retorno de la alienacion, que se consolida después de la separacion, en la cual el
sujeto se fija como objeto frente al deseo del Otro. Lacan definird también una
separacion adicional que deberia producirse al final de un andlisis. Este proceso
quedard conocido como la travesia de la fantasia, indicando una separacion final,
permitiendo al sujeto separarse del segundo sentido presentado de la alienacion,
encontrdndose con la falta como causa del deseo mds alld de sus fijaciones.

Palabras clave: psicoandlisis; Lacan; alienacion; separacion; division del sujeto.

1. INTRODUCAO

Este trabalho propoe uma interpretagio da alienacio e da separacio

como operagdes de causagio do sujeito na obra lacaniana, tal como
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apresentadas no Semindrio 11 (Lacan, 1964/2008) e no artigo “Posicao
do inconsciente” (Lacan, 1964/1998). Tais formulagoes serio entendidas
como um momento particular no interior de um projeto, que continua
em construgio em elaboragdes posteriores do autor. Alguns impasses
no desenvolvimento desses conceitos apenas recebem um destino mais
adequado tardiamente, nos Semindrios 14 e 15 (Lacan, 1966-1967;
Lacan, 1967-1968). No entanto, considera-se aqui que as formulagoes
anteriores nio tém seu valor revogado pelos encaminhamentos ulteriores,
mas antes reforcam as interpretacdes que apresentaremos, o que por si s6
justifica a oportunidade deste artigo.

Um problema que serd tratado de forma mais detalhada ¢ a
enigmdtica afirmagio lacaniana de que a separagio implicaria em um
retorno 2 alienagdo. Isso constitui uma dificuldade expressiva para os
comentadores, uma vez que ordinariamente os conceitos de alienagio
e separagio sio expostos como dois tempos légicos, porém sem que essa
articulagdo de retorno seja precisada. Essa questdo nos levou a deslindar
duas vertentes distintas da alienagdo, conforme serd demonstrado ao

longo do trabalho.
2. ALIENACAO

No Semindrio 11 (Lacan, 1964/2008) e em “Posicio do Inconsciente”
(Lacan, 1964/1998), o problema da causagio ¢ analisado pela via da
constitui¢do do sujeito pelo universo simbélico. A causagio do sujeito é
ali desdobrada em duas operacoes, a alienagio e a separagio. Quando se
considera a aliena¢do como uma das causas, nota-se de saida que se trata
de uma operagio na qual o sujeito serd pensado como sujeito dividido, o
que seria efeito de seu acesso ao registro simbdlico. A entrada do sujeito
no campo simbdlico das representagoes inclui uma castragio, uma perda.
Logo, ¢ justamente a tentativa de ligar o processo de divisdo do sujeito
a0 ingresso na ordem simbélica que levard Lacan (1964/2008, p. 205) a
circunscrever “em que consiste a raiz dessa famosa alienacio”.

A causagio — ou seja, o ponto origindrio a partir do qual o sujeito se
constitui — serd, portanto, situada na linguagem: “o efeito de linguagem ¢

a causa introduzida no sujeito. Por esse efeito, ele nao é causa de si mesmo,
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mas traz em si o germe que o cinde” (Lacan, 1964/1998, p. 849). O conceito
lacaniano de sujeito se distingue aqui radicalmente da nogio de individuo,
uma vez que ele é ndo é causa de si préprio, mas efeito do significante.

Portanto, o fato de o sujeito ser efeito do significante é a raiz que funda
os processos de alienacio, uma vez que a constitui¢io pelo significante
tem como resultado um sujeito dividido. “A alienacio reside na divisao
do sujeito que acabamos de designar em sua causa” (Lacan, 1964/1998,
p- 855). Desse modo, Lacan apresenta uma defini¢ao bastante inovadora
do conceito, prépria ao campo psicanalitico. Passemos agora a analisar
sua estrutura légica.

A operagio de alienacio serd lida a partir de instrumentos tomados
de empréstimo por Lacan 2 l6gica e A teoria dos conjuntos. Conforme
o autor, a alienagio designaria os efeitos provenientes da reunifo entre
dois conjuntos, o campo do ser e o campo do sentido, no momento
de constituicio do sujeito ao ingressar no universo simbdlico. Tal como

apresentado no grafo que analisaremos a seguir:

Fig.1: O grafo da alienagio

Fonte: Lacan, J. (1964/2008). O semindrio, livro 11: os quatro conceitos
Sfundamentais da psicandlise (22 ed.). Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor,
p. 207. (Semindrio original de 1964).

Em certas operagdes matemdticas de reunido entre dois conjuntos,
utiliza-se o conectivo denominado de ve/, que é expresso pelo termo
gramatical o — temos entdo, o ser oz o sentido. Mas Lacan indica que na
operagio de alienacio ¢ posto em uso um tipo singular de ve/, um ve/ que

promove “uma escolha for¢ada e forcosamente perdedora” (Lacan, 1967-
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1968). Assim, no momento de sua constituigio, o sujeito é colocado diante
da escolha pelo ser ou pelo sentido; mas essa escolha é forgada em direcdo ao
sentido, gerando uma perda no campo do ser. A raiz da alienagio residiria
Justamente nessa correlagdo intima entre a eleigio do sentido ¢ a perda do ser.
Assim, curiosamente, Lacan lembra que uma perda de ser é necessdria para
o surgimento do sujeito no universo simbélico, o que o leva a dizer que “o
sujeito nio ¢ causa de si, que ele é consequéncia da perda” (Lacan, 1967-
1968), surgindo, desde o principio, como sujeito dividido.

Compreendemos que o sujeito, ao surgir no universo simbdlico, deve
aprender a se reconhecer num universo de valores e normas culturais
que lhe sdo estrangeiros ¢ o determinam (Outro). Trata-se aqui de uma
determinagio ndo reciproca gragas a qual o sujeito se submete a uma
estrutura sociolinguistica que o define, porém o contrdrio nio ocorre, ou
seja, o sujeito nao domina nem pode modificar os valores culturais aos
quais é convocado a aderir. E nessa dire¢io que vai o famoso comentrio
feito por J. A. Miller (Lacan, 1964/2008, p. 210) no interior do Semindrio
11:“[...] a alienagdo de um sujeito que recebeu a defini¢io de ser nascido
na, constituido por, e ordenado a um campo que lhe ¢ exterior”. Assim,
a entrada no universo simbélico envolve uma profunda alteragio na
natureza do ser: “Para ser pars [parte], ele realmente sacrificaria grande
parte de seus interesses” (Lacan, 1964/2008, p. 857). O sujeito entio se
vé condenado a emergir no campo do sentido.

Ocorre que esse ganho de sentido nio devolve ao sujeito a consisténcia
de ser. E aqui que opera a outra face da alienagio: a perda de ser possui
um valor tdo operatdrio quanto o acréscimo de sentido. Isso quer dizer
que o ser fard falta, ou seja, seremos aqueles a quem falta o ser. A falta tem
valor fundacional, ela opera produzindo consequéncias.

Ao ingressarmos no simbdlico, ocorre um distanciamento dos
referentes naturais de localizacio. Essa perda do estatuto de puro
organismo nio serd seguida por um acréscimo de identidade substancial,
pois a ordem simbélica nio oferece ao sujeito humano nenhuma garantia
quanto ao “quem és”. Nesse sentido, a defini¢ao do sujeito como falta-a-
ser ¢ radicalmente oposta a qualquer definicdo essencialista ou idealista.
A partir dessa perda de ser, o sujeito deslizard num processo infinito de

produgio de significacoes, afastando-se assim de uma verdade definitiva
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sobre si. Assim, mais do que um dado concreto, sabido, o sujeito ¢é
para Lacan fundamentalmente uma questio, um “quem sou?” nunca
definitivamente respondido.

Em sintese, a alienagio ndo implica apenas que o sujeito tenha
sua existéncia definida pelo Outro simbdlico, ela também implica que
tais produgoes de sentido (S -S,) nunca recobririo inteiramente toda
a dimensio subjetiva. A causa do sujeito enquanto dividido seria uma
divisao entre o ser e o sentido S-S, indicando que se, por um lado,
o sujeito aparece na inscrigdo significante, por outro desaparece em sua
perda de ser e falta constitutiva. Essa divisdo é precisamente o que Lacan
descreve com os termos afdnise e petrificagio; sendo que a afinise faz
referéncia 4 perda de ser, e a petrificagio refere-se ao S -S,, ou seja, ao
campo das representagoes do sujeito e da produgio de sentido.

Comecemos pelo processo de perrificagio, o qual seria induzido pelo
casal de significantes (S-S)). A partir das nogoes linguisticas, temos
que um significante por si s6 nio significa nada, sendo pura abertura a
significacdes possiveis, recebendo seu sentido sempre de forma retroativa
a partir de outros significantes. Assim, se o sujeito surge marcado por
um S, na sequéncia ele faz um “apelo, feito no Outro, ao segundo
significante” (Lacan, 1964/1998, p. 849), ou seja, ele demanda ao Outro
significantes que lhe deem um sentido, um sentido que responda a sua
perda de ser. E s6 a partir da ligagdo a0 S, que o S, — primeiramente
pura abertura de significagio — ganharia um sentido. Logo, ¢ a inclusao
de um segundo significante que causa a petrificagio do sujeito sob
uma identificagdo primordial. Esse momento de produgio de sentido
indicaria uma alienagdo, na qual o sujeito deixa de ser um mero vazio
para se tornar predicado, sujeito identificado.

Essa identificagio primordial causada pela inscri¢io do sujeito sob
o primeiro casal significante (S -S)) ¢ analisada por Lacan como radical,
j& que se trata de um momento primdrio de contato do sujeito com o
universo simbdlico. Essa primeira identificacdo produz uma petrificagao
do sujeito, ou seja, uma radical alienacio do sujeito & marca que recebe
do Outro. Esse deverd se libertar dessa primeira marca paralisante e assim
acessar o universo simbdélico em sua poténcia dialética.

Entretanto, hd uma outra face do sujeito que fica em fading,
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inconsciente. Tal processo, denominado afénise, implica que hd algo que
permanecerd desconhecido, no entanto que continua a atuar, sem que se
saiba. Essa parte riscada de nds mesmos, que desapareceu, nem por isso
cessou de existir. Ela subsiste na prépria relacio do sujeito com a verdade
subjetiva, que lhe serd barrada, alienada, tornada inconsciente. Por isso,
Lacan (1964/2008, p. 216) afirma que: “ndo h4 sujeito sem, em alguma
parte, afinise do sujeito, e ¢ nessa alienagio, nessa divisio fundamental,
que se institui a dialética do sujeito”. Assim, quando o sujeito se liga ao
campo das identificagoes e das representagdes, acaba por experimentar
uma divisdo a partir da qual uma parte de sua verdade se torna barrada,
inconsciente. O sujeito conhece a fundamentagio simbdlica que o
constitui apenas parcialmente, j4 que outra parte significativa cai no
inconsciente — a afinise do sujeito — parte através da qual a verdade se
mostra de forma evanescente. Logo, “s6 hd surgimento do sujeito no
nivel do sentido por sua afanise no Outro lugar, que é o do inconsciente”
(Lacan, 1964/2008, p. 216). A afanise quer dizer que o sentido s6 subsiste
decepado da verdade inconsciente.

Concluimos entdo que petrificacio e afinise apontam para a divisao
do sujeito em sua relagio com a verdade, a qual implica uma alienagao
— no sentido de um desconhecimento — da verdade simbélica que o
determina. Nesse sentido, importa destacar que a verdade do sujeito nio
se reduz as suas identificacbes e representagoes (S-S,), permanecendo
sempre éxtima a estas. L4 onde o individuo se cré ele mesmo e se vé
sempre da mesma forma, ali Lacan aponta uma realidade de engodo. E
no inconsciente, que por vezes parece tio distante da subjetivagio, que
reside a verdade do sujeito para além da farsa de suas identificagoes, a
verdade de um sujeito dividido por esséncia.

Se até aqui nosso exame do conceito de alienagio se restringiu a sua
articulagio com o significante, importa também notar de que forma tal
nogio se enlaga com a de gozo. E possivel demonstrar uma equivaléncia
entre 0 gozo e o que aparece nomeado nos esquemas lacanianos como o ser.
H4 uma relagio essencial entre a perda do ser com a prépria constitui¢io
da pulsio — dessa perda original de ser lanca-se 0 movimento pulsional,
que visa em seu limite a recuperagio do objeto perdido; recuperagao

marcada como impossivel pela Psicandlise, mas ainda sim almejada pelo
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sujeito. “E em revolver esses objetos para neles resgatar, para restaurar em
si sua perda original, que se empenha a atividade que nele denominamos
de pulsio (7rieb)” (Lacan, 1964/1998, p. 863). Uma recuperagio que
visa entdo um gozo absoluto, inalcangdvel; razio pela qual Lacan define
que a pulsio ¢ essencialmente pulsao de morte.

Note-se que esse ser, cuja perda ¢ imposta pelo processo de alienagio,
poderia aqui ser assimilado a um estado anterior, no qual a pulsao
encontrava completa satisfagdo em um objeto. Ocorre que esse estado
anterior jamais existiu, representando um momento mitico no qual
somos levados a crer erroneamente. A satisfagio absoluta, na qual toda
falta se encontraria tamponada, nio passa de uma experiéncia jamais
usufruida por ninguém. A perda aqui nio incide sobre uma satisfagao
absoluta que existia num tempo anterior, ela antes inaugura o campo das
satisfacoes possiveis na atualidade.

Assim, se o sujeito aparece apenas mediante uma perda de ser, é no
campo do pulsional que ele pode visar uma restituicao do que foi perdido,
uma sensagio de preenchimento do buraco aberto pelo simbélico. Logo,
hd uma clara associagio na teoria lacaniana entre o campo do ser —
enquanto perdido, barrado — e a dimensao pulsional, cujo movimento
visaria um tamponamento dessa falta radical e insuperdvel marcada na
constitui¢io da subjetividade.

Destarte, quando indicamos que a simbolizagio primordial produz
uma divisdo subjetiva, importa notar que esta também se expressa frente
a0 campo pulsional, o qual, ao aceder ao simbdlico, é dividido entre uma
pulsio representada, simbolizada — a pulsio de vida, na qual o campo das
representages se estrutura conforme o principio do prazer — e uma pulsao
que tomba no real, ndo se limitando ao principio do prazer e se expressando
no cardter excessivo da compulsdo a repetigio — o gozo. Por isso, Lacan
descreve as pulsbes como pulsdes parciais, ou seja, apenas parcialmente
representdveis. Portanto, encontramos a nogao de alienagio também como
divisao do campo pulsional, tal como descreve Lacan (1964/2008, p. 235):
“é o reconhecimento da pulsio que permite construir, com mais certeza, o
funcionamento dito por mim de divisio do sujeito, ou de alienagio”.

No momento do acesso ao simbdlico, ocorre em um sé momento

uma divisio subjetiva entre um corpo estruturado pelo narcisismo e
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um resto do campo pulsional que nio ¢ inscrito no simbélico — “Vocés
constatam, sobretudo, que o que estrutura o nivel do prazer j4 d4 o inicio
de uma articulagio possivel da alienacio [...] O Lust-Ich se distingue, e
no mesmo instante o Unlust, fundamento do nio-eu, tomba” (Lacan,
1964/2008, p. 234). No mesmo momento em que ocorre a inscri¢ao
de um corpo enquanto representado, demarca-se também um resto que
resiste 4 apreensio simbdlica, delimitando a divisio do sujeito frente ao
campo pulsional, que s6 é parcialmente possivel de ser representado —
“somos o produto da intersec¢do de um corpo com a palavra, e [...] disto
decorre uma divisdo estrutural” (Rodrigues, 2017, p. 9).

Logo, a operacio de alienagio em referéncia ao campo pulsional
indica a divisio do sujeito frente ao processo de simbolizagio fundado
na exclusao do real pulsional. Parte do pulsional é inscrito e se submete
as representagdes € ao narcisismo, enquanto outra parte tomba no real.
Esse processo marca o sujeito com uma falta, que o lan¢a na busca de
satisfacdo pulsional, visando uma recuperagio dessa perda.

3. SEPARACAO

Analisaremos agora a segunda operagio, a separacio, através da qual
conclui-se a causagio do sujeito desejante. Entendemos que a separagao
se refere ao percurso que vai do sujeito como falta-a-ser para a articulagio
do desejo como desejo do Outro. A separagio se estabelece através dos
efeitos vividos pelo sujeito em seu contato com o desejo do Outro em sua
opacidade fundamental.

Lacan vai definir a separagdo como o que se refere & intersecgdo entre os
dois conjuntos reunidos na operacio de alienagio. Novamente, verifica-
se aqui um caso especial de intersec¢do: nio se trata do que pertence
a ambos os conjuntos, mas do que fa/ta a ambos. O que eles tém em
comum ¢ a falta, uma falta que os poe em relacio. Nesse ponto de falta,
Lacan localiza a causa do desejo, o objeto a.

A separacdo se institui na medida em que o discurso do Outro
apresenta pontos de opacidade, gragas aos quais o sujeito poderd situar
interrogaces sobre o desejo do Outro. Essa é a via pela qual é possivel a
confrontagio do sujeito com o enigma do discurso do Outro, por onde

surge a questdo referente ao desejo:
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Uma falta ¢, pelo sujeito, encontrada no Outro, na intimagio mesma que
lhe faz o Outro por seu discurso. Nos intervalos do discurso do Outro,
surge na experiéncia da crianga, o seguinte, que ¢é radicalmente destacével
— ele me diz isso, mas o que é que ele quer? Nesse intervalo cortando os
significantes, que faz parte da estrutura mesma do significante, estd a
morada do que, em outros registros de meu desenvolvimento, chamei de
metonimia. E de 14 que se inclina, € 14 que se desliza, ¢ 14 que foge como
o furdo, o que chamamos desejo. O desejo do Outro é apreendido pelo
sujeito naquilo que nio cola, nas faltas do discurso do Outro, e todos
os por-qués? da crianga testemunham menos de uma avidez da razio das
coisas do que constituem uma colocagio em prova do adulto, um por
que serd que vocé me diz isso? sempre re-suscitado de seu fundo, que é o
enigma do desejo do adulto (Lacan, 1964/2008, p. 209).

Assim, o enigma do desejo do Outro causa, provoca o desejo do
sujeito, que se interroga sobre o desejo (Che Vioi?), abrindo uma falha
no campo do sentido. Logo, a confrontagio com uma falta no Outro,
pela qual se experimenta que hd um desejo do Outro para além do
sujeito, ¢ essencial para que este se descubra enquanto desejante. Na
auséncia do Outro ou nas préprias lacunas do seu discurso, o sujeito
se interroga sobre o que o Outro deseja, ponto de abertura que causa o
seu préprio desejo. Por isso, Lacan (1964/2008, p. 209) aponta que o
desejo “surge do recobrimento de duas faltas”. Ou seja, o desejo s6 se
desenvolve como tal ao desejar outro desejo e no contato com a falta
através do desejo do Outro.

Lembremos que, em outro momento de seu ensino, Lacan (1956-
1957/1995) definia a operacio de separagio através do conceito de
funcio ou metdfora paterna — “a metéfora do pai como principio de
separagio” (Lacan, 1998, p. 863), em que a func¢io do Pai indicava a
existéncia de um desejo materno para além do infans, possibilitando
a instauragio de uma falta no momento de auséncia do Outro, que
funciona como causa para o desejo do infans. Assim, a fungdo paterna
seria responsdvel por romper a relagio dual entre o infans e o Outro
materno, possibilitando o desenvolvimento do desejo na falta, sendo
o pai o simbolo que representa um outro desejo materno para além
do bebé. Esse momento marcaria a inclusio do sujeito no registro

simbélico com a instaura¢io do Nome-do-Pai, uma Lei que barra o
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gozo da relagio dual entre mae e bebé, através da qual o sujeito pode
acessar a dialética do desejo.

J4 no Ambito do Semindrio 11, Lacan (1964/2008) marcard a
separagdo como uma funcio essencial a ser desempenhada pelo préprio
sujeito, a de se interessar pelos intervalos do discurso do Outro, ou seja,
de se interessar pelo enigma do desejo que transparece na polissemia dos
significantes, na falha do que surge como sentido, por onde se desenvolve
o desejo: “E no que seu desejo estd para além ou para aquém no
que ela diz, do que ele intima do que ela faz surgir como sentido,
¢ no que seu desejo ¢ desconhecido, é nesse ponto de falta que se
constitui o desejo do sujeito” (Lacan, 1964/2008, p. 214).

Assim, o “Che Vuoi?” — a questao sobre o desejo do Outro — age como
causa do desejo. Ao entrar em contato com esse ponto de falha do sentido
onde transcorre o desejo, o sujeito se separa da prisio ao sentido e de
uma alienagao radical 4 identificacdo primordial, & marca que recebia em
sua relacdo alienada com o Outro — a qual, recordemos, estd referida a
c6pula entre o casal de significantes. “E na medida em que o sujeito vem
representar sua parte e jogar sua partida na separagio que o significante
bindrio, o Vorstellungsreprasentanz é unterdruckt, cai por baixo” (Lacan,
1964/2008, p. 214).

Com a queda dessa identificacio primordial, institui-se uma hiincia
na relagio do sujeito com o campo do Outro a partir da qual o sujeito
desenvolve um contato dialético com o universo simbélico. E a partir da
instauracdo dessa queda que Lacan pensard por que o sujeito é nio-todo
alienado ao campo de suas identificagoes simbélicas e separado de uma
nociva relacio dual com o Outro materno, desenvolvendo-se enquanto
sujeito desejante a partir da inscri¢ao desse ponto de falta.

Com a separacio, instaura-se uma hiincia na relacio do sujeito em
seu contato com o desejo do Outro e, a0 mesmo tempo, em seu contato
com as representagoes simbdlicas, separando-se de uma alienacio radical
ao sentido. Por isso, Lacan também indica que temos nio apenas uma
divisio do sujeito, mas também uma divisio do campo do Outro, do
simbdlico, que é nao-todo e por isso mesmo, dialético, nio reduzindo o

sujeito A petrificagio.
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4. O MOVIMENTO FINAL DA OPERACAO SEPARAGCAO - O RETORNO
DA ALIENACAO

Apresentamos inicialmente a operagio de separagio como um
movimento no qual a falta do Outro atua como causa da falta a partir da
qual o sujeito se constitui como desejante. Porém hd ainda um segundo
movimento, usualmente pouco explorado pelos comentadores, que
constitui igualmente a operagio de separacio. Embora tal movimento
frequentemente passe despercebido, sua compreensio ¢ essencial para
refinarmos o entendimento do préprio conceito de alienagdo. Nesse
movimento final da separacio, temos a determinagio do desejo do
sujeito a partir do prisma fornecido pelo desejo do Outro. Nesse sentido,
um trecho da explicagio lacaniana sobre a operagao de separagio merece
um destaque especial.

O que ele coloca af é sua prépria falta, sob a forma da falta que produziria
no Outro por seu préprio desaparecimento. Desaparecimento que, se
assim podemos dizer, ele tem nas maos, da parte de si mesmo que lhe
cabe por sua alienacio primdria. Mas, o que ele assim preenche nio ¢ a
falha que ele encontra no Outro, ¢ sim, antes, a da perda constitutiva de
uma de suas partes, e pela qual ele se acha constituido em duas partes.
Nisso reside a tor¢io através da qual a separagio representa o retorno da

alienagio (Lacan, 1964/1998, p. 858).

Gostariamos de destacar aqui, inicialmente, os termos “alienacio
primdria” e, em seguida, “o retorno da alienacio”, a qual se efetivaria
através de uma tor¢ao. Recorde-se que, quando tematizamos a raiz da
alienagdo primdria, indicamos que a constitui¢o do sujeito se realizava
apenas mediante uma perda de ser da qual resultava um sujeito dividido.
S6 que temos agora o aparecimento de um segundo sentido do conceito
de alienacio, sob a forma de um retorno da alienacio na operagio de
separacdo. Como entender esse apontamento?

Conforme discutimos, para se constituir enquanto desejante o sujeito
deverd renunciar ao gozo do ser. Um dos sentidos que tal gozo recebeu
no texto lacaniano ¢ o de uma satisfagio incestuosa, que deveria ser
rompida para o desenvolvimento do sujeito enquanto desejante. Porém,

ainda que o sujeito venha a renunciar a tal gozo (gracas a separagio
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efetuada com o auxilio da fun¢do paterna), sua posi¢io de objeto frente
a0 desejo do Outro nio deixard de determind-lo intensamente, pois ele
seguird perseguindo aquela satisfagio. A diferenca é que agora o sujeito
o fard no interior da dialética do desejo e no simbdlico; ainda assim
sem jamais renunciar totalmente aquela ambigiao de se juntar ao ser. Tal
como aponta Seganfredo (2007, p. 70-71): “A acio do Nome-do-Pai,
como significante que interdita o gozo, impede que o sujeito se ofereca
como objeto do Outro, diretamente, mas ele nao o deixa de fazer por
intermédio do significante”.

Portanto, na busca de se fazer representar pela via do significante,
caracteristica da alienagdo, o sujeito entra na tentativa de resgate nio s6 de
uma representagio, mas sobretudo de um gozo perdido. Isso representa
um esfor¢o de reencontrar uma estabilidade, a qual fica abalada uma vez
que perdemos o ser.

H4 dois modos de tentar encontrar uma estabilidade. O primeiro
¢ pela via da identificagdo, gracas 3 qual as flutuagdes préprias ao
significante podem encontrar uma certa incora. Porém lembremos que
a operacio de separagio pode sempre promover a perda da estabilidade,
na medida em que o sujeito puder encontrar a auséncia de resposta sobre
o que o Outro quer dele. Resta entdo uma nova forma de ancoragem
e estabilizagdo, que protege o sujeito da indeterminagio da cadeia: tal
estabilidade serd fornecida pelo fantasma.

Uma vez que o desejo do Outro surge primariamente para o sujeito
como uma causa enigmdtica (Che Vuoi?), o sujeito buscard constituir
respostas a esse enigma tentando se localizar como seu objeto desejado.
A producio dessas respostas é exatamente o que Lacan entende como o
conceito de fantasma nesse momento de seu ensino.

Lacan aponta que o que o sujeito coloca ai, na falta do Outro, ¢ a sua
prépria falta, ou seja, o sujeito tenta se situar frente ao desejo do Outro.
Mas — eis o ponto chave — o que ele assim preenche nio ¢ a falha que ele
encontra no Outro, mas a da perda constitutiva de si, ou seja, o sujeito
produz uma determinagio sobre sua falta-a-ser frente ao que percebe
como desejdvel pelo Outro, definindo o campo sobre o qual construird
suas identificacdes — temos entdo o retorno da alienagio por uma torgio.

Logo, o fantasma se constrdi frente A interrogagio sobre o desejo do Outro,

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 51.2, P. 121-139, 2019



134 @ ALIENAGAO E SEPARAGAO

mas acaba por se constituir em uma resposta mais fundamental a prépria
identidade subjetiva, tal como aponta Seganfredo (2007, p. 30): “de uma
pergunta que o sujeito dirige ao Outro para tentar saber a respeito de seu
desejo: ‘que queres?’. Mas o sujeito se faz incluir nessa pergunta, o que
nos faz 1é-la como um ‘que queres de mim?””. Portanto, o sujeito se inclui
na prépria interrogacio que faz frente ao desejo do Outro, tomando a
interpretagio desse desejo como referéncia para se constituir.

Assim, frente ao desejo do Outro, o sujeito tenta se colocar como
seu objeto desejado, produzindo respostas fantasmdticas sobre o que o
Outro desejaria. Nesse movimento, o sujeito no encontra uma resposta
para o desejo do Outro; todavia, no que Lacan chama de uma torgio,
numa reflexio, o sujeito retorna A determinacio de seu préprio desejo,
constituindo-se enquanto sujeito frente ao que percebe como desejado
pelo Outro. Por isso, Lacan afirma que o desejo neurdtico encontra-
se preso a demanda do Outro, substituindo o objeto 2 no matema do
fantasma ($0a), pelo D da demanda do Outro — $0D. Assim, o sujeito
neurdtico vive alienado a satisfazer o Outro, 0 que aponta uma alienagio
de seu desejo — “O desejo do neurético gira em torno da demanda do
Outro” (Lacan, 1966-1967, p. 198).

Lembremos que frisévamos que o desejo do Outro aparecia em uma
opacidade fundamental para o sujeito, restando sempre desconhecido
enquanto tal. Logo, devemos notar que a significacio produzida sobre o
desejo do Outro ¢ sempre um fantasma do sujeito, respostas a partir das
quais o sujeito se determina ao se localizar frente ao que percebe como
desejavel pelo Outro. Por isso Lacan afirma que a determinacdo do desejo
do sujeito efetuada pelo fantasma constitui-se sobre um engano — o
engano do desejo. Se o desejo enquanto tal ¢ falta, o fantasma constrdi
uma determinacio do desejo, uma reificacio que se d4 sobre esse engano,
indicando “o que desejar” a partir de uma alienacio fundamental do desejo
— a determinagio do desejo como desejo do Outro. O fantasma ¢ entio
uma encenacio do desejo do Outro sobre o qual o sujeito se constitui.

Assim, frente ao enigma genuinamente angustiante, do Che Vuoi?,
o sujeito materializa certas respostas para poder se inserir como objeto
desejado pelo Outro. Nesse sentido, Silva (2014) afirma que o fantasma

¢ como uma retérica, fazendo da pergunta uma resposta. Essa produgio
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de significacdo constitui uma defesa do sujeito frente a angustia da falta
e do enigma do desejo do Outro, uma defesa contra a castragio, dando
uma forma a falta. Tal como descreve Silva (2014, p. 59): “Esta saida, da
parte do sujeito, é 0 modo como ele se defende da castragdo: gerando um
conhecimento — nos moldes de uma ficgao — a respeito do Outro e de sua
posigdo com relagdo ao que falta a ele”.

Desse modo, o fantasma tem como func¢io mascarar a falta do Outro
constituindo uma ficgio sobre a relagdo do sujeito com o Outro. Sobre
ela, o sujeito se constrdi escamoteando o vazio de sua existéncia como
falta-a-ser, ao colocar-se como objeto do Outro. Logo, Lacan remete o
Outro, o eixo da dialética desejante do sujeito, a ficgio.

Portanto, compreendemos que o fantasma conjuga a separagio com
o retorno da alienagdo. Jd4 que, por um lado, a passagem da separagio
representava a possibilidade de o sujeito romper com a relagio dual com
o Outro para se constituir enquanto sujeito desejante, criando relagoes
objetais mediadas pelo fantasma. Nesse sentido, pode-se entender por
que Lacan (1964/2008) localiza a emergéncia do fantasma justamente na
separagio. Mas, por outro lado, o fantasma também representa um retorno
daalienagio, j& que amplamente referenciando o desejo ao desejo do Outro,
na determinacio do desejo a partir do prisma fornecido pelo Outro.

E o fantasma que representa entio o retorno da alienagio e nessa via
Lacan pontua que a separagio se conclui com a fixacio do sujeito no
fantasma — “projetando a topologia do sujeito no instante da fantasia” (Lacan,
1964/1998, p. 850). Entendemos que o fantasma promove uma fixacio do
sujeito da falta-a-ser simbdlica ao enlagd-lo na relacio objetal — “4 espécie
de fixidez que Freud atribui ao voto inconsciente” (Lacan, 1964/1998, p.
849). Logo, concluimos que o fechamento da falta-a-ser, ou seja, a reificacio
do sujeito, se refere 4 inclusdo do sujeito no fantasma, na conjunc¢io de um
sujeito barrado (falta-a-ser ligada ao simbdlico) com o objero a.

Assim, tanto o fantasma quanto as identificagoes do sujeito sio
pensadas por Lacan como alienagées, fornecendo o segundo sentido
que gostarfamos de destacar sobre o conceito de alienagao — a alienagao
enquanto uma fixacio do sujeito que é construida a partir das referéncias
do desejo do Outro encenadas no fantasma. Nesse sentido, percebemos

que, durante todo o percurso de uma teoria da alienagio desenvolvida por
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Lacan, encontramos defini¢des de como o sujeito produz uma identidade
fixa a partir de sua posi¢io como objeto frente ao desejo do Outro. Nessa
via, temos que:

— nos dois primeiros semindrios (Lacan, 1953-1954/1986; Lacan,
1954-1955/1985), Lacan conceituava a identificagio imagindria
como produzida a partir de uma relagio especular com o outro — i(a),
construindo a imagem de si a partir da imagem do outro; logo, sob uma
alienacio.

— No semindrio 11 (Lacan, 1964/2008), o autor abordard a produgao
das identificagoes simbdlicas — I(A) — que constréi a sustentagio simbdlica
da imagem narcisica. “O ponto do ideal do eu ¢ de onde o sujeito se
verd, como se diz, como visto pelo Outro” (Lacan, 1964/2008, p. 259).
Assim, conceitua a identificagao como a produgio da imagem de si que ¢
dependente da forma como o sujeito se percebe como reconhecido pelo
Outro, o que se expressa em significantes ideais com os quais o sujeito
se identifica.

— E por fim, nos semindrios 14 e 15 (Lacan, 1966-1967; Lacan,
1967-1968), Lacan pensard a fixacdo do sujeito no fantasma como
substrato & producdo das identificacoes, ligada a um resto de gozo da
relagio primitiva que o sujeito mantinha como objeto de gozo do Outro,
expressando-se na compulsio a repeti¢do, um ponto de gozo que indica
uma fixacio no real.

Dessa maneira, a fixagdo do sujeito no que Lacan (1966-1967)
chama de um falso-se/f¢ amplamente associada 4 posi¢io do sujeito como
objeto (seja como i(a), I(A), ou $0a) frente ao desejo do Outro, logo,
sustentada sobre uma alienacio — “o objeto ¢ o tnico falso ser que temos”
(Rabinovich, 2000, p.78). Encontramos, entio, uma clara ligagio entre
a construgio de uma identidade fixa do sujeito e uma posicio de objeto
ocupada frente ao desejo do Outro. Se o sujeito ¢ falta, a forma como
o sujeito se percebe como um “ser” sempre se constréi, no pensamento
lacaniano, sob alienacées. Assim, nio hd uma esséncia verdadeira do
sujeito pronta para ser desvelada, sé hd sua imis¢io com a alteridade.
Portanto, todo self ¢ um falso-self, j& que construido sob a forma de
alienagées (Rabinovich, 2000). Por isso Lacan demarca como dnica

esséncia verdadeira do sujeito a falta.
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5. CONCLUSAO

Apontamos entio duas formas de pensar a alienagio do sujeito. A
raiz da alienacio como a divisio subjetiva, que o constitui enquanto
falta-a-ser; e a fixagdo do sujeito construida a partir de sua posi¢ido como
objeto frente ao desejo do Outro, que podemos definir como alienagio
secunddria. Essas duas formas de pensar a alienagio sio logicamente
interligadas no pensamento lacaniano, pois Lacan primeiro situava
como o sujeito surgia no campo do simbdlico marcado por uma falta
radical de esséncia, sendo a subjetividade causada a partir de uma perda
primordial — a raiz da alienacio. Mas, frente a essa falta, o sujeito era
logo empurrado para processos de reificagio através dos quais ele passaria
a se reconhecer enquanto sujeito. Desse modo, o sujeito se constituiria
mediante processos reflexivos com o Outro, visando identificar-se a
posicio de seu objeto desejado, fixando-se. Logo, frente a castragio,
o sujeito vivencia um empuxo em dire¢io 2 reificacdo, como resposta
para a falta, constituindo-se em correspondéncia ao desejo do Outro.
Por isso, é possivel afirmar que: “a castragio e a alienacio se implicam
reciprocamente, pois é a primeira que impulsiona 0 sujeito a ir de
encontro ao Outro” (Nascimento, 2010, p. 8).

Indicamos também como a separacio nio era uma operacio
definitiva, pois que ao final a alienacio se replicava na determinacio do
desejo como desejo do Outro. Era exatamente por isso que a operacio
de separagio se tornava também um dispositivo clinico, indicando que
uma separacio adicional deveria ser produzida no interior da andlise
para que o sujeito pudesse atravessar o campo das identificagées e do
fantasma, separando-se. Assim, a separagio como operagio clinica visava
o que Lacan (1964/2008) denomina de travessia das identificacoes ou
travessia do fantasma, o que podemos ler como a travessia das alienagoes,
no segundo sentido do conceito que apresentamos. Assim, o tratamento
visaria desvelar a verdade do sujeito enquanto dividido e faltante, a
verdade subjacente 2 alienacdo: sé encontramos uma separagio derradeira
com a proposta de travessia do fantasma.

Essas leituras se comprovam com vdrias indicagdes que podemos

encontrar na nogio de alienagio que Lacan desenvolve nos semindrios
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14 e 15 (Lacan, 1966-1967; Lacan, 1967-1968) — no esquema do
quadringulo — que entendemos como uma transformagio das operagées
de alienagio e separacio, resolvendo alguns de seus impasses. Nesse
sentido, temos que:

— Desaparece a operacio de separacio, sendo totalmente incluida na
operacio de alienagio, ji que, como indicamos, a separacio se concluia
em um retorno da alienagdo. Assim, a operagio de alienagdo passa a ser
descrita como o movimento que produz primeiramente o sujeito como
falta pelo processo de uma perda constitutiva (a raiz da alienacio) e
que se consolida na producio das fixacoes do sujeito, que Lacan define
como o polo descrito como “nio penso”, o campo do falso-se/f enquanto
reificacoes frente ao desejo do Outro (o que analisdvamos como o retorno
da alienacio).

— A escolha forcada deixa de ser pelo campo do sentido e se torna
escolha forcada por sua fixacio, “nao penso”. Pois, como indicamos, da
falta-a-ser o sujeito vivencia um empuxo 2 reificacdo, j4 que manter-se
enquanto falta é propriamente impossivel para Lacan. Nessa via, o sujeito
toma a significagdo sobre o desejo do Outro (construido no fantasma)
como referencial para se constituir.

— E, por fim, Lacan coloca claramente a conjugacio do fantasma
enquanto uma alienacio do sujeito, ao localizé-la no campo do “nio
penso” (que ¢ definido por Lacan como a escolha forcada da alienagao
como fixagdes), provando a veracidade do raciocinio que efetuamos de

que o fantasma na separagio indicava o retorno da alienagio.
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FEMINILIDADE NAO TODA: UMA REVISAO
SISTEMATICA DE LITERATURA
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Resumo

Ao escutar as histéricas, Freud foi um dos primeiros estudiosos a se
perguntar sobre a questdo da feminilidade e da sexualidade feminina. Lacan
retoma os caminhos de Freud e traz importantes contribui¢ées para estudo
do feminino. Todavia, dentro da psicandlise, esse é ainda um tema de muita
controvérsia, devido as grandes transformacées sociais em relagao aos padrdes
de feminilidade e sexualidade feminina. Nesse sentido, o presente artigo
teve como objetivo entender como a feminilidade e a sexualidade feminina
tém sido abordadas dentro da psicandlise na perspectiva de Freud e Lacan
nos tltimos anos. Foi realizada uma revisio sistemdtica da literatura sobre
o tema com o recorte de tempo de 2000 a 2018, visto que este periodo
corresponde 4 mudanga do século XX para o século XXI, que apresenta um
novo contexto social, politico e econdmico. Os estudos que compuseram
o banco final foram explorados de maneira pormenorizada. Nesta andlise
prezaram-se tanto os aspectos quantitativos — dados mais gerais dos artigos
— como qualitativos e foi realizada uma andlise da teoria apresentada, o que
levou a uma sintese do fendmeno estudado por meio de quatro categorias:
a feminilidade e a relagdo pré-edipica, a feminilidade e o real: a légica nao
toda filica, a mulher e o amor, e a feminilidade e a maternidade. Pode-se
concluir que a teoria psicanalitica lacaniana representou um grande avanco
no entendimento do feminino, ampliando a compreensio para além da
diferenca sexual anatdmica ou segundo uma concepgio naturalistica baseada
no corpo bioldgico da mulher. O padrio de feminilidade se transformou,
abrindo caminhos para novas formas de sexuagao na mulher, embora algo de
inomindvel ainda permaneca, algo que escapa a palavra.

Palavras-chave: feminilidade; sexualidade feminina; mulher;
psicandlise lacaniana.
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NOT-ALL FEMININITY: A SYSTEMATIC REVIEW OF THE
LITERATURE

ABSTRACT

In listening to hysterics, Freud became one of the first scholars to wonder
about femininity and female sexuality. Lacan resumes Freuds path and
brings important contributions to the study of the feminine. Nonetheless, for
psychoanalysis, it remains an issue of much controversy due to the radical
social transformations regarding femininity and female sexuality patterns. In
this sense, this article aims to understand how psychoanalysis has approached
femininity and female sexuality in Freud’s and Lacan’s perspective over recent
years. Hence, a systematic review of the literature on the subject with a time cut
from 2000 to 2018 was accomplished since this period corresponds to the change
between the 20th and 21st centuries, which presents a new social, political e
economical context. The studies that made up the final database were explored
in detail. In this analysis, both quantitative — general data — and qualitative
aspects were taken into consideration. In the qualitative aspects, an analysis
of the theory presented led us to synthesize the studied phenomenon into four
categories: femininity and the pre-oedipical relation, Femininity and the real:
the not-all phallic logic, Women and love, and Femininity and motherhood.
One can conclude thar the Lacanian psychoanalytic theory has advanced
greatly in understanding the feminine, extending the comprehension beyond
anatomic sexual differences or according to a naturalistic conception based on
the biologic female body. The pattern of femininity has changed, opening the
way for new forms of sexuation in women, even though something ineffable still
remains, which escapes the word.

Keywords: femininity; female sexuality; woman; lacanian psychoanalysis.

FEMINIDAD NO TODA: UNA REVISION SISTEMATICA DE
LITERATURA

RESUMEN

Al escuchar las histéricas Freud fue uno de los primeros estudiosos a
preguntarse sobre la cuestion de la feminidad y la sexualidad femenina.
Lacan retoma los caminos de Freud y trae importantes contribuciones para
el estudio de lo femenino. Pero dentro del psicoandlisis este es todavia un
tema de mucha controversia, debido a las grandes transformaciones sociales
en relacion a los patrones de feminidad y sexualidad femenina. En este
sentido, el presente articulo tuvo como objetivo entender cémo la feminidad
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y la sexualidad femeninas han sido abordadas dentro del psicoandlisis, en
la perspectiva de Freud y Lacan en los dltimos asios. Para ello se realizé
una revision sistemdtica de literatura sobre el tema con el recorte de
tiempo de 2000 a 2018, ya que este periodo corresponde al cambio del
siglo XX al siglo XXI, que presenta un nuevo contexto social, politico y
econdmico. Los estudios que componen el banco final han sido explotados
de manera detallada. En este andlisis hemos tenido en cuenta tanto aspectos
cuantitativos — datos mds generales de los articulos, como cualitativos, en
los que se realizé un andlisis de la teoria presentada por éstos llevando a una
sintesis del fendmeno estudiado a través de cuatro categorias: La feminidad
y la relacion pre-edipica; la feminidad y lo real: la légica no-toda filica;
La mujer y el amor y la feminidad la maternidad. Se puede concluir que
la teoria psicoanalitica lacaniana tuvo un gran éxito en el avance del
entendimiento de lo femenino, ampliando la comprension para mds alld de
la diferencia sexual anatémica o segiin una concepcion naturalista basada
en el cuerpo bioldgico de la mujer. El patron de feminidad se transformd,
abriendo caminos para nuevas formas de sexuacion en la mujer, aunque
algo de innombrable todavia permanezca, que se escapa la palabra.

Palabras clave: feminidad; sexualidad feminina; mujer; psicoandlisis
lacaniano.

INTRODUCAO

A palavra feminilidade apresenta diferentes significados, variando
de acordo com o campo de saber que estuda esse fenémeno. Dentro da
psicandlise, a feminilidade é um tema de muita controvérsia e tem recebido
imensas criticas de outros campos teéricos desde os tempos de Freud. Foi
por meio da escuta de mulheres — as histéricas — que a psicandlise se
fundou como teoria e prética. Freud, ao tentar compreender a histeria
e os processos inconscientes, avanca na discussio sobre a sexualidade
feminina, porém percorre esse caminho sem se livrar de contradicdes,
dando ao feminino um lugar de enigma.

Segundo Domingues (2014), Freud tem passagens revoluciondrias
sobre o feminino ao abordar a questio da repressio sexual sofrida
pelas mulheres na época como causa de patologias que chegavam a seu
consultério. Em outras passagens, ele ainda se vé muito apegado as

questdes da familia tradicional burguesa, que via as mulheres identificadas
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com o papel de donas de casa e mies. Nesse sentido, nao se pode entender
Freud sem levar em conta seu contexto e sua época.

Ao analisar os textos freudianos a respeito da mulher e da feminilidade,
percebem-se dois periodos em sua teoria. No primeiro, Freud (1923-
1924/1996) vai fazer a diferenciagio do Complexo de Edipo na menina,
dizendo que ela, ao contrdrio do menino, antes passa pelo complexo de
castragio para depois aceder ao Edipo. Aqui se revela a importincia que
Freud d4 para a diferenca sexual no entendimento da posicio feminina
e masculina. Naquela época, para ele a diferenca anatdmica ¢ a base para
atribui¢es de género e suas consequéncias psiquicas.

Assim, Freud (1923-1924/1996) coloca o Edipo como fenémeno
fundamental no desenvolvimento da sexualidade e traz, como ponto
crucial para a estruturagio sexual de ambos os sexos, a primazia fdlica.
Dessa maneira, para ele a fungio félica funciona como organizadora da
sexualidade feminina & medida que serd pelo desejo de ter um falo que
se processard o acesso 4 feminilidade. Todavia, isso s6 acontece, segundo
Freud (1923-1924/1996), se o desejo por ter um falo for substituido pelo
desejo de ter um filho do pai, que marca o inicio do Complexo de Edipo
na menina, isto ¢, a feminilidade da mulher ¢ derivada de ela ser castrada,
a falta félica incita-a a voltar-se para o amor de um homem.

Nesse sentido, percebe-se que, nesse periodo, para Freud o acesso
3 feminilidade ainda estd muito ligado a questao reprodutiva — a
possibilidade de gerar um filho, associando a posicio da mulher 4 posigao
de mie. Assim, a feminilidade sé poderia ser alcangada pela mulher a
partir do seu sentimento de inveja do pénis, que faz com que a menina
entre na triangulacdo edipica e inicie seu longo caminho em direcio a
feminilidade (Freud, 1931/1974). Entretanto, segundo André (1998),
quando Freud posteriormente postula a questao “o que quer a mulher?”,
¢ como se apontasse que o desejo feminino vai além do ter o falo, hd um
algo mais. Ao elaborar tal questionamento, Freud comeca a constatar que
a mulher nio ¢ dada desde o inicio: cabe & menina, para tornar-se mulher,
um encargo trabalhoso e continuo (Del Corso, 2016).

Nesse segundo momento, Freud (1931/1974) se depara com a
importancia do perfodo pré-edipico na mulher, que é marcado pela

relacio ambivalente da menina com sua mae e abrange grande parte de
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suas primeiras manifestacdes sexuais. Portanto, percebe-se uma mudanca
no entendimento freudiano a respeito da feminilidade, que antes atribufa
a0 pai e a0 Complexo de Edipo a origem da feminilidade e dos conflitos
femininos. Assim, dentro dessa nova perspectiva, entende-se que o
Complexo de Edipo nio apresenta saida para a feminilidade tal como
para a masculinidade (Gomes, & Fernandes, 2002).

Dessa formulacio freudiana Lacan (1972-1973/2008) avanca e tratard
de reconhecer que as mulheres ndo se submetem, totalmente, & ordem
falica. Para ele, ndo se trata propriamente da falta de um 6rgio mas da
falta de um simbolo especifico da sexualidade feminina, como o falo é para
o homem (Zalcberg, 2003). Dessa maneira, Lacan retoma a questao da
referéncia félica como responsdvel pela estruturagio sexual feminina, mas o
faz em dois momentos, sendo que, no primeiro, hd uma maior identificacao
com a perspectiva freudiana (Bonfim, & Vidal, 2009).

J& no segundo momento, observa-se uma virada tedrica decisiva,
em que se afirma o registro edipiano sustentando a posi¢io masculina,
enquanto que a feminilidade ¢ entendida no além Edipo — o nio todo
filico. Isto é, a mulher nio é toda inscrita na funcio félica, sendo
submetida a um outro gozo, que Lacan chamard de suplementar, pois
ultrapassa a referéncia félica (Lacan, 1972-1973/2008).

Em seu Semindrio, livro 18: de um discurso que ndo fosse semblante
(1971/2009, p. 69), Lacan postula sua controversa frase — “A mulher nio
existe”. Afirmacdo que recebeu e ainda recebe intensas criticas de feministas
e psicanalistas mulheres. Todavia, o que Lacan diz com essa afirmagio é que,
por nio haver um significante que represente o sexo feminino, nio existe
A mulher — universal transcendente ao conjunto de todas as mulheres.
Ela s6 existe em sua singularidade, isto ¢, nio existe a mulher enquanto
representacdo do que ¢ ser mulher. Dessa maneira, a mulher nio possui
um trago identificatério em que possa apoiar sua posi¢ao feminina, o que
faz com que cada uma busque em sua semelhante, no caso, primeiramente,
a mae, um trago de feminilidade que lhe falta (Teixeira, 1991).

Assim, com os avangos de Lacan frente & questao da feminilidade deixada
por Freud, percebe-se a importincia da relagio da mie e sua filha para o
entendimento da sexualidade feminina. E do olhar da mée que a filha retira

0 que precisa para constituir o seu feminino. E preciso que a filha se separe
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do Outro materno, mas para que isso ocorra ela tem que ter ocupado antes
um lugar de aliena¢io no desejo da mie. Quando tal processo nio ocorre, ¢
a ex-sisténcia da filha que fica em suspenso (Lacan, 1972-1973/ 2008; Del
Corso, 2016). E, por essa condigio, a cada mulher é imposta a tarefa de criar
a sua maneira de ser, 2 medida que é nio toda filica.

Visto que a inscrigao dos sujeitos, sejam homens ou mulheres, nio ¢
rigidamente fixada, mas passa por modificagées, ao longo da histéria, que
alteram os lugares que a cultura lhes confere, ao se estudar a questao da
feminilidade nio se deve deixar de levar em conta as profundas mudancas
sociais ao longo dos anos, principalmente no que concerne ao papel da
mulher na sociedade.

Ao longo dos séculos XVIII e XIX surgem a familia nuclear e o lar
burgués, que criam um padrio de feminilidade que de certa maneira
sobrevive ainda hoje, cuja fungio principal é promover o casamento e
sustentar avirilidade do homem burgués. A partir dai, aplica-se as mulheres
um conjunto de atributos, fungoes, predicados definidos para ocupar um
tinico lugar social — a familia, o espago doméstico e a maternidade (Kehl,
2016). Segundo Kehl (2016), naqueles anos quase todos os discursos
sobre a mulher se referiam 4 natureza — o fator reprodutivo, em que a
sexualidade feminina sé estaria plenamente realizada com a maternidade:
“o conceito de natureza, fundado sobre a sexualidade num grau muito
mais amplo do que no caso dos homens, atravessou quase dois séculos no
centro dos discursos sobre a feminilidade” (Kehl, 2016, p. 46).

Todavia, no final do XIX e inicio do século XX j& comeca a se
esbogar um perfodo revoluciondrio com as primeiras manifestacoes de
rebeldia das mulheres. Surge o movimento de mulheres, pois elas passam
a reivindicar um local pablico e niao mais apenas o 4mbito doméstico.
Passam a reivindicar o direito ao estudo, a politica e a cidadania.
As mulheres ascendem ao mercado de trabalho e passam a ter uma
importante contribui¢do no sustento material da casa, antes atribuido
apenas a0 homem. Com o avango da tecnologia e da medicina, surgem
os métodos contraceptivos, que permitem a mulher a escolha pela
maternidade ou ndo. As configuragées familiares se modificam, h4d uma
forte reivindicagio por parte das mulheres 2 liberdade sexual, o que, por

sua vez, transforma os padroes de feminilidade (Kehl, 2016).
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Assim, haja vista essa grande transformagio social em relacio aos
padroes de feminilidade e sexualidade feminina, o presente artigo tem
como objetivo entender como a feminilidade e a sexualidade feminina
tém sido abordadas dentro da psicandlise lacaniana nos dltimos anos.
Para tanto foi realizada uma revisio sistemdtica da literatura sobre o
tema com o recorte de tempo de 2000 a 2018, visto que este periodo
corresponde ao século XXI, que apresenta um novo contexto social,

politico e econdmico.
MEtropo

O método utilizado foi o de revisio sistemdtica, que consiste em um
levantamento de estudos jd publicados a partir de um tema especifico
com intuito de buscar respostas a determinadas questées. Esse método
proporciona um panorama sobre a drea de estudo pesquisada, oferecendo
suporte para novas pesquisas que preencham possiveis lacunas existentes
no campo cientifico (Costa, & Zoltowski, 2014).

No presente artigo, a questdo a que se pretendeu responder foi
como a feminilidade e a sexualidade feminina tém sido abordadas
na psicandlise nos tltimos anos. Para tanto realizou-se um coleta de
dados on-line por meio dos descritores: feminilidade/femininicy AND
psicandlise/psychoanalysis AND sexualidade feminina/female sexuality
AND Mulher/Woman AND Lacan. A busca dos artigos foi realizada de
outubro de 2017 a fevereiro de 2018 nas seguintes bases de dados: Scielo,
Portal de Periddicos CAPES, BVS Psicologia Brasil, BVS Ciéncias da
satde, Scopus, Lilacs, PsycINFO e Google Scholar. Utilizou-se o recorte
de tempo de 2000 a 2018 visto que o interesse, no presente artigo, ¢
entender como o tema da feminilidade e da sexualidade feminina tem
sido tratado dentro da psicandlise no século XXI, tendo em conta as
grandes transformagoes sociais que ocorreram em relagio ao papel da
mulher desde meados do século XX e inicio do século XXI.

Apbs essa primeira busca foi realizada uma selegio dos artigos por meio
dos titulos e palavras-chave, estabelecendo as referéncias potencialmente
relevantes para a pesquisa. Em seguida foram removidos os artigos duplos,
isto ¢, os resultados que se encontravam repetidos. Depois foi realizada

uma busca nos resumos e foram selecionados os artigos segundo critérios
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de inclusio e exclusio. Aqui os critérios de inclusio foram: artigos com
publicagio em portugués e/ou inglés, artigos com publicagio de 2000
a 2018, artigos sob o referencial da psicandlise freudiana e lacaniana.
Foram excluidos artigos que se debrucavam sobre alguma patologia ou
sintomatologia especifica, artigos pautados por outro referencial tedrico,
artigos a partir de pesquisas empiricas e artigos que nao foram encontrados
na {ntegra. A revisdo foi realizada apenas por meio de artigos cientificos,
ficando de fora teses e dissertagoes. Justifica-se essa excluso pelo fato de, na
atualidade, a maioria destas ser publicada na forma de artigo.

Depois de finalizada a etapa de selecdo dos artigos, os estudos que
compuseram o banco final foram explorados de maneira pormenorizada.
Nessa andlise prezaram-se tanto aspectos quantitativos — dados mais gerais
dos artigos, como nome do estudo, descritores, data, objetivos, método
— como qualitativos e foi realizada uma andlise da teoria apresentada

levando a uma sintese do fendémeno estudado.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Tabela 1: resultado dos processos de busca de artigos nas bases de dados

o
g @ E " & o
2 5 §fg 3 g B3o 3
23 $E §493§ 3 g o2t% 3
BN S8 E§E g S35 3
§= 58 S58 % S Fgs T
3 g § 28-S ] 3 S 8 8
=) 2 [-% é 3 ,E, 3 g
==} o E P
Scopus N=40 N=13
Google Scholar  N=3.090 N=81
BVS Psm.ologla N=132 N=62
Brasil
Scielo N=20 N=8
Lilacs N=82 N=45
Portal periddicos
CAPES N=5 N=3
Psylnfo N=9 N=2
Total N=3378 N=214 N=55 N=159 N=122 N=37
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A tabela acima apresenta os resultados das etapas do processo de busca
dos artigos nas bases dados até a composicio do banco final. Na primeira
busca encontraram-se 3378 estudos. Realizada a primeira sele¢iao por
meio dos titulos e palavras-chave, chegou-se ao nimero de 214 artigos
potencialmente relevantes para o presente estudo. Foram retirados
aqueles que se repetiam (55), chegando-se a 159 artigos. Realizou-se,
entdo, uma segunda selecio por meio dos resumos de acordo com os
critérios de inclusio e exclusio, sendo excluidos 122 artigos, fechando o
banco final com 37 artigos.

Os artigos que compuseram o banco final foram analisados de maneira
pormenorizada. Confeccionou-se uma tabela com algumas de suas
caracteristicas, como o nome do estudo, a data e objetivo apresentado. A

tabela ¢ apresentada abaixo.

Tabela 2: nome, data e objetivos dos artigos que compuseram o banco final

Nome dos artigos Data Objetivos

T . . Debater a relagio da feminilidade com a
A feminilidade e o inconsciente 2002 5 —
psicandlise.

Discutir o problema da castragio em

Feminilidade e castragao: Seus R L. .
trés momentos decisivos da trajetéria

impasses no discurso freudiano 2002

. .. da teoria freudiana sobre a sexualidade
sobre a sexualidade feminina

feminina.

Desenvolver conceito de alteridade a
2002 partir dos conceitos de feminilidade e
experiéncia.

Feminilidade: alteridade e
experiéncia

Analisar a contribui¢o lacaniana ao
2003 debate em torno da questio do feminino
na psicandlise.

Lacan e o feminino: algumas
consideragoes criticas

, Realizar um questionamento a
O que ¢ uma mulher? Respostas . d . e
respeito das consequéncias clinicas

clinicas ao problema do 2004 .
pr das teorias de Freud e Lacan sobre a
feminino -
feminilidade.
Masculino e feminino: alguns Desenvolver as nogoes de masculino e
aspectos da perspectiva 2007 feminino na teoria do desenvolvimento
psicanalitica psicossexual de Freud.
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Nome dos artigos

Data

Objetivos

O enigma do universo feminino

De Freud a Lacan: as ideias
sobre feminilidade e a
sexualidade feminina

A construgdo do feminino: um
mais-além do falo

A feminilidade na psicanlise:
Controvérsia quanto a primazia
falica

A teoria freudiana da
feminilidade: de Freud a Lacan

As mulheres no contexto e nos
textos freudianos

Reflex6es sobre o feminino

Feminino e psicandlise: um
estudo sobre a literatura
psicanalitica

Consideragdes sobre o feminino
e o real na psicanilise

O feminino como metifora do
sujeito na psicandlise

A feminilidade: de um outro a
um Outro

2007

2008

2009

2009

2009

2009

2009

2010

2011

2011

2012

Fazer algumas considerages a respeito
da feminilidade e seu processo de
constitui¢io, com base na interlocugio

com o filme dirigido por Sofia Copolla.

Uma releitura lacaniana sobre as ideias
freudianas sobre a feminilidade.

Discutir sobre o vir a ser mulher por
meio de um caso clinico.

Discutir a postulagio freudiana da

primazia do falo na estruturagao da

sexualidade quanto ao seu papel na
feminilidade.

Realizar uma reflexao sobre a questo da
feminilidade por meio das proposicoes
freudianas e lacanianas sobre o tema.

Realizar um percurso pelos escritos

freudianos, tomando como eixo as

conceituagoes sobre as mulheres e o
feminino.

Abordar o feminino como uma
dimensio psiquica arcaica.

Apresentar uma pesquisa sobre mulher
¢ feminino na literatura psicanalitica
realizada a partir da andlise de artigos

publicados em dois periodos: no auge do
feminismo e na atualidade.

Discutir a relagdo privilegiada das
mulheres com o conceito de real em
Lacan.

Percorrer algumas concepgées que
contornam e compdem o enigma da
feminilidade.

Discutir a representagio do enigma da
feminilidade na psicandlise.
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Nome dos artigos Data Objetivos
Instigar um processo de reflexao sobre
i . a temdtica da feminilidade, tendo
Feminilidade — caminho de .
L 2012 como foco a vertente da experiéncia
subjetivacio . ..
constitutiva do sujeito em seu processo
de subjetivacio.
B X Abordar brevemente a trajetdria feita por
A construgio do conceito de B R
£l . 2013 Freud para a construgao do conceito de
feminilidade na obra freudiana .
feminilidade.
— Diferenciar duas formas de pensar a
A feminilidade como uma o iF . pensar
. . feminilidade: a partir da economia
posicio de sujeito: uma 2013 ST
. libidinal de um homem e como forma
abordagem lacaniana . ..
prépria de um sujeito sexuado.
— . Abordar o feminino a partir da
Feminilidade: enigma e . B .
2013 indagacio de Freud sobre o enigma da
semblante 3
mulher até a retomada por Lacan.
el Abordar a questdo da feminilidade em
Feminilidade: um detalhe 2013 4
relagdo ao tema das roupas.
O amor e o feminino no século 2013 Discutir sobre o amor € o feminino no
XXI séc. XXI.
Sexualidade feminina e Abordar a especificidade que a
feminilidade: mais além do 2013 sexualidade feminina e a feminilidade
Edipo possuem para a psicandlise.
Estudo epistemoldgico da teoria 2014 Realizar um retorno 2 teoria freudiana
freudiana da feminilidade sobre a mulher e a feminilidade.
Apresentar o avanco tedrico produzido
por Lacan a partir da introdugao
Todo filico e nao-todo: da légica em torno do problema da
construgdes lacanianas sobre a 2014 sexuacdo, no qual ele delimitou de forma
sexuagao precisa os posicionamentos masculino e
feminino por meio de suas modalidades
de gozo.
Configuragées contemporaneas L el .
S e po! Discutir a feminilidade a partir das
da feminilidade: uma leitura 2015 0. . Y.
. s contribuicdes psicanaliticas.
psicanalitica
Feminilidade: explorando os L . -
. Discutir o conceito de feminino por
impasses do tornar-se mulher . .
2015 meio do filme Cisne Negro pelo aporte

estabelecidos na relagio mie

e filha

teérico da psicandlise.
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Nome dos artigos Data Objetivos

Sexualidade feminina: um
enigma a ser decifrado

2016 Nao especifica.

Discutir a articulagdo entre os temas
2016 feminilidade e a maternidade a partir da
clinica psicanalitica com criangas.

A relagao mae-crianca e a
feminilidade

Fazer algumas articulagoes entre o
pensamento freudiano e a teoria
lacaniana no que se refere 4 relagio da
feminilidade com o amor.

Feminilidade, amor e
devastagio: alguns pontos de 2016
encontro entre Freud e Lacan

O feminino, entre centro e

. 2017 Nao especifica.
auséncia
Discutir a questao do feminino a
O feminino e a perspectiva partir da perspectiva psicanalitica,
lacaniana de superagdo da légica 2017 notadamente no que diz respeito ao
félica postulado lacaniano de superacio da
l6gica falica.
Discutir sobre a feminilidade na obra
A maternidade como saida freudiana a partir dos complexos de
edipica: consideracoes sobre a 2017 Edipo e de castragio em um tornar-
feminilidade se mulher enquanto correlativo a
maternidade.
Refletir sobre o enigma do feminino
O desafio do feminino no 2017 e compreender os fatores que af estao
século XXI envolvidos de forma estrutural e/ou

contingente.

Introduzir as relagées de devastacio com
A devastagio e o feminino 2018 o feminino, tendo como referéncia a
obra lacaniana.

Indicar caminhos de abertura que a
leitura do desejo conjugado ao feminino
confere 2 teoria e a clinica psicanalitica.

.. , a1 nao
O feminino, além do Edipo informado

Pode-se perceber pela tabela acima que a maioria dos artigos
encontrados apresenta nos titulos descritores parecidos como
feminilidade, feminino, maternidade, relacio mae-filha, sexuacio,
légica filica e ndo toda filica, enigma, devastagdo, amor, entre outros.

Isso pode demonstrar uma coeréncia e unificacio na drea de estudo
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pesquisada. Outro dado relevante é em relagio aos anos de publicacio,
que seguem uma cronologia, sem apresentar um acimulo de publicagées
em determinado ano, apresentando auséncia de trabalhos publicados
apenas nos anos de 2000 e 2001. Todavia, isso nio significa que nesses
anos nao houve nenhuma publicagio com esse tema. A auséncia pode ter
decorrido dos critérios de inclusio e exclusio da presente pesquisa.

Ainda outro aspecto relevante diz respeito aos objetivos dos trabalhos:
a maioria traz como proposta discutir teoricamente o conceito de
feminilidade partindo dos ensinamentos de Freud e retomados por
Lacan. Apenas alguns artigos traziam casos clinicos para exemplificar ou
usam de alguma obra ficticia, seja literdria ou filme, para fundamentar
a discussdo. Acredita-se que isso se deva ao fato de que um dos critérios
de exclusio da pesquisa era artigos que refletiam sobre alguma patologia
especifica, o que faz pensar que os estudos da clinica psicanalitica ainda
se centram em discutir sintomatologias, deixando os conceitos a cargo de
artigos exclusivamente tedricos.

Ainda ¢ importante dizer que a maioria dos artigos encontrados nio
trazia de maneira clara o método utilizado para pesquisa. Em muitos
deles esse dado era inexistente, em outros se citava a revisio bibliogrfica
como método de investigacio e pesquisa. Segundo Hohendorff (2014),
¢ importante nio confundir revisdes de literatura ou bibliogréfica com
artigos de revisdo. Revisoes de literatura sio geralmente utilizadas para
projetos de pesquisas, dissertacbes e outros trabalhos académicos e
costumam ser demasiadamente extensas, revisando o tépico de interesse
em sua totalidade. Diferentemente ocorre em um artigo de revisio de
literatura, seja esta narrativa ou sistemdtica. O fato demonstra uma falta
de clareza dos autores em apresentar o método utilizado nos artigos, ou
seja, a maneira como se chegou a suas conclusées.

Depois dessa primeira avaliagio dos artigos, realizou-se uma andlise
pormenorizada da teoria apresentada, com o intuito de responder ao
objetivo do presente trabalho, que é entender como a feminilidade e
a sexualidade feminina tém sido abordadas dentro da psicandlise nos
tltimos anos. Optou-se por apresentar a sintese por meio de quatro
categorias de andlise, extraidas das leituras dos artigos que compuseram o
banco final, a saber: a feminilidade e a relagao pré-edipica, a feminilidade
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e o real: a légica nio toda félica, a feminilidade, a relagio mae e filha e o

amor e a feminilidade e a maternidade.
A FEMINILIDADE E A RELACAO PRE-EDIPICA

A maioria dos artigos estudados na presente pesquisa abordou a
feminilidade e a sexualidade feminina sob o vértice da relagao pré-edipica,
seguindo os caminhos iniciados por Freud e retomados por Lacan. Nestes
o pré-édipo aparece com elemento fundante do feminino, indicando que
a sexualidade feminina estd impregnada da relagio mae e filha.

Freud foi um dos primeiros estudiosos a se perguntar sobre a questao
da sexualidade feminina. No inicio de seus estudos, via o Complexo de
Edipo como questio central da sexualidade, aquele que definiria tanto a
masculinidade quanto a feminilidade. Isto ¢, Freud enfatizava a fungao
filica como organizadora da sexualidade feminina, na medida em que
s6 pelo desejo de ter o falo se processaria o acesso a feminilidade. Esse
acesso, no entanto, so se concretizaria caso esse desejo fosse substituido
pelo desejo de ter um filho. Assim, os conceitos de feminilidade e
maternidade se confundem. Nos dltimos escritos de Freud sobre a
temdtica da feminilidade, contudo, ele percebe que hd algo mais no
desejo feminino, fazendo com que postule uma importante questio: o
que quer a mulher? (Bonfim, & Vidal, 2009).

Freud nio conseguiu responder a seu questionamento, apontando o
feminino como um continente negro, isto é, um enigma que s6 poderia ser
solucionado pelos poetas. Entretanto, Freud deixa uma pista ao dizer que o
complexo de Edipo nio d4 conta do feminino, destacando como essencial
para alcancar o enigma da marca do feminino a relagio pré-edipica. Desse
modo, assim como no menino, a mie aparece como primeiro objeto de
amor da menina, que s6 se afastard dela por censurd-la por nio ter lhe dado
um pénis e por té-la trazido a esse mundo como mulher. Aqui aparece a
importincia dada por Freud 2 distingio anatdémica dos sexos, pois, assim
que a menina se percebe como diferente e como aquela que nio possui o
pénis, ressente-se e revolta-se contra a mae, voltando-se ao pai, passando de
uma posi¢io ativa para uma posicio passiva que lhe possibilitaria o acesso
A feminilidade (Thomazini, & Scapin, 2015).
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Lacan retoma as questoes apresentadas por Freud, mas o faz em dois
momentos. No primeiro momento de seu ensino, ele retoma a questao
da primazia filica, mas, para ele, o falo na doutrina freudiana nio diz
respeito a uma fantasia, nem a um objeto parcial e muito menos a um
6rgio — o falo é um significante. Ou seja, o que falta & mulher nio é o falo
enquanto 6rgao, mas um significante em que possa apoiar sua posi¢io
feminina (Thomazini, & Scapin, 2015).

E justamente a falta desse significante que faz com que cada mulher busque
em sua semelhante, no caso, primeiramente, a mae, um trago de feminilidade
que lhe falta. Nesse sentido, ¢ possivel perceber que o pensamento teérico
embasado em Lacan nao s6 se refere a relagio mée-crianga, como ¢ feito em
outras linhas de pensamento, mas 2 relacio mae e filha, coisa completamente
diferente. Aqui se fala de uma relagio que se prolonga no tempo e na
experiéncia da vida de uma mulher (Zalcberg, 2003).

Dentro desse pensamento aparece a questio da devastagio, conceito
presente em virios dos artigos estudados. A menina espera mais substincia
de sua mae do que seu pai. Por isso ¢ preciso que, nessa relagdo, a mae
acolha o corpo feminino da filha, o envolva com as palavras. E preciso
que a filha encontre um lugar no desejo da mae para depois se separar
dela e elaborar uma demanda ao pai com aquilo que néo foi simbolizado
pela mie. Caso isso nao acontega, deixard marcas de desamor ou perda de
reconhecimento, o que ao longo dos anos nao perde forca, mas se prolonga
na vida da mulher, levando a uma devastagao de sua condi¢io de mulher.
Nesse sentido, pode-se entender que a devastacio na mulher comporta algo
de um traco de nio separagio com a mae, o que a mortifica e que pode
vir a se repetir nos relacionamentos amorosos da vida adulta (Kuss, 2016).

No segundo tempo de seu ensino, Lacan se interroga “se a mediagio
félica pode drenar tudo o que pode se manifestar de pulsional na mulher”
(Lacan, 1960/1988, p. 739). E nesse periodo que ele passa a abordar a
questio da sexuacio e da diferenca sexual através da heteromorfia do
gozo feminino e do gozo masculino, pela qual o gozo masculino seria
o gozo do érgdo, regido pela castragio e pela l6gica filica, enquanto o
gozo feminino seria nio todo submetido & castragio, isto é, um gozo
suplementar 2 16gica filica, que estd para além do falo (Queiroz, Regina,
& Siqueira, 2017; Thomazini, & Scapin, 2015).
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Nesse sentido, percebe-se que o ensino de Lacan sobre a feminilidade
e o desejo feminino segue o curso de seus demais estudos, isto é, no inicio
h4 uma importante retomada de Freud, para depois comegar a postular
conceitos propriamente lacanianos, como desejo, gozo e lago social,
que se aproximam grandemente da prdtica analitica. Em um dos seus
tltimos semindrios, em 1975, intitulado Mais ainda, Lacan se debrucard
veementemente sobre a questao do feminino e da prética analitica. Tais
conceitos se mostram extremamente atuais e se encontram presentes na
maioria dos artigos atuais que se debrugam sobre essa temdtica.

Portanto, percebe-se que, apesar das grandes transformagdes ocorridas
nos ultimos anos, principalmente no que se refere ao papel da mulher
na sociedade e aos padrées de feminilidade, na psicandlise o feminino
muitas vezes ainda é abordado segundo o viés tracado por Freud e Lacan.
Isso, & primeira vista, pode parecer uma estagnagio da teoria nesse tempo
todo. Quando se analisa mais de perto, no entanto, percebe-se que esses
conceitos ainda sio extremamente vilidos, pois se referem a um saber
relativo ao inconsciente, que ¢ atemporal. O que nio significa que as
mudangas sociais e culturais nio alteram em nada como a psicandlise
entende o feminino, visto que, para a teoria lacaniana, o sujeito se
constitui a partir do Outro, isto é, a partir daquilo que é anterior — o
registro simbdlico, a linguagem, a cultura. Mas diz que hd algo a respeito
do desejo feminino que permanece nas mulheres desde Freud até hoje,

isto é, algo do sexual que escapa da palavra.
A FEMINILIDADE E O REAL: A LOGICA NAO TODA FALICA

Os artigos que se debrugaram sobre o tema da feminilidade a partir
da ldgica nio toda félica se fundamentam mais no segundo tempo do
ensino de Lacan, abordando a sexualidade feminina pela 6tica do conceito
de gozo, um Outro gozo préprio do feminino. Lacan (1960/1988), em
seu texto “Diretrizes para um congresso sobre a sexualidade feminina”, vai
dizer que a mulher é nio toda regida pela légica félica, hd um além do falo.
Um gozo suplementar e nio complementar, isto ¢, hd na mulher a inscri¢ao
félica que a postula como sujeito, porém hd nela também um gozo que nio

se submete ao simbdlico e que, dessa maneira, nao encontra representagio
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no inconsciente, pois no inconsciente hd apenas um significante para dizer
do sexo — o falo, que faz com que Lacan postule que nio h4 relacio sexual,
ja que os gozos nio coincidem e nio se complementam.

Isso nao quer dizer que Lacan negue a existéncia do ato sexual, mas que,
para ele, o ato sexual ndo faz proporcio entre os dois sexos, isto é, nio hd
complementaridade, cada um goza 4 sua maneira e segundo seu fantasma.
Aqui aparece a grande diferenca de Lacan para Freud, pois ele precisa a
diferenca sexual a partir da diferenca de gozo (Bonfim, 2014; Cristina, 2017;
Zafiropoulos, 2009). A partir daf Lacan passa a postular o lado feminino
segundo outra légica, a do ndo todo fdlico, o que impede a formacio de
um conjunto de todas as mulheres. Por isso ele afirma que A mulher como
universal ndo existe, mas apenas enquanto uma a uma numa série aberta
(Almeida, 1993; Poli, n.d.; Queiroz, Regina, & Siqueira, 2017).

A experiéncia desse Outro gozo, diferente do gozo félico, é o que
aproxima a mulher do real; na medida em que ela nao estd completamente
submetida 2 lei do significante, permanece um inomindvel, um real que

desfruta um Outro gozo, suplementar ao falo:

O real ndo ¢ entio o que nomeamos como realidade, mesmo que seja
verdadeiro dizer que ¢ por meio da realidade que 0 abordamos. Ao contrério,
ele é o que escapa a realidade, o que nio se inscreve no simbélico; ele envia
a0 traumdtico, ao inassimildvel, a0 impossivel... Assim ele é definido como
0 que nio se liga a nada, que estd excluido do sentido, impensdvel, no

limite de nossa experiéncia (Marcos, 2011, p. 150).

Nesse sentido, Lacan vai estudar a questio do feminino a partir da tese
de um ser que nio se submete inteiramente ao Edipo e 2 lei da castragdo.
Privilegiando menos a identidade, a castragio e a inveja do pénis, ele
fundamenta suas andlises a propdsito do feminino na divisdo da mulher
entre os dois gozos — gozo filico e gozo Outro. Portanto, na teoria lacaniana,
amenina ndo mais disporia somente da referéncia & castragao para tornar-se
mulher, pois, por nio ser submetida inteiramente ao simbdlico, teria uma
relagao privilegiada com o real. Todavia, como pensar a relagio particular
que as mulheres teriam com o real? (Marcos, 2011).

Uma maneira de ler a relagio privilegiada das mulheres com o real
seria a falta de um representante do sexo feminino no inconsciente, o que

proporciona uma relagio mais intima com a falta, com o furo, com o hiato
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no interior do simbdlico, assinalando a dissimetria entre os dois sexos no
que concerne ao falo, pois o falo é um objeto simbdlico; é & medida de
sua auséncia ou presenga que se instaura a diferenca sexual, aqui ndo mais
se referindo a diferenca anatdmica como em Freud (Marcos, 2011).

Essa definicao do falo com o simbdlico ¢ essencial na abordagem da
relagio da mulher com o real, isto é, com a castracdo. A mulher nio o
tem simbolicamente, mas ele existe enquanto auséncia simbdlica. Esta
¢ da ordem do real, isto ¢, uma falta real que a mulher terd de resolver.
Nesse sentido, percebe-se que aqui Lacan nio mais concorda com a teoria
freudiana sobre a questdo do homem e da mulher numa referéncia ao ter
ou nio ter o falo, mas vai dizer que é a auséncia do falo na mulher que a
faz falo, isto ¢, ele desloca a questio em dire¢io a um ser o falo (Bassols,
2017; Marcos, 2011; Queiroz et al., 2017).

Assim, na teoria lacaniana, o falo ¢ o significante mestre da relacio
sexual, ordenador da diferenca sexual e das relagoes entre os homens e as

mulheres. Mas nio regula todos os gozos.
A MULHER E O AMOR

Dentro dessa perspectiva nido toda na mulher, muitos autores
estudados nesta pesquisa trazem a questdo do amor. Nas construcdes
tedricas da psicandlise pode-se dizer que hd uma aproximagio do amor ao
feminino pelo fato de que ambos contém em suas construgoes a questio
da falta (Ewerton, 2013).

Essa relagio do amor e o feminino, desde Freud e depois com
Lacan, estd ligada a fase pré-edipica na mulher, havendo uma repetigao
das mulheres com seus parceiros amorosos de uma relagio primitiva e
dificil, a relagio com sua mie. Em seu texto “Sobre o narcisismo: uma
introducio”, Freud (1914/1974) se refere a0 modo feminino e masculino
de amar, sendo o primeiro narcisico e o segundo objetal, embora isso nao
seja uma regra. O amor narcisico implica uma relagio imaginéria, em
que nao se quer saber nada sobre a diferenca, isto ¢, ama-se aquele que é
igual a si, tendo que se fazer Um. H4 uma crenga na possibilidade de uma
fusdo, pois se quer que o outro complete. Nesse amor hd uma tentativa de

velar a falta, a castragio (Ewerton, 2013).
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Sobre a constitui¢io desse narcisismo feminino, Freud d4 importincia
a questao do olhar do outro, isto é, a mulher precisa de um olhar do
outro, tal como precisou, no inicio de sua vida, do olhar da mée para dar
significagdo ao seu corpo feminino (Kuss, 2016).

Entretanto, segundo Kuss (2016), mesmo que a menina se identifique
com a mie, isso nio resolve a sua questio com a feminilidade, que
permanece aberta, j& que a mae também ¢ privada do falo. Assim, a mae
nio consegue resolver a questdo de sua filha com a feminilidade, cabendo
a cada mulher tragar uma construcio prépria.

Nesse caminho préprio de cada mulher na construgio de sua
sexualidade, o amor pode aparecer como uma supléncia 4 questio da
inexisténcia de um significante feminino, isto ¢, articulado ao gozo
feminino (Kuss, 2016). E nesse sentido que Lacan vai falar da erotomania
como uma forma de amar na mulher, isto ¢, um amor sem limites e
desenfreado, assim como seu gozo para além do falo. Para a mulher, mais
importante do que amar ¢ ser amada, isto ¢, hd no amor uma demanda
por um suplemento narcisico que dé conta do vazio de sua sexualidade
(Kuss, 2016; Ewerton, 2013; Lima, 2006).

Assim, quando uma mulher ama a partir desse lugar — vertente
erotomanfaca, em que nio sabe onde o outro termina e ela comega
—, pode-se dizer que hd no relcionamento amoroso uma importante
repeticio da relacio pré-edipica que teve com sua mie, isto é, comporta
algo de um trago de nio separagio com a mae, que a mortifica no que
ela tem de singular, podendo convocd-la a reviver suas relacbes mais
primitivas e levando a um estado de devastacio que nio resolve sua
questdo com a feminilidade.

Nesse sentido, percebe-se que os autores que trazem essa questio do
amor na mulher fazem um retorno a Freud em relagao ao seu conceito
de narcisismo e & importincia dada 4 relacio pré-edipica no destino da
mulher, assim como também se utilizam da releitura de Lacan sobre
Freud no que diz respeito as questdes da sexuacio no discurso feminino,
apresentando que muitas vezes o amor ¢é encarado, na mulher, como uma
forma de se reaver com a castragio e, em seguida, tentar veld-la, isto ¢,
uma tentativa de entender sua feminilidade pela via do amor, tentativa

que se apresenta como frustrada, no entanto, visto que o Um nio se faz.
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A FEMINILIDADE E A MATERNIDADE

Devido as mudancas no campo social, em que as mulheres nao mais
se encontram apenas no Ambito doméstico mas ascendem ao campo do
trabalho e das relagoes sociais extrafamiliares, e também com o advento
dos métodos contraceptivos, que tornam a maternidade apenas mais uma
op¢ao, muitos autores aqui estudados vio questionar a equivaléncia dada
por Freud entre maternidade e feminilidade.

Como j4 discutido anteriomente, Freud (1923-1924/1996) vé a
funcio filica como organizadora da sexualidade feminina na medida
em que serd pelo desejo de ter um falo substituido pelo desejo de ter
um filho que se processard o acesso a feminilidade. Nesse sentido, em
Freud, mulher e mie se confundem. Como apontado por Kehl (2016),
a biologia ¢ usada para dar corporeidade & mulher e justificar seu papel
social. Isto é, pelo fato de a mulher ter o aparato da reprodugio, ela
deveria exercer como func¢io a maternidade e o cuidado do lar (Coelho,
& Wollmann, 2017).

Entao, embora o discurso freudiano inaugure uma nogio de
desenvolvimento sexual de origem psiquica, quebrando com a ideia
naturalista e essencialista, paradoxalmente, ao sustentar a maternidade
como destino normal da feminilidade, coloca a mulher novamente sob a
4tica naturalista (Coelho, & Wollmann, 2017).

Entretanto, na teoria lacaniana, mulher e mae nio sio equivalentes,
nio hd inscri¢io no inconsciente para a mulher — “A mulher nio existe”,
no sentido de que no inconsciente hd apenas a inscri¢io de um significante
sexual: o falo. Mas hd inscri¢io para a mie, permanecendo aberta a
questdo sobre a mulher, tanto para as mulheres quanto para os homens.
Maternidade nio é feminilidade, isto é, tornar-se mae nio resolve a questao
do tornar-se mulher (Coelho, & Wollmann, 2017; Kuss, 2016).

Alguns autores vio postular que hd na maternidade uma ligagio com
a castragdo, no sentido de que um filho pode, para a mulher, vir a ser
colocado no lugar de falo, isto é, uma equivaléncia entre pénis-falo-bebé,
em uma tentativa de obliterar a falta nela. Todavia, o que acontece é
uma falsa completude reconstruida na relagio entre a mie e seu filho

(Jerusalinsky, 2009). Para a teoria lacaniana, pela divisio da mulher, isto

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 51.2, P. 140-165, 2019



160 e Fevmuoade Nio TopA

é, pela auséncia de um significante que sustente sua posi¢io feminina, a
experiéncia da maternidade pode ser vista como uma resposta a esse falta-
a-ser, assim como o amor discutido anteriormente.

Entretanto, Kehl (2016) afirma que, devido as extensas modificagbes
sociais e a mudanga do papel social feminino nos séculos XX e XXI, os
filhos vém perdendo o lugar félico junto as mies, sendo que muitas vezes
a experiéncia da maternidade é vivida pelas mulheres como uma limitagao
que as impede de tomar como posse outros atributos filicos que, na
contemporaneidade, estdo ao seu alcance, como por exemplo o trabalho.

Nesse sentido, pode-se perceber que, na contemporaneidade, a
maternidade vem perdendo espago enquanto lugar filico na mulher. E,
mesmo quando essa experiéncia se concretiza, ela nao resolve todo enigma
do que ¢ ser mulher, visto serem posi¢coes nao equivalentes. Isso distancia
a mulher e sua sexualidade de uma explicacio naturalista, sustentada nos

SéClllOS anteriores.
CONSIDERACOES FINAIS

Pode-se concluir, por meio dos artigos aqui estudados, que Freud
abre um caminho para o estudo da feminilidade e da sexualidade
feminina ao ouvir as histéricas e associar seus sintomas 4 grande repressao
sexual que sofriam na época. Com isso, o pai da psicandlise torna-se
revoluciondrio, pois traz a questao da sexualidade sob 0 4mbito psiquico e
nio apenas anatdmico. Todavia, muito da concepg¢do naturalistica ainda é
encontrada em Freud, ao fazer equivaléncia entre a sexualidade feminina
e a masculina, dando ao feminino uma concepgio baseada na falta.

Lacan, por sua vez, avanga e, embora ainda articule o conceito
de feminilidade sob a perspectiva da falta, faz isso nio mais em termos
anat6micos, mas sob o ponto de vista do significante. Isto ¢, o que falta a
mulher é um representante que sustente sua posi¢io feminina, assim como
o falo é para os homens. Isso impossibilita a definicio da mulher em termos
de um universal. Assim, é possivel notar que a teoria lacaniana nio mais
vai discutir a posi¢io mulher ¢ homem segundo um modelo naturalista
e ligado a diferenca sexual anatdmica, mas a partir da diferenca de gozo.

Nessa teoria aparece um gozo suplementar e ndo complementar, isto &,
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h4 na mulher a inscrigdo filica que a postula como sujeito, porém hd nela
também um gozo que nio se submete ao simbélico e que, dessa maneira,
nio encontra representagio no inconsciente, aproximando a do real.

E nesse sentido que, para a teoria lacaniana, “A mulher nio existe”, o
que nio quer dizer que nio exista o lugar da mulher na sociedade, vistas
as grandes conquistas delas nos ultimos anos. O que nao existe ¢ um
significante que as nomeie e as constitua um todo, o que faz com que cada
uma tenha que trilhar um caminho préprio para se constituir enquanto
mulher, o que se apresenta como um encargo trabalhoso e continuo.

Nos artigos aqui abordados, é possivel notar que a relagao mie e filha
aparece como extremamente importante nesse trilhar no processo de
feminilizacio, visto que é do olhar da mae e dessa primeira relagio amorosa
que a menina e o seu corpo ganham existéncia. Entretanto, para isso é
preciso que a filha também se separe desse materno, o que nem sempre
se realiza de maneira fécil, pois, carregada de complexidade, essa relagio
se prolonga no tempo e na experiéncia de uma mulher. Nesse momento,
aparece o conceito de devastagio, muito importante para entender a
questdo feminina articulada ao conceito de amor, visto que grande parte das
queixas das mulheres que chegam aos consultdrios perpassam as questoes
dos relacionamentos amorosos. Segundo os autores aqui estudados, hd
nos relacionamentos amorosos uma importante repeticio da relagio pré-
edipica que a filha teve com sua mae, isto é, comportam algo de um traco de
nio separagio da mae que a mortifica enquanto o que ela tem de singular,
podendo convocd-la a reviver suas relagoes mais primitivas, levando a um
estado de devastagio que nio resolve sua questio com a feminilidade.

Por dltimo, outro ponto relevante apresentado pelos artigos,
articulados ao lugar nio todo da mulher e as suas duas modalidades de
gozo — félico e suplementar — é a questao da maternidade. Segundo os
autores, diferente de Freud, que via a maternidade como saida normal
da mulher para a feminilidade, na teoria lacaniana mulher e mae nio sio
equivalentes. Embora muitas vezes a maternidade possa ser tomada como
lugar filico na mulher em uma tentativa de obliterar a falta nela, tornar-
se mie nio resolve a questio do tornar-se mulher.

Nesse sentido, pode-se concluir que a teoria psicanalitica lacaniana

teve um grande avango quanto ao entendimento do feminino. Segundo
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essa teoria, hd no feminino algo que nao pode ser universal e representédvel.
O feminino estd bem mais préximo do real e nao pode mais ser explicado
segundo a diferenca sexual anatdmica ou segundo uma concepgio
naturalistica baseada no corpo bioldgico da mulher e em sua capacidade
de concep¢io e gestagio. O padrio de feminilidade se transformou,
abrindo caminhos para novas formas de sexuacio na mulher, embora

algo de inomindvel ainda permanega, que escapa  palavra.
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A ESCUTA-FLANERIE COMO EFEITO
ETICO-METODOLOGICO DO ENCONTRO
ENTRE PSICANALISE E SOCIOEDUCACAO!

Rose Gurski

Resumo

Este artigo relata a trajetéria de construgio da escuta-flinerie, um
dispositivo de pesquisa-intervengio de cardter metodolégico, cujas
origens remontam a metodologia iniciada por Gurski (2008) em sua tese
de doutorado, na qual foi construido o dispositivo do ensaio-fldnerie. No
encontro da Psicandlise com a socioeducagio, tornou-se possivel seguir
os estudos que jd vinhamos fazendo a partir da articulacio da escuta
psicanalitica com o tema da experiéncia e do fléneur em Benjamin e
Baudelaire (Gurski, 2008, 2014; Gurski, & Strzykalski, 2018a, 2018c;
Gurski, 2019). Escolher Benjamin e Baudelaire, em articula¢io com
a escuta psicanalitica, a fim de tragar o caminho deste didlogo com o
mal-estar na socioeducagio implica compreender a contemplagio do
flaneur e da flinerie como um dispositivo que empresta uma posigao
possivel ao pesquisador-psicanalista na Instituigio. Ao nos colocarmos
na posicio de flineur e oferecermos a possibilidade de uma fala livre
e mais implicada com o tempo de cada um, dentro da instituicio,
evocamos o surgimento de uma narrativa mais proxima das questoes do
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sujeito. Sustentar essa condi¢do temporal comum ao psicanalista e ao
flaneur tem se colocado como um desafio crescente na pesquisa. E desse
modo que a flinerie, em associagio A escuta, colabora com a teorizagao
acerca da metodologia usada, enriquecendo nossos meios de falar da
experiéncia e da construgio desse espaco de intervengio e de pesquisa
desde a Psicandlise na socioeducacio.

Palavras-chave:  psicandlise; socioeducagio;  escuta-flinerie;
socioeducadores.

THE LISTENING-FLANERIE AS ETHICAL-METHODOLOGICAL
EFFECT OF THE ENCOUNTER BETWEEN PSYCHOANALYSIS AND
SOCIOEDUCATION

ABSTRACT

This article reports on the construction of listening-flinerie, a
research-intervention device of a methodological nature, whose origins
go back to the methodology initiated by Gurski (2008) in his doctoral
thesis, in which the device of the essay-flinerie was constructed. In the
encounter between psychoanalysis and socio-education, it became possible
to follow the studies that we had already done from the articulation of
psychoanalytic listening with the theme of experience and flineur in
Benjamin and Baudelaire (Gurski, 2008, 2014; Gurski, & Strzykalski,
2018a, 2018¢; Gurski, 2019). Choosing Benjamin and Baudelaire, in
articulation with psychoanalytic listening, in order to trace the way of this
dialogue with the malaise in the socioeducation implies understanding
the contemplation of the flineur and the flinerie as a device that lends a
possible position to the researcher-psychoanalyst in the Institution. When
we put ourselves in the position of flaneur and offer the possibility of a free
speech and more implied with the time of each one, within the institution,
we evoked the emergence of a narrative closer to the subjects questions.
10 sustain this temporal condition common to the psychoanalyst and the
flaneur has been a growing challenge in research. It is in this way that
the flanerie, in association with listening, collaborates with theorization
abour the methodology used, enriching our means of speaking of the
experience and the construction of this space of intervention and research
since Psychoanalysis in the socioeducation.

Keywords: psychoanalysis; socioeducation; listening-flanerie; social workers.
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LECOUTE-FLANERIE EN TANT QU’EFFET ETHIQUE ET
METHODOLOGIQUE DE LA RENCONTRE ENTRE PSYCHANALYSE
ET SOCIO-EDUCATION

REsuME

Cet article relate la construction de flanerie-écoute, un dispositif de
recherche-intervention de nature mérhodologique, dont les origines remontent
a la méthodologie initiée par Gurski (2008) dans sa thése de doctorat, dans
laquelle le dispositif de l'essai-flinerie a été construit. Dans la rencontre entre
psychanalyse et socio-éducation, il est devenu possible de suivre les études que
nous avions déja réalisées a partir de larticulation de [écoute psychanalytique
avec le théme de ['expérience et du flineur chez Benjamin et Baudelaire (Gurski,
2008, 2014; Gurski, & Strzykalski, 2018a, 2018¢; Gurski, 2019). Choisir
Benjamin er Baudelaire, en articulation avec ['écoute psychanalytique, afin de
tracer la voie de ce dialogue avec le malaise dans la socio-éducation, implique de
comprendpe la contemplation du flineur et de la flinerie en tant que dispositif
permettant au chercheur-psychanalyste en institution de se positionner. Lorsque
nous nous sommes mis en position de flineur et avons offert la possibilité d’une
parole libre et plus implicite au temps de chacun, au sein de Uinstitution, nous
avons évoqué [émergence d'un récit plus proche des questions du sujet. Soutenir
cette condition temporelle commune au psychanalyste et au flineur a constitué
un défi croissant pour la recherche. C'est ainsi que la Flinerie, en association
avec [écoute, collabore & la théorisation de la méthodologie utilisée, enrichissant
ainsi nos moyens de parler de 'expérience et de la construction de cet espace
d'intervention et de recherche depuis la psychanalyse en socio-éducation.

Mots clés: psychanalyse; socio-éducation; écoute-flanerie; travailleurs sociaux.

Foi para dar continuidade 4 pesquisa que deparei com a Psicandlise [...],
para encontrar auxilio na luta contra a delinquéncia; para compreender
o delinquente, para determinar o comego de um método que fizesse que
a sociedade e o Estado nio o perseguissem mais, nao o detivessem, nio
o condenassem nem o prendessem [...].

Cifali, & Imbert, 1999, p. 65.

Esse fragmento faz parte da correspondéncia trocada entre August
Aichhorn? e Oskar Pfister, em meados da década de 1920, e, apesar de
quase 100 anos separar-nos dessa reflexdo, ela segue bastante atual. Uma

das inquietagbes mais importantes e intuitivas de Aichhorn, educador e

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 51.2, P. 166-194, 2019



Rost Gwrski @ 169

psicanalista austriaco das primeiras geracoes de psicanalistas de Viena,
referia-se, exatamente, a tomar a delinquéncia e os comportamentos
antissociais dos jovens da época como um enigma. Aichhorn foi responsavel
pelos primérdios do trabalho educativo inspirado na Psicandlise com
sujeitos que, hoje, nomeamos como adolescentes em conflito com a lei. Vale
lembrar que, muito embora seu pioneirismo tenha sido expressivo no
campo da Psicandlise com jovens infratores, a maior parte dos analistas
o conhece apenas através dos comentdrios de Freud (1925/2012) em
“Prefécio a Juventude Abandonada de August Aichhorn”.

Em seu livro Juventud desamparada (1925/2006), o austriaco soube
bem demonstrar que, apesar das concepgoes vigentes em seu tempo
social, ele nio se rendia A perspectiva que explicava os episédios de
violéncia e agressividade dos jovens de Oberllabrum?® pela via dos aspectos
de cardter e/ou constitucionais. Talvez sua originalidade tenha sido,
justamente, poder ver a trajetéria delinquente desses sujeitos em sua face
de desamparo. Para Aichhorn, os comportamentos desviantes tinham a
estrutura de um sintoma, isto é, precisavam ser decifrados/escutados — e
nio extirpados como uma perversidade.

Para nés, que viemos depois de Freud e Lacan, cujas construgdes
tedricas nos possibilitam escutar, no ato infracional, algo mais do que
a dimensio pulsional do sujeito, nao ¢ dificil deduzir que a violéncia
juvenil, tdo exaltada em nossos dias, é também tecida nas entranhas
da cultura em que vivemos. Sem fisiologismos sociais, bascamo-nos na
cara nog¢do de que o inconsciente ¢ o Discurso do Outro (Lacan, 1954-
1955/1985), modo pelo qual se revela a irredutibilidade entre sujeito
e cultura. Lacan demonstrou tal assertiva pela via de uma das mais
famosas figuras topoldgicas presentes em seu ensino, a fita de moebius,
cuja continuidade entre as faces interna e externa revela aquilo que Freud
(1921/2012) sinalizou: toda psicologia do sujeito é também do social.

Implicados com as questoes que se problematizam no tempo em que
vivemos e, portanto, sensiveis as inflamadas discussoes sobre a redugio
da maioridade penal, nos perguntamos: de que modo abordar nossos
jovens em conflito com a lei quando diariamente vemos a delinquéncia
como sintoma nacional, disseminada pelos meandros da vida publica e

impregnada nas atitudes de nossos principais dirigentes?
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Imersos em um cendrio contraditério e instdvel, os jovens forjam
cddigos de atitudes e modos de relagoes através da criacio de “tribos”
urbanas que incluem, muitas vezes, a estetizagio da violéncia. Pela via
da identificagio com o grupo e com os pares, os jovens confrontam-
se com imagens ilusdrias, comportamentos de risco e acirramento de
divergéncias sociais. E nessa medida que os adolescentes associam-se
facilmente ao “discurso capitalista” (Lacan, 1972-1973/1993) — que nao
promove propriamente o laco social, mas, ao contrdrio, estimula uma
ilusao de completude, ofertando objetos de consumo curtos, rdpidos e
descartdveis (Pereira, & Gurski, 2014).

Lacan (1972-1973/1993; 1974/2003), quando retoma o tema do
mal-estar na cultura em Freud, sugere que vivemos em tempos nos
quais os bens tornaram-se nosso mestre, conduzindo nossos atos e nos
induzindo ao consumo fugidio de objetos produzidos pela industria do
capital. De inspiragio marxista, o discurso do capitalista foi um artificio
usado pelo autor para demonstrar como o sujeito se acha fixado ao seu
objeto e, a0 mesmo tempo, sujeitado a nada, senhor das palavras e das
coisas, sem divida com a lei ou com os outros homens. Nesse sentido,
os jovens — como qualquer um de nés — vivem e sio educados para uma
sociedade que os objetaliza (Pereira, & Gurski, 2014).

Toda complexidade no laco com o discurso atual do Outro ¢ vivida,
pelo adolescente, de forma pouco apaziguada. Episddios de violéncia,
agressividade e outros aparecem, de maneira geral, na escola, na familia,
nos sitios virtuais, nos consultdrios etc. Dentre indmeros rétulos, alguns
desses sujeitos também sio denominados jovens em conflito com a lei
e, a0 lado de grupos religiosos, sociais e politicos, mostram a faceta de
debilitamento do laco social atual.

Foi assim que, em meio as diferentes nuances da adolescéncia
contemporinea, vimos o tema da juventude em conflito com a lei tornar-
se um imperativo em nossos estudos. Importa destacar que, desde que
comegamos a trabalhar com a temdtica da adolescéncia — inicio dos anos
2000 até o momento —, o cendrio social das condicdes dessa passagem
agravou-se visivelmente. Ao longo da tdltima década, vimos crescer o
ndmero de jovens em situacio de vulnerabilidade social envolvidos em

episodios de violéncia bizarra e de tréfico de drogas. Segundo dados
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recentes do Mapa da Violéncia de 2014 (Waiselfisz, 2014), as estatisticas
de homicidios da populagio jovem no Rio Grande do Sul cresceram
19,6% no periodo de 2002 a 2012, o que indica um crescimento acima
da média nacional — que é de 2,7%.

Nesse sentido, escutar as questdes que se problematizam no campo da
socioeducacio, a partir da Psicandlise, é semelhante ao que vemos desde
Freud: a Psicandlise deve estar 14 onde o desamparo do sujeito se constitui
(Koltai, 2014; Gurski, 2017a), isso porque sio produzidos modos
diversos de gozo e de formagoes sintomdticas a cada época histdrica e
social. Assistimos, inicialmente, Freud debrucar-se sobre a escuta das
histéricas da era vitoriana, depois sobre os neurdticos de guerra, sendo
que, mais atualmente, o desamparo parece se atualizar sobre o sujeito
contemporineo que apresenta, a partir de novos sintomas, as cores atuais
da invariante do desamparo original (Gurski, 2017b).

Nessas condi¢bes, propor a escuta de adolescentes em conflito
com a lei e daqueles que se dedicam a eles no dia-a-dia das instituigoes
socioeducativas ¢, conforme propds Freud, uma interven¢io e,
simultaneamente, uma pesquisa. Nesse sentido, importa sublinhar
que o método da Psicandlise se desdobra em sua ética, uma ética que
se dd no préprio fazer do psicanalista (Lacan, 1959-1960/2010). Esse
desdobramento da clinica resulta de uma aposta pelo caminho que nos
leva a escutar os sujeitos em outros sitios que no o espago do consultério —
também uma forma de estimular a construgio de espagos de acolhimento
para o mal-estar e o sofrimento psiquico de adolescentes em situagio de
vulnerabilidade e daqueles que trabalham com eles.

Tomamos como inspiragio o conceito de Psicandlise implicada a
partir das contribui¢ées de Miriam Debieux Rosa (2016). A psicanalista
nos lanca a interessante noc¢io de uma escuta que se dd em “face da
dimensao sociopolitica do sofrimento” (Rosa, 2016, p. 185). Rosa (2016)
lembra-nos que Psicanilise, sociedade e politica sao termos que relangam
na articulagio do sujeito com o desejo, com o gozo e com o laco social
como laco discursivo, sendo aquilo que de fato possibilita pensar em uma
prética clinico-politica.

Potencializando o enlace entre a construcio de conhecimentos

académicos e as demandas comunitdrias do lago social atual, bem como a
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necessdria reflexao sobre modos de elaboracgao do sofrimento também em
sua faceta sociopolitica, tomamos a escuta-flinerie como um dispositivo
clinico e metodolégico®. E preciso ainda sublinhar que a pesquisa
(psicanalitica) que propomos nio estd referida ao campo das pesquisas
participantes, da pesquisa-acio ou da pesquisa-intervencido de cunho
socioldgico. A escuta-flinerie como proposta de escuta e intervengio
seria, portanto, o efeito da articulagdo entre a ética da Psicandlise, através
da escuta de sujeitos em outros espagos que nao a clinica padrao, com o
tema da flinerie trabalhada por Benjamin (1935/2006; 1989).

DA DEMONIZACAO A IMPLICAGAO: MODOS DA ESCUTA PSICANALITICA
OPERAR NA SOCIOEDUCAGAO

A interlocugao com a socioeducagio em nosso grupo de pesquisa’ teve
seu inicio pela construcio de um dispositivo de escuta com adolescentes da
ICPAE’, em uma Institui¢ao de Socioeducagio de nosso estado responsével
pela execugio de medidas de privagio de liberdade. Tal dispositivo,
denominado inicialmente de Rodas de circulagio da palavra, foi, em seguida,
por demanda dos préprios meninos, desdobrado nas atuais Rodas de R.A.P”.

Com o cotidiano das Rodas, bem como das reflexdes que fomos
operando nos espagos de discussio e supervisio da pesquisa, observamos
que, naquele momento, nio bastava escutar somente os adolescentes.
Precisdvamos também abrir um espago aos trabalhadores da socioeducagio,
os chamados agentes socioeducativos, que, no cotidiano da Instituigio,
poderfamos aproximar do lugar dos adultos de referéncia para os jovens.

A ideia de abrir um espago de fala aos agentes também surgiu
com a percep¢io de que se operava uma espécie de “demonizacio”
desses trabalhadores, ou seja, muitas queixas e relatos de situagoes de
crueldade e sadismo deles na direcio dos meninos. O interessante é
que, além da fala dos meninos, tal “demonizacio” aparecia também nas
narrativas das bolsistas-pesquisadoras, para quem os agentes, por um
tempo, representavam o “problema da socioeducagio”. Mas, por que os
agentes apareciam tdo demonizados pelos guris e mesmo pelas bolsistas-
pesquisadoras? O que do sofrimento psiquico desses trabalhadores sé

estava podendo aparecer na forma de crueldades e hostilidades?
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Ora, se, por um lado, sabemos que hd uma dose intensa de sadismo
nessas relagdes e que o paradigma da socioeducagio, mesmo passados
muitos anos de seu estabelecimento como marco legal, ainda convive
com préticas utilizadas na antiga FEBEMS, por outro, precisamos fazer
falar o sofrimento desses trabalhadores com as condigées de seu fazer.
Como reagem ao fato de, muitas vezes, terem de intervir, conforme
dizem, sem clareza dos objetivos da politica socioeducativa? Que efeitos
ocorrem na prética cotidiana dos agentes quando se demanda deles por
um lado educar e, por outro, vigiar (Parré de Souza, 2017)?

Com o tempo, ampliamos essas interrogagoes e passamos a abrir outras:
como adensar a pratica da Psicandlise frente aos desassossegos produzidos
em meio a realidades marcadas por injustigas sociais, preconceito e, nio
raro, silenciamentos histéricos de parcelas da populagio®? Como a escuta
pode ter poténcia quando se encontra face ao desarranjo do lago social?

Foi com a montagem inicial de um certo retrato das condicoes atuais
da socioeduca¢io que a proposta de pesquisa-intervengio foi sendo
constituida; construimos dois caminhos de interven¢ao na Institui¢ao: uma
com os adolescentes, através das Rodas de R.A.D, e outra com os agentes
socioeducativos pela via de uma metodologia que cunhamos, por ora, com
o nome de escuta-flinerie'®. Neste escrito, abordaremos especificamente a
perspectiva metodoldgica da escuta-flinerie como um modo de pesquisa-

intervencao da Psicandlise na institui¢io socioeducativa.

PSICANALISE, SOCIOEDUCACAO E O TEMA DA EXPERIENCIA EM
BENJAMIN: UM ENCONTRO POSSIVEL EM MEIO A UM COTIDIANO
“IMPOSSIVEL”1!

A conflitiva cotidiana nos lagos dentro da institui¢iao socioeducativa
produzem niveis alarmantes de adoecimento fisico e psiquico. Tal situagio
fica bem evidente no volume de pedidos de licencas e atestados, assim como
nas auséncias psiquicas observadas mesmo com aqueles que estdo de corpo
presente no dia-a-dia do trabalho. Como nomear o mal-estar daqueles que
trabalham com sujeitos que, segundo eles, a sociedade considera como
restos? Quais efeitos — institucionais e para os adolescentes — poderiam

surgir com a criagdo de um espaco de escuta dirigida aos socioeducadores?
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A ideia inicial foi a configuragio de uma escuta sem um espaco fisico
delimitado, uma espécie de um pronto-atendimento que pudesse dar ao
pesquisador-psicanalista a chance de vivenciar, junto com os trabalhadores,
as dificuldades de seu fazer didrio, no calor dos conflitos e acontecimentos.
Uma mestranda-pesquisadora do grupo passou a circular pela instituigio,
disponibilizando-se a escutar e conhecer o cotidiano dos trabalhadores
da socioeducacio na Instituigio. Tal escuta foi proposta sem nenhuma
formalidade a ndo ser a presenca dela nos corredores da Institui¢ao. Do
lado da pesquisadora, tinhamos a inspiragio na atencio flutuante, ela
mostrava-se disponivel para escutar as falas dos trabalhadores sem qualquer
antecipacio e, do lado dos agentes, tinhamos o incentivo a livre associagio,
isto é, eles eram convidados a falar liviemente de si e de seu fazer.

Essas falas livres, que também passaram a “flanar” por 14 mediante
a presenca das pesquisadoras, foram, na sucessio da experiéncia da
pesquisa de uma delas'?, nos levando, através da articulagio da escuta,
do tema da experiéncia e da flinerie a4 construgio do que atualmente
nominamos de escuta-flinerie, um dispositivo clinico-metodolégico.
Suas origens remontam 4 metodologia iniciada por Gurski (2008) em
sua tese de doutorado, na qual forjou a metodologia do ensaio-flinerie
a partir do enlace de trés elementos: “da flinerie como um modo de
olhar do pesquisador, do ensaio como a ‘janela da escrita’ e do tema da
experiéncia como uma tentativa de produzir polissemia e criagio ao invés
de repetigio e fechamento de sentidos” (Gurski, 2008, p. 25).

Na tese, tratava-se de uma pesquisa com o tema da violéncia juvenil
cujo campo empirico foi as noticias de jornais e as produgoes culturais do
cinema e da midia em um determinado tempo social — de 1995-2006.
Nessa época, a dimensio do ensaio e da posicio do flineur enriqueceu
muito a escrita, pois permitiu incluir a surpresa e o inesperado no
encontro com os acontecimentos e com a experiéncia do estudo. Na
sequéncia da construcdo do ensaio-flinerie (Gurski, 2008), buscamos
extrair, de modo mais incisivo, aquilo que se poderia decantar como
efeito metodolégico dos escritos de Walter Benjamin, especialmente o
que se refere ao lugar do flineur e que nos ajuda a refletir sobre uma certa
posicio do pesquisador, seja ele educador, analista ou pensador do lago
social (Gurski, 2014).
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O flineur, alegoria que Walter Benjamin toma da poesia de Baudelaire,
foi uma figura destoante em relagio ao ritmo efervescente da Paris do
século XIX; como uma espécie de catador de restos conseguia perceber
detalhes e cenas que s6 eram reveladas a partir de uma temporalidade
desacelerada (Benjamin, 2015).

Autores como Baudelaire ¢ Edgar Alan Poe trabalharam a figura
do flineur como uma alegoria da Modernidade. Nossa proposi¢io ao
tomarmos Benjamin e seu trabalho sobre o fléneur partiu da afinidade da
proposta benjaminiana com a obra de Freud, especialmente porque ambos
partem nio de grandes totalizagdes tedricas, mas do resto, do trago, do
detalhe insignificante nas suas proposi¢des (Gurski, 2014; Gurski, 2019).

Tanto a inspiragio na flAnerie, como no ensaio, surgiu de um
apaixonamento que nos arrebatou nos escritos de Benjamin como
narrador e critico das questoes de seu tempo social. A interessante
posicdo de Benjamin, ao narrar as problematizacoes de sua época, levou-
nos a sublinhar a dimensio do método presente em seus escritos. Sua
obsessio pelos pequenos fendmenos, pelas representagoes contidas nos
detalhes lancava-lhe a possibilidade de fazer a experiéncia do encontro
entre palavra e coisa, entre ideia e experiéncia.

Foi recolhendo as marcas do seu tempo que Benjamin compés uma
das mais instigadoras reflexées sobre as movimentagées produzidas a partir
das condigbes da Modernidade. Fazendo uso daquilo que Adorno chamava
“apresentacio aberta de atualidades” (Seligmann-Silva, 2009), Benjamin,
muito influenciado pelo surrealismo, tentava capturar a pluralidade da
histéria nas representagdes mais insignificantes, como ele mesmo dizia, em
suas “raspas’. Esse modo de pensar a singularidade, através sempre de uma
totalidade que se revela por estilhagos, acabou levando alguns a verem nele
um dos pioneiros da pés-modernidade (Gurski, 2014).

Em tais andlises, sobretudo nos sempre lembrados escritos da década
de 1930, quando amadureceu a teorizagio sobre o tema da experiéncia e
das narrativas, deixava clara a funcio do historiador: “escovar a histéria a
contrapelo” a fim de combater a “ilusio do progresso” e a forma positivista
de pensar os fatos histéricos. Parece que, a partir da preocupacio em salvar
os fendmenos, sem que a singularidade deles fosse esvaziada na abstracao dos

conceitos, acabou cunhando um outro modo de olhar para os acontecimentos.
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Hannah Arendt (1955/1987) talvez tenha sido aquela que melhor
definiu a posi¢io de Benjamin. A filésofa costumava dizer que, além de
pensar poeticamente, ele fora uma espécie de “flineur do pensamento”.
Recolhemos essa expressio, pois nos parece que foi, exatamente, por
ter se permitido tal liberdade poética em seu pensar que lhe foi possivel
desenvolver todo um modo investigativo préprio de refletir sobre certas
nuances do laco social.

Os duros anos da década de 1930, em que flanou de modo errante
por uma Europa endurecida pelos totalitarismos crescentes, fizeram
Benjamin, de forma perspicaz, observar e apontar para um esvaziamento
da dimensao da experiéncia e de sua transmissdo. Em meio as condicoes
sombrias daquele momento social, Benjamin percebeu a importancia das
narrativas e de suas transmissoes.

Podemos dizer que tanto Benjamin como Freud estabeleceram
novos procedimentos metodolégicos no modo de olhar para o sujeito
e para o lago social. Os dois, de alguma forma, incluiram o fragmento,
o resto ¢ o trago como elementos fundamentais das marcas do sujeito
moderno (Gurski, 2019).

Além do desvio para o fragmento como método, aproximamos
a Psicandlise da filosofia de Benjamin, pois entendemos que a fala
compartilhada pode possibilitar a criagio de um espago de simbolizagao
para os sujeitos. Através da fala, os sentidos podem deslizar, sendo possivel
criar outros destinos para o real e o pulsional. Ao narrar os acontecimentos
e vivéncias de sua histéria, o sujeito amplia as condicoes de construgao
de uma outra versio de si, podendo fazer com que aspectos vividos
ganhem novos e outros significados. E justamente nessa movimentagao
narrativa que as vivéncias ganham a possibilidade de se decantarem em
experiéncias. No caso da Institui¢io socioeducativa, a abertura de espagos
de fala, no dia-a-dia dos meninos e dos trabalhadores, tem possibilitado

breves respiros para a aridez das vivéncias institucionais.
A ESCUTA-FLANERIE NA INSTITUIGAO SOCIOEDUCATIVA

Ao adentrarmos a Instituicio e nos familiarizarmos com as condigoes
locais, nos perguntdvamos: como fazer para transferencialmente produzir

condi¢des de fala livie em um lugar em que a palavra é tao aprisionada e
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apagada? A disposicao do pesquisador-psicanalista em escutar as narrativas
do sujeito, sem abandonar a nogio de que, na escuta, nio devemos nos
antecipar 2 experiéncia, nos acompanhou como premissa fundamental
desde o comeco. Para Koltai (2014), é esse interesse que possibilita
despertar a confianca do sujeito no outro e na palavra, questao que abre a
possibilidade, pela via da transferéncia, de o sujeito fazer falar seu indizivel.

Nesse sentido, escolher Benjamin e Baudelaire em articulagio com a
escuta psicanalitica para tragar o caminho desse didlogo com o mal-estar
na socioeducagio implica compreender a contemplagio do flineur e da
fléanerie como um dispositivo de transformagio. Inspirando-nos na posi¢ao
do flineur como pesquisador do lago social, assim como na produgio
de Benjamin acerca do tema da experiéncia, tomamos emprestado a
flénerie, entre outras ferramentas plantadas em sua transmissdo, como
um modo delicado de investigar que considera o desvio como modo de
investigagdo. Para tal, buscamos consolidar a tor¢io que liga a Psicandlise
¢ a Educagao/socioeducagio, articulando a esse litoral outra margem,
qual seja, o tema da experiéncia e a figura do _flaneur.

No processo de escuta dos agentes socioeducativos, foi ganhando forca
a conjugacio de um paralelo entre a atengio flutuante, preconizada pela
Psicanilise, e a postura do fldneur, revisitada por Walter Benjamin (1989).
Relacionando a posi¢ao do flineur com a do psicanalista, encontramos o
catador de restos que, a partir do que seria descartado ou negado, oferece,
em seu movimento “a contrapelo” do ritmo acelerado, um espago para o
tropego, o impensavel e o detalhe — de onde podem vir a se produzir novas
formulacées acerca das mesmas coisas (Gurski, & Strzykalski, 2018a).

Ao voltar-se para as radicais mudancas da estrutura da experiéncia
na Modernidade, Benjamin recolheu, como um verdadeiro catador de
mindcias, a poesia lirica de Baudelaire. Para ele, Baudelaire teria conseguido,
através de sua produgio (poética), amparar os choques e o esvaziamento
da experiéncia produzidos pelas condi¢es da Modernidade e, com isso,
dar forma ao cardter errdtico dos acontecimentos que marcavam a Paris da
primeira metade do século XIX (Benjamin, 1936/2012).

O flaneur e seus movimentos tornaram-se emblemdticos do gesto ético-
politico de suspender as certezas do progresso, valorizando a nuance e o

detalhe. Assim, a flinerie para Baudelaire funcionou como um modo de
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resisténcia poética em relagdo as novas formas de viver, ser e pensar na
Modernidade. O flineur, ao catar as intimeras possibilidades que podem
advir dos restos e dos fragmentos em uma sociedade impregnada pelo
valor da mercadoria, criava a possibilidade de forjar a experiéncia até
mesmo naquilo que ¢ tomado como sem valor.

Nesse sentido, assim como a atengio flutuante nos ajuda a pensar
a metodologia da posicio de escuta do psicanalista enquanto o préprio
desdobramento de sua ética, a flinerie pode ser pensada como a
contrapartida corporal dessa postura. Assim, a flinerie colabora com
a teorizagdo acerca da metodologia usada enriquecendo nossos meios
de falar da experiéncia e da construgio desse espaco de escuta na
socioeducacio (Pires & Gurski, no prelo).

E em proximidade com a escuta psicanalitica que entendemos a
posicao do flineur: a atencio flutuante que caracteriza o trabalho do
psicanalista — assim como a fldnerie — abre a possibilidade de se achar
“uma série de coisas valiosas que nio se pretendia encontrar” (McGuigan,
1976, p. 56). Isso no mesmo sentido em que Lacan (1964/1985) toma a
fala de Picasso: “eu nao procuro, eu acho”.

Em meio & supervisio da mestranda, que flanava pela instituicio
recolhendo narrativas, fomos observando que a escuta, em modo de
flinerie, foi, aos poucos, propiciando novas palavras e outros espagos aos
agentes socioeducativos. O fato de uma escuta despretensiosa que acolhia
toda e qualquer fala do modo como vinha foi mostrando-nos o sentido da
flinerie nessa circunstincia especifica. A flinerie do pesquisador parece que
nio s passou a marcar um ritmo na intervengio, como também emprestou
uma materialidade necessdria a escuta e, portanto, a presenca da Psicandlise
no local (Pires, & Gurski, no prelo). Em muitos momentos, a presenca
da pesquisadora-psicanalista provocava perguntas sobre a continuidade do
trabalho: “tu ainda estd af?”, “até quando tu ficas?”, “nio vai embora?” —
essas falas vinham com um tom de curiosidade pelo trabalho, misturado
a uma certa surpresa, efeito da desvalorizagio de seu proprio fazer: como
alguém poderia seguir desejando estar ali naquele lugar? (Pires, 2018)

Alguns agentes duvidavam da sequéncia do trabalho, duvidavam
explicitamente da possibilidade de sustentarmos a escuta e a pesquisa

naquele local, pois diziam viver “em uma ditadura’, em que as palavras
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nio podiam circular e, muito menos, ser divulgadas. A contrapelo das
certezas imagindrias, através da escuta/flinerie, as vivéncias foram sendo
gradativamente compartilhadas. Tal movimento acabou cunhando um
modo de a escuta psicanalitica inscrever-se na institui¢io socioeducativa,
marcando um lugar de transferéncia dos agentes com a pesquisa e com a
forma de intervencio (Pires, & Gurski, no prelo).

Percebemos, também, que s6 ¢ possivel estar na posicao do flineur e
daquele que se propée a operar a partir da atengo flutuante se estamos
igualmente suspensos por um tempo mais livre e distendido (Gurski,
& Strzykalski, 2018a). Nossa aposta ¢ que esse ritmo mais desacelerado
possa ser pensado, justamente, como aquilo que caracteriza o que estd no
Amago de nossa metodologia de trabalho com a socioeducagao. Acolher
a fala livre, em um tempo mais distendido, a partir da posicao de flaneur,
evocava a possibilidade do surgimento de uma narrativa mais préxima das
questoes do sujeito. Sustentar essa condi¢io temporal comum ao catador
de trapos, ao flineur e 3 nogao da atengao flutuante tem se colocado

como um desafio crescente na pesquisa.
A ESCUTA-FLANERIE E A PESQUISA PSICANALITICA

Considerar a escuta do sujeito em outros sitios tem sido também um
modo que encontramos para articular as premissas da ética da Psicandlise
as situagoes de intensa vulnerabilidade dos sujeitos, levando as ltimas
consequéncias a nogio evocada por Lacan (1958/1998) de que a politica
da Psicanalise é a falta-a-ser'® (Gurski, 2017a).

Ora, nesse sentido, importa sublinhar que a Psicandlise realiza sua
investigagdo cientifica por um método que nio ¢ diverso do método
pelo qual ela pée em curso um tratamento, pois ambos respondem ao
critério da transferéncia (Elia, 1999). A pesquisa em Psicandlise tem
norteadores que sio os mesmos postulados para o exercicio clinico,
pois se trata da constru¢io de um campo de experiéncia no qual os
fundamentos epistémicos e metodolégicos nio sio diversos daqueles
que sustentam a ética em questdo, a ética da Psicandlise (Poli, 2005).
Ou seja, quando se fala em método de pesquisa em Psicandlise, ndo se
fala do uso de determinada técnica ou instrumento, pois tratar da teoria

¢ simultaneamente referir-se a uma operagio metodoldgica (Gurski,
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2014). Dito de outro modo, a ética da Psicandlise é o seu método por
exceléncia, pois, quando o psicanalista sustenta a dimensio do saber nio-
todo, ele sustenta a prépria nogao de inconsciente.

A presenca de um outro que escuta, seja um psicanalista, seja um
operador da Psicandlise, pode mobilizar os sujeitos também quando
se adentra uma institui¢io. Podemos também pensar que o operador
principal deste trabalho ¢ a presenca do desejo de analista em sua
dimensio intransitiva, ou seja, a possibilidade de desejar que o outro
deseje (Calligaris, 1991). Desejar que o outro deseje torna-se possivel,
na medida em que o psicanalista sustenta o impossivel e o inapreensivel,
abrindo, pela via da escuta, a possibilidade de que a outra cena apareca.

Preocupado em retirar a Psicandlise do 4mbito de uma “sugestdao
grosseira’, buscando os fundamentos trazidos por Freud, Lacan (1958/1998,
p- 597), no texto “A direcio do tratamento e os principios de seu poder”,
lembra que, ao escutar o particular do sujeito, o desejo de analista opera
produzindo o avesso do discurso do mestre, criando condigbes para que o
sujeito nao faga Um do Outro. No texto, a partir da metdfora do bridge,
Lacan diz que seria como dar condi¢des enquanto morto para o analisante
produzir seus lances, inovando suas jogadas. Isto ¢, produzindo suas
verdades, sem depender de um Mestre que lhe empreste sentidos.

Uma de nossas principais premissas na pesquisa tem sido evocar, do
lado pesquisador-psicanalista, a nogio de atengio flutuante, proposta por
Freud (1912/2010) como método per si da escuta do inconsciente e, do
lado de quem é escutado, provocar a fala em associagio-livre, sempre
perpassados pela ética psicanalitica do bem-dizer (Lacan, 1974/2003).
Esse modo de operar com os fundamentos na pesquisa-intervengio que
realizamos aproxima-se do que Betts (2014) coloca quando trata da
funcio do psicanalista nas situacoes de desamparo e vulnerabilidade.
Segundo o psicanalista, sempre que se pode reconhecer a emergéncia dos
significantes do sujeito hd uma movimentagio no contexto institucional.
Ele sugere que quando tais movimentos ocorrem se d4 um certo efeito de
“oxigenacdo” do lago dentro do contexto institucional.

Desde Lacan, sabemos que ji nio é mais possivel aos psicanalistas
se excluirem da experiéncia que conduzem. E nesse sentido que situar

a transferéncia como um operador conceitual importante de nossa
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investigagio/intervengio leva-nos a estabelecer que aquele que conduz o
trabalho de pesquisa ¢ parte integrante da experiéncia convertendo-se, ele
mesmo, em sujeito/objeto de investigacao (Rickes et al., 2006).

E pela importincia da transferéncia do pesquisador com a pesquisa
que o didrio de experiéncia configura-se como um dispositivo de registro
da pesquisa em Psicandlise. Os didrios consistem em um compilado
escrito pelo pesquisador-psicanalista acerca de suas vivéncias, experiéncias
e reflexdes em suas atividades da pesquisa. Metodologicamente, os
didrios apresentam uma escrita norteada, sobretudo, pelo movimento da
associagio livre, o que pode causar um certo estranhamento inicial para
quem os [&. Isso porque, de maneira geral, esses registros se parecem com
um texto fragmentado, aparentemente inacabado, por vezes sem uma
articulagdo evidente entre pardgrafos ou frases que se seguem (Gurski,
2017b; Gurski, & Strzykalski, 2018a).

Para a constru¢io desse dispositivo de registro da investigagio,
inspiramo-nos em trés fontes: nas anotagdes e comentdrios breves de
Walter Benjamin feitos em seus conhecidos cadernos de notas, guiados
por “seu olhar fragmentdrio, nio por renunciar a totalidade, mas por
procurd-la nos detalhes quase invisiveis” (Sarlo, 2013, p. 35); nos
didrios de campo, dispositivo advindo dos estudos antropoldgicos e da
etnografia; e, por fim, nas notas breves que Freud (2004) dedicou-se a
escrever em seus Ultimos anos de vida, sendo possivel encontrar nelas o
esbogo de grandes conceitos da teoria psicanalitica ao lado de histérias e
noticias aleatdrias (Zachello, Paul, & Gurski, 2015).

Nesse sentido, o didrio de experiéncia ja é, ele préprio, um espago de
transigio entre a vivéncia e o compartilhamento da pesquisa. E um modo
de auxiliar o pesquisador a transitar pela aridez de algumas situagoes
vividas na institui¢io durante a escuta-flinerie dos sujeitos. Também ¢é
um dispositivo que possibilita que as vivéncias do pesquisador possam
se transformar em experiéncia na medida em que narra, no modo de
associacdo livre, aquilo que viveu.

Ao tratar do didrio metapsicolégico, Iribarry (2003) sugere que esse
trabalho s6 pode ser realizado se o psicanalista ocupa o lugar de estrangeiro,
anotando as suas impressdes no @ posteriori, em um momento seguinte &

vivéncia, permitindo que a experiéncia seja compartilhada no s6 depois.
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Esse movimento oferece a pesquisa “o cardter de uma criagio, de uma
deliberagio do sujeito [pesquisador], sempre a partir de uma rede de
significantes coletivos”, em que “o Outro nio se apresente como total”
(Gurski, 2014, p. 176).

Com os didrios, construimos uma possibilidade das premissas da
DPsicandlise no nos abandonarem nem mesmo na hora dos registros.
A disposi¢io do pesquisador-psicanalista em seguir os pressupostos da
imprevisibilidade, como na clinica, e as recomendagées freudianas de
conduzir o tratamento (e a pesquisa) sem qualquer intuito em vista,
deixando-se sempre assaltar pelos efeitos de surpresa na experiéncia da
transferéncia (Freud, 1912/2010), foram mantidas na proposta dos
didrios de experiéncia. Na medida em que o pesquisador é convidado
a registrar sua experiéncia em outra temporalidade, em um tempo mais
distendido e partindo de suas associagoes-livres, preservamos a dimensao
da escuta, da implicagdo, da transferéncia do pesquisador com o campo

no qual estd mergulhado.

A ESCUTA-FLANERIE COMO EFEITO DO ENCONTRO DA PSICANALISE
COM O FLANEUR E COM A SOCIOEDUCACAO

Comecamos este escrito resgatando a importancia das intuicées de
Aichhorn para o trabalho com jovens infratores e com os trabalhadores que
se ocupavam deles nas institui¢coes de sua época. Além do resgate da funcao
psiquica da delinquéncia e da importancia da transferéncia para o dia-a-
dia com esses meninos, no préprio titulo de seu principal livro (Juventud
desamparada, 1925/2006), Aichhorn deixava uma questao fundamental as
geragoes vindouras de psicanalistas; tal questao, justamente, aponta para a
poténcia no encontro da Psicandlise com as questoes do lago social.

O acirramento atual de algumas posigoes politicas em nosso cendrio
social, tais como a discussdo da maioridade penal, somada as demandas
crescentes das politicas puiblicas de satide mental e de educacio na diregao
da Psicandlise, leva-nos a refletir sobre o que estava germinal no trabalho
de Aichhorn; no titulo em alemio de sua obra principal Verwabrioste
Jugend. Die Psychoanalyse in der Fiirsorgeerziehung, a tradugio como

Juventude abandonada. A Psicandlise na educacio assistencial®, ja apresenta
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0 acento nas possibilidades de encontro com o que era denominado na
época de educagio assistencial.

A educagio assistencial talvez possa ser pensada como algo equivalente
a nossas politicas publicas e sua evocagio parece apontar para uma certa
tor¢io na abordagem psicanalitica convencional da época. Talvez possamos
nos inspirar nas letras de Aichhorn, buscando decantar delas os efeitos

1, ou como dirfamos hoje, de mestre nio-todo,

de sua posi¢io de aprendiz
aquele que suporta as impossibilidades préprias tanto a Educagio como a
Psicanlise, retirando poténcia justamente do que falha em suas fungoes.

Assim, o que estamos denominando de encontros justamente ocorrem
pela possibilidade de reconhecimento da alteridade dos campos. Nesses
espacos, ganham os sujeitos que podem sorver dos efeitos do trabalho
em fronteiras, naquelas situagoes em que o lago social parece a beira de
se desfazer (Pereira, 2016). E nesse sentido que nos perguntamos: o que
¢ possivel para a escuta psicanalitica e como ela pode se apresentar nestes
sitios? Ou ainda, quais efeitos de afetagio ocorrem, em ambas, na medida
em que se introduz um dispositivo como o da escuta-fldnerie em um
cotidiano institucional como o da socioeduca¢io?

Tal interrogagio ¢ necessdria, pois nao se trata de ir ao campo da
socioeducacdo para “escutd-la” clinicamente, tampouco se trata de
insistirmos em uma clinica psicanalitica na, ou, em socioeducacio. Trata-
se, sobretudo, de pensarmos a partir dos efeitos que podem advir do
encontro entre ambas, buscando que, na pesquisa, a experiéncia possa
gozar do protagonismo de nossas construgoes sempre cuidando para
nao descuidarmos dos fundamentos da Psicandlise, em um cendrio que,
tantas vezes, rechaga as produgées do inconsciente.

Se Freud (1930/2010, p. 120), em “Mal-estar na cultura’, advertia
os iniciados sobre os perigos de se transferir linearmente conceitos do
sujeito para a andlise do social: “[...] terfamos de ser muito prudentes, e
nio esquecer que se trata apenas de analogias, e que nao apenas com seres
humanos, também com conceitos é perigoso retird-los da esfera em que
surgiram e evoluiram”, Lacan (1953/1998, p. 239-240), em seu famoso
discurso de Roma, faz um alerta que nos parece fundamental para que
os psicanalistas ndo caiam na armadilha de transformar o discurso da

Psicandlise em uma docilizada ecolalia das constru¢ées dos pioneiros:
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[...] as formas inicidticas e poderosamente organizadas em que Freud
viu a garantia da transmissio de sua doutrina justificam-se na posicao
de uma disciplina que s6 pode sobreviver ao se manter no nivel de
uma experiéncia integral. Mas nio terdo elas levado a um formalismo
enganador que desencoraja a iniciativa ao penalizar o risco, e que faz do
reino da opinido dos doutos o principio de uma prudéncia décil onde a

autenticidade da pesquisa se embota antes de se esgotar?

Ora, nio é demais lembrar que, se Lacan (1953/1998, p. 322) inicia
o preficio do escrito de Roma com esse alerta, ele finaliza de maneira
contundente, ao dizer que os psicanalistas que “[...] ndo conseguirem
alcangar em seu horizonte a subjetividade de sua época [...]” devem
renunciar 2 prética da escuta. Ao vermos a discussdo sobre a redugio da
maioridade penal somar-se & criminalizacio crescente dos atos juvenis,
entendemos que nosso compromisso atual seria escutar o modo como o
mal-estar na cultura tem se atualizado nas questdes dirigidas aos jovens e
aos que com eles trabalham com eles.

Além de tudo isso, ndo podemos deixar de registrar que muitas sdo as
adversidades do ponto de vista transferencial que se atravessam nesse trabalho.
A exposi¢io do pesquisador-psicanalista em meio ao cotidiano institucional
muitas vezes o confronta com situagoes bastante dificeis do ponto de vista
transferencial. Como operar para que o pesquisador-psicanalista tenha
condigio de privilegiar a fala e recusar as diferentes nuances de espetdculo
presentes nas manifestagoes sintomdticas, que se apresentam ao olhar o
tempo todo, frente & auséncia dos dispositivos cldssicos que, como diz Quinet
(2000, p. 39), dissolvem a pregnancia do imagindrio?

A dureza e a aridez da instituigio, seja pelas mazelas reais do cotidiano
empobrecido desses sujeitos, abandonados pelo estado e pela familia, seja
pelos efeitos dessubjetivadores que suas posigoes no lago social produzem,
nao raro levam a uma mirada excessiva na dire¢io ao horror dessas vidas
e seu correlato: a sensagio de impoténcia de quem trabalha com eles. Em
meio a essas condigées, fica dificil ao pesquisador-psicanalista evitar que as
questdes transferenciais o tomem pela via imagindria de um modo talvez
mais avassalador do que no consultério. Os pedidos de uma identificagao
macica pela via do “tu s6 vais saber 0 que eu passo, se também estiver

aqui vendo e vivendo nestas condi¢ées”. Ou ainda: “ninguém quer saber
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do que se faz aqui, a gente finge que socioeduca e a sociedade finge que
acredita” — essas sdo falas que recolhemos durante a pesquisa-intervengio.

A escuta-flinerie como efeito de quando “a Psicandlise encontra a
socioeducacio” nio ¢ a proposta de um casamento com final feliz. Nio,
muito antes pelo contrério. E somente pela problematizacio deste e de
outros impasses que se estabelecem neste trabalho que poderemos construir
novos sentidos para essa escuta. Afinal, ndo podemos esquecer que, por
mais que se reconheca a precariedade das condigées do ponto de vista
material e psiquico, o acolhimento que mais importa ¢ sempre o da escuta
daquilo que escapa ao sujeito, ou seja, o que se refere & dimensao do gozo.

Quando demonizamos ou vitimizamos os agentes socioeducativos,
ou mesmo os meninos, estamos ainda situados em uma posi¢io de pouca
escuta, surdos por imagens que nos interpelam acerca das condicoes de
vida e de trabalho desses sujeitos anteriores & experiéncia de escutd-los.
Importa lembrar que escutar o sofrimento desses sujeitos é diferente
de submergir nos afetos que esse contexto pode produzir. E claro que
sabemos que o horror da socioeducagio’, tantas vezes narrado pelos
préprios meninos e agentes, assusta ¢ impele qualquer um, analista ou
nio, 4 vontade de reparagio e/ou salvagio dessas pessoas.

Porém, nesse diapasio, uma questao que importa ser melhor desdobrada
refere-se 4 pergunta sobre aquilo que somente a Psicandlise poderia levar
para esses cendrios. Nesse sentido, nos perguntamos se acaso a identificagio
maci¢a com a dimensao do horror na socioeducagio nao estaria do lado do
que Lacan denomina de resisténcia do analista, quando o psicanalista
resiste na resisténcia do sujeito, sem conseguir escutar a dimensao do gozo,
ficando preso a novela imagindria (Lacan, 1953-1954/1986).

Além destes, temos uma série de outros impasses que precisam ser
nomeados e formulados acerca dessa prética. Por ora, nossa contribuigao
foi fazer falar os efeitos ético-metodolégicos do encontro entre Psicandlise e
socioeducacio. Fomos para o campo com a ética psicanalitica e carregando
uma certa inspiragio na flinerie e acabamos por colher um modo préprio
de escutar o que se problematiza na institui¢io socioeducativa. Sabemos
que ndo se trata de extirpar o mal-estar na socioeducagio, porém, como
pesquisadores em Psicandlise, nos sentimos frente a uma tarefa que é ética

e socio-histérica.
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Pela responsabilidade com o que veio antes e com o que vird depois,
escolhemos escutar as formas de mal-estar de nosso tempo, sem abandonar
a tradicdo dos pioneiros, ao preocuparem-se com os fundamentos, mas
também sem silenciar a experiéncia enquanto testemunha maior das
vivéncias desses sujeitos. Nesse movimento, sentimo-nos como um
herdeiro, no sentido posto por Derrida e Roudinesco (2004): aquele que
toma a heranga nio em sua literalidade, mas na perspectiva de que, no
encontro com a transmissdo, ali possa surgir alguma dimensdo do novo

(Gurski, 2012, p. 163).
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* August Aichhorn (1878-1949), educador e psicanalista austriaco, que viveu e
morreu entre o século XIX e XX. Segundo Chemama (1995, p. 15), Aichhorn
foi “um dos poucos que fez da delinquéncia um campo de aplicagio possivel
da Psicandlise”.

? Institui¢do nos moldes de um internato, para jovens delinquentes e abandonados,
localizada na periferia de Viena.

4 O que chamamos de pesquisa-interven¢io ndo se filia as propostas, por

exemplo, de Kurt Lewin que, desde uma perspectiva experimental, tinha

como meta alterar nas intervengbes grupais o que se configurava inicialmente

como problema (Melo, A. S. E; Maia Filho, O. N., & Chaves, V. H., 20006).

Na pesquisa em psicandlise nio hd nada de experimental, pois o que a norteia

nio é o controle da experiéncia, mas uma ética que é a mesma posta na clinica:

trabalha-se com a singularidade e com que ¢ dito no caso a caso, mesmo que

os sujeitos sejam escutados de modo coletivo. Conforme Pereira (2016, p. 73,

grifo nosso), “a pesquisa psicanalitica apresenta-se como um modo alternativo de

investigacdo, j4 que propde pesquisas com os sujeitos e ndo sobre eles”. Desse modo,
podemos dizer que nos filiamos ao escopo da pesquisa-intervencio no sentido
evocado por Castro (2008, p. 29): “[...] decorrente da visio de que nao hd uma
extemporaneidade do pesquisador em relagio ao ato de pesquisar, reconhece-se
que todo dispositivo de pesquisa transforma o que se deseja pesquisar, ou seja,
nenhuma pesquisa deixa de ser também uma interven¢ao”. Desse modo, pode-se
pensar que todo comprometimento e implicagio do pesquisador com seu estudo

configura-se como um modo de intervengio (Garcez, & Cohen, 2011).

> Referimo-nos ao eixo Psicandlise, Educacio, Adolescéncia e Socioeducacio do

Nucleo de Pesquisa em Psicandlise, Educagio e Cultura (NUPPEC/UFRGS).

O Nucleo ¢ uma agio conjunta de docentes do Programa de Pés-Graduagio em

Psicandlise: Clinica e Cultura e do Programa de Ps-Graduacio da Faculdade de

Educagio da UFRGS. Participam do Nucleo professores, pesquisadores e bolsistas.

Para mais informagbes: www.ufrgs.br/nuppec e www.facebook.com/nuppec.

°A medida de ICPAE (Internagio com Possibilidade de Atividade Externa) tem por
objetivo elaborar, junto da familia, da rede publica ¢ da equipe de profissionais
da Unidade, a preparagao do adolescente para o seu reingtesso na sociedade “de
forma parcial, gradual, planejada e monitorada” (Brasil, 2014, p. 21).

7 Este Projeto de Pesquisa-extensao, iniciado em 2015 e ainda em desenvolvimento,
¢ denominado de Rodas de R.A.P. Os préprios adolescentes passaram a solicitar
as musicas de rap para os momentos de conversas em Rodas que vinham sendo
propostos. Com a demanda deles, cunhamos este acrénimo que significa em
nossa pesquisa: ritmos, adolescéncia e poesia. Para outros detalhes acerca deste
trabalho ver Gurski (2017b) e Gurski e Strzykalski (2018a, 2018b, 2018c).
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8 A FEBEM (Fundagao Estadual para o Bem Estar do Menor), criada em 1969,
sustentada pela antiga Doutrina da Situagio Irregular, realizava a internagao
generalizada de criancas e adolescentes em situagiao de maus-tratos oriundos
de familias pobres e, também, “menores” infratores. O Sistema de Garantia de
Direitos (SGD) de 1990 foi construido em meio aos marcos inaugurados pela
Constitui¢do Federal, de 1988 e pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente, de
1990 (Holanda, 2012).

? Expressio enunciada pela Prof. Cldudia Perrone (UFSM) em reuniio de
pesquisa realizada no Instituto de Psicologia da UFRGS, em maio de 2018.

0 Essa nuance foi adensada em meio a orientagio de um trabalho de
mestrado no PPG DPsicandlise: clinica e cultura da UFRGS (Pires, 2018).
A mestranda aceitou desdobrar como questio maior de seu Projeto a parte
da pesquisa-intervengio com os agentes socioeducativos — uma das nuances
metodoldgicas de um arcabougo de estudos que temos denominado “quando
a psicandlise encontra a socioeducagio”. Através desta pesquisa, ¢ de outras
do grupo, foi possivel seguirmos desdobrando aspectos metodoldgicos com
os quais vinhamos trabalhando hd algum tempo, dentre eles destacamos
o aprofundamento da posi¢io da flinerie como método de pesquisa em
associagdo a escuta psicanalitica — uma formulagio que temos construido desde
2008 (Gurski, 2008) e que decanta do encontro da ética psicanalitica, com o
tema da experiéncia em Benjamin e com a figura do fldneur.

! Usamos a expressio impossivel no mesmo sentido que Freud (1925/2012)
fez no Prefécio ao livro de Aichhorn; ele se refere as trés profissoes de cardter
impossivel: educar, governar e analisar. Ou seja, nio se trata do impossivel
no sentido de nio ter jeito, mas de cuja problemdtica sempre vai restar um
fragmento de real, de nao simbolizdvel.

12 Pires (2018).

1> Benjamin associou o fragmento com o tema do resto, com os cacos da histéria
e com a figura do flineur de Baudelaire.

4 Essa questdo ¢é trabalhada a partir da nogio de que a dimensio da falta, ou o
saber ndo-todo, sustenta a posigao ética do psicanalista, sendo tomado como
um operador clinico também no trabalho institucional. Para outros detalhes
ver Lacan (1958/1998), Mendes (2015) e Vorcaro et al. (2015).

15 Conforme nota do tradutor das Obras completas de Freud pela Cia das Letras
que se encontra em Freud (1925/2011, p. 347).

16 Kurt Eissler (2006), que foi seu analisando, fala sobre como Aichhorn costumava
assumir uma postura de “ignorancia’, acreditando sempre ser possivel comecar

de novo no sentido de colocar-se em uma posicio de aprendiz.
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7 Expressao usada coloquialmente pelos socioeducadores em momentos de
escuta-flinerie. Foi retirada dos didrios de experiéncia dos pesquisadores
envolvidos na pesquisa-intervengio.

Recebido em 17 de dezembro de 2018
Aceito para publicacio em 23 de julho de 2019
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ENTRE AS AMIZADES PERFEITAS
E VIRTUAIS, O SUJEITO ADOLESCENTE

Samara Sousa Diniz Soares’

Mrcia Stengel”

Resumo

Sustentado naarticulagio contemporinea entreamizade e virtualidade,
evidenciada por meio da apropriagio pelo Facebook do termo amigo para
se referir ao usudrio que possui uma conta em seu website, este artigo
tem como objetivo apresentar algumas mudancas ocorridas na forma de
iniciar, manter e romper relagées de amizade criadas ou potencializadas
pelas novas tecnologias de informagio e comunicacio (TIC), bem como
demonstrar o papel basilar da figura adolescente propriamente dita e/
ou de seus ideais na introdugio e propagacio dessas transformagdes na
medida em que ele se torna o representante do sujeito contemporineo
as voltas com o lago social. A Netnografia foi utilizada como ferramenta
metodolégica para chegar s comunidades do Facebook que fizeram
parte do corpus empirico e que foram analisadas com o suporte tedrico
da Psicandlise e das Ciéncias Sociais ¢ Humanas. Esse percurso tedrico-
empirico revelou que as relagdes amicais atuais estdo passando por
processos de mudanca na medida em que os lagos sociais sob o discurso
da perfeicao estdo perdendo espaco para as amizades virtualizadas calcadas
na liberdade, representada de forma mdxima na figura adolescente. Tais
mudangas sdo vivenciadas pelo “sujeito adolescente contemporineo”,
mesmo que cronologicamente nio pertenca a essa faixa etdria.

Palavras-chave: amizade; lago social; virtualidade; Facebook;
adolescentes.
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AMONG THE PERFECT AND VIRTUOUS FRIENDSHIPS, OR
ADOLESCENT SUBJECT

ABSTRACT

Sustained on the contemporary articulation among friendship and
virtuality, evidenced through the appropriation of Facebook of the term
Jriend referring to the user who has an account in its website, this article
aims to present some of the changes that occurred in the shape of initiating,
maintaining and breaking up friendship relations created or potentialized
by the new information and communication technologies (ICT), as well as
showing the foundation role of the actual figure of the adolescent andfor
his ideals on the introduction and propagation of these transformations as
Jar as he becomes the individual’s representative in the return to the social
bond. Netnography was used as  Methodological tool to get to fakebook’s
communities which have been part of the Psychoanalysis and Social and
Human Sciences. This theoretical and empirical path revealed that the
current friendship relations are experiencing a changing process as the social
bounds under the perfection speech, are losing their space to the virtualized
[riendships based on liberty, represented in a maximal way on the adolescent
Sigure. Such changes are experienced by the ‘contemporary adolescent
individual”, even not chronologically belonging o this age range.

Keywords: friendship; social bond; virtuality; Facebook; adolescents.

PARMI LES AMITIES PARFAITES ET VERTUEUSES, OU SUJET
ADOLESCENT

REsumE

Soutenu dans l'articulation de relation contemporaine entre lamitié et la
virtualité, comme en témoigne lappropriation par Facebook, le terme ‘ami’,
pour se référer a [utilisateur qui posséde un compte sur leur site web, cet article
vise & présenter quelques changements dans la facon de démarrer, maintenir e
rompre les relations qui sont créés ou potentialisées par de nouvelles technologies
de linformation et de la communication (TIC), ainsi que de démontrer le
role fondamental de la figure d'adolescent elle-méme et / ou ses idéaux dans
Uintroduction et la propagation de ces changements, dans la mesure ot ce role
devient le représentant du sujet contemporain, en rapport avec le lien social.
La Netnographie a été utilisé comme un outil méthodologique pour atteindre
les communautés Facebook qui faisaient partie du corpus empirique, et qui
ont été analysées, avec le soutien théorique de la Psychanalyse et les Sciences
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Humaines. Ce parcours théorique et empirique a révélé que les relations
amicales actuelles sont en train de passer par un processus de changement,
dans la mesure o1y les liens sociaux, sous le discours de la perfection, sont
en train de perdre du terrain par rapport aux amitiés virtualisés, basées
sur la liberté, représentées au maximum, par la figure des adolescents. Tels
changements sont expérimentés par “le sujer adolescent contemporain” méme si
chronologiquement il n appartient pas a ce groupe d dge.
Mots clés: amitié; lien social; virtualité; Facebook; adolescents.

A PROTEIFORMIDADE DAS RELACOES DE AMIZADE

A articulagio contemporinea entre amizade e virtualidade aparece
como o motor para a escrita deste texto e a realizagio da pesquisa que o
antecedeu; jungio que pode ser vista de forma mdxima com a apropriagio
pelo Facebook, maior site de rede social atual, do conceito de amizade
a0 nomear o usudrio que possui um perfil em seu website como amigo;
articulagdo que ratifica o szartus da amizade como um construto psicossocial
especialmente sensivel as modificagdes do contexto em que é exercitada,
tendéncia que a andlise histdrica (Ortega, 2002) e atual (Mizoguchi, 2013;
Primo, 2014, 2016; Soares, 2018) de sua vivéncia muito bem evidencia.
Desde a philia grega (Aristételes, 2012), passando pela amicittia romana
(Cicero, 2006), pela 4gape crista (Ortega, 2002), pela amizade moderna
(Montaigne, 1980; Nietzsche, 2009; Vicent-Buffault, 1996) até os dias de
hoje, as relagdes amicais enquanto discurso e prética tém se modificado.

Por ser historicamente demarcada e, portanto, nio natural nem
imutdvel, a proteiformidade da amizade pode ser contemplada ao longo do
tempo em virtude das multiplicidades sécio-histérico-cultural-subjetivas.
Como muito bem pontua Mizoguchi (2013), mais do que compreender a
amizade através do mundo, sao as amizades encontradas que proporcionam
entender o mundo. Por ser fruto de constru¢io social, ela se transforma
a0 longo do tempo, incorporando e refletindo préticas sociais vigentes, o
que faz dela uma poderosa ferramenta para compreensio da sociedade de
determinada época (Rezende, 2002). Dessa forma, estudar o ser humano
em suas relacdes amicais se configura como mais uma possibilidade de obter

compreensio de sua vida subjetiva e social, conhecimento imprescindivel
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para aqueles cujo foco de estudo e intervencio é o préprio sujeito, como é
o caso dos profissionais de Psicologia e Psicandlise.

Devido a essa particular abertura a realidade social e subjetiva da época
em que se apresenta, a amizade contemporanea tem sido drasticamente
modificada com o aparecimento da tela como recurso mediador de
seu exercicio. Assim, tomando como referéncia a realidade social atual,
este artigo tem como objetivo apresentar algumas mudangas ocorridas
na forma de iniciar, manter e romper relacoes de amizade criadas e/ou
potencializadas pelas novas tecnologias de informagio e comunicagio
(TIC), bem como demonstrar o papel fundamental da figura adolescente
propriamente dita e/ou de seus ideais na introdugio e propagacio dessas
transformacoes na medida em que eles se tornam o representante do

sujeito contemporaneo as voltas com o lago social'.

A NETNOGRAFIA E 0 FACEBOOK ENQUANTO METODO E LOCAL
DE PESQUISA

A netnografia (nethnography = net + ethnography) foi utilizada como
ferramenta metodoldgica para chegar as comunidades do Facebook que
fizeram parte do corpus empirico deste trabalho e que foram analisadas
com o suporte tedrico de pesquisadores da Psicandlise e das Ciéncias
Sociais e Humanas.

O neologismo “netnografia” foi cunhado por Robert Kozinets para
designar um novo método de pesquisa qualitativa que surgiu no campo da
antropologia e se espalhou para as Ciéncias Humanas e Sociais e que, apesar
de se sustentar na etnografia tradicional, difere dela em vérios aspectos. Sua
primeira e grande diferenca trata do local em que é realizada a pesquisa. Se, na
etnografia tradicional, o pesquisador se dirigia fisicamente & comunidade alvo
de seu interesse, na netnografia o cientista nio faz esse deslocamento fisico.
Nela, ele troca o off-line pelo on-line, embora na realidade os dois ambientes
estejam intimamente interligados perante a imersio e o engajamento
intermitente do pesquisador e dos pesquisados no préprio meio.

A segunda e também ampla diferenca da etnografia tradicional para
a etnografia virtual é a postura ou o grau de inser¢io do pesquisador

na comunidade estudada. Se, na etnografia tradicional, o pesquisador
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precisava necessariamente se apresentar aos pesquisados, na etnografia
on-line isso ndo precisa acontecer obrigatoriamente, pois o pesquisador
pode observar silenciosamente a comunidade, sem interferir em seu
cotidiano, postura adotada neste trabalho. O pesquisador que adota
essa postura nio intrusiva, pratica relacionada ao ato de “ficar 4 espreita”
(Braga, 2006), ¢ chamado por Fragoso, Recuero e Amaral (2011) de
“lurker”. Essa possibilidade de participar, observar e descrever sem
interferir nas atividades realizadas pelo grupo demonstra outra querela
entre a etnografia tradicional e a emergente, pois a netnografia se funda
primordialmente na observagio do discurso textual ou imagético, uma
diferenca importante da etnografia tradicional, visto que hd um equilibrio
entre o discurso e 0 comportamento observado, pois a andlise nio se
concentra na pessoa, € sim No comportamento ou ato.

Apesar de fazer uso das comunicagoes mediadas por computador como
fonte de dados para chegar & compreensio e 2 representacio etnogréfica
de um fendmeno cultural, a netnografia é caracterizada por cinco grandes
etapas, assim como toda pesquisa empirica tradicional. Sio elas: a defini¢ao
das questoes de pesquisa; a identificacio e seleco da parcela da internet
que serd estudada; a entrada no campo, que é marcada pela observagio
participante ou ndo, com a finalidade de coleta de dados; a andlise e
interpretagio dos dados produzidos; e, por fim, a redacio e o relato dos
resultados de pesquisa, articulando-os a teoria (Kozinets, 2014).

Com o objetivo de identificar os discursos de amizade propagados pelo
Facebook e seus imbricamentos com a forma atual de iniciar, manter e
romper relagoes de amizade, a constru¢io do material empirico analisado
neste trabalho foi definida mediante sucessivos recortes baseados em
critérios pré-definidos, com vistas a responder aos problemas levantados.
A esse tipo de construgio de amostra Fragoso, Recuero e Amaral (2011)
chamam de amostras intencionais.

O primeiro recorte realizado esteve relacionado a escala da internet,
pois o Facebook se configura como uma parcela reduzida (mesmo
que ainda ampla) e especifica da internet. Dentre os indmeros sites
de redes sociais existentes atualmente, o Facebook foi privilegiado por
ser o maior representante do segmento, ao possuir o maior nimero de

contas, e pelo fato de nomear de amigo o usudrio que possui um perfil
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em sua plataforma. Ao utilizar descritores como “amizade” e seu plural
“amizades” para a identifica¢io das comunidades, foi definido o segundo
recorte, que ¢ temdtico. A entrada no campo se deu por meio da conta
pessoal da pesquisadora no referido site.

Como resultado da pesquisa, foi possivel encontrar um nimero
relevante (para ndo dizer gigantesco) de comunidades, 4.104
especificamente (Tabela 1), que foram agrupadas sob 14 categorias.
Chegou-se a esse niimero apds a saturacio dos dados diagnosticada por

meio da redundancia ou repeticao de dados.

Tabela 1 — Resultados da pesquisa segundo categorias e quantidades

Ne Categorias Paginas encontradas - 12 e 22 buscas
1 Amor/amizade 504
2 Cantinho/recanto 53
3 Distincia 52
4 Eterna(s) 965
5 Falsa(s) 61
6 Favorita 1
7 Linda(s) 50
8 Louca(s) 108
9 Nova(s) 191
10 Sem limites 25
11 Sincera (s) 104
12 Tudo 764
13 Verdadeira(s) 1.119
14 Virtual(is) 107

Total 4.104

Fonte: Dados da pesquisa
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Como principal suporte para a producio de dados, foi utilizado
o método netnogrifico, bem como seu instrumento fundamental, o
didrio de campo. Assim, todos os achados e impressoes auferidas foram
anotadas, assim como as informacées observadas foram salvas de maneira
sistemdtica no programa Excel. Mas, por ser uma prdtica assimilativa
de virios outros métodos, foi combinada & Netnografia a anilise de
contetido sob o viés qualitativo (Bardin, 2011) para contribuir com a
andlise do material produzido.

A sistematizacdo e andlise qualitativa e categorial das 4.104
comunidades® juntamente com o suporte tedrico demonstraram que as
14 categorias encontradas convergiam tio somente para dois ideais e,
consequentemente, duas prdticas amicais: uma pautada na veracidade,
que, no limite, remete & perfeicio; e outra na novidade, que se esgarca
na virtualidade. So achados que sustentam transformagées ocorridas na
forma de ser amigo a0 longo do tempo, que estd saindo do escopo da

perfeicao para o da virtualizagio.
DA PERFEICAO A VIRTUALIZACAO DAS RELACOES AMICAIS

Conforme defendido por Soares (2018), coexistem atualmente dois
discursos de amizade: um sustentado na veracidade, que faz fronteira com a
petfeicio; e outro na novidade, que se esgarca na virtualidade. De um lado,
ouvem-se as alocugdes repetitivas dos defensores das amizades verdadeiras
que nunca podem morrer; por outro, os discursos daqueles que acreditam na
fluidez e na renovagio das amizades novas. Discursos contrdrios claramente
evidenciados pela discrepincia na forma como o modo, o espago ¢ o tempo
dos vinculos sao encarados em cada modalidade relacional.

Perfeita enquanto modo de ser exercitada, eterna enquanto duracio
e vivida majoritariamente na presencialidade dos corpos, as amizades
verdadeiras fazem fronteira com a perfeicio, pois “Amizade real nio se
definha com o tempo, distincia e espago, mas se fortalece pelos lagos
eternos da verdadeira confianga™. Toda amizade verdadeira deve ser
eterna, ou seja, para além do tempo; deve ter um modo de ser executada e
vivenciada: ndo deve ser falsa; deve ser favorita, linda, louca, sem limites,

sincera, revelando-se como um tipo de amor.
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Por comportar tantos atributos, esse tipo de amizade se torna tudo
na vida dos seus praticantes e, embora se revele como um sentimento
capaz de resistir e superar a distAncia e a separacio fisica, a prdtica dessa
amizade eterna e perfeita parece estar preponderantemente circunscrita a
um espago. Pelo fato de estar para além do tempo e resistir 4 separagdo
imposta pela espacialidade, circunstincias que geralmente deterioram as
relagoes, e seu modo de ser exercitado ter uma tendéncia a sentimentos
e vivéncias positivas (apenas uma categoria é negativa: falsa), esse tipo de
amizade se refere, no limite, aos ideais de perfei¢ao, cardter impregnado

nas relagoes de amizade desde a Antiguidade (Fluxograma 1).

Fluxograma 1 — Estruturagio das amizades perfeitas em relagio ao

tempo, a0 modo e ao espaco

AMIZADES

 —
VERDADEIRA(S) LY

PRESENCIAL

ESPACO

Fonte: Dados da pesquisa

DISTANCIA

Entretanto, essa amizade perfeita e concreta vem perdendo espago
(pelo menos na prética) para as amizades novas e fluidas que, ao contrério
da vertente anterior, idealiza e cria priticas amicais para serem exercitadas
de forma virtual e/ou presencial, mas sempre de maneira instantinea e
passageira, visto que os relacionamentos s3o encarados como fonte de
jocosidade. Se as amizades perfeitas, que nio comportam falhas, sio
sustentadas no tempo, pela eternidade, € no espago, pois resistem 2
distAncia, as amizades novas nao possuem tal pretensio. Jocosas enquanto
modo de se apresentar, instantineas e fluidas no tempo e misturando a
presencialidade e a virtualidade dos corpos mediante um exercicio calcado

na ambiguidade da mobilidade e pontualidade do espaco, as amizades
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novas também carregam consigo as marcas da virtualidade mediante
um convite insistente: “Novas amizades estao aguardando vocé em cada

canto do mundo™, entio, “Borafazernovasamizades™ (Fluxograma 2).

Fluxograma 2 — Estruturagio das amizades virtuais em relagio ao tempo,
a0 modo e ao espago

AMIZADES
NOVA(S) JOCoso VIRTUALIDADE
VIRTUAL
ESPA! —
PRESENCIAL

Fonte: Dados da pesquisa

Por delinear relagoes de amizade totalmente mercantilizadas e
notadamente atravessadas pela “zoacdo”, “pegacdo” e curti¢do, com fotos
mais sensualizadas nos perfis e capas, com mulheres seminuas e casais em
posicoes mais erotizadas, tal discurso-prdtica, completamente oposto ao
paradigma anteriormente apresentado, pode ser caracterizado como amizades
tipicamente facebookianas. Extremamente atuais, as amizades novas acabam
sendo mais reais enquanto cotidiano do que as amizades perfeitas, que,
embora muito desejadas por todos, sao vividas mais no campo do ideal que
na realidade; sao amizades diferenciadas: de curto prazo, orientadas para um
projeto, mas voltada para o individuo; relagoes que se encontram sempre em
processo, altamente dindmicas e multidimensionais no tempo.

Por tratarem de um novo modelo relacional que aponta para uma
concepcido de amizade processual e diferenciada historicamente, as
amizades sustentadas pela novidade e virtualidade se recusam a ser
analisadas segundo padroes perfeitos. Alijadas da pergunta sobre a
verdadeira amizade boa em si mesma, que no limite acabava excluindo
a dimensdo sociopolitica, as amizades novas nio se permitem ser

analisadas pela leitura filoséfica tradicional sobre o tema (Ortega, 1999).
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Conforme ratifica Primo (2016, p. 63), “o debate sobre a amizade
nio pode mais aceitar padrdes de perfei¢io, que narram e sonham
com uma forma relacional que jamais poderia se manter em situagoes
reais”. E ele acrescenta: “olhar o presente com as lentes do passado ¢
enxergar uma imagem turva’. Com a emergéncia desse novo discurso e
prética relacional, evidencia-se a obsolescéncia dos cAnones tradicionais
da amizade, bem como a criagio e a proposi¢io de outra maneira de
estabelecer, manter e romper vinculos.

As transformacoes sociais atuais profundamente marcadas pela
descontinuidade, incerteza e liquefagio impingem aos vinculos sociais,
esgarcados e derretidos, a necessidade de novos significados e sentidos.
Nessa nova aura relacional, é a novidade, a instantaneidade, a fugacidade,
a fluidez, a quantidade, a recreatividade, a comicidade, a superagio
espaco-temporal, a sobrepujacio e a fractalizagio de antinomias, marcas
do funcionamento virtual e do mercado, que dao o tom as amizades que
se travam hoje, e, por isso, a problematizagio da articulagio entre amizade
e virtualidade torna-se vital para aqueles que desejam compreender as
mudangas instauradas nos lagos sociais com o aparecimento da tela.

A observagio cotidiana revela — e pesquisas como a de Primo,
Valiati, Barros, & Lupinacci (2017) ratificam — que o Facebook ¢ o site
de rede social mais utilizado na atualidade. Seu potencial de ampliar as
possibilidades de vivéncias relacionais e sua clara capacidade de inovagio
estética e tecnoldgica lhe garantem o lugar que hoje ocupa entre os diversos
servigos on-line. Sua multifuncionalidade e interatividade propiciam
o enodamento entre os espagos on-line e off-line, potencializando o
lago social. Utilizado como lugar “de afirmacio subjetiva e social, de
construgdo de identidade, de validagio da experiéncia, de socializagao”
(Lima, 2017, p. 84), o Facebook desempenha um papel fundamental na
vida social e subjetiva dos sujeitos atualmente.

Contudo, esse site de rede social ndo assume essa posicio de destaque
exclusivamente pela evidente ampliacio de possibilidades de vivéncia,
de experimentagio e de identificacdo que oferece, mas também pelas
infinitas armadilhas que traz consigo mediante o manifesto processo de
industrializagio que submeteu a amizade. Esse processo foi mencionado
por Primo (2014, p. 126):
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Trata-se de um conjunto de estratégias de racionalizagio de afetos,
de interagbes linguageiras e da explicitagio de endossos (curtidas e
compartilhamentos), cujo tratamento estatistico e geragdo de padrées
de comportamentos de consumo podem ser comercializados para
subsidiar futuras estratégias mercadolégicas, como criagio de campanhas
promocionais, andlise de tendéncias, planejamento de novos produtos
segmentados etc.

A assimilacdo da amizade como mercadoria é prépria do discurso
capitalista (Lacan, 1969-1970/1992), que de tudo se apropria para
transformar em objeto de consumo. Para Lesourd (2012), é o discurso
capitalista que organiza o lago social contemporineo e, por conseguinte,
as relacdes de amizade. Nesse discurso, o sujeito controla a produgio
de novos objetos de desejo e o consumo deles, porém passa a ser por
esse comandado. “O préprio sujeito parece ser, ele mesmo, capturado,
agenciado, consumido como um gadger qualquer” (Cardoso, Souza
& Calazans, 2017, p. 149, grifo dos autores). Nesse contexto, sob
a ldgica capitalista que faz de seus prdprios usudrios mercadoria a ser
vendida a grandes empresas, o Facebook evidencia de forma exemplar as
potencialidades e os perigos da articulagio entre amizade e virtualidade,
ambivaléncia que exige diariamente do sujeito contemporineo adogao
de posigoes criticas em relagio a si, aos outros, aos relacionamentos que
constréi e a tudo aquilo que sugere perspicazmente como modo de vida.
E ¢ justamente em meio a esse cendrio movedico, mas potente, que a
figura adolescente e seus ideais aparecem como representantes do sujeito

contemporineo as voltas consigo mesmo e com seus lacos sociais.

O ADOLESCENTE COMO FIGURA PARADIGMATICA DO SUJEITO
CONTEMPORANEO

E a andlise das comunidades que se referem is amizades novas
virtualizadas, paradigma relacional ora em construcio em contraposicio
as amizades perfeitas, que até entdo vigoravam, que permite identificar
como a figura adolescente propriamente dita ou seus ideais de estilo de
vida é que dio o tom a0 modo de funcionamento, a estética e aos assuntos
que sao abordados em tais comunidades e, consequentemente, ao modo
de fazer amigo hoje. Se é verdade que os adolescentes estio abandonando

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 51.2, P. 195-223, 2019



206 @ Awizae E ADOLESCENCIA

o Facebook e migrando para outros servicos on-/ine em busca de maior
privacidade, na medida em que cresce o uso desse software social por
seus pais ou responsdveis, conforme mencionam Primo et al. (2017), ao
citar os estudos de Jivanda (2013) e Tate (2013), a cultura adolescente,
contudo, nio saiu dele. O Jogo do Add, o publico-alvo e 0 modo de
funcionamento das comunidades analisadas provam isso.

O Jogo do Add é 0o mecanismo utilizado pelos internautas para angariar
novas curtidas, amigos e seguidores. Lima (2015, p. 89) comenta que a
légica ou a mdgica desse jogo é muito simples: “o perfil do jogo faz um
post, um usudrio comenta, 0s OULros curtem seus comentarios, o primeiro
adiciona todos aqueles que curtiram”. A figura 1, reproduzida abaixo,
encontrada na capa da comunidade nomeada “Jogo de novas amizades™
exemplifica muito bem a dindmica e o objetivo do jogo, pois o que vale
sdo as intimeras solicitagbes de amizade e notificagdes. A quantidade
¢ supervalorizada em detrimento da qualidade. A sensacio e a efetiva
realidade de ter indmeras solicitacoes de amizade e de notificagoes dao
20 usudrio a impressio de popularidade e importincia, capitais sociais
notadamente gerados e valorizados pelo Facebook e sua dinimica. A
conversa, ou seja, a troca efetiva, representada pelos dois baloes centrais,
fica em segundo plano, o que importa é receber convites de amizade,
acumular amigos em detrimento do aprofundamento da relagio com os

ja existentes ou com 0s NOVos.

Figura 1 — Foto encontrada na capa da comunidade “Jogo de novas
gu p 4

amizades”
Fonte: Facebook, 2017
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Apesar de o foco dos idealizadores e praticantes das amizades novas
ser angariar exaustivamente novos /kes, amigos e seguidores, é possivel
identificar nessa categoria uma contradigio: nela estdo as pdginas com
menor nimero de curtidas e seguidores (a que tem mais nio chega a
31.000 nas datas pesquisadas’), em franca diferenca com as demais
categorias que possuem comunidades com mais de um milhdo de
curtidas e seguidores. Além disso, hd pobreza de sentido na medida
em que aparecem poucas frases que remetem & amizade ou que tentem
significd-la. Tal realidade faz ressonincia com o fen6meno chamado por
Le Breton (2017a) de comunicagio “fdtica”, cujo objetivo ¢ insistir no
contato, sendo o contetido da mensagem um acessorio.

Nesse tipo de comunicagio, importa, antes de tudo, o simples ato
da conversa, a manifestacio da continuidade do mundo e da existéncia
de ouvintes e interlocutores, e nio o que se produz ou diz dessa troca.
O autor ainda acrescenta que o estilo desse tipo de comunicagio, com
a desestruturagio de linguagem e consequente dimensio regressiva que
ela abriga, contribui para o fechamento em si, realidade comprovada
pelo niimero razoavelmente significativo de pdginas (191) e pela prdtica
constante do Jogo do Add em contraste com a pobreza simbdlica.
Longe de excluir qualquer possibilidade de troca, tais pédginas e,
consequentemente, o discurso e a pratica que elas abrigam néo se mostram
como um territério fértil ou facilitador para o estabelecimento de lagos
sociais efetivos nem de coconstrucio de si, mas acabam por exigir, cada
vez mais, um posicionamento do sujeito errante contemporaneo em sua
tarefa de transmissao e constituicio de lacos.

Por outro lado, essa mesma pratica aparentemente pobre de sentido
¢ indicativo de um movimento constante em dire¢io ao outro para
constitui¢do de si e de lagos, bem como para o fortalecimento dos vinculos,
ainda que de maneira pontual e efémera. A prépria agio de se colocar
na rede, ainda que nio tenha nada especifico para dizer, jd diz de um
movimento do sujeito de buscar uma marca nesse universo, uma troca, pois
“no ciberespaco o siléncio equivale a exclusao” (Lima, 2014, p. 233). Ainda
que a circulagio seja mais importante que a mensagem e que a introspecgao
seja substituida pela interagdo frenética e frivola, a mensagem repetida que
esses usudrios comunicam ¢ simplesmente: “T6 na rede” (Lima, 2014, p.

233), o que por si s6 jd indica um desejo de contato.
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Ionta (2010), com essa mesma percep¢do sobre a comunicagio em
rede, acrescenta que os comentdrios dos posts em sites de rede social,
independentemente de qual seja, contém uma légica prépria marcada
pela brevidade, generalidade e redundancia, mas que, paradoxalmente,

sdo capazes de criar uma sensagdo de enlace social.

Como se pode observar, eles [os comentdrios] sdo feitos por homens e

mulheres, via de regra, caracterizam-se pela brevidade, e sua narrativa

I

pode ser irdnica, de rejei¢io e/ou elogio. Vém associados a exposicao
de crengas pessoais e frequentemente estio colados a lugares-comuns,
a generalidades e redundncias. Néo ¢ dito nada de novo, ou melhor,
quase nada de novo nos comentdrios, uma vez que eles sio muito mais
opinativos do que informativos e fazem parte de uma escrita cotidiana.
Porém eles criam uma conversacio rdpida, uma copresenga, a constituigao
imediata de um clima de intimidade, transparéncia e proximidade entre

escreventes e leitores (Ionta, 2010, p. 8).

Essa sensagdo de proximidade e pobreza de sentido, caracteristica das
amizades preconizadas pela novidade, parece estar relacionada a prépria
missio de tais pdginas e ao seu modo de funcionamento estruturado
especificamente sobre dois pilares: a conquista de novos relacionamentos
por meio de curtidas, amigos, seguidores, parceiros amorosos e paqueras,
bem como ofertar jocosidade e entretenimento aos seus fis usudrios.
Esse modo de funcionamento basecado em relacionamentos como
fonte de jocosidade e entretenimento parece inaugurar uma forma de
relagdo iniciada, mantida e rompida de maneira mais ficil, rdpida e sem
sofrimento.

A esse tipo de amizade, baseada na facilidade de se conectar e
desconectar, Bauman (2013) chamou de “amizade de Facebook”.
Para chegar ao entendimento de que tipo de amizade seria essa, o
socidlogo comega sua explicagio diferenciando comunidade de rede.
A primeira precede o sujeito, ao passo que a segunda ¢ construida por
ele mediante dois mecanismos fundamentais: conectar e desconectar; e
¢ justamente a facilidade que esses dois mecanismos, especialmente o
tltimo, imprimem nos modos de relagoes amicais do tipo Facebook
que d4 o tom de atratividade. Baseado na rede enquanto infraestrutura

tecnolégica que propicia relacionamentos virtuais e semivirtuais, esse
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tipo de relagdo extrapola o ambiente virtual e se presentifica no modo
de estabelecer relagoes, impondo, assim, um modo de relacionamento
mais fluido. Bauman (2004) complementa que, atualmente, as pessoas
priorizam os relacionamentos em “rede”, os quais podem ser tecidos e
desmanchados com igual facilidade e sem, necessariamente, implicar
um contato presencial. Primo et al. (2017) acrescentam que a adogio de
terminologia informdtica na qual “conexao” e “conectar-se” substituem
“relacionamentos” e “relacionar-se” é reveladora de como a tecnologia
intervém significativamente nos processos relacionais, impingindo a eles
suas caracterfsticas.

Realidades sociais tdo atuais como essas revelam, de forma magistral,
tanto o poder emancipador quanto assujeitador da rede e das relagoes
de amizade mediadas por ela. Demonstram como o ciberespago tanto
amplia de forma quase ilimitada as possibilidades de comunicacio e
de circulagdo social, configurando-se como uma verdadeira rede de
socializagdo, quanto apaga os sujeitos com seus excessos. Expondo de
forma intensa toda a ambivaléncia da dimensio temporal em todas as
suas facetas, inclusive nas formas de iniciar, manter e romper relagées,
o ciberespaco e suas priticas marcadas pela rapidez, pela velocidade
tecnolégica, pelo imediatismo e pelo fluido convocam o sujeito a fazer
uma apreensio imediata do excesso (Lima, 2014). Contudo, a limitagao
prépria do sujeito impée igualmente suas exigéncias, pois, nesse universo
quase infinito de informagées e imagens, o que passa a valer para o sujeito
¢ a quantidade, nao a qualidade. A rapidez exigida no tratamento das
informagoes e das relagdes impoe o tom de superficialidade que marca as
relagbes amicais atuais, modificando diretamente a forma como os lagos
sociais s3o hoje estabelecidos.

Ainda que o Jogo do Add nio seja utilizado somente por adolescentes,
pois é “feito pras pessoas que gostam de ter novas amizades™, e isso
independe da faixa etdria do jogador, as publicagoes realizadas nessas
comunidades abarcam temas essencialmente relacionados ao universo
adolescente, pois remetem-se aos seus dilemas, origens, preferéncias,
sexo e escola. E a maioria dos posts segue uma estrutura bésica: trata-se
de uma pergunta seguida do termo “quem curtir voce add ou segue”.

As duas opgoes oferecidas pelo jogo, curtir ou seguir, estdo alinhadas as
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possibilidades que os usudrios possuem, pois, caso j4 tenham extrapolado
. amigos, ndmero maximo permitido pelo Facebook para cada

5.000 n tid lo Facebook d

perfil, o jogador nio poderd mais adicionar, mas poderd ainda seguir, nao

ficando, assim, fora da brincadeira. Alguns exemplos de posts:

Uma qualidade sua? Quem curtir voce add ou segue.”; “Voce estuda de:
1-manhai, 2-tarde, 3-noite, 4- nio estuda mais. Quem curtir voce add ou
segue”; “Vc e virgem? (Sim ou nao) Quem curtir ve add”; “Ve gosta de
tomar banho? (Sim ou nao) Quem curtir vc add”, “Voce ja fumou? (Sim

ou nao) Quem curtir voce add” (Lima, 2015, p. 90).

Além da preponderincia de “assuntos adolescentes”, o publico-
alvo dessas comunidades parece ser essencialmente dessa faixa
etdria, conforme afirma o criador de uma delas: “pagina em que os

°. E, além de serem

adolescentes podem conhecer novas amizades”
destinadas aos adolescentes, as comunidades do Facebook também
sdo criadas e administradas por eles, pois mencionam coisas referentes
3 escola e role', atividades tipicas dessa fase no campo “sobre”, local
destinado 2 explicitagio de caracteristicas relacionadas & comunidade,
que ¢ preenchido pelo administrador/criador da pdgina.

O que se conclui é que, mesmo que nem todas as pdginas sejam
criadas, administradas ou frequentadas por adolescentes, a forma de
funcionamento e a estética apresentada nas fotos de perfil e capa, bem
como nas frases e publicagbes, estio intimamente relacionadas ao
universo e 2 légica de tal época da vida. Tais pdginas carregam em si
a marca dos dias atuais, em que tudo se torna rapidamente obsoleto,
ultrapassado, descartdvel. Também a histéria se torna descartdvel ao
perder o sentido, assim como o sujeito, que precisa conservar-se sempre
jovem, dinimico e belo para nio correr o risco de também ser descartado
(Lima, 2014). “Constata-se um desejo de perpétua renovagio do eu,
do presente e da vivéncia do tempo, de revivificar essa experiéncia por
meio de novidades que se oferecem como simulacros de aventura. [...]
A prioridade € a eternizacio da juventude” (Viola, 2017, p. 114). Nessa
corrida contra tudo aquilo que remete ao antiquado e ao velho, o sujeito
contemporineo aposta na jovialidade para se manter e manter seus lagos

(Figuras 2, 3 e 4).
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Figura 2 — Foto de perfil da comunidade “Amizade Verdadeira™"'
Fonte: Facebook, 2017

Amizade verdadeira nao é ser inseparavel.
E estar separado, e nada mudar.

Figura 3 — Foto da capa da comunidade “Amizade Verdadeira”
Fonte: Facebook, 2017

»12

Figura 4 — Foto da capa da comunidade “Amizade ¢ Tudo
Fonte: Facebook, 2017
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Essa realidade revela ou denuncia o que Calligaris (2000) e Kehl
(2004) descreveram em seus textos: a adolescéncia tornou-se, a partir da
Modernidade, um ideal e sintoma cultural. Se, até a primeira metade do
século XX, os jovens desejavam, cada vez mais depressa, se parecer em
todos os sentidos com os adultos, tal realidade se modificou depois de
1950, momento em que a adolescéncia passou a ser vista como um estado
de espirito, um jeito de corpo, um sinal de saide e disposicao, um perfil
do consumidor, uma fatia do mercado em que todos querem se incluir.

Essa mudanca tem suas bases na forma como os adolescentes buscavam
o reconhecimento dos adultos e a transformacio desse jeito de ser
adolescente em mercadoria a ser vendida nio s6 para eles préprios, mas
também para os adultos, criancas e até idosos. Calligaris (2000) pontua
que, na busca incessante de serem reconhecidos pelo mundo adulto como
um par, especialmente por meio da rebeldia, os adolescentes acabaram
encarnando o maior sonho da cultura ocidental moderna adulta: aliberdade,
tornando-se, assim, um modelo identificatério e objeto de imitagio dos
adultos, processo ao qual Kehl (2004) nomeia de teenaginazacio da cultura
ocidental. Ao ser vampirizada pelo capitalismo, a adolescéncia, que era
vista como um momento marcado pela crise, como significante para tudo
o que até entdo era vivido nos poroes da civilizagio, saiu desse lugar para
se tornar uma nova fatia do mercado, virar consumidor em potencial. A
partir disso, ser adolescente virou slogan, virou cliché publicitdrio, virou
imperativo categdrico — condi¢io para se pertencer a certa elite atualizada e
vitoriosa. E, como ocupante da posigio central no discurso, o adolescente
contemporineo “representa o instante fugaz da juventude, da beleza e da
urgéncia dos prazeres” (Viola, 2017, p. 115).

Entretanto, a ascensio da adolescéncia dos pordes da vida ideal
e sintoma social nio é sem consequéncia. Os lagos sociais que na
Modernidade eram sustentados pelos ideais da Revolugio Francesa, na
qual igualdade e fraternidade eram primordiais, perderam espaco para a
liberdade, representada de forma méxima na figura adolescente, conforme
situa Coutinho (2009). O ideal-sintoma encarnado pela adolescéncia
evidencia a incapacidade de dar consisténcia ao lago social e de assegurar
a sua transmissio mediante a falta de representantes sociais com os quais

possam se identificar, favorecendo a emergéncia de um ideal narcisico
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totalizante e sem falhas preso ao presente em detrimento de um ideal de
eu que aponte para projetos futuros e que permita um espaco para a falta
e para o conflito, motores para o desejo.

Mediante a constante mudanga de figuras do Outro ou até mesmo seu
declinio ou inexisténcia, hd uma crise do simbdlico, realidade que impacta
diretamente a concepgao de ideais que, para Freud (1921/1996), estd na
origem do lago social. Diante da inexisténcia de ficgoes compartilhadas, o
sujeito contemporineo, tendo a si mesmo como referéncia, aparece sozinho
e errante nessa complexa tarefa de transmissio e apropriacio do lago social
que pressup6e a saida dos Outros parentais para os Outros do laco social.

Coutinho (2009, p. 62) acrescenta que “nas sociedades urbanas,
organizadas em grandes circulos sociais, o individuo busca cada vez mais
em si préprio um ponto de referéncia, fixo e ndo ambiguo, na medida em
que nao pode mais encontré-lo em nenhum ponto exterior a ele”. Para a
autora, essa perda de referéncias tradicionais e a busca em si por um ponto
fixo no qual possa ancorar o seu eu sdo determinantes para o surgimento da
adolescéncia. E uma adolescéncia, portanto, sem referéncias, que nio pode
mais recorrer 3 tradi¢ido nem ao significante para tamponar a angustia,
mas que, em contrapartida, langa mio de objetos e relagoes descartdveis
mediante “a centralizagio do objeto « e do gozo” (Viola, 2017, p. 107).

Com o enfraquecimento das figuras de autoridade e o aparecimento
de ideais cada vez mais desgastados e provisérios, o que prevalece sio
“modalidades virtuais de acesso ao conhecimento, de forma desordenada
e desregulada, em meio a um universo virtual no qual a informagio nao
tem limites” (Viola, 2017, p. 116). Essa realidade é exemplificada nesta
pesquisa na medida em que o acimulo de amigos é avidamente procurado
e valorizado, bem como marcado por um comportamento orientado por
pouquissimas ou nenhuma regra, modo de funcionamento que suplanta
a qualidade e a solidez dos lagos outrora buscados. Sio sujeitos que
consomem relagées como se fossem objetos de consumo, para tio logo
serem descartadas e substituidas.

Para Lacan (1969/1970/1992), os discursos sio, em sua releitura da
teoria freudiana de civilizacdo, formas de absorver o gozo e relaciond-lo &
linguagem. O convivio social s4 se fez possivel quando todos colaboraram

com o sacrificio da rentincia pulsional em nome da civilizacio.
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O discurso como lago social ¢ um modo de aparelhar o gozo com a linguagem
na medida em que o processo civilizatério, para permitir o estabelecimento
das relages entre as pessoas, implica a rentincia da tendéncia pulsional em
tratar o outro como um objeto a ser consumido [...] A civilizagio exige do
sujeito uma rentincia pulsional. Todo lago social implica um enquadramento
da pulsdo, resultando em uma perda real de gozo. Todo discurso ¢, portanto,
um aparelho: aparelho de gozo (Quinet, 2006, p. 17)

Porém a renincia de satisfa¢io pulsional implica a produgao de mal-
estar. O adolescente, nesse sentido, sinaliza o sofrimento, a culpa e a
hostilidade entre as pessoas, que foram suprimidas para a fundacio da
civilizacdo. Ele revela indices de gozo escondido pelo sintoma, representa
o que se produz e o que nio vai bem no campo do real. “Ele encarna, no
lago social, o quinhio do gozo que resiste ao rolo compressor da cultura”
(Viola, 2017, p. 95). As relagbes amicais buscadas avidamente por meio do
Jogo do Add aparecem, portanto, como objetos que prometem tamponar
o vazio deixado pela rentincia pulsional. Esse resto, que implica mal-estar
e que nio pode ser eliminado totalmente, persiste por meio da busca
constante de novos amigos, curtidas e seguidores numa rota infinita, na
tentativa de alcancar a felicidade plena, forma de gozo autossuficiente
que, muitas vezes, em vez de potencializar, impede o laco social.

Se antes de se tornarem um ideal para todas as idades em nivel global,
os adolescentes, por meio do intenso trabalho de interpretacao dos desejos
recalcados dos adultos, tentavam o reconhecimento destes como par, eles
descobrem que, na verdade, os adultos gostariam de ser como eles: “os
adolescentes pedem reconhecimento e encontram no 4mago dos adultos
um espelho para se contemplar”, pontua Calligaris (2000, p. 74). Crescer
e se tornar adulto, portanto, nio significa mais nenhuma promogio, visto
que significa abandonar o lugar tdo desejado pelos adultos. Entretanto,
a abdicagio dos adultos deixando vazio esse lugar em nossa sociedade
também nio ¢ sem consequéncias: a falta de modelos identificatdrios para
além de si mesmos deixa adolescentes confusos e 4 deriva, cabendo a cada
um, de forma totalmente solitdria, encontrar saidas para seus impasses. A
imposi¢io do narcisismo, citada por Kehl (2004) como outra consequéncia
dessa retirada do adulto de seu lugar e papel social, gera panico nos

adolescentes, pois, mesmo diante de tantos dilemas, conflitos, insegurangas
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e dificuldades enfrentadas em tal época, eles tém que responder ao
imperativo de ser sempre feliz, que lhes foi imputado pela cultura, visto
que vivem uma “maneira de ser adulto quanto aos prazeres, mas sem as
obrigacées relativas” (Calligaris, 2000, p. 74).

Imposicao de felicidade que dificulta a percepgao do sofrimento que
assola os adolescentes, pois, para além de ser a idade favorita, aadolescéncia
também ¢ sintoma social. Como ocupantes da posi¢io de resto, de vazio,
andloga ao objeto 2, que estd no zénite do social, os sujeitos adolescentes

COl’ltCmpOI‘ﬁl’lCOS representam, portanto, os paradoxos atuais.

O adolescente é, a0 mesmo tempo, objeto-agalma, como aquele que
representa todas as aspiragoes da sociedade atual, uma “fénix emocional”,
¢ objeto-falta, a quem se destina uma profusio de objetos descartdveis
produzidos pelo mercado, incapazes de tamponar o vazio proveniente da
nio inscri¢ao desses sujeitos no Outro (Viola, 2017, p. 117, grifos da autora)

Frente 4 perda de um sentido de identidade, ligada & experiéncia de
errincia subjetiva ocasionada pela pulverizagio das referéncias identificatorias
oferecidas pela cultura, o tribalismo (Maffesoli, 1998) se apresenta como
uma tentativa de demarcacio e sustentacdo identitdria, ainda que os
critérios de pertencimento a cada uma das tribos, assim como as condicoes
identificatdrias que elas promovem sejam, muitas vezes, frigeis e descartdveis,
pois se engajam e desengajam incessantemente. Por isso, 0 nomadismo, a
instabilidade e a mobilidade, caracteristicas centrais do individualismo, s3o a
base da concepgio identitdria contemporanea (Coutinho, 2009).

A adolescéncia em nossa sociedade ocupa, portanto, o mais alto
patamar na escala da importancia dos ciclos etdrios, realidade demonstrada
nas pdginas encontradas: de um lado, estdo os adultos e idosos que querem
retroceder no tempo, abandonando seus respectivos lugares e papéis sociais
para se tornarem “adultescentes” (Le Breton, 2017b, p. 84), isto ¢, eternos
adolescentes; de outro, estao as criangas, que, cada vez mais, sao chamadas
a decidir por elas mesmas, com uma autonomia crescente, deixando, assim,
de serem totalmente criangas e ingressando no mundo adulto, que, na
verdade, quer ser adolescente. Realidades sociais como essas sao facilmente
percebidas nas pdginas do Facebook, mediante a fusio de posturas e
imagens geralmente atreladas as criancas e aos adultos com aquelas que sao
em geral percebidas em adolescentes (Figuras 5, 6 ¢ 7).
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Figura 5 - Foto da capa da comunidade “Amizade é tudo S2”"
Fonte: Facebook, 2017

Figura 6 - Foto da capa da comunidade “Amizade E Tudo™'
Fonte: Facebook, 2017

%

Figura 7 - Foto do perfil da comunidade “Amizade Verdadeira™
Fonte: Facebook, 2017
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A infantilidade misturada com ideais adolescentes e adultos, que
facilmente ¢ percebida nas pdginas do Facebook, também pode ser
explicada. Calligaris (2000) comenta que a adolescéncia é uma espécie de
infincia prolongada no corpo de um adulto, pois o adolescente precisa
ser feliz como as criangas sio e, a0 mesmo tempo, ter condicoes fisicas
e psiquicas para realizar os prazeres mais alinhados com os dos adultos.
As criangas, que no inicio da Modernidade deram suporte aos adultos
como fonte de continuidade dos sonhos interrompidos pela morte, com
a criagio do conceito de adolescéncia foram relegadas ao segundo plano.

Assim, os adultos carregam em si ideais e estilos de vida adolescentes,
que, por sua vez, sio uma extensio da infincia com algumas regalias
de adultos. Tal realidade, entretanto, incide diretamente na constituigio
dos lagos sociais contemporaneos. Ocupando o lugar de ideal e sintoma
da cultura, a adolescéncia se torna paradigmdtica ao representar a
condi¢io de todo sujeito na contemporaneidade, isto é, errante ante a
falta de suportes coletivos representativos de uma busca ou promessa de
satisfacio futura que possam fundamentar a constituicio do ideal do eu
como marca do desejo a ser satisfeito. O que se vé, por seu turno, ¢ a
busca da satisfagio imediata, que nao pressupoe mediagio de um terceiro
nem admite concessoes, de modo que a referéncia ideal principal nao se
situa na alteridade, mas no préprio eu.

Nesse cendrio, o adolescente errante faz da mobilidade prépria do
tribalismo defendido por Maffesoli (1998) uma tentativa de demarcagio
e sustentagio identitdria e formagio de lagos, ainda que sempre mutdveis.
Essas fratrias 6rfas (Kehl, 2008) que tentam elaborar novos modelos de
sustentagio social e novas referéncias, uma vez que nio contam com a
presenca de figuras capazes de encarnar os ideais de uma maneira mais
estdvel e global, sao pequenos grupos construidos mediante afinidade
dos membros. “Pequenas franco-magonarias’, e sua eficdcia se apoia,
essencialmente, no fato de que a proximidade de seus membros cria lagos
profundos, o que provoca uma verdadeira sinergia das convicgoes de cada
um” (Maffesoli, 1998, p. 117), aumentando o sentimento de pertenca.

Desapegadas de projetos a longo prazo, ou seja, de relagdes que
devam durar para sempre, conforme defendido no discurso-pratica da

amizade perfeita, as amizades novas, muito bem representadas pelas
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tribos maffesolinianas, se arquitetam sob a insignia do presente ou do
presenteismo, para usar o termo do autor. Como coroldrio, as relagoes
amicais sio pontuais: “conforme os interesses do momento, conforme
gostos e ocorréncias o investimento passional ird conduzir para tal ou
qual grupo, para tal ou qual atividade” (Maffesoli, 1998, p. 176). Sao
relagoes instantineas que se movem segundo as pegadas do desejo, porém
intensas, visando unicamente o ato de estar junto 2 toa.

Nesse novo modelo relacional, é a liberdade, encarnada de forma
méxima pelo adolescente, que d4 o norte para o iniciar, o manter ¢ o
romper as relagbes amistosas. E, como os desejos sempre mudam, a
mobilidade e a intensidade sio as marcas dessa nova maneira de estar
junto. Liberdade que, ao ser apropriada pelo discurso capitalista, eleva
o sujeito A posi¢do de mestre que tem o poder de comandar sua vida e
relagdes, mas que também o apaga, pois o que causa seu desejo é um
objeto do qual ele nao tem controle (Lima, 2014). Ambiguidade que, para
Maffesolli (1998), demonstra nio somente a versatilidade das relacoes,
mas também a crueldade dessa nova forma de socialidade, pois sio aldeias
urbanas que podem, paradoxal e concomitantemente, mostrar relagoes
densas e cruéis, que podem contribuir tanto para a efetiva¢ao do lago social
quanto para o aprofundamento do hiperindividualismo. Nesse cendrio, as
novas tecnologias potencializam tanto o aparecimento de rede de tribos,
ou seja, vdrios pequenos grupos que compartilham o mesmo territério
da virtualidade: “multiddo de aldeias’ que se entrecruzam, se opoem, se
entreajudam, a0 mesmo tempo que permanecem elas mesmas” (Maffesoli,
1998, p. 194), quanto a solidao em rede defendida por Turkle (2011).

Esse discurso e pratica amical, amparado na mobilidade e fluidez, pode ser
usado em toda a sua beleza, mas também em seu vasto perigo, na medida em
que pode ser uma safda para a atomizagio e apagamento do individualismo
moderno ou pode esbarrar na solidao em rede (Turkle, 2011). Podem ser
lagos prazerosos, ludicos e divertidos, marcados pelos tracos da virtualidade,
mas a conexdo permanente também pode ser estressante, opressiva, causar
ansiedade, mal-entendidos. Ou seja, s2o lagos que tém potencial massificador
ou instrumentalizador. O sujeito pode utilizd-los tanto para seu apagamento
e assujeitamento quanto para a criacio de saidas inventivas e singulares na

construcdo de si e dos seus lagos sociais.

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 51.2, P. 195-223, 2019



SaMARA Sousa DINIz SoaRes, MARCIA STENGEL @ 2. 19

CONSIDERACOES FINAIS

As relagbes amicais atuais estdo passando por um processo de mudanga
de paradigma na medida em que os ideais da amizade perfeita, que
vigoravam até entdo, nio condizem mais (pelo menos na pritica) com
uma sociedade intensamente atravessada e marcada pela virtualidade.
Os lagos sociais sob o discurso da perfeicio, que na Modernidade eram
sustentados pelos ideais da Revolugdo Francesa, estdo perdendo espaco
para a liberdade, representada de forma mdxima na figura adolescente.
Tais mudangas criadas e/ou potencializadas pela rede sao vivenciadas pelo
“sujeito adolescente contemporineo”, mesmo que cronologicamente nao
pertenca a essa faixa etdria.

Esse ideal-sintoma encarnado pela adolescéncia, tal qual a virtualidade,
¢ ambiguo. Esse mesmo adolescente que é marcado pelo individualismo e
conduzido essencialmente pelo desejo e que, por isso, tem impasses com
a alteridade, pode fazer da prépria vida uma obra de arte a ser esculpida
por si mesmo mediante a busca de saidas criativas e singulares diante
da realidade social a partir do seu desejo, quanto pode ser totalmente
assolado por esse contexto. Tanto as tribos de Maffesoli (1998) quanto as
amizades novas de Soares (2018) podem ser apropriadas como motores
do hiperindividualismo ou como reagées coletivas, holisticas a um mal-
estar subjetivo generalizado de apropriago e renovagiao do lago social. O
que sobra, portanto, é a posi¢io que cada sujeito assumird, movido pelo

desejo frente a realidade social.
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! Neste trabalho, o termo lago social serd utilizado nao somente em seu sentido
lacaniano, mas também como referente & amizade por entendé-la como uma
das formas possiveis de manifestacdo do lago social.

2 Todos os textos, poemas e frases encontrados nas comunidades sio citados
literalmente, respeitando, inclusive, os erros em relagio as regras da lingua
portuguesa.

% Frase da capa. Disponivel em: <https://www.facebook.com/AmigosDistantes/?
ref=br_rs>

*Frase da capa: Disponivel em: <https://www.facebook.com/Vamos-fazer-novas-
amizades-1400309020216027/?ref=br_rs>

> Frase encontrada no campo “sobre”: Disponivel em: <https://www.facebook.
com/Borafazernovasamizades/?ref=br_rs>
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¢ Foto da capa: Disponivel em: <https://www.facebook.com/jogonovas
amizades1/?ref=br_rs>

7 Disponivel em: <https://www.facebook.com/RocigOficial/?ref=br_rs>

8 Frase encontrada no campo “sobre” da comunidade. Disponivel em:
<https://www.facebook.com/Jogo-Do-Add-ou-Segue-Novas-Amizades-
641211085930302/?ref=br_rs>

? Frase encontrada no campo “sobre” da comunidade. Disponivel em: <https://
www.facebook.com/conhecaamizadesnovas/?ref=br_rs >

' Frase encontrada no campo “sobre” da comunidade. Disponivel em:
<https://www.facebook.com/Querendo-Nova-Amizades-2015-686789024
768059/ 2ref=br_rs>

" Disponivel em: <https://www.facebook.com/Amizade-Verdadeira-4918372
20826406/?ref=br_rs>.

2 Disponivel em: <https://www.facebook.com/Amizade-%C3%A9-Tudo-
181515378613829/?ref=br_rs>

1 Disponivel em: <https://www.facebook.com/AmizadeEterna2/?ref=br_rs>

" Disponivel em: <https://www.facebook.com/Amizade-%C3%89-Tudo-
689781711049007/2ref=br_rs>

 Disponivel em: <https://www.facebook.com/Amizade-Verdadeira-580160
612006745/>

Recebido em 30 de agosto de 2018
Aceito para publicagio em 02 de julho de 2019
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A CRISE DOS SENTIDOS:
UMA PERSPECTIVA FERENCZIANA

Stephanie Brum’

Resumo

A clinica contemporanea tem se apresentado como um campo no
qual se enunciam indmeros desafios. Nesse panorama nos deparamos
com sintomas que parecem desatrelados —ou frouxamente vinculados
— de uma representagio capaz de localizd-los fantasmaticamente ou no
préprio tecido desejante daquele sujeito em particular. Tal ponto nos leva
a pensar nesses sintomas como nio referidos a um sentido passivel de
interpretagio. A fim de promover um estudo sobre essa problemdtica,
buscaremos na obra de Sandor Ferenczi formas de entender a escassez de
sentido a qual o aparelho psiquico também pode estar sujeito. Partiremos
assim de um estudo sobre a problemdtica do trauma, na qual se daria
uma impossibilidade de introjecio do ocorrido para, entdo, discutirmos
o que chamamos de “crise dos sentidos”.

Palavras-chave: sentido; representagio; interpretagio; trauma; introjegio.

THE CRISIS OF THE SENSES: A FERENCZIAN PERSPECTIVE

ABsTRACT

The clinic of the contemporaneity has been presented as a field in which
innumerable challenges are presented. In this panorama we are faced with
symptoms that looks like unattached — or loosely bound — from a representation
capable of locating it phantasmatically or in the very desire tissue of that
particular subject. Such a point leads us to think of these symptoms as not
referred to a meaningable sense. In order to shed light on this problem, we will
seek in Sandor Ferenczis work ways of understanding the scarcity of meaning

" Psicéloga, formada com honras pela UFR]. Mestre em Teoria Psicanalitica pelo
Programa de Pés-Graduagio em Teoria Psicanalitica da UFR]. Doutoranda
em Psicologia Clinica na PUC-Rio. Membro do Grupo de Estudos e Pesquisa
Nebulosa Marginal. Coordenadora da Rede Florescer. Atende em Consultério
Particular no Rio de Janeiro.
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to which the psychic apparatus may also be subject. We will start our studies in
the traumas problem, in which it would be impossible the introjection process,
and then we will discuss what we have call the “crisis of the senses”.

Keywords: sense; representation; interpretation; trauma; introjection.

LA CRISE DES SENS: UNE PERSPECTIVE FERENCZIENNE

REsUME

La clinique contemporaine a été présentée comme un domaine dans
lequel d’innombrables défis sont présentés. Dans ce panorama, nous sommes
confrontés i des symptomes qui semblent indépendants — ou vaguement liés —
a une représentation capable de les localiser de facon fantasmatique ou dans
le tissu méme du désir de ce sujet particulier. Tel point nous améne & penser
que ces symptiomes ne sont pas référés i un sens qui peut étre interprété. Afin
de promouvoir une étude sur ce probléme, nous chercherons dans le travail
de Sandor Ferenczi les moyens de comprendre la pénurie de sens a laquelle
Lappareil psychique peut aussi étre soumis. Nous partirons donc d'une étude
sur le probléme du traumatisme, dans lequel il serait impossible d’introjecter
ce qui sest passé, puis de discuter de ce que nous appelons la “crise des sens”.

Mots clés: sense; représentation; interprétation; trauma introjection.

INTRODUCAO

O presente tema de pesquisa surgiu em decorréncia de inquietagdes
referentes s novas formas de subjetividade observadas na clinica
contemporinea. O paciente contemporineo chega ao consultério
assolado por uma dor que, diferente do observado nos casos de Freud,
parece nio levar a um mundo de fantasias inconscientes. Nesse panorama,
reconhecemos que o que parece estar em questdo é antes da ordem de
uma dor (referida ao irrepresentdvel) do que de um sofrimento (pautado
em um conflito psiquico propriamente dito).

Visto isso, Birman (2014) afirma que, na clinica da
contemporaneidade, encontramos de forma cada vez mais frequente
uma impossibilidade de producio de sentido a partir da qual a
subjetivagio da dor fosse possivel. Ou seja, o que antes era vivido como
um sofrimento, fruto de um processo de simbolizacio, agora surge como
dor de um indizivel. Como consequéncia dessa nova forma de expressao

subjetiva — na qual o conflito psiquico nao parece estar presente —
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nos deparamos com sintomas que se apresentam como uma forma de
sofrimento psiquico esvaziada de significado, se enunciando nao mais
sob a forma de um sofrer neurético dotado de um sentido — tecido por
uma voluptuosa teia fantasmdtica —, mas como uma dor do indizivel
(Birman, 2012). Desse modo, Birman (2012, p. 65) considera que “o
mal-estar se evidencia agora como dor, inscrevendo-se nos registros
do corpo, da agdo, e das intensidades”. O que nos faz atentar para casos
nos quais o registro do corpo ¢ requisitado como forma de expressio
— aparentemente desprovida de um sentido — que nao foi capaz de
alcangar uma via pautada na representacio, mas sim na prépria esfera
corporal. Tal problemdtica nos leva a cogitar que os sujeitos inseridos
nessa dindmica apresentem um baixo indice de interiorizagio (Birman,
2014), assim como uma falha na media¢do psiquica que seria capaz de
dotd-la de um colorido capaz de enquadri-la na categoria de sofrimento.

A partir dessas consideragoes somos levados a questionar se esses
pacientes se encontrariam presos em uma incapacidade de elaboragio,
configurando o que Freud designa como trauma (Freud, 1920/2010).
Outrossim, essa dor continua que limita o agir desses sujeitos no mundo,
propiciando o caos e gerando angustia — algo nio familiar, um indizivel
que nos assola no 4mbito corporal —, o inscreve em uma relagio distinta
com seu sintoma. Logo, a formacio sintomdtica que antes era tida como
fruto da histdria particular de cada sujeito — se apresentando como um
intruso tdo visceral quanto o préprio desejo que move o aparelho psiquico
— agora parece solto em um oceano de atos, movimentos e sensa¢des nio
vinculadas — ou frouxamente ligados — a uma teia fantasmdtica de base,
capaz de relacionar esses sintomas a um conflito da ordem do sexual.
Nesse panorama nos deparamos com uma falta que, diferente da neurose,
parece antevir o préprio desejo, uma falta de sentido.

E a partir dessa problemitica e visando estudar a modalidade de
sintoma que parece desatrelado — ou frouxamente vinculado — com
uma cadeia representacional capaz de lhe conferir um sentido que
nos voltamos para as consideracoes de Ferenczi. Este autor, discipulo
de Freud e conhecido como o analista dos casos dificeis, nos apresenta
todo um pensamento inovador que tem nos ajudado na compreensio,

estudo e problematizagio de diversas questdes suscitadas pela clinica
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da contemporaneidade. Desse modo, partiremos de uma delimitagio
sobre o prdprio conceito de sintoma — que por vezes ¢ deveras atrelado
a uma dinimica conflitual e a0 mecanismo psiquico do recalque — para
em seguida nos direcionar propriamente a relacdo entre sintoma e

representa¢do tendo em vista as consideracoes de Ferenczi sobre o trauma.
O SINTOMA PARA ALEM DO RECALQUE

Percebemos que no inicio da obra freudiana os sintomas eram
tomados como uma forma de defesa do psiquismo, o que leva a histeria
a ser associada  neurose traumdtica como forma de justificar a falta de
correlagdo entre seus sintomas conversivos e possiveis traumas fisicos que
poderiam ter gerado tais reacoes (Breuer, & Freud, 1983-1985/2016).
Tal consideragio garante aos sintomas histéricos um sentido, derivado da
histdria de vida do paciente, além de se tornarem fruto de um movimento
defensivo que teria por objetivo manter afastado da consciéncia o evento
traumdtico (Breuer, & Freud, 1983-1985/2016). Desse modo, podemos
sempre relacionar a formagio sintomdtica a uma formacio defensiva,
que em “A interpretagio dos sonhos” (Freud, 1900/2006), a partir da
proposicio de um drama edipico, se torna equivalente a um movimento
defensivo diante de um conflito psiquico inconsciente de ordem sexual,
sendo assim aproximado da ideia de recalque de uma vez por todas.
No entanto, em “Inibicdo, sintoma e angtstia” (Freud, 1926/2014),
sao trazidos & tona novamente os problemas inerentes as formacoes
sintomdticas a partir da proposicio de que a prdpria neurose obsessiva —
uma das neuroses de transferéncia freudianas — nio estaria tao remetida
a0 modelo do recalque quanto a histeria e, sim, muito mais a um
mecanismo regressivo. Esse ponto nos leva a considerar a importincia do
movimento de regressao nio apenas na neurose obsessiva, mas enquanto
uma possibilidade prépria da légica neurdtica como um todo. Nesse

contexto, o autor aponta:

Mas deixemos de lado, como matéria para a reflexio futura, a
possibilidade de que repressao seja um processo que tem relacao especial
com a organizagio genital da libido, de que o Eu recorra a outros métodos
de defesa quando tem de se defender da libido em outros estdgios de
organizagio (Freud, 1926/2014, p. 64).
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Outro ponto importante que merece nossa consideragio nessa
problemdtica estd presente em “Introdugdo ao narcisismo” (Freud,
1914/2010), texto no qual Freud nos apresenta pela primeira vez suas
consideragoes sobre o narcisismo. Nesse trabalho, além de formular esse
estddio como o responsdvel pela formagao do sentimento de si do sujeito
a partir dos investimentos parentais, também ¢é conferida uma fungio
narcisica aos sintomas. Podemos identificar tal relagio entre sintoma
e narcisismo ao nos depararmos com as consideracoes sobre a dor de
dente enquanto sintoma fisico, localizdvel, ao qual o sujeito confere a
mais cara importancia. Nesse caso, Freud nos informa que, ao conferir a
essa parte de si lesada por uma enfermidade um privilégio no que tange
a seus investimentos narcisicos, o sujeito se torna entio, de certa forma,
aquele dente (Freud, 1914/2010). Tal considera¢io, que também se
aplicaria aos sintomas hipocondriacos — mesmo que nesse caso o érgao
nio se encontre de fato doente —, nos faz questionar a fun¢io do sintoma:
prezar pela integridade do sujeito. Tais consideracoes nos levam a afirmar
que a integridade fisica nio ¢ a Unica que pode vir a sofrer ameagas,
consideramos que esses esforgos do psiquismo também se encontram
relacionados & manuten¢io de uma integridade psiquica, sentimento de
si ou narcisismo do sujeito'. Desse modo, acreditamos poder encontrar
neste texto subsidios para afirmar o sintoma nao apenas como restrito a
formagoes de compromisso advindas de um conflito psiquico tal como
nas neuroses cldssicas, mas também um sintoma cuja principal fungao
seja justamente zelar pela integridade narcisica do sujeito.

Tendo em vista esses pontos, consideramos plausivel nos referir
a essas formas de expressio que ndo se encontram remetidas tdo
intensamente a uma teia fantasmdtica ou um tecido desejante de base a
partir da categoria de sintoma — mesmo que nosso argumento central se
paute na possibilidade de uma nio vinculacio entre estes e uma cadeia
representacional que possibilite a expressio de um conflito psiquico.

Dando continuidade a essa linha de pensamento, nos remetemos a
questio dostiques, Ferenczi (1921/2011) ressalta o lugar dos tiques enquanto
sintomas psiquicos?, sendo assim dotados de sentido. Nesse panorama, o
autor remete o tique ao traumdtico, afirmando que esses movimentos,

aparentemente involuntdrios, remontariam 2 posi¢o defensiva do corpo

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 51.2, P. 224-243, 2019



STEPHANIE BRUM @ 229

do sujeito diante de um trauma experienciado no passado. Além disso,
ressalta também a importincia narcisica desses movimentos que, ao serem
realizados, garantem ao sujeito sua existéncia e integridade narcisicas — que
teriam sido ameacadas em decorréncia do traumatismo sofrido.

Dessa forma, seguindo ainda o apresentado por Ferenczi (1921/2011),
terfamos que: para que algo seja inserido na cadeia representacional um
processo deve se dar. Com isso Ferenczi postula que nada se encontra
automaticamente inserido nessa cadeia, necessitando de um processo
especifico para a inclusio de novos contetidos no aparelho psiquico.
Logo, temos que o tique se encontra relativamente desvinculado da cadeia
representacional, atuando ao mesmo tempo como sistema de defesa do
Eu diante de alguma ameaga a integridade narcisica do sujeito. Nesse
sentido, o tique nos apresenta um sintoma que busca no corpo uma
forma de expressio direta do traumdtico — remetemo-nos a concepgio de
trauma como um incidente capaz de afetar o movimento de aquisi¢do de
sentidos de uma experiéncia, conforme veremos mais adiante.

Dentro desse panorama, a proposicio de uma teoria ferencziana do
trauma (1932/2011), se configura como um ponto importante em meio
a problemdtica da relacio entre sintomas e representacdes. A partir de
sua teoria do trauma, Ferenczi nos faz retornar A questao da certeza de si,
a0 papel do outro enquanto mediador do mundo, assim como ao lugar
fundamental da introjegio no que tange a constituicdo psiquica e relagio
do sujeito com o mundo. Visto isso, buscamos, a partir do modelo do
trauma, obter os subsidios necessdrios para pensar a emergéncia de sintomas
que parecem desarticulados de uma cadeia representacional que lhes dé
suporte. Tal questdo apresenta sua grande importincia na medida em que:
enquanto Freud baseou sua teoria na consideragio de que os sintomas
psiquicos também seriam dotados de sentido, essa relagio entre sintoma

e sentido parece cada vez mais relativa nas formagées sintomdticas atuais.
O TRAUMA FERENCZIANO

Desde o inicio da obra ferencziana nos deparamos com a importincia
das influéncias externas sofridas pelo sujeito em sua constituigio e

dinimica psiquicas. Dito de outra maneira, o mundo externo representa
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para Ferenczi a matéria-prima sobre a qual o psiquismo ird nao apenas se
fundar, mas também se sofisticar. Enquanto no pensamento freudiano a
forga que move o sujeito e o impulsiona ao longo de seu desenvolvimento
¢ a pulsdo (Freud, 1915/2010), para Ferenczi o aparelho psiquico se
modifica e se sofistica em decorréncia das influéncias do mundo a partir
dos traumas sofridos ao longo da vida (Ferenczi, 1924/2011). E claro
que com isso nio estamos negando a dimensio intersubjetiva 3 qual
a pulsio é remetida por Freud desde o “Projeto para uma psicologia
cientifica” (Freud, 1895), tampouco a relagio que a experiéncia pulsional
passa a possuir com o traumdtico (Birman, 2003). Ao invés disso, ao
apontarmos a importincia das catdstrofes na constituigio subjetiva
ferencziana estamos reafirmando e positivando o movimento de quebra e
reconstrucdo que elas demandam do aparelho psiquico; modificando-o,
complexificando-o e sofisticando-o.

Seguindo-se a proposta ferencziana, o aparelho psiquico seria
proveniente de um jogo inicial de projegoes e introjecoes no qual, tendo
como base o outro, o mundo externo seria, de certa forma, absorvido
(Ferenczi, 1909/2011). E nesse jogo de introjecoes e projecoes que
Ferenczi ird localizar a dimensio pulsional do processo de constituigao
psiquica, langando luz sobre toda a importincia que os fatores ambientais
possuem nessa dinimica, ressaltando desse modo a faceta intersubjetiva
do processo de estruturagio do psiquismo. Esses contetdos, introjetados
a partir de uma relagio de troca inicial com o mundo, garantem a matéria-
prima necessdria para a construcio do jogo representacional préprio do
psiquismo — ponto que explicitaremos mais adiante.

Desde “Thalassa: ensaio sobre a teoria da genitalidade” (Ferenczi,
1924/2011), Ferenczi propde que o psiquismo se formaria em decorréncia
das catdstrofes, uma vez que cada catdstrofe obrigaria o aparelho psiquico
a se desenvolver e se adaptar & nova situagio — concepgio sempre remetida
a um pensamento lamarckista. Desse modo, os traumas que o individuo
sofre ao longo do desenvolvimento gerariam um desejo de retorno ao
estado anterior a esse ocorrido, nos levando a entender o desejo para
Ferenczi como proveniente desses movimentos de quebra — o que por
sua vez, 20 mesmo tempo, limita esse sujeito na medida em que também

acaba por produzir barreiras®.
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Um ponto importante apresentado pelo autor (Ferenczi, 1924/2011)
¢ a relacio entre as catdstrofes da espécie e as catdstrofes préprias ao
desenvolvimento do ser humano. E justamente esse paralelo —assim como
o anseio pelo retorno a esse oceano thaldssico — que traz a tona a ideia
de que o psiquismo estaria sempre repetindo. “O estabelecimento dessa
relacdo, ou seja, de uma ontogénese que nada mais faz do que repetir o
desenvolvimento filogenético, equivale a dizer que todo desenvolvimento
¢ uma repeti¢io, ou seja, cada conquista ¢ na verdade repeti¢io de uma
catdstrofe j4 ultrapassada” (Pinheiro, 2016, p. 83).

Nesse panorama, a proposi¢ao de uma constitui¢do psiquica que se dé
em decorréncia de catdstrofes se torna fundamental para compreendermos
o modelo do trauma apresentado por Ferenczi. Segundo este autor, a
histéria do sujeito seria composta por traumas estruturantes e traumas
desestruturantes (Ferenczi, 1924/2011). Os traumas estruturantes seriam
aqueles como efeito dos quais uma estruturagao psiquica se dd*. A partir
desse tipo de traumatismo, € exigida uma reorganizagio psiquica, processo
recorrente durante o desenvolvimento. J4 o trauma desestruturante seria
o trauma patogénico, em decorréncia do qual uma defesa para além do
modelo dominante do recalque se abate sobre o Eu: a cisio. Ou seja, o
trauma desestruturante demanda do psiquismo uma defesa patogénica
diante do mundo externo. Tal defesa, dentro do modelo do trauma, faz
surgir um sujeito cindido, cuja veracidade da prépria realidade deve ser
confirmada pelo outro, pois sua percep¢io jd nio ¢ mais uma garantia.

Partindo do modelo do trauma desestruturante proposto por Ferenczi
(1932/2011), nos deparamos com o mito do adulto abusador trazido
no texto “Confusio de linguas entre os adultos e a crianga” (Ferenczi,
1932/2011). Nesse escrito é apresentada uma situagio de abuso real
sofrido pelo infante por um adulto préximo e de confianca. Teriamos
entdo: 1) uma crianga que, inserida na linguagem da ternura, vivencia
a sexualidade infantil de forma lddica, nio visando 4 unido genital; 2)
um adulto, inserido na linguagem da paixdo, na qual a sexualidade j4 ¢
experienciada a partir da unido genital. Esse adulto seria entdo seduzido
pela crianca, todavia nio responderia a essa seducio na linguagem da
ternura como ¢ o esperado, ¢ entdo se daria o abuso sexual. O adulto

abusador jd estd ciente dos limites que tal relagio deve respeitar, o que
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leva a um sentimento de culpa — sentido pelo agressor — apds o abuso
sexual. Esse ¢ para Ferenczi o primeiro tempo do trauma.

O segundo tempo se d4 quando a crianca, sem entender o ocorrido,
busca um outro adulto de confianga para contar o que aconteceu, na
tentativa de que esse outro a ajude a compreender o ocorrido. Esse
segundo adulto nega o evento, dando-se assim o desmentido — que
seria uma negagio, por parte desse adulto de confianca, da vivéncia
infantil, impossibilitando que a crianca dé sentido aquela experiéncia.
Sobre isso, Lejarraga (2008) considera que nio ¢ apenas a violéncia
sofrida que torna o trauma patogénico, e sim a impossibilidade de a
crianga dar sentido a experiéncia, ou seja, o desmentido. E importante
notarmos que este nio se d4 apenas com a negacio do ocorrido, mas
com “o siléncio, a negagio do abuso ou a desautorizagao das impressoes
infantis” (Lejarraga, 2008, p. 120).

Através do desmentido a realidade do ocorrido é negada e a crianga
passa a se ver ndo apenas desacreditada pelo adulto, pois perde a certeza
em sua prépria vivéncia da realidade. E esse segundo momento que
torna o trauma ferencziano desestruturante em si, nio apenas por sua
impossibilidade de significagio, mas por distorcer a relagio de certeza
que a crianca mantinha com sua percep¢io do mundo. Pinheiro (2012)
afirma que o desmentido impede o processo de introje¢io, e como
seria unicamente através deste que o sentido se tornaria passivel de ser
apropriado, o desmentido impede a inscri¢io psiquica de todo o evento
traumdtico. Nesse sentido, Verztman (2002, p. 65) afirma que: “a
clivagem ¢ o selo de uma introjegao impossivel”. Mais adiante, o mesmo
autor completa reafirmando o potencial devastador do desmentido para
além da situagao do abuso sexual. Ou seja, o que estd em questio nessa
dinAmica é antes de tudo o curto-circuito na constru¢io de sentido, em
decorréncia da impossibilidade de introjecio da experiéncia — que, ao
invés de encontrar um outro no mundo que a sustente, encontra sua
negacdo. E assim, para além da experiéncia, o que é negado é o préprio
sujeito. Visto isso, a fim de seguirmos adiante em nossas consideragoes,
devemos nos direcionar agora ao conceito de introjecio, assim como a

impossibilidade desse processo perante o advento do traumdtico.
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A IMPOSSIBILIDADE DE INTROJECAO

O primeiro passo rumo ao estudo do conceito de introjegio —
apresentado em “Transferéncia e introjecio” (Ferenczi, 1909/2011) — ¢ ter
em vista que o sujeito ferencziano é um sujeito voltado para o mundo. E em
decorréncia dessa potencialidade de contato com o outro que esse sujeito
¢ capaz de se apropriar de si mesmo e do mundo 2 sua volta. Contudo,
devemos ter em mente que, no pensamento ferencziano, a diferenciagio
entre o individuo e o mundo nio estd dada a principio, sendo assim
nos deparamos com duas perspectivas, monista e dualista, referidas ao
reconhecimento ou nio de uma separagio entre Eu e outro, dentro e fora.
Logo, tendo em vista esse direcionamento do sujeito para o outro desde o
principio, podemos afirmar a introje¢io como algo inaugural.

Visto isso, para a formagio de um Eu seria preciso um esforco de
agregacio inicial seguido por um movimento de expulsio do que escapa
a esse movimento, se mantendo desagregado’. Entretanto, chegard o
momento em que uma parte maior ou menor de desprazer nio se deixard
expulsar tdo facilmente, e o Eu se renderd a esse desafio, introjetando essa
parcela desagraddvel do mundo (Ferenczi, 1909/2011) e afirmando-a
enquanto uma fragio de desprazer necessdria ao aparelho, ou ao menos
a qual esse nio pode se esquivar (Ferenczi, 1926/2011). A partir desse
segundo momento de introjegio — que podemos considerar como um
processo do aparelho psiquico — o sujeito passa a se relacionar com os objetos
do mundo, e como fruto desse movimento emerge gradativamente o que
chamaremos de aparelho psiquico®. Além disso, também ¢ por esse meio
que o sujeito serd capaz de adquirir material que poder4 fornecer riqueza
e suporte a sua teia fantasmdtica assim como as formagoes inconscientes.

Devemos ter em mente, contudo, que quando nos referimos a esse
processo, no qual, tendo passado por um processo inicial de introjegao
dos elementos do mundo, seguido de um processo de projecio e
posteriormente por um novo processo de introjecdo, o que ¢ introjetado
nio é o objeto em si, mas as caracteristicas, os tragos, os sentidos a ele
atribuidos. Pinheiro (2016, p. 32) aponta que o processo de introjegio
que retira as caracteristicas, tragos dos objetos “estd por trds daquilo que

o psiquismo ¢é capaz de produzir: a capacidade de dar sentido ou de se
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apropriar do sentido, a capacidade de fantasiar e de fazer identificagdes”.
Nesse ponto, somos levamos a perceber que esse segundo momento
da introjegio, além de trazer A tona a faceta dualista suscitada pelo
confronto com a diferenca desencadeada pelo encontro com o outro, € a
faceta erdtica que esse encontro possui, também destaca o cardter autoral
proprio desse processo.

Logo, temos que a introjegio se d4 a partir de um movimento de
apropriacdo. Afinal, o sujeito se encontra inserido em um mundo do outro,
no qual as fantasias, sentidos e tudo mais seriam fornecidos por esse outro.
Destarte, para que o sujeito seja capaz de se apropriar do mundo que lhe
¢ fornecido, ele deve té-lo também como parte de si; dito de outra forma,
para que essa apropriagio possa ocorrer, deve-se dar a interpretacio do
mundo e seus eventos por parte do sujeito, o que entdo possibilita a criagao
de novos sentidos. Nessa 16gica, Birman (2012, p. 44) afirma: “usar uma
fantasia e alugar uma fantasia nio é a mesma coisa de té-la incorporada a seu
ser, isto &, de ser por ela habitado”. Essa capacidade de criar novos sentidos
a partir da interpretagio seria justamente a supracitada faceta autoral
desse processo que deve ser visto como algo dinimico e intermindvel. Ao
mesmo tempo, essa concepgio nos direciona ao entendimento do aparelho
psiquico como um aparelho de linguagem, visto que somente a partir da
introjecio ¢ do movimento de interpretacdo a ela inerente seria possivel
se apropriar dos sentidos que o objeto contém. “Na obra ferencziana, a
introjecdo ¢ a prépria forma de funcionamento do aparelho psiquico,
aquilo que o psiquismo pode e sabe fazer, mas sobretudo traz embutida
em si uma nogio de produtos tais como representar, produzir fantasmas e
identificacoes” (Pinheiro, 1995, p. 45).

Tendo em vista a ideia j4 mencionada de um psiquismo voltado para
o mundo externo, a figura do adulto ganha um lugar de destaque na
obra ferencziana (Pinheiro, 1995). E a partir da relagio com o adulto
que a crianga pode ter acesso ao mundo e constituir a si mesma. Esse
outro atuaria como mediador entre a crianga e o mundo, apresentando
a crianga os multiplos sentidos dos objetos e das experiéncias. O dar
sentido seria entdo a capacidade de simbolizar e organizar a experiéncia
de modo que ela possa ter lugar na cadeia psiquica, ser interpretada,

deslocada, condensada ou recalcada.
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A introjecdo visa incluir na esfera psiquica o universo simbélico do qual
o0 objeto ¢ portador. O fator primordial desse conceito, para Ferenczi,
serd o fato de a introjecdo dizer respeito a linguagem, ao mundo de
representacoes do objeto, & ordem de valores, ao investimento e ao
sentido (Pinheiro, 2016, p. 33).

Retomando, embora possamos entender a introje¢io como o processo
a partir do qual o aparelho psiquico pode se apropriar do sentido que lhe
falta (Pinheiro, 2016), Ferenczi (1932/2011) aponta que, no trauma, esse
processo nio ocorreria.

Seguindo-se o j4 mencionado modelo do trauma ferencziano, a
crianca desacreditada pelo adulto de sua confianca que assim falha em seu
papel de mediador, nio auxiliando o infante na introjegao desse evento
que lhe é incompreensivel, se vé diante da impossibilidade de introjetar o
evento, atribuindo-lhe um sentido. Concomitantemente, “Mas esse medo,
quando atinge seu ponto culminante, obriga-as (as criangas] a submeter-se
automaticamente & vontade do agressor, a adivinhar o menor de seus desejos,
a obedecer esquecendo-se de si mesmas e a identificar-se totalmente com o
agressor” (Ferenczi, 1932/2011, p. 117, grifos do autor). Mais adiante o
autor afirma que a reaio ao trauma nesses casos se dd nio pela defesa,
mas por uma introjegio do agressor, que passa entdo a fazer parte nio
mais do mundo externo, mas do préprio mundo interno da crianga. Dito
de outro modo, a incidéncia do evento traumdtico — ao qual o sujeito
nio pode se esquivar — leva-o 2 realizacio de uma modifica¢io no mundo
ou em si mesmo. Diante da impossibilidade de modificar o mundo, ¢
realizada uma defesa autopldstica (voltada para si) — na qual uma parte do
préprio sujeito — a parte referida  experiéncia traumdtica — é amputada.
Desse modo, diante da falha do adulto enquanto mediador do mundo
e do processo de incorporagio do agressor, a introjegio nio ¢ realizada,
sendo assim introjetada a figura do agressor de forma total, e ndo apenas
tracos, na tentativa de suprir a falha ocorrida no processo de aquisi¢io de
sentido. A isso Ferenczi nomeia de identificagio com o agressor.

Uma das relagoes que acreditamos contribuir para o enriquecimento
de nossa discussio se d4 entre o modelo da clivagem e a l6gica melancdlica,
embora devamos destacar que a ideia de clivagem para Ferenczi nao se

resuma a esta. Nesse paralelo, seguindo a ideia proposta por Freud em
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“Luto e melancolia” (1917[1915]/2010) — em que a sombra do objeto
recai sobre o Eu nao sendo possivel identificar o que foi perdido —, na
teoria do trauma ferencziana, a figura do agressor se torna posseira do
Eu’. Pinheiro (1993) propée que, partindo do texto freudiano, no que
tange A metapsicologia da melancolia, a identificagao® presente nesses
casos seria diferente da identificagio histérica.

Na histeria, a identificagio se daria por tragos, enquanto na melancolia
esta se daria com o objeto como um todo — o que impediria a circulagio
dos tracos, e consequentemente a criagio de novos sentidos. “Como se a
identificacdo perdesse a propria possibilidade de se apropriar do objeto
subjetivamente, e s6 pudesse fazé-lo objetivamente” (Pinheiro, 1993,
p. 53). Assim, a autora considera que a identificagio com o agressor
presente na teoria do trauma de Ferenczi (1932/2011) ¢ da mesma
ordem da observada na melancolia, se tratando entdo de uma falha no
mecanismo de introje¢io proposto por Ferenczi em 1909. Tendo em
vista essas consideracoes, a identificagio com o agressor seria na verdade
uma incorporagio do objeto como uma forma de defesa, configurando-
se como uma das vdrias consequéncias possiveis diante da ocorréncia de
um traumatismo. Assim, percebemos que a aproximagio com a légica
melancdlica nos coloca diante de uma falha no processo de introjecio e
consequentemente na producio de novos sentidos sobre a experiéncia, o
que nos d4 subsidios para nossa presente reflexio.

No que tange a nosso presente objetivo, buscaremos entio pensar
em uma ligagdo ndo tdo estreita entre sintoma e representagio como a
encontrada nas neuroses. Dessa forma, tendo em vista que o processo
de introjegao possibilita ao aparelho psiquico se apropriar do que lhe ¢
faltoso — no caso, o sentido — tornando possivel, através do movimento
interpretativo, o povoamento desse aparelho pelas mais diversas
representagoes, vemos as representagbes como produto da introjegio
— assim como sua associagio na produgdo de fantasias que garantem
o colorido tipico da neurose a partir das formagoes inconscientes.
Desse modo, serd que podemos pensar em uma falha no processo de
introjecio tal qual observado no modelo do trauma como responsdvel
pela ocorréncia de sintomas aparentemente desvinculados de um tecido

fantasmdtico ou uma teia desejante?
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RELACAO ENTRE SINTOMA E REPRESENTACAO

Deparamo-nos frequentemente na clinica com sujeitos cuja queixa
gira em torno de uma dor do indizivel e nao de um sofrimento referido
a um conflito de ordem sexual. Esses sintomas se inscrevem na vida dos
sujeitos aparentemente desatrelados de um sentido ou de uma cadeia
representacional que possibilite o trabalho associativo. Nesse quadro,
nosso principal questionamento é: podemos de fato associar a crise
dos sentidos® ao surgimento de sintomas desvinculados de uma cadeia
representacional?

Seguindo nossa linha argumentativa, devemos ter em mente que,
segundo Ferenczi, diante do advento do traumdtico o ocorrido nao se
perde por completo. Para justificar tal ponto, o autor considera que
as lembrancas sensoriais que ndo sio capazes de encontrar expressio
pela via da simbolizagdo se inscrevem no corpo do sujeito, de forma
inacessivel, porém presente: “na falta da conclusio do processo de
introjecio, o corpo registra o que o psiquismo nio pdde registrar”
(Pinheiro, 2012, p. 32). Dessa forma, considerando que o traumidtico se
inscreve enquanto tal diante da incapacidade do psiquismo em realizar
a introjecdo do ocorrido — possibilitando a simbolizagio, interpretagao
e aquisi¢do de representantes que poderio conferir um colorido pessoal
a0 aparelho psiquico —, nos questionamos se poderiamos atribuir a nio
vinculagdo entre sintoma e representagdo — ou uma frdgil vinculagao
destes — a uma falha nesse processo.

Outro ponto importante a nos voltarmos é justamente a cisio
enquanto defesa ao trauma. A reacio ao trauma seria a comogio
psiquica, uma dor — nao simbolizada — tao extrema que faria com que
a crianga se distanciasse de uma parte de si mesma a fim de conseguir
sobreviver. Ferenczi (1934/2011) afirma que nunca se estd preparado
para a comogio psiquica, e que esta deve ser precedida pelo sentimento
de estar seguro de si. A comogio psiquica se daria entdo a partir da
decepcio do sujeito de que antes do ocorrido teria um excesso de
confianga em si e no mundo a sua volta. O autor afirma que a confianga
que antecede o trauma aqui foi superestimada, inserindo o sujeito em

um mundo ilusério em que isso nunca poderia acontecer a ele. Nesse

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 51.2, P. 224-243, 2019



238 @ Crise pos seninos

ponto devemos atentar tanto para a faceta relacional que emerge da
garantia do outro como um mediador confidvel do mundo, como para
o cardter inesperado que o trauma adquire.

Assim, passada a experiéncia traumdtica, o sujeito tem de lidar
com seus efeitos: “A consequéncia imediata de cada traumatismo ¢é a
angustia’ (Ferenczi, 1934/2011, p. 127). Em um momento posterior nos
deparamos com os dois tipos de defesa possiveis: 1) uma modificagao
do mundo externo; 2) uma modifica¢io do mundo interno. Como nio
¢ possivel para essa crianga modificar o mundo externo no qual estd
inserida, e o desprazer continua a se alastrar exigindo uma saida vidvel, ela
modifica a si mesma, cortando fora uma parte de si (Ferenczi, 1932/2011).
Lejarraga (2008) afirma que a cisdo decorrente do trauma nio ¢ apenas
uma separacio do Eu em dois fragmentos até entdo indissocidveis, mas
uma total mutagdo destes. Ferenczi (1934/2011) propoe que, seguindo
o modelo do recalque, o fragmento egoico destrocado que foi cindido
¢ mantido afastado — aos moldes da censura. Como o trauma nio se
inscreveu, nem mesmo no inconsciente, o sujeito é assolado por uma dor
completamente inacessivel pela memdria. “O paciente sem consciéncia é
afetivamente, em seu transe, como uma crian¢a que nao é mais sensivel
ao raciocinio, mas, no mdximo, a benevoléncia (Freundlichkeit) materna”
(Ferenczi, 1932/2011, p. 115).

Tendo em vista as consideragbes presentes na teoria do trauma
ferenziano, nos parece importante a relacio entre trauma e certeza de si,
ou seja, o quanto a impossibilidade de introjegao dos sentidos de uma
experiéncia também pode acarretar uma perda da certeza de si do sujeito.
Tal ponto se justifica uma vez que, diante do desmentido, nao é apenas
o evento que serd negado, mas o sentimento de confianc¢a do sujeito em
suas experiéncias. Todo esse processo acarretard um curto-circuito na
trama dos sentidos, afinal as vivéncias introjetadas anteriormente nio sio
confidveis, assim como o sujeito se torna incapaz de nutrir tal sensagdo
por vivéncias posteriores. Dito de outra forma, podemos pensar que um
traumatismo sofrido — nos desprendendo aqui do modelo do abuso sexual
para algo de uma maior amplitude'® — acarreta uma desconfianca diante
de suas proprias percepgoes, o que desencadeia uma impossibilidade de

processos de introje¢io posteriores.
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Tal efeito lesiona o narcisismo do sujeito, o que nos faz retornar
A questdo dos tiques e ao que tange a sua func¢do narcisica (Ferenczi,
1921/2011). Desse modo, nao sendo capaz de simbolizar a experiéncia
traumdtica pela via da representacio, essas formas de expressio buscam
diretamente no corpo as palavras as quais o psiquismo nio consegue ter
acesso, garantindo também pela via corporal, que remete as experiéncias
primitivas, a constatagio de existéncia que teria sido perdida com o
advento do traumdtico. Tais consideracoes nos possibilitam pensar
no corpo como uma forma de expressio direta de conteddos que nio

puderam ser mediados pelo psiquismo.
CONSIDERACOES FINAIS

Tendo em vista todos os pontos abordados no presente artigo,
consideramos que a teoria do trauma ferencziano possui diretrizes
enriquecedoras para que possamos problematizar os proprios
mecanismos de vinculacio entre sintoma e cadeia representacional. Nesse
sentido, embora reafirmemos o lugar do sintoma como fruto da histéria
particular de um sujeito reconhecemos também que este pode apresentar
funcoes para além de uma dinimica atrelada & formagio de compromisso
ou ao modelo do recalque como defesa (Freud, 1926/2014). Utilizar a
teoria do trauma (Ferenczi, 1932/2011) reconhecendo mecanismos de
defesa como a cisdo e a incorporagio nos permite lancar luz sobre um
panorama ampliado, no qual a questdo central estaria remetida a prépria
constitui¢do subjetiva.

Além disso, ao trazer a tona a problemdtica dos tiques também somos
levados a considerar o lugar do corpo — considerado principalmente a
partir de sintomas que se enunciam como expressoes corporais sem um
sentido representacional — na afirmacio do préprio narcisismo do sujeito,
permitindo-nos afirmar o lugar da vivéncia corporal como uma tentativa
de recuperar — ou mesmo alcancar — integridade e consisténcia psiquicas
das quais o sujeito ndo dispoe. Nesse ponto, trazemos a tona a consideragio
freudiana segundo a qual o Eu se pautaria inicialmente em uma matriz
corporal (Freud, 1923/2011), possibilitando o reconhecimento desses

sintomas nio como inferiores as muitas vezes extremamente arquitetadas
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tramas neurdticas, mas como potencialidades, expressio positiva de um
sujeito ferido e destrocado em seu préprio narcisismo. Além disso, essas
estratégias de sobrevivéncia alcancadas por individuos traumatizados
apresentam grande complexidade e sofisticacio, que se tornam
perceptiveis diante da sobrevivéncia do aparelho psiquico mesmo diante
de defesas que amputam e afastam uma parte do préprio sujeito. Dessa
forma, nao vemos esses sujeitos a partir de uma ldgica negativa em relagao
A teatralidade ou complexidade da teia fantasmdtica neurética, mas como
uma forma distinta e igualmente complexa — marcada por grande grau
de sofisticacio — de manter a integridade do aparelho mesmo diante
do trauma. Reconhecemos essas modalidades sintomatolégicas como
a expressio potencial de uma vida que persiste apesar das intempéries
sofridas, que se expressa e fala mesmo que as palavras lhes faltem.
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Nortas

! Podemos também pensar que os préprios sintomas inerentes a um conflito
psiquico apresentam uma defesa referida ao narcisismo do sujeito, na medida
em que impedem a emergéncia de forma direta de um desejo que poderia ir
contra uma certa formacio ideal.

2 Vale destacar que os tiques também podem advir de causas orginicas, temdtica
na qual nio entraremos no presente artigo.
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> Como grande exemplo de uma catdstrofe estruturante temos o Complexo de
Edipo, que seria responsdvel pela proibicdo — barreira — ao incesto. Ou seja, as
barreiras produzidas em decorréncia de uma catdstrofe nao apenas constituem
o sujeito mas também limitam seu desejo.

# Um exemplo de trauma estruturante seria a castracio, na qual, a partir do limite
imposto ao objeto de amor, o infante introjeta as figuras parentais e uma nova
instincia psiquica advém: o superego.

5 Nesse ponto percebemos que o pensamento ferencziano nio se desprende das
consideragées freudianas, nas quais, em um momento precoce, tudo que ¢é
desprazeroso ¢ expulso enquanto que o que é prazeroso é mantido (Freud,
1915/2010).

¢ Pinheiro (1995) considera que a dualidade prazer-desprazer é a responsavel pela
instauragao da ordem psiquica sob o reinado do principio do prazer, e para
que possa ocorrer a inclusio desse referencial na esfera psiquica é necessdrio
que a primeira introjeio se dé. Afinal, seguindo a consideracio freudiana na
qual o que ¢é prazeroso ¢ introjetado e o desprazeroso projetado, o primeiro
objeto introjetado inaugura o sentido de prazer no aparelho. “Se ¢ o processo
de introjecio que possibilita a inscricio do diferencial prazer/desprazer no
aparelho psiquico, ¢ ele que funda esse aparelho” (Pinheiro, 1995, p. 46)

7

7 £ claro que devemos ter em mente que a prépria ideia de trauma é algo
extremamente amplo e complexo no pensamento ferencziano, no presente
artigo tomamos como modelo a cena proposta pela teoria do trauma de
Ferenczi, mas, nos movimentos de clivagem que podem se dar no aparelho,
pode advir de traumatismos das mais distintas ordens, nas quais a légica
melancélica e suas implicagoes podem nio surgir.

“obedecendo a norma principal do narcisismo de tornar semelhantes as

diferencas. Assim, as inscri¢oes psiquicas teriam por possibilidade a circulagao

libidinal, sob a égide do principio do prazer, regida pelo narcisismo onde o

processo de identificagio é a prépria condicao” (Pinheiro, 1993, p. 53). Tal

proposigio aproxima esse conceito de identificacio ao proposto por Ferenczi

(1909) como processo de introje¢io. Afinal, os sentidos — tragos — de que o

objeto ¢ dotado seriam introjetados e nio o objeto em si.

? Por crise dos sentidos nos referimos a impossibilidade de aquisi¢ao de novos
sentidos desencadeada por uma falha no processo de introjecio, tal qual
tratado na sessdo anterior deste mesmo trabalho.

1 Podemos pensar como um traumatismo da contemporaneidade a auséncia do
tempo necessdrio para que o processo de introjecio se dé diante da enxurrada
de informagées fornecidas ao sujeito a todo momento.

Recebido em 05 de fevereiro de 2018
Aceito para publica¢io em 14 de maio de 2019
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A MUDANCA EM PSICANALISE E A
PSICANALISE EM MUDANCA. PARTE I

Anténio Pazo Pires’

Resumo

O tema é como ¢ vista a acdo terapéutica em psicandlise hoje
e no passado. Defendo a ideia de que se assiste com frequéncia
a uma sobrevalorizagio das visdes e intervengdes tradicionais
com desconhecimento das conceptualizagbes e descobertas mais
recentes, € noutros casos por uma preferéncia pelas novas formas de
conceptualizacio e intervengio e desvalorizacio excessiva das mais
antigas. Conceitos-chaves no processo terapéutico como a recordagio,
o insight, a interpretagio, a resisténcia, neutralidade e a transferéncia
foram reformulados ou deixaram de ser o centro da atua¢io e viram
diminuida a sua importincia, cedendo a relevincia a conceitos como
a contratransferéncia, identificagio projetiva e, mais recentemente, a
relagdo, o enactment, a emogao, as relacdes interpessoais fora do serting,
e o futuro do paciente. A psicanilise virou a sua atengdo do paciente
para analista. Discutem-se as mudancas das visoes tradicionais em
visbes contemporaneas e as suas implicacoes em dois textos. Neste
texto, identificado como a primeira parte, vamos abordar a recordagio,
o insight, interpretagio, resisténcia e neutralidade. Os restantes serdo
abordados na segunda parte.

Palavras-chave: ago terapéutica; recordagio; insight; interpretagao;
resisténcia; neutralidade.

THE CHANGE IN PSYCHOANALYSIS AND THE CHANGING
PSYCHOANALYSIS. PART 1

ABSTRACT
The topic is how the therapeutic action in psychoanalysis is seen today
and in the past. I support the idea that there is often an overvaluation

" APPsyCI — Applied Psychology Research Center Capabilities and Inclusion,
ISPA, Instituto Universitdrio, Lisboa, Portugal.
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of traditional views and interventions with ignorance of the latest
conceptualizations and discoveries and in some cases a preference for new
forms of conceptualization and intervention and excessive devaluation
of the older ones. Key concepts in the therapeutic process such as recall,
insight, interpretation, resistance, neutrality, and transference have been
reformulated or ceased to be the center of action and have diminished their
importance, yielding relevance to concepts such as countertransference,
projective identification, and more recently to relation, enactment,
emotions, interpersonal relationships outside the setting, and the patient’s
Sfuture. Psychoanalysis turned its attention from the patient ro the analyst.
We discuss the changes of traditional visions in contemporary visions and
their implications in two texts. In this text identified as the first part we
will address recall, insight, interpretation, resistance, and neutrality. The
remainder will be covered in Part Two.

Keywords: therapeutic action; recall; insight; interpretation; resistance;
neutrality.

EL CAMBIO EN EL PPSICOANALISIS Y EL PSICOANALISIS EN
CAMBIO. PARTE I

RESUMEN

El tema es como se ve la accidn terapéutica en el psicoandlisis hoy y en
el pasado. Apoyo la idea de que a menudo hay una sobrevaloracion de los
puntos de vista e intervenciones tradicionales con ignorancia de las iiltimas
conceptualizaciones y descubrimientos y en algunos casos, una preferencia
por nuevas formas de conceptualizacion e intervencion y una devaluacion
excesiva de las mds antiguas. Los conceptos clave en el proceso terapéutico,
como el recuerdo, el insight, la interpretacion, la resistencia, la neutralidad
y la transferencia, se han reformulado o dejado de ser el centro de accion
y han disminuido su importancia, dando relevancia a conceptos como la
contratransferencia, la identificacion proyectiva y mds recientemente, a
relacion, el enactment, emociones, relaciones interpersonales fuera del entorno
y el futuro del paciente. El psicoandlisis dirigié su atencion del paciente al
analista. Discutimos los cambios de las visiones tradicionales en las visiones
contempordneas y sus implicaciones en dos textos. En este texto identificado
como la primera parte, abordaremos el recuerdo, el insight, la interpretacién,
la resistencia y la neutralidad. El resto se cubrird en la Parte Dos.

Palabras clave: accion terapéutica; recordar; insight; interpretacion;
resistencia; neutralidad.
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No século XX, a Psicandlise evoluiu extraordinariamente. A forma
como ¢ vista a mudanga dos pacientes em psicandlise mudou ao longo
destes cem anos. Os conceitos-chave relacionados com a mudanga em
psicanilise foram reconcetualizados ao longo do tempo. Foram-lhe
acrescentados novos sentidos, reformulado o sentido, nalguns casos
quase invertido o sentido. Por outro lado, o que era considerado
um conceito essencial viu diminuida a sua relevincia e apareceram
conceitos novos, frutos do confronto de ideias, da evolugio paralela
das diferentes escolas de psicanilise e do impacto de mudangas sociais
e filoséficas decorridas no século XX, e nas tltimas décadas a uma
crescente atitude de integragio das vdrias psicoterapias. O que era
conhecimento assente e aceite deixou de o ser sendo substituido por
outras ideias com maior acolhimento. Assiste-te hoje em dia a uma
complexidade crescente, a uma multiplicidade de ideias concorrentes
dificeis de dominar no seu conjunto.

Em cem anos a psicandlise mudou de uma filosofia positivista com
o intuito de ser objetiva e de autoridade centrada no analista, para uma
psicandlise subjetiva, de colaboragio entre analista e paciente na pesquisa
sobre as dificuldades do paciente e do terapeuta e na forma de as ultrapassar.
Conceitos-chaves como a recordac¢ao, a neutralidade, a transferéncia, a
resisténcia a interpretacio e o insight foram redefinidos, deixaram de ser
o centro da atuag¢io ou viram diminuida a sua importincia cedendo a
relevincia a conceitos como a identificagio projetiva, contratransferéncia,
relagio, enactment e intersubjetividade. A psicandlise virou a sua atengio
do paciente para o analista. No entanto, uma parte dos psicanalistas
atuais parece ignorar as vantagens das descobertas “recentes” enquanto
outra parece desconhecedora do mérito dos conhecimentos do passado.

Neste texto (parte I), abordamos alguns desses conceitos como
o papel da recordagio, o insight, a interpretagio, a neutralidade e a
resisténcia. Num segundo texto (parte II), abordaremos a identificagao
projetiva; a contratransferéncia e o enactment; a transferéncia, neurose
de transferéncia e nova relacio; a importincia de trabalhar o afeto e
as relagoes interpessoais; ¢ a necessidade de uma atengdo ou atitude
voltada para o presente, o passado, mas também ou sobretudo para o

futuro do paciente.
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RECORDAR

O primeiro tépico que quero abordar ¢ o papel da recordagio de
memdrias, nomeadamente das memorias antigas e esquecidas, no processo
terapéutico. Freud (1914/1979) em “Recordar, repetir e elaborar”,
falava de dois tipos de memoria. Primeiro, na importincia de recuperar
memorias veridicas. Memorias carregadas afetivamente e ligadas ao
acontecimento traumdtico original. O recordar tal como era induzido
pela hipnose. Segundo, um tipo de memdria recalcada e nio recordada
mas transformada em padrées de agdo repetidos ao longo da vida. Aquilo
que nio se lembrava aparecia transformado e repetido em acio. O repetir
tal como era induzido no tratamento analitico. “O paciente nio recorda
coisa alguma do que esqueceu e reprimiu, mas expressa-o pela atuagio ou
atua-o. Ele o reproduz nio como lembranc¢a, mas como agio; repete-o,
sem naturalmente saber que o estd repetindo”(Freud, 1914/1979, p. 165).
“Nao pode fugir a esta compulsio 2 repeti¢io e, no final, compreendemos
que esta ¢ a sua maneira de recordar” (Freud, 1914/1979, p. 166).

Mas qual é o fator curativo? E a emergéncia na meméria
autobiografica de uma experiéncia nio lembrada previamente que agora
pode ser assimilada ao sistema representacional? Ou mostrar ao paciente
que ele repete na relagio com o terapeuta, e com os outros em geral
um determinado padrio? Para Freud (1914/1979) um dos objetivos da
andlise era ajudar o paciente a recordar, tornar o inconsciente consciente.
Para isso eram procuradas as memorias remotas de acontecimentos ou
memorias episédicas. As memorias dos acontecimentos traumdticos
tinham inicialmente sido recalcadas e esquecidas porque evocavam
sentimentos insuportdveis. Com a transi¢io do método da hipnose
para o tratamento psicanalitico manteve-se o objetivo de recordar, mas
manejar a transferéncia para lidar com a compulsio a repeti¢io tornou-
se o mais importante. Ferenczi atribufa o principal papel na técnica
analitica 4 repeti¢io em vez de a recordagio. Consistia numa gradual
transformacdo do material reproduzido em recordagio real (Ferenczi, &
Rank, 1924/1986). Do lembrar para o reviver no aqui-e-agora.

Nas tltimas décadas o primeiro fator terapéutico tem sido

desvalorizado em favor do trabalho no aqui-e-agora. Alguns analistas
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(Fonagy, & Target, 1999) insistem que procurar as memorias explicitas
¢ inttil, ¢ uma forma errada de trabalhar e que o importante é analisar
os padroes que se repetem sobretudo quando repetidos na transferéncia.
Fonagy e Target (1999) acham que a recuperagio de tais memdrias é um
epifenémeno, uma consequéncia inevitdvel da exploragao dos padrées de
transferéncia. A recuperagio da memédria proporciona uma explicagio
mas ¢é terapeuticamente inerte. A memoéria declarativa ou explicita
estd envolvida na recuperagio consciente de informacio do passado;
a memoria de procedimento ou implicita permite a recuperagio de
informagao sem uma recordacio (Fonagy, & Target, 1999). Para estes
autores a Unica memdria Gtil a explorar nas sessdes seria essa memoria
implicita ndo recuperdvel & consciéncia, automdtica e revelada na acio.

Sé que isso nem sempre resulta porque os momentos transferenciais
podem tender a produzir uma compreensio, um reconhecimento de que
existe uma ligacdo entre o passado e o presente em vez de recuperar uma
verdadeira memoria, uma memoria afetiva. Os pacientes obtém insight
do que se passa consigo mas ainda assim sio incapazes de mudar. Isso
ocorre em parte por serem os terapeutas € nio o paciente a ligarem o
presente ao passado. Em alguns casos, pelo abuso dos terapeutas em
fazerem uma ligacio do presente ao passado. Algumas teorias atuais
enfatizando o aqui e agora desvalorizam a importincia da recuperacio de
memorias transformadoras.

Mas, pelo contririo, a recuperagio de algumas memérias episddicas
no decurso da andlise por parte do paciente podem revelar-se em
alguns casos cruciais para entender o paciente e para ele entender-se a
si proprio. Por rara que seja a recuperacio de memorias episddicas elas
podem ser importantes. Elas proporcionam uma oportunidade de o
paciente reelaborar de outra forma aquilo que pensaram no momento do
trauma. Sendo assim, acentua-se a importincia das condicdes propicias
a ocorréncia das ideias espontaneamente (beinfall de Freud) como a
associacao livre.

Segundo Jacobs (2013, p. 75) a agao terapéutica da psicanilise pode
ser vista agindo em dois niveis. O primeiro pde os pacientes em contato
com as suas defesas, os motivos inconscientes e a sua forma habitual de

serem e de se relacionarem com os outros. Através do insight, os pacientes
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tomam contato com as fantasias inconscientes tanto intrapsiquicas como
relacionais que tém utilizado para se adaptarem tanto a realidade interna
como externa, garantir seguranga, evitar o sofrimento e obter a maior
satisfacdo possivel. Esse insight ocorre, segundo Jacobs, pelo trabalho no
aqui-e-agora com as defesas e a transferéncia.

Contudo, grande parte do sofrimento que os pacientes evitam
estd contida em experiéncias e no seu significado privado fechado em
memorias guardadas. SO tendo acesso e reenvolvendo as experiéncias
envoltas nessas memdrias um nivel mais profundo da acdo terapéutica
toma lugar. Por vezes o acesso a essas memérias depende da consciéncia
e capacidade do analista para confrontar e superar o evitamento das suas
préprias memorias.

Para Jacobs (2013, p. 70-71) o trabalho no aqui-e-agora mantem-se
em nivel superficial nio permitindo o acesso ao segundo nivel. Frases
como “agora percebo como devia ficar enraivecido com a minha irma”
ditas por um paciente que estd enfurecido com o analista por sentir que
ele prefere outra paciente conotam um insight mas a0 mesmo tempo
uma defesa forte contra uma verdadeira recordagio. O paciente fala do
que poderia recordar em vez de ser abalado emocionalmente por uma
memdria de um episédio relacional com a irma.

Por outro lado, concentrar as expectativas na recuperagio de memdrias
explicitas pode ser contraproducente. Pode desviar a aten¢io de forma
excessiva para o l4 e entdo e esquecer o trabalho no aqui e agora. Alguns
padroes repetitivos que conotam cuidados parentais menos adequados
podem ter sido constituidos em fases tdo precoces que é impossivel
recuperar memdrias episddicas dessa fase. O paciente tenderd a repetir
um padrio indiciador ao longo da vida mas serd incapaz de alguma vez o
recuperar sob a forma de uma meméria veridica. O facto de Freud se ter
concentrado no perfodo edipiano e pés-edipiano em detrimento de fases
mais precoces levou provavelmente a sobrevalorizar a recuperagio de
memorias veridicas em vez da memoria implicita. No entanto concentrar
o trabalho exclusivamente no aqui e agora e desvalorizar a importancia
de memérias explicitas e declarativas é também uma tarefa incompleta.

Para tornar a situa¢do mais complexa, podemo-nos lembrar dos

pacientes que apds meses de terapia nos trazem pela primeira vez
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memorias aparentemente relacionadas com a origem dos seus sintomas
ou dificuldades para depois acrescentarem que tais factos nunca
estiveram verdadeiramente esquecidos (Freud, 1914/1979). O que estd
esquecido ndo ¢ o contetido em si mas a rede de associagoes ligadas a esses
contetddos (Wachtel, 2014, p. 84). Da mesma forma, se essa memoria
tivesse ocorrido mais cedo em terapia isso nao causaria sé por si uma
mudanga. E necessdrio um trabalho de “limpeza” dos antigos trilhos, ou
construgio de novas ligagées de forma continuada para que o acesso a
essas informagbes nio se perca novamente e em vez disso se consolide.

Certos contetdos s6 sdo trazidos para as sessdes depois de muitos meses
de terapia, nio por estarem esquecidos, mas por estarem dissociados. Como
se residissem em ilhas separadas que nio se comunicam (Bromberg, 2011,
p. 69; Pires, 2014). Por essa razio, hoje em dia a nogio de dissociagao
passou a ter muito mais utilidade que a de recalcamento. Com muitos
pacientes, as dificuldades nio residem no facto de certos factos serem
desconhecidos porque recalcados, enterrados e esquecidos no passado, mas
no facto de eles nunca serem evocados em conjunto. A representagio que
os pacientes t¢m deles nao os ajuda a ter uma visio diferente.

Sendo assim, terfamos trés agdes terapéuticas da psicandlise relacionadas
com a memoria. 1) Ajudar o paciente a recordar contetdos verdadeiramente
desconhecidos para ele ou, na maioria dos casos, hd muito nio lembrados.
Isso requer uma atengio ao l4 e entdo, um trabalho de reconstrucio. Mas
ainda ¢ dificil dizer hoje em dia o que desencadeia memédrias espontineas de
acontecimentos hd muito nio lembrados. Voltamos a essa questao na secgao
sobre o insight; 2) Ajudar o paciente a dar conta que repete nas relacoes
atuais algo ndo lembrado, pensado, ou formulado. O que requer tanto
um trabalho no aqui e agora da sessdo, noutra linguagem interpretagio da
transferéncia e contratransferéncia, como um trabalho de ajudar o paciente a
perceber que repete o mesmo 14 fora nas relagdes com os familiares, amigos,
colegas, e desconhecidos; 3) ajudar o paciente a construir e reconstruir a rede
de ligacdes de memorias dissociadas que corresponde noutras palavras ao
processo continuo de elaboragio e reformulagio resultante do trabalho nas
sessoes mas em grande medida do feedback do que o paciente obtém das
pequenas mudancas que vai conseguindo realizar na sua vida didria. Nao

¢ dificil de entender que esses trés objetivos nio sio independentes mas
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complementares, requerem intervengdes diferentes e potenciam-se uns aos
outros. O foco exclusivo num deles traduz-se numa intervencio limitada.

A psicandlise na sua fase inicial tendia a ver o seu empreendimento
como uma tarefa objetiva de destapar a verdade que estava escondida. A
psicandlise cldssica continuou a ver o seu empreendimento em grande
medida da mesma forma, mesmo que a repeticao na transferéncia se tenha
tornado um foco evidente. Alguma psicandlise moderna, influenciada pela
perspectiva construtivista, tende a desvalorizar a verdade dltima, a achar
que no existe uma memdria veridica mas apenas construcdes aproximadas
desse facto inicial e dai a desvalorizar a sua procura. Outros preferem
enfatizar a necessidade de recuperar as associagbes ao acontecimento
aparentemente esquecido. Como seria de esperar, qualquer dessas posigoes

extremadas parece incompleta porque as vérias perspectivas se completam.
O INSIGHT

Insight nao é um termo freudiano mas apenas um termo que o tradutor
de lingua inglesa da obra de Freud encontrou para o objetivo freudiano de
a andlise oferecer a0 analisando um melhor conhecimento de si mesmo. Ser
capaz de se aperceber de coisas em si que antes nio tinha visto ou pensado. Na
primeira metade do século XX o papel do analista era desenvolver o insight
do paciente através da interpretacio das resisténcias (que podiam ocorrer
sob a forma de transferéncia) e defesas. De forma tradicional achava-se que
era o paciente que precisava de insight e que, ou o analista o transmitia
a0 paciente ou este chegava a esses insights através das interpretagbes que
o analista fazia. Obtido o insight os pacientes reformulariam a sua visio
interna e externa da realidade e facilitariam a adaptacao.

O insight esteve sempre associado ao processo terapéutico como
meio fundamental da mudanca embora desde o inicio se contestasse
que fosse suficiente para o paciente mudar. Por exemplo, com alguma
frequéncia os analistas observam o desenvolvimento de insight no
paciente sem que ocorra uma mudanga no seu comportamento. Parece
saber 0 que se passa consigo mas nio faz uso disso para fazer mudancas
significativas. Jacobs (2013, p. 130-143) chama atengio para que nesses

casos se reexamine em detalhe quatro aspetos:
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Primeiro que se examine a histéria do paciente. Escondida na
histéria dos pacientes pode estar uma fobia nio reconhecida. Em
alguns casos uma fobia relacionada com o medo precoce do movimento
e locomogio e subsequentemente a fase de separagio-individuacio.
Esses pacientes tém receio de fazer qualquer movimento nas suas vidas.
Nesses casos, o insight tem de ser suplementado por esforcos do paciente
para confrontar os seus medos.

Segundo, que se examinem aspetos encobertos da contratransferéncia.
Comunicag¢des inconscientes por parte do analista e nio reconhecidas
quer pelo analista quer pelo paciente sio agidas (emacted), podem
perturbar o processo analitico e bloquear o progresso e possibilidade
de mudanga. Por exemplo, o analista pode juntar-se em conluio com
o paciente no sentido de evitarem lidar com os sentimentos negativos
do paciente para com o analista. Os #nsights mais significativos sio os
do terapeuta em relagio ao seu proprio inconsciente, dando conta do
que se passa contratransferencialmente. A mudanca do paciente por vezes
requer uma mudanca no analista. Quando uma estagnagio se instalou e
nio ocorre progresso, ou quando desacordos ou sentimentos negativos
incapacitam analista e paciente de trabalhar em conjunto, com frequéncia
dificuldades do analista estdo a contribuir para o impasse.

Embora os insights obtidos por autoanilise sejam o veiculo principal
para a mudanga no analista, existe outra via frequentemente ignorada:
insights fornecidos pelo paciente. Observagoes feitas pelo paciente acerca
de dificuldades contratransferenciais do analista podem ajudi-lo a
restaurar a sua visao. Poucos autores (Ferenczi, Little e Searles citados em
Jacobs, 2013, p. 97) discutiram a importincia dessa contribui¢ao.

Terceiro, que se explore e interprete as transferéncias dirigidas a outros que
nio oanalista: esposos, pais, filhos, amigos, colegas de trabalho, etc. Para alguns
essas transferéncias extra-analiticas sdo encaradas com menor importincia
porque ndo ocorrem no aqui-e-agora da sessao e lhes falta a imediaticidade
da experiéncia. Ndo tém o potencial mutativo das transferéncias analiticas.
Mas, pelo contrario, uma abordagem que dé prioridade 4 transferéncia para
o analista ¢ que minimize ou negligencie outras transferéncias pode nao
identificar aspetos importantes. A transferéncia para outras pessoas da sua

vida pode revelar informagio sobre a vida interna do paciente que nao ¢é
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revelada na transferéncia para o analista. Certas qualidades do paciente que
aparecem na relagio com os outros nio se revelam com o analista.

O quarto aspeto ¢ a possibilidade de o paciente precisar receber algo
mais do analista, maior patilha das experiéncias subjetivas do analista.
Certos pacientes parecem precisar duma relagio de maior reciprocidade
por parte do analista antes de se abrirem verdadeiramente (Jacobs, 2013,
p. 143). Por exemplo, acham que o analista ¢ distante, se recusa a fornecer
qualquer informagio sobre si préprio, nio responde a questdes, nao dd
uma opinio, nio diz o que pensa, nem tem uma palavra de conforto ou
encorajamento. Escondem a sua parte mais intima e nio deixam emergir
a parte mais vulnerdvel de si préprios. Com o intuito de se manterem
neutros, abstinentes e anénimos os analistas podem inadvertidamente
manter-se distantes, menos calorosos e espontineos com os pacientes.

Essas consideracdes de Jacobs poem em evidéncia, mais uma vez, o
facto de interpretagio e insight poderem nio ser suficientes por haver
dificuldades na passagem a acdo, haver um enactment que entrava o
processo ou por precisarem de ser suplementadas por uma relagio mais
préxima com o analista, e maior atengio ao que se passa fora da andlise.
Outros autores (Rangell, 1981, 1992; Cooper, 1989, 1992) anteriormente
ja tinham considerado que o insight pode nio ser suficiente para provocar
mudanga por falta de vontade e de agio do paciente. Exploramos esse
aspeto noutras seccoes deste artigo.

A ideia de que é o paciente que precisa de insights é hoje posta em causa.
Mesmo que os insights do paciente continuem a ser importantes, enfatiza-
se sobretudo um processo continuo de insights por parte do analista.
Os insights do analista nio sio certezas mas formulagbes provisérias
(Schafer, 2003a, p. 16). Em vez de ficar calado e revelar ao paciente a
verdade quando a percebeu, o analista mostra que é um ser que pensa
e mostra como pensa. E procura desenvolver uma atmosfera de procura
pela compreensio, facilitando um trabalho de colaboracio por parte do
analisando. A utilizagio da primeira pessoa (“agora eu compreendo o que
queria dizer quando dizia que ndo podia falar nisso; vocé esperava que
eu ficasse aborrecido consigo”; “o que percebo daquilo que me traz é que
estd insatisfeito com a forma como as coisas correm entre nés’; “entdo

foi por isso que ficou em siléncio quando sentiu a onda de ternura, vocé
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»

pensou que eu ia varrer tudo para o lado”, “ainda nao percebo onde quer
chegar com isto”, “eu sinto...”, “eu penso...”) convida ao didlogo em vez
da submissdo e transmite ao paciente o esforgo de tentar compreender o
paciente (Schafer, 2003a, p. 18). O analista facilita maior compreensio
se proporcionar ao paciente a ideia que ele, tanto como o paciente, estd
a tentar perceber em vez dum ambiente em que ¢ ele quem explica ou
transmite ao paciente o que se passa com o paciente e entre eles (Schafer,
2003a, p. 16). Nas maos do analista narcisico a forma tradicional de agir
e interpretar corria o risco de parecer um ordculo.

Para Wachtel (2014, p. 94) o insight tem mais probabilidade de ser
proporcionado em terapias que procurem reduzir aansiedade e evitamento
e ajudem o paciente a reconstruir as capacidades comportamentais e
emocionais que estdo limitadas pela ansiedade. Fortalecer um self que
promova a autoaceitagio, nio apenas uma maior compreensio de si
préprio mas maior capacidade para abragar, trabalhar e afirmar o que se
tornou consciente.

Em 1989 (1991), Kernberg ilustra a evidéncia de insight do paciente
quando ¢é confrontado pelo terapeuta com o que ele ativa na transferéncia,
dizendo “O paciente pode reconhecer com convicgio emocional o que
o terapeuta estd descrevendo e pode espontaneamente descrever outras
relagoes com um padrio similar. Uma caracterizagao correta pode levar a
material néo relatado previamente ou a novas lembrancas...” (Kernberg,
Selzer, Koenigsberg, Carr, & Appelbaum, 1989/1991, p. 113). Essa
descricio do que poderfamos designar por uma fase produtiva da sessao
revela a importincia da ativacdo da emogio acompanhando o processo
de insight, a sua relagio com a evocagio de memorias e o trabalho de
elaboragio da representacio do self. Portanto, enactment, ativagio da
emocio, interpretagio, insight, evocagio de memdrias e um trabalho de
reelaboragio do self parecem fazer parte de um todo.

Para concluir, cada vez mais o insight é visto como um dos
ingredientes da mudanga em vez de ser visto como o ingrediente Gnico
ou mesmo principal. A preocupagio exclusiva com o insight acaba por ser
prejudicial e, pelo contririo, a utilizagao de outros ingredientes acaba por
potencializar o insight. Por outro lado, é cada vez maior a preocupagio

com os insights do terapeuta.
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A INTERPRETACAO

A nocio de interpretacio nestes mais de cem anos parece ter evoluido
sob trés impulsos. Por um lado, as limitacdes da sua agio terapéutica.
Desde cedo se percebeu que a interpretagdo sé por si nio era suficiente
para fazer mudar os pacientes, pelo menos com certos pacientes. Era
preciso algo mais do que a interpretagio. Investir na relagio, apoiar o
paciente e apontar a interpretagdo a vdrios alvos em vez de um sé (a
resisténcia, as defesas, a censura do superego, o cardcter, a transferéncia,
os impulsos amorosos e destrutivos, as angustias, os conflitos). Em
1924 (1986), Ferenczi e Rank declaram-se partiddrios de uma técnica
que facilite a expressdo do afeto. Para alguns a agio terapéutica deve-se
nio 2 interpretagio mas a presenca do analista ou ao vinculo afetivo que
o analisando desenvolve com o analista. O analista deve proporcionar
vérias fungbes maternais, tentado proporcionar algumas delas e outras
apenas pelo facto de estar presente e agir de forma responsiva.

Como segundo aspeto a atengio crescente dada ao analista. Deixa-
se de falar de interpretagio para se falar em intervencio de uma forma
mais geral, em que o analista assume um papel que vai muito para
14 da intervencio verbal. Winnicott (1971/1975, p. 121-131) mudou
a énfase do processo psicanalitico do conhecimento e insight para o
reconhecimento intersubjetivo e aceitagdo da espontaneidade e jogo,
e portanto para o verdadeiro se/f. Passa dum método da internalizagio
pelo paciente da racionalidade e insight do analista para um método em
que o paciente usa o objeto analista para a expressio do seu verdadeiro
self. Com Bion (1967/1990) o terapeuta projeta uma confusio de
experiéncias precoces densa, intolerdvel e cadtica, dominada por
ansiedades psicéticas e a mae, se apropriadamente receptiva recebe,
contém e reorganiza esse conteido mental de forma calmante, que
¢ subsequentemente reintrojetado pelo paciente. Com Bollas (1987;
1989/1992) a diferencga entre o paciente que associa e o analista que
interpreta fica ainda mais esbatida. Bollas recomenda um método no
qual o analista partilha livremente as suas associagoes, ou meditagoes, e
também ¢ encorajado a descrever para o paciente como chegou a uma

determinada interpretacio.
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Como terceiro aspeto, uma crescente preocupagio (ética) com o
paciente. As preocupagoes de Kohut (1977/1988) com a empatia ¢ a
necessidade de fazer sentir ao paciente que ele foi compreendido pelo
terapeuta eram ji uma preocupagio com os pacientes resultado dos
efeitos negativos da exigéncia de neutralidade. Para Kohut (1977/1988,
p- 81) toda interpretagio devia ser precedida pela compreensio; primeiro
o analisando deve entender que foi compreendido; sé entdo, como
um segundo passo, o analista demonstrard ao analisando a dinimica
especifica e fatores genéticos que explicam o contetido psicoldgico que
ele havia captado de forma empdtica a principio.

Algumas visoes recentes colocam uma énfase especial na formulacio
das interpretacoes no sentido de nio se correr o risco de implicitamente
criticar o paciente e diminuir a sua autoestima. Muito pode ser dito
sobre a relacio através da forma como sio feitas as intervengoes. A
forma como o terapeuta intervém pode ser critica e acusatéria. A sua
interpretagio veicula sempre o que ele pensa sobre o paciente. E o
problema nio estd apenas na técnica mas no modelo tedrico que guia
a postura do terapeuta e a forma e natureza das suas intervencoes. Se
os pacientes s3o vistos & procura de gratificar os seus impulsos, tendo
falhas no seu desenvolvimento, tentando resistir ou controlar a terapia,
¢ dificil ao terapeuta nao comunicar uma visdo acusatdria ou pejorativa.
Por exemplo, as interpretagdes baseadas no modelo de paragem do
desenvolvimento como o de Kohut, vendo o paciente como atrofiado ou
imaturo tendero a ser pejorativas.

Para Wachtel (2011, p. 125) uma boa interpretacio tende a ser
orientada para a permissio. Foca um aspeto da experiéncia do paciente
que tem sido negada ou obscurecida e passa a mensagem de que é correto
aceitd-la. Que o paciente tem tido receio de a reconhecer mas que
talvez essa ansiedade e essa recusa jd nao sejam necessdrias. Esse tipo de
intervengio enfatiza o receio do paciente em vez da recusa.

Em vez disso, as intervencoes do terapeuta podem transmitir
a mensagem de que o paciente é defeituoso, patoldgico, tendo
comportamentos desviantes ou sentimentos inaceitdveis se virem o
paciente como dependente, manipulador, narcisista, hostil, simbidtico,

controlador, masoquista, regredido, resistente, desonesto, irresponsével,
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patologicamente competitivo ou ciumento, recusando-se a desistir da
gratificacio dos seus impulsos infantis e crescer (Wile, citado em Wachtel,
2011). Em vez de: “Vocé estd muito mais zangado com a sua mae do que
julga” podiamos dizer “tenho a sensagio que estd zangada com a sua mie
mas pensa que isso faz de si uma pessoa que sente coisas horriveis”.

As intervengoes propostas por Wachtel lembram de alguma forma a
ideia de que o paciente faz o que faz para manter o seu equilibrio como
refere Joseph (1989). E em vez de se centrar na forma como o paciente
tem repetidamente falhado, o terapeuta pode, para comecar, focar a sua
intervencdo no que tem em si de positivo o comportamento do paciente

e nas possibilidades do futuro (Wachtel, 2011, p. 139).
A RESISTENCIA

A Dsicandlise cldssica via resisténcia como oposi¢io ao trabalho,
processo ou progresso analitico era inicialmente vista por Freud como
oposi¢io a lembrar acontecimentos traumdticos. E mais tarde como
oposigio a destapar os desejos infantis recalcados. Porque é que os
pacientes se mantinham agarrados ao passado e nao evolufam mais
depressa? Porque é que vinham procurar ajuda e pareciam lutar contra ela
procurando manter-se na mesma? A expressdo terd nascido da hipnose.
Um grande niimero de pacientes resistia a lembrar-se do passado e s6 sob
hipnose se conseguiam lembrar dessas coisas. Freud utiliza pela primeira
vez o termo widerstand em 1893 em que wider significa contra, oposigio
ativa 4 recordagdo de lembrangas penosas mas também contra a percegao
de impulsos inaceitdveis, de natureza sexual, que surgem distorcidos.

Abraham em 1919 j4 tinha falado das resisténcias de cardcter, mas é
com Reich (1933/1989) que comega um processo quer de identificagio de
tipos de resisténcia, quer da forma de as interpretar. No inicio da andlise
devia-se dar mais importincia & forma de comunicagio do que ao contetdo
para tentar identificar as resisténcias secretas que sdo produzidas por doentes
emocionalmente paralisados, bons e excessivamente delicados e corretos, os
que mostram sempre uma transferéncia positiva e iluséria, os que exibem
um amor tempestuoso e sempre idéntico, os que entendem a andlise como

uma brincadeira, ou os que riem por dentro de tudo e de todos (Reich,
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1933/1989, p. 58). As resisténcias latentes nio se manifestavam de forma
direta como por exemplo na forma de davida, desconfianga, lentidao,
siléncio, apatia, teimosia, mas indiretamente através de uma representagio.
Excessiva docilidade ou auséncia completa de manifestacdes evidentes de
resisténcia manifesta seriam indicagio de resisténcia passiva escondida e
perigosa. Os pacientes teriam resisténcias de cardcter, que se revelam
pela transferéncia negativa latente. Sobre a interpretacio postulava uma
regra bdsica: nio se devia fazer a interpretagio do sentido (dos contetidos
inconscientes) quando ¢ necessdria uma interpretagio da resisténcia.
Quando o analista compreendia o sentido de tais resisténcias tornava-as
conscientes para o paciente por meio de uma interpretagio consistente,
i.e., primeiro explicava ao doente que tem resisténcias, depois 0 mecanismo
de que se servem (como resiste) e finalmente aquilo contra o qual se
dirigem (Reich, 1933/1989, p. 40). Para Greenson, em 1967 a resisténcia
continuava a significar oposi¢io que operava contra o progresso da andlise,
do analista e do processo analitico.

A revisio relacional do conceito de resisténcia terd ocorrido por
duas vias segundo Aron (1996, p. 184). Primeiro, uma tentativa de
reconsiderar a localizagio da resisténcia. Se devia ser vista como algo
pertencente ao paciente, no paciente, ou em vez disso como pertencente
a0 terapeuta ou 2 relagdo. Segundo, um esforgo para retirar a conotagao
pejorativa da palavra resisténcia questionando se tais comportamentos de
facto se opoem ao tratamento.

A Teoria das Relacoes de Objecto preocupou-se com a fungio que a
resisténcia tinha para o paciente ou a necessidade que o paciente tinha
de resistir e nesse sentido ajudou a deixarmos de ver a resisténcia como
uma oposigio. Para Fairbairn (1952/1981) a resisténcia tinha origem no
receio do paciente de ser retraumatizado. O paciente resistia por medo de
depender [do terapeuta] e de abandonar os seus maus objetos internos.
Para Guntrip (1969) a resisténcia era devida ao medo do paciente de se
sentir ou parecer fraco ou inadequado e portanto experimentar vergonha
ou humilhacio.

Ferenczi terd sido o primeiro a desafiar a abordagem cldssica da
resisténcia ndo vendo a resisténcia como uma oposi¢do e percebendo o

papel que o analista pode ter na resisténcia. Em vez de ver as resisténcias
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como defesas contra as pulsoes vé-as como expressio das necessidades do
paciente e como respostas especificas & contratransferéncia do analista.
Sugere que a falta de empatia do analista estimula a resisténcia (Ferenczi,
1928/1992). Ferenczi (1931/1992) nio atribuia os ocasionais falhangos
terapéuticos 2 resisténcia, narcisismo ou nio analisabilidade do paciente
mas 4 sua prdpria incapacidade. Em vez de interpretar as resisténcias,
o que poderia ser sentido como uma acusagio, sugere que se escute de
forma diferente, mude a técnica e responda de forma natural e amorosa.
Comegou a dar ouvido aos pacientes quando eles lhe apontavam as suas
[dele] proprias resisténcias. A sua contribui¢io reconcetualiza assim a
resisténcia como algo que ocorre entre o paciente e o analista, na relacio,
em vez de algo dentro da mente do paciente.

Schafer ajudou a reconcetualizar a nogio de resisténcia dentro da
abordagem freudiana contemporinea. Propds que em vez de vermos a
resisténcia como algo que o paciente faz contra o terapeuta ou a terapia
deviamos focar-nos no para qué é usada a resisténcia (Schafer, 1983, p.
162), qual é o valor, ou que beneficios retira o individuo dos seus tragos
de cardcter (Schafer, 1983, 152-153), porque é que essas caracteristicas
sdo indispensdveis para o analisando. Sugere que a concegio cldssica da
resisténcia como algo “contra” encoraja uma atitude de adversdrios e
interfere com a empatia.

Sugere que se elimine a resisténcia do papel central no processo analitico
e que se coloque em seu lugar a andlise da contratransferéncia. “No lugar
da andlise da resisténcia deviamos colocar a andlise da contratransferéncia
juntamente com a andlise da transferéncia e das defesas como uma das
trés énfases que definem uma terapia como psicanalitica” (Schafer, 1992,
p- 230). Schafer considera que muito do que se atribufa  resisténcia sao
comportamentos do paciente que suscitaram contratransferéncia negativa.

O préprio uso do termo resisténcia facilita que o analisando e o analista
sejam vistos como adversdrios, que o analisando, de forma consciente
ou nio, recuse o que o analista quer e espera (Schafer, 2003b, p. 135).
Quando se fala de resisténcia fala-se do conflito interno, o analisando
resiste a tomar consciéncia de memorias desejos e defesas. Contudo, no
uso corrente, o termo enfatiza a obstrugio do processo analitico feita

pelo analisando. Se o analista acha que o paciente se recusa a colaborar
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ele perde a sua atitude analitica, isto ¢, a curiosidade de perceber o que
leva o paciente a defender-se. Os ditos comportamentos negativos, a
reagdo terapéutica negativa (bloquear, esquecer-se, evadir-se, atacar) sio
por vezes provocados pelo analista. Ver aqueles comportamentos como
resisténcia pode ter um impacto negativo na contratransferéncia do
analista. Schafer propée que o conceito seja substituido pelo de defesas.

Os klenianos contemporineos nio usam o conceito de resisténcia
e preferem falar numa necessidade do paciente manter o seu equilibrio
através de defesas (Joseph, 1989).

Hoje em dia cada vez mais psicanalistas admitem a necessidade e a
vantagem de lidar com as resisténcias do analista. O processo analitico envolve
a interacdo de duas psicologias em que a vivéncia do analista com frequéncia
proporciona uma via para compreender a vivéncia interna do paciente. O
progresso analitico depende, com frequéncia, do trabalho continuado com
as resisténcias do analista. Nesse processo de lidar com as suas préprias
resisténcias, a utilizacio da sua subjetividade & medida que ela surge no aqui e
agora da sessdo joga um papel central (Jacobs, 2013, p. 35-36).

Muita da resisténcia pode ser evitada se houver cuidado na formulagio
das intervengoes no sentido de evitar criticar e por em causa a autoestima
do paciente. Infelizmente muitas intervencdes chamam a atengio para
a resisténcia em vez de a evitar suscitando dessa forma uma atitude
defensiva do paciente. Tomemos o exemplo do terapeuta que diz a um
paciente que estd hd algum tempo calado, “estd em siléncio porque estd a
tentar esconder a zanga”. A intervengio corre o risco de implicitamente
acusar o paciente de estar a esconder, a reter algo. Como alternativa o
terapeuta podia dizer “tenho a sensacio que estd zangado mas tem a ideia
que nio era suposto” ou ‘pergunto-me se nio estd zangado por achar
que ¢ preferivel nao dizer nada dado que o que sente é zanga”. Nessas
intervencdes o terapeuta mostra ao paciente que € aceitdvel estar zangado
e nio enfatiza o esconder ou negar, mas antes o receio do paciente e
que esse receio é compreensivel (Wachtel, 2011, p. 125-126). Da mesma
forma, dizer “vocé diz que quer ir mais fundo mas, quando tento fazer
isso consigo, vocé muda de assunto” acentua a resisténcia. Mas dizer “vocé
que ir mais fundo mas receia, por isso hesita e muda de assunto, embora

a0 mesmo tempo queira continuar’ reconhece o desejo do paciente de

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 51.2, P. 244-269, 2019



AnTonto Pazo Prres @ 261

aprofundar as suas experiéncias e a0 mesmo tempo sublinha a ansiedade
e o conflito (Wachtel, 2011, p. 198).

A NEUTRALIDADE

No modelo freudiano cldssico esperava-se que o paciente associasse
liviemente e o analista devia estar silencioso e ocasionalmente fazer
interpretagdes que se esperava produzissem insight. Outras intervengoes
para além das interpretagoes ocasionais eram evitadas por se achar que
interferiam com o fluxo das associagbes e eram vistas como sujeitar o
paciente 2 influéncia pessoal do analista. O analista devia estar fora da
vista em termos literais e figurativos. Os trés pilares fundamentais eram a
abstinéncia, a neutralidade e 0 anonimato.

O analista nao devia satisfazer os desejos do paciente (abstinéncia).
“O tratamento analitico devia ser efetuado, na medida do possivel, sob
privagio — num estado de abstinéncia” (Freud, 1919/1979, p. 176) —
porque a frustragdo constitufa uma motivagio para o paciente mudar, e a
satisfacdo das necessidades podia funcionar como substituto dos sintomas.
Também é verdade que Freud acrescenta que algumas concessoes devem,
certamente, ser feitas, em maior ou menor medida, de acordo com a
natureza do caso e com a individualidade do paciente. Contudo, nio
¢ bom deixar que se tornem excessivas (Freud, 1919/1979, p. 177). E,
“no que diz respeito as suas relagoes com o médico, o paciente deve ser
deixado com desejos insatisfeitos em abundéncia. E conveniente negar-
lhe precisamente aquelas satisfacdes que mais intensamente deseja e que
mais inoportunamente expressa’ (Freud, 1919/1979, p. 178).

O analista devia agir de forma neutra para nio influenciar a autonomia
do paciente (neutralidade). A versdo de neutralidade mais extensamente
utilizada ¢ a de Ana Freud (1936/20006) significando uma equidistincia
das trés instAncias do conflito. O analista devia evitar censurar ou
estimular as pulsdes libidinais ou agressivas do paciente. Money-Kyrle
(1956/1990) procura esclarecer o que Freud entendia por neutralidade
benevolente dizendo que o analista estd preocupado com o bem-estar do
seu paciente sem se envolver emocionalmente no seu conflito; e mantém

uma tolerdncia que é oposta & condenacio e, no entanto, de forma
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alguma equivalente 4 indulgéncia ou 4 indiferenca. A preocupagio com
o bem-estar do paciente origina-se da fusio de duas tendéncias bdsicas: a
reparadora e a parental. E com a crianga inconsciente no paciente que o
analista estd mais preocupado (Money-Kyrle, 1956/1990, p. 36).

Hoje em dia existe um consenso crescente de que essa atitude de
neutralidade, abstinéncia e anonimato é impossivel por muito que o
analista queira. Muitas contribui¢bes concorreram para esse consenso
segundo Mitchell (1997, p. 178). Primeiro, a alteragio na concegio
de objetividade. O uso tradicional da nocio de neutralidade implica
um compromisso com o realismo filoséfico procurando ser objetivo,
imparcial, nio interferindo com os acontecimentos, e estabelecer a
interpretagdo correta para os factos psicanaliticos. No entanto, a ideia de
que se pode ser objetivo, nio interferindo no objeto que se estuda tem
sido posta em causa pela filosofia das ciéncias.

Segundo, a proliferacio das escolas de psicandlise cada uma encarando
de forma diferente 0o comportamento e necessidades do paciente e a
participacio do analista.

Terceiro, a admissio gradual de que a contratransferéncia nio ¢é
uma raridade, uma aberragio, mas, em vez disso, normativa na prética
analitica, e que as dinimicas e conflitos do analista sio inevitavelmente
evocados e operam nas interagdes com os pacientes.

Quarto, apesar dos seus melhores esforcos para se manter anénimo,
o analista torna-se conhecido para o paciente (Hoffman, 1983; Aron,
1996). Ferenczi foi dos primeiros a concluir isso. “Cheguei pouco a pouco
a convicgao de que os pacientes percebem com muita subtileza os desejos,
as tendéncias, os humores, as simpatias e antipatias do analista, mesmo
quando este estd inteiramente inconsciente disso” (Ferenczi, 1933, p. 98).

Por outro lado, a persisténcia nessa atitude acabava por ser uma hipocrisia.

Ter descoberto e resolvido [admitindo os erros, sendo sincero] esse
problema puramente técnico abriu-me acesso a um material escondido
a0 qual até agora se dera muito pouca atengio. A situacio analitica, essa
fria reserva, a hipocrisia profissional e a antipatia a respeito do paciente
que se dissimula por trds dela, e que o doente sente com todos os seus
membros, nio difere essencialmente do estado de coisas que outrora, ou

seja, na infincia, o fez adoecer (Ferenczi, 1933, p. 100).
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Quinto, a apreciagio de que a relagio analitica, por mais ascética
que seja, é inevitavelmente gratificante e nio apenas frustrante das
necessidades do paciente.

A adesio estrita a uma atitude de neutralidade, abstinéncia e
anonimato tenderd a colocar o analista em dificuldades. Se acredita que
dar uma opinifo ou encorajamento, revelar algo de si préprio ou responder
a perguntas so erros grosseiros que devem ser a todo o custo evitados,
o analista acabard por ser visto como distante, frio, pouco caloroso e
espontineo, ndo natural. O receio de se revelar e a necessidade de se
esconder podem mesmo desencadear em alguns pacientes desconfianca
e incapacidade para se abrirem e exporem a sua maior intimidade.
Podem mesmo desenvolver insight mas nio mudar porque nio confiam
completamente no analista. Aquilo que alguns pacientes precisam é
mesmo uma relagio mais proxima.

Kohut foi um dos autores que chamou atencao para os riscos de um

entendimento errado da neutralidade.

Quando tento conduzir-me de acordo com o principio da neutralidade
analitica, isto ¢, de ser a tela neutra na qual a personalidade do analisando,
com suas necessidades, seus desejos e anseios, se pode delinear, nao tento
aproximar-me de uma linha zero de atividade. Eu quis saber como ¢
que os psicanalistas, que sdo geralmente dotados de capacidade acima da
média de serem empiticos, puderam cometer o engano, como penso que
as vezes cometem, de igualar a neutralidade a resposta minima? (Kohut,

1977/1988, p. 191-192).

Como consequéncia, um certo formalismo, uma certa artificialidade
e reserva escrupulosa nio sio ingredientes incomuns da atitude de
vigilante “neutralidade” que os analistas trazem para a situagio analitica.
E quando o analisando reage com zanga aquilo que nio ¢, de forma
alguma, uma atmosfera neutra, mas sim, na realidade, uma atmosfera de
grande privacio, o analista presumird que estd enfrentando o surgimento
de resisténcias contra o processo analitico — resisténcias que ele interpreta
como manifestagoes de pulsdes (agressividade) subjacentes — quando estd,
na verdade, lidando com artificios (Kohut, 1977/1988, p. 194-195).

Mais uma vez a capacidade para se ajustar as necessidades dos

pacientes deve prevalecer em detrimento da adogio de uma atitude e
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de limites do sesting rigidos. Alguns pacientes ficam desagradados com
qualquer conselho ou orientagio mesmo que raramente fornecido.
Outros, em algumas fases parecem desesperadamente esperar que démos
uma orientagio como se isso nos tornasse mais humanos, préximos deles.
Alguns nunca fazem perguntas sobre nds, parecendo ter interiorizado de
forma completa as regras fundamentais da andlise e parecendo confortdveis
com elas, outros, sessdo sim sess3o nio, precisam de perguntar-nos como
estamos, ou se estamos bem, antes de prosseguirem.

O ensino da técnica cldssica tendo como objetivo neutralidade,
abstinéncia e anonimato aos analistas em formagio sem esclarecimento
dos seus inconvenientes acaba por ser contraproducente. Eles procuram
seguir essas regas e as andlises funcionam bem com um certo niimero de
pacientes, até se aperceberem que alguns pacientes nao se conformam
com essas regras. O anonimato, que supostamente deveria proteger
a autonomia do paciente deixando a transferéncia nio contaminada,
resulta numa exigéncia de submissdo ao analista como uma autoridade
idealizada (Mitchell, 1997, p. 180) e alimentando a clivagem e
transferéncia negativa (Kernberg, 1996).

Um aspeto que mais se alterou nos tltimos cem anos foi a relacio
de autoridade. Hoje em dia considera-se que a atmosfera mais favordvel
para o trabalho analitico ¢ a de pesquisa, dessa forma facilitando a
disponibilidade do analista para procurar de forma colaborativa com o
paciente em vez de ser um instrutor que ensina e faz constatagoes de
forma triunfante sobre o que descobre no paciente. A melhor forma de o
analista facilitar a compreensio é fazer as intervencgdes de forma a indicar
que estd a fazer um esforgo sincero para compreender o paciente.

A andlise tornou-se interpessoal. Na psicandlise cléssica qualquer
interesse na esfera interpessoal era vista como ndo analitica. Hoje
admite-se que existe um fluxo continuo de comunica¢oes inconscientes
que tem uma influéncia por vezes critica sobre o decurso da anilise.
A intersubjetividade é vista como indissociada do mundo interno da
imaginagio e da fantasia.

E muito importante saber o que o paciente cala. Nomeadamente
explorar as suas fantasias sobre a contratransferéncia (Racker, 1968). O

mais comum ¢ o paciente recear dizer porque o analista pode critici-lo,
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nio gostar, etc. Mas também pode achar que o analista requer lealdade
absoluta, ou que as diferencas entre os dois poem o analista ansioso e sio
sentidas como hostilidade que ele nio pode suportar.

Em suma, a neutralidade, se entendida como nio envolvimento
emocional por parte do analista de formaa poder ter uma visdo distanciada,
imparcial e objetiva do paciente nio ¢ possivel nem faz sentido. Pelo
contrdrio, é o envolvimento emocional na relagio analitica que ajuda
o paciente a mudar. A critica da atitude de neutralidade nao significa
contudo que o analista ndo procure evitar decidir pelo paciente, impor-
lhe os seus ideais, dar-lhe conselhos, sugestoes, orientagoes, ou falar de
si préprio, porque dessa forma nio estaria a respeitar a autonomia do
paciente. A ideia de neutralidade ajuda o terapeuta a lembrar que nao deve
decidir pelo paciente mas o terapeuta deve conhecer a impossibilidade e
os riscos da neutralidade e nio sacrificar o poder curativo da relagao para

manter uma neutralidade que equivale a falta de calor e distanciamento.
CONCLUSAO

Nos inicios da Psicandlise acreditava-se que para o paciente melhorar
precisava recordar acontecimentos traumdticos recalcados. Pouco depois,
Freud percebeu que o paciente repetia pela agao aquilo que nio conseguia
recordar. Nas dltimas décadas a dissociagio ganhou mais importincia
e passou a enfatizar-se o facto de certos acontecimentos nio estarem
propriamente esquecidos, mas isolados dos outros. A importincia relativa
atribuida a cada um desses aspetos tem implicagoes clinicas distintas.
Escavar o passado histérico do paciente, lidar com a repeti¢ao sobretudo
na relacio transferencial e extratransferencial e estar atento a dissociacio.
Essas trés intervengoes tendem a ser complementares.

Insight, interpretagio e resisténcia tiveram uma evolugio ao longo
do tempo que dependeu da maior atengio dada ao contributo do
analista. Foi-lhe dada maior relevincia dentro da perspetiva freudiana
do que nos outros modelos e para os freudianos contemporineos
continua a ter um papel chave mesmo que se admita que pode nao ser
suficiente para o paciente mudar. Quando isso ocorre procuram-se os

fatores que impedem a mudanga. As limitagées do insight poem em
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evidéncia a importancia da relagao terapéutica, da aceitagio do que se
tornou consciente para além da compreensio. O insight do paciente
nio deixou de ser o que era mas nas Ultimas décadas dd-se tanto ou
mais importincia aos insights do analista e A necessidade de o analista
mostrar ao paciente como chegou ao insight.

A interpretagio teve uma evolu¢io semelhante a outros conceitos.
Deixou de ser a chave Unica para ser apenas uma intervencio fazendo
parte de um todo em que a relagdo ¢ vista como da mesma grandeza.
Desde cedo se percebeu que nem sempre a interpretacio produzia
insight ou mudanga, mesmo quando aparentemente a interpretagio
estava correta. Dependia de muitos outros fatores incluindo como era
veiculada a interpretagio e o que o paciente faz com interpretacio, e do
facto de ser preciso algo mais que ajudar a perceber, também ¢ preciso
aceitd-lo. O desenvolvimento mais recente diz respeito & preocupagio
com as mensagens veladas, sobretudo mensagens criticas, contidas em
algumas interpretagoes.

A nogao de resisténcia é um conceito revelador da evolugio que a
psicandlise percorreu ao longo de cem anos. Vista inicialmente como
pertencente ao paciente ela tende a ser vista hoje, cada vez mais, como
resultado de uma agio do terapeuta ou fruto da relagio entre os dois. Vista
inicialmente como um processo de oposi¢io passou a ser reconcetualizada
como uma forma do paciente se defender, ou manter o seu equilibrio.
Hoje em dia, muitos psicanalistas ainda desconhecem ou conhecem mal
essa segunda perspetiva sobre a resisténcia.

O conceito de neutralidade foi dos que mais sofreu influéncia da
alteracdo do paradigma dominante positivista para um paradigma
construtivista. Nas ultimas décadas do século XX foi crescente a
compreensio de que procurar ser neutro nio sé ¢ impossivel como
acaba por constranger a atitude do analista, que passa a ser visto
como distante, frio, pouco caloroso e espontineo, nio natural.
O envolvimento emocional com os conflitos do paciente ¢ hoje
considerado nio sé inevitdvel mas um ingrediente essencial. Esse
envolvimento emocional deve ocorrer espontaneamente e a bem do

paciente e da sua autonomia.
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ENTRE A ESTETICA DO GRITO
E A ETICA DO CUIDADO

Guilherme Bernardes Petronzio

Resenha: FEcos do siléncio — Reverberacoes do traumatismo sexual. C. P.

Franca (Org.). Sdo Paulo, Bluchet, 2017. 248p.

Espera-se normalmente que uma resenha aborde desde o seu inicio os
elementos temdticos apresentados em um livro como autoria, contexto
de publicacio e relevancia, no entanto urgem aspectos mais essenciais. A
primeira constatagio a se fazer ¢ a de que o siléncio antecede o universo
do discurso. As palavras se escondem diante da primazia da concretude
do livro, pois a primeira relagio que estabelecemos com ele é de ordem
sensual-estética, permanecendo o protocolo de leitura intermediado pelo
gosto e aprecia¢do sensorial da sua forma: quando o encontramos na
estante, avaliamos suas cores, textura, tamanho, peso e fragrincia.

Abrimos as pdginas, chegamos a ler algumas partes, no entanto o
nariz ¢ os olhos passam pelas pdginas, um buscando a velha novidade e
o outro a disposi¢io textual. Pouco importam as noticias que se fagam
em torno dele ou indicagdes quanto ao contetdo, tais coisas nos fazem
compri-lo como objeto ou ideia, mas sdo insuficientes para dizer sobre
sua permanéncia em nossas maos ou mesmo da sua pregnancia no tempo.
Costuma-se dizer, por exemplo, que o bom livro comega pela capa,
tomando essa verdade descrita acima. H4 divergéncias e convergéncias
quanto a isso no que diz respeito ao mercado editorial e o publico leitor.

Sabemos de longa data que tal constatagio nio é segura, poi
existiram capas belas para histérias terrivelmente mal escritas e existiram
capas pessimamente apresentadas mas que guardaram cldssicos e histérias
de alto valor social e cultural. Outra categoria surge quando tratamos
daqueles livros que confirmam a tese editorial e nessa categoria incluimos

Ecos do siléncio — Reverberacoes do traumatismo sexual.
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UMA CAPA ILUSTRADA COM CARINHO E BASTANTE SIGNIFICATIVA

Tal livro adequa-se em coeréncia e coesdo entre aspectos visuais-
temdticos-formais, a comegar pela capa que traz o titulo “Ecos do
siléncio” centralizado e em evidéncia; mas o que realmente se destaca
¢ a ilustracio abaixo do mesmo, representando o contetddo proposto.
Trata-se de uma figura feminina cabisbaixa cuja vestimenta avermelhada
contrasta com o azul claro do fundo. Ao que tudo indica, o vermelho
aquarelado ¢ a cor do sangue, a marca deixada pela violéncia, ou, por
outro lado, o sangue que também ¢é marca da vitalidade, sinal de algo
que ainda corre nas veias e em que se pode vislumbrar esperanca. A
menina/mulher, nio se sabe ao certo, segura um fio que a prende e
acompanha. O objeto amarrado a esse fio s6 nos ¢ revelado quando
viramos o livro, ou o abrimos por inteiro sobre a mesa (Nio é assim que
entendemos o trauma, revelando o lado oculto?).

A representagio se parece com a de um ovo quebrado, ou um balao
estourado e fotografado no momento exato da implosio (o momento do
evento traumadtico). Se se vé o ovo, imagina-se o mito da criacio, a origem
das coisas. Se se vé o balio, imagina-se o artigo de festas, belo por fora,
“vazio” por dentro. Uma terceira interpretagio possivel é a do balao-ovo,
como em determinada pintura de Salvador Dali, trazendo a mensagem
de uma experiéncia origindria fragmentada e vazia que persiste ligada
A figura feminina desenhada na frente do livro e que acompanha o seu
caminhar melancélico, pleno de resignacio, vergonha e culpa.

A vontade que temos ao vé-la é de cortarmos a linha presa a sua
mio ou de juntar as partes do balio-ovo no caso da impossibilidade
da primeira. Porém nos questionamos: o que fazer diante de tanto
sofrimento aprisionador? Poder-se-ia tomar tais medidas por nés
mesmos ou ela as fard no momento oportuno? O livro inteiro presta-se

a responder tais perguntas.
MaAS A EPIGRAFE DO LIVRO JA DIZ TUDO...
Flores envenenadas na jarra. Roxas azuis, encarnadas,

atapetam o ar. Que riqueza de hospital. Nunca vi mais belas

e mais perigosas. E assim entdo o teu segredo. Teu segredo é
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tdo parecido contigo que nada me revela além do que j4 sei.
E sei tdo pouco como se o teu enigma fosse eu. Assim como
tu és o meu.

(Zéu segredo, Clarice Lispector)

A autora optou por omitir trechos da prosa de Clarice Lispector ao
utilizd-la como epigrafe do livro. A utilizagio integral, como colocada
acima, nio comprometeria o sentido almejado, pelo contririo o
complementaria. Mas, pela forma como ji estd, dando abertura ao
livro, foi um achado extraordindrio, com total pertinéncia e precisio,
convidando a reflexdes tedricas diversas ora kleinianas, ora laplanchianas,
entre outros tantos que sio convocados nesse breve periodo lispectoriano.
O livro como um todo é a cara da expresso existencial dessa importante
escritora brasileira, mulher de diferentes fases e que deu contribuigées
inestimdveis para a compreensio do ser humano e seu mal-estar, ainda
que pelo viés da literatura, aparentemente “ficcional”.

Desde a remota infincia Clarice foi vitima de violéncias que
deixaram marcas profundas na sua forma de se relacionar, compreender
o mundo e exercer suas atividades cotidianas de jornalista e escritora. A
epigrafe certamente incorpora o espirito da experiéncia dessa autora,
essencialmente sublime, 6rfa de pais judeus pobres e desgracados pela
guerra, confortavelmente exilada porém sempre estrangeira no Brasil,
intelectual itinerante, refém dos ataques de ciime do marido, mée de um
filho esquizofrénico, chamada de louca ao incendiar acidentalmente a
prépria casa enquanto dormia, chamada de bruxa e morta por um cincer
de ovdrio descoberto tardiamente.

Diante da observacio atenta da natureza, essa mulher, através do
olhar lirico para a realidade, percebe que esta paradoxalmente aproxima
a beleza da devastacio, o amor, da destruigio, o enigmdtico, da revelagao
entre outros tantos designios angustiantes e contraditérios. Flores
envenenadas na jarra sio nossos aspectos psiquicos preciosos e frigeis
de alguma forma contaminados pela presenca de um outro ainda que
firmados em lugar seguro. A crianca violentada no seio familiar ¢ a flor
envenenada na jarra, contetido em continente téxico. Roxas azuis, ou
purpuras como o sangue venoso que carrega os dejetos do organismo seu
e das trocas externas, agora internas, encobrindo o que estd acima da pele,
vida sufocada pelo determinismo bioldgico.
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A casa é o hospital, residéncia da doenca e da morte, que
permite o passivo e permanente convivio com ela, convencionado
socioculturalmente. A experiéncia sublime ¢ fascinante porém tremenda,
sabem perfeitamente os poetas e filésofos da estética, mas ¢ a ética que
emerge quando se fala do perigo. Perigo do desamor ou falso amor que
circula como enigma entre os préximos, amor-paixdo que machuca
e destréi. Sabe bem ela o que se passa dentro de si, foi colocado, foi
roubado, foi usado, A revelia dos mais fortes, é a dureza da jarra. Mas o
absurdo disso tudo, mesmo na consciéncia, é aceitar (engolir em siléncio)
o incompreensivel do mundo, mundo de puro mistério. Clarice Lispector
gritou enquanto pode, mas residia no siléncio introspectivo sua maior

fonte criativa em meio ao desespero da existéncia.
DE CLARICE PARA LARA, MALENA, LUCIA, JOSE E OUTRAS CRIANCAS

Ecos do siléncio incorporado 4 alma de Clarice Lispector certamente foi
dedicado a essas criangas entre outros intimeros casos clinicos em que o
bloqueio da capacidade de associar livremente e a dificuldade de fantasiar
podem ser evidéncias de uma infincia devastada por traumatismos sexuais.
Casos nos quais a atividade do analista é constantemente desafiada,
chamando ora sua curiosidade para compreensio do movimento
contratransferencial, ora provocando uma frustracio e consequente
desenvestimento do processo analitico.

O tratamento com essas criancas demonstrou que a catarse do momento
analitico ndo basta, sendo necessdrio que se retire o excesso do estranho,
reconectem-se as representacoes afetivas as ideativas, pois “A crianca abusada
¢ como um cartucho repleto de culpas prestes a implodir” (p. 23), e sem o

cuidado ou manejo adequado pode trazer consequéncias devastadoras.
PELO CONSTANTE CUIDADO COM AS PALAVRAS

Se hd uma mensagem central dada pelo livro é a de que devemos
contemplar o sublime por trds da (im)possibilidade do grito a0 mesmo
tempo cultivar a ética do cuidado, uma ética que luta contra o desmentido
sabendo que se trata da negagio, descrédito ou ridicularizagio da

realidade do abuso por parte do adulto que gera desamparo, culpa e
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incapacidade de simbolizac¢io da experiéncia de sofrimento. A soliddo e a
submissio sdo comuns nesses casos (p. 176) e a auséncia do acolhimento
(falta do testemunho) ¢ tio devastadora quanto a violéncia sexual em
si. A revelagio do fato é insuficiente e a imposigdo de valores sociais tais
como justica e prote¢o sio inadequados, pois a crianca ainda carece de
elementos para compreendé-los.

Que saibamos, assim como Clarice, cuidar das palavras e assim
também cuidar das pessoas. Ela transformou o sofrimento em criatividade,
as dificuldades em inspiragio literdria e a felicidade em beleza lirica. O
psicanalista deve, da mesma forma que se presta a pintar o quadro das
criangas abusadas, com a sutileza prépria da expressio poética, com a
mesma delicadeza simbélica da capa do livro, fazer transitar os objetos
bons e, através das incertezas, navegar com as criangas no oceano do amor

verdadeiro.
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