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Resumo

Este artigo tem por objetivo sustentar que a distingao clinica e
estrutural entre psicose e autismo ¢ importante para a psicanilise. Desse
modo, as produgdes textuais destes sujeitos foram eleitas como um dos
elementos diferenciais entre psicose e autismo, o que possibilitou um
ponto de discussio em torno do impasse que se tornou a distin¢io entre
os diagndsticos. As produgoes textuais foram abordadas por meio de
escritas psicticas e testemunhos autisticos como modos singulares de
saber-fazer com o sintoma.
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PsycHOTIC WRITINGS AND AUTISTIC TESTIMONIES: SOME
ELEMENTS TO THINK ABOUT A DIAGNOSTIC DIFFERENTIATION

ABSTRACT

This article aims to argue that the clinical and structural distinction
between psychosis and autism is important for psychoanalysis. Thus, the
textual productions of these subjects were chosen as one of the differential
elements between psychosis and autism, which made possible a point of
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discussion around the impasse that became the distinction between the
diagnoses. lextual productions were approached through psychotic writings
and autistic testimonies as unique ways of knowing how to deal with the
symptom.

Keywords: Psychosis, autism, writing, testimony.

ESCRITOS PSICOTICOS Y TESTIMONIOS AUTISTAS: ALGUNOS
ELEMENTOS PARA PENSAR UNA DIFERENCIACION DIAGNOSTICA

RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo argumentar que la distincion clinica y
estructural entre psicosis y autismo es importante para el psicoandlisis. Asi,
las producciones textuales de estos sujetos fueron escogidas como uno de los
elementos diferenciales entre psicosis y autismo, lo que posibilité un punto
de discusion en torno del impasse que se convirtié en la distincién entre los
diagndsticos. Las producciones textuales fueron abordadas a través de escritos
psicdticos y testimonios autistas como formas inicas de saber-hacer con el
sintoma.

Palabras clave: Psicosis, autismo, escritura, testimonio.

INTRODUCAO

Este artigo tem por objetivo sustentar que a distingdo clinica e
estrutural entre psicose e autismo ¢ importante para a psicandlise. Como
lembram Rosine e Robert Lefort (2017, p. 49), a vantagem de pensar
em uma estrutura subjetiva para o autismo ¢é deixar de se levar apenas
pelos seus sintomas comportamentais marcados na infincia - que, muitas
vezes, levam 4 confusdo entre autismo e esquizofrenia ou a uma redugio
do autismo a um problema cognitivo, o que decididamente ele nio é - e
pensar também como ele pode estar presente de maneira especifica nos
adolescentes e adultos.

Estadistingao ¢ importante também por outras razdes: a primeira é que
boa parte dos autistas nio se consideram psicéticos, chegando ao ponto de
recusar este diagnéstico - no que eles tém razio. A segunda é que mesmo
que nas classificagdes massificadas midiaticamente — DSM-5 e CID-11
— tenhamos uma histéria em que os critérios se modificam, alguns se

expandem e outros se reduzem no diagnéstico do autismo (Viana, 2020,
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p- 40). A histéria do diagnéstico das psicoses nio se reduz a esses sistemas
classificatérios, principalmente a partir de suas reformas na década de
1980 com o DSM-III, mas remete ao século XIX como demonstram
Paul Bercherie em relacio A questio da monomania de Morel, ¢ Maleval
(2004, p. 256) a propésito do estabelecimento da distingao entre neurose
e psicose. A terceira é que a mera mengio a sintomas ou a sindromes é
insuficiente para que se faga um diagnéstico diferencial, o que acarreta
uma direcdo de tratamento que pode se mostrar equivocada caso tente
fazer passar um problema de ordem psicética por um problema de ordem
autistica. A quarta é uma nota histérica: até a década de 1980, o que se
buscava era diferenciar os casos de esquizofrenia dos casos de histeria;
essa mudancga diz respeito também a um certo modo de ampliagao do
diagnéstico de autismo que mesmo a sintomatologia histérica infantil
passa a ser incluida em seu diagndstico, mas isso ultrapassard o escopo
deste artigo. Acreditamos que, se analisarmos as produgoes textuais
como modos de saber-fazer com o sintoma, podemos ter elementos que
mais diferenciam do que aproximam os autismos das psicoses para que
tenhamos estratégias mais adequadas para cada caso em questio.

E importante destacar que a produgio textual elaborada pela psicose
¢ considerada em psicandlise como uma escrita, enquanto no autismo
ainda nio temos tanta certeza se se trata de um escrito propriamente
falando. Por esta razdo, delimitaremos os textos produzidos pelos autistas
como testemunhos, uma vez que podemos tragar, na psicandlise, uma
diferenca crucial entre escrita e testemunho. A escrita sendo da ordem da
letra faz litoral entre real e simbdlico; quanto a isso, Lacan (1976/2007,
p. 66) muito se interessava: “penso que ¢ por meio desses pedacinhos de
escrita que, historicamente, entramos no real, a saber, que paramos de
imaginar. A escrita de letrinhas matemdticas ¢ o que suporta o real”. E
possivel dizer que a escrita matemdtica comporta uma outra dimensio,
diferente da fala em sua fungio de significagdo, ou seja, a escrita dispensa
o fechamento imagindrio, o que fascinou Lacan aos escritos de Joyce.
Litoral, entendido por Lacan nio como uma delimitagio bruta, mas uma
possibilidade fluida de conjugar o real e o simbélico.

J4 o testemunho ¢ considerado um ato de linguagem (Koltai, 2016,
p- 24), uma palavra enderecada, ou ainda, “uma tentativa encontrada por
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alguns para integrar, ainda que minimamente, o excesso de real”. Talvez
nio seja apropriado dizer que o testemunho dos autistas estabeleca um
litoral entre real e simbdlico, como acontece no caso das psicoses. Por
isso, utilizamos o termo testemunho nos textos produzidos por diversos
autistas, pois, como veremos, os testemunhos dos autistas sio direcionados
ao outro, concepgio discutida por Koleai (2016, p. 29) ao afirmar que
“o testemunho é um enderecamento que a testemunha dirige a outro
que representa a comunidade humana da qual ele foi excluido (...) ele
representa a possibilidade de uma reintegragio na comunidade humana”.
Desse modo, a finalidade deste artigo nao se restringe a discussio de
um critério diferencial entre autismo e psicose exclusivamente por meio
das produgoes textuais destes sujeitos, uma vez que a distingdo entre
estes diagndsticos conta com uma gama de elementos que sio citados
no decorrer do texto e apontados por Jean-Claude Maleval em seus
trabalhos. Logo, as produgdes textuais, eleitas como um dos elementos
diferenciais entre autismo e psicose, possibilitaram um ponto de discussao

para abordar o impasse que se tornou a distingio entre os diagndsticos.
PrOBLEMA

A recusa ao diagndstico de psicose ndo parte somente dos autistas, mas
inicialmente dos pais e familiares de autistas (Wing, 2005; Singer, 2017) por
recusarem uma causalidade psicolégica para o autismo. Um componente
importante nessa querela é que muitos psicanalistas afirmaram na década
de 1960-70 que o autismo seria uma psicose. Podemos citar o exemplo de
Frances Tustin que, nessa época, era uma das psicanalistas infantis mais
importantes da Inglaterra. Ela considerava o autismo dentro do campo das
psicoses. Porém, com o desenvolvimento de sua teoria, passou a considerar
0 autismo como uma defesa contra a psicose: “compreendi que o autismo
psicogénico ¢ uma defesa contra a confusio e o aprisionamento da psicose,
e ndo psicose ele mesmo” (Tustin, 1976, p. 45). Mesmo que mais a frente
ela mude de opinido sobre a natureza do autismo, a diferenciacio entre
autismo e psicose se mantivesse. Porém, isso se tornou irrelevante em
relacio aos movimentos de pais de autistas que recusavam a ideia de o

autismo ter origem psicogénica.
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Nesse sentido, a recusa a inclusio no campo das psicoses remeteria,
segundo ainda os ativistas dos direitos dos autistas, a uma questdo que
¢, até hoje, importante: se for psicose, significaria que se trata de uma
causa psicogénica e, assim, recair na responsabilizacio dos familiares,
mais especificamente das maes, como a causa do autismo. Criticas a
teoria das maes-geladeiras sio abundantes demais para comprovarem,
principalmente ao livro “Fortaleza Vazia” de Bruno Bettelheim (1987),
em que ele d4 amplo conhecimento a esse termo cunhado e logo
abandonado por Leo Kanner nos Estados Unidos. Desse modo, de um
lado a associagdo com a psicose e por outro com a culpabilidade das maes
fazem com que os ativistas em prol dos direitos dos autistas recusem que
seus filhos estejam no campo das psicoses.

O curioso ¢ que Lacan (1955/1985, p. 16) dird em seu semindrio sobre
as Psicoses que “o grande segredo da psicandlise é que nao hd psicogénese”.
A questdo se esclarece quando passamos a definicio adequada de uma
psicogénese: a psicogénese seria a relagio de compreensio, em que um
sujeito compreenderia o sentido dos atos e pensamento do outro numa
relagao especular de produgio de significacoes. Ora, a psicandlise, desde
seus primoérdios com sua Unica regra — a associagdo livre que convida o
sujeito a falar e o analista a se calar e acompanhar a fala do sujeito sobre seu
sofrimento —, implica, de saida, a nao compreensio. Logo, nio podemos
dizer que se trata propriamente da ordem psicogénica em psicanilise.

Mas, se os diagndsticos em psicandlise eram considerados
equivocados, logo a prépria psicandlise passa também a nio servir para
o tratamento do autismo. Junto a isso, temos o que Ortega (2008) vai
chamar de mudanga de paradigma no campo diagnéstico, passando-se
do paradigma psicogénico para o paradigma neuronal, a ideia do autismo
como um transtorno especifico e distinto das psicoses ganha forca.

Outro ponto dessa recusa parte do que muitos dos ativistas dos direitos
dos autistas em fun¢io de certo uso na psiquiatria anglo-americana,
parte desta recusa se deve a associacdo entre psicose e psicopatia no
sentido criminal do termo. Se hd busca pelos direitos dos autistas, estar
associado a uma categoria que, equivocadamente, remete a crimes ¢ algo
a se combater. Para complexificar ainda mais o meio de campo, Hans

Asperger dizia que sua sindrome em nada tinha a ver com a destacada
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por Leo Kanner. Para ele, a diferenca entre as criancas que ele “tratou” e
as tratadas por Kanner é que as deste tltimo seriam um estado psicdtico
com estereotipias e comprometimentos graves. Cremos ser, em parte,
esta compreensido de psicose como algo desprovido de originalidade
e inteligéncia o que leva a muitos movimentos de pais e de autistas
quererem se afastar do diagndstico de psicose. Mesmo concordando, mas
por outros meios, que o autismo nio ¢ uma psicose, esse entendimento
meramente cognitivo e deficitdrio da psicose nio é nem um pouco
adequado para a descrigio dessa estrutura clinica, como podemos ver em
obras de artistas como Raymond Roussel (Maleval, 2012), Arthur Bispo
do Rosdrio (Boonen, 2018) ou o poeta Gentileza (Guerra et al., 2000).

Com o crescimento de casos de sindrome de Asperger e o lobby a
favor do autismo como um espectro na década de 1990, a situagio da
distin¢do entre autismo e psicose aumenta. Junto com esse movimento, o
desenvolvimento de computadores pessoais ¢ o desenvolvimento da World
Wide Web, que serviam de objetos mediadores para autistas, uma série
de autobiografias acabaram sendo produzidas por autistas (Singer, 2017;
Sillberman, 2015; Donvan & Zucker, 2016). Nesse movimento, nio
somente os movimentos de autistas e Associagio Americana de Psiquiatria
e sua constante revisio dos DSM’s, mas também muitos psicanalistas,
lacanianos ou nao, passam a considerar o autismo como uma estrutura
distinta da psicose. Mas se podemos dizer que existe esse ponto de contato
entre os DSM’s e os psicanalistas, nada mais distinto do que as razdes pelas
quais essas afirmacoes sao feitas: afinal, ndo basta dizer, como veremos mais
a frente, que se trata de um transtorno do neurodesenvolvimento para fazer
uma distin¢do clinica entre autismo e psicose.

Um dltimo aspecto a ser destacado ¢ a inclusdo dos autistas no campo
da deficiéncia. Isto fica estabelecido, como lembra Jean-Claude Maleval,
a partir do Congresso Americano Mental Disabilities Act, de 1975. Desde
entio, nos manuais diagnésticos descritivos, o autismo enquanto deficiéncia
passa ser considerado um Transtorno Global do Desenvolvimento,
Transtorno Invasivo do Desenvolvimento e, finalmente, um Transtorno
do Neurodesenvolvimento. A diferenca ¢ estabelecida em relagio ao que
Maleval (2015) chamard de uma defini¢io sumdria de psicoses: a que
contém delirios — principalmente interpretativos — e alucinagdes, o que
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nao comparece junto a um sujeito autista, para quem as interpretagoes
recorrem mais ao sensorial e ao inanimado, sem a animacio ou outro
perseguidor como nos casos das esquizofrenias paranoides. Aqui, junto
com a retirada do autismo do campo da psicose, isto o retira, também, do
campo da saide mental e, consequentemente, do campo da psicopatologia.
E as razdes, por mais que sejam importantes por se dar em funcio da luta
de direitos civis, também podem encontrar limites em relagio a distingao
clinica. E importante destacar aqui as palavras de Ferreira e Vorcaro (2019,
p. 70) a propésito:
Compreendemos que a inscricio atual do autismo no campo da
deficiéncia ¢é regida pela questdo politica e nio pela questdo clinica. Esta
tltima vem a reboque da primeira. O delineamento politico se dd pelo
fato de que, no que tange ao campo da deficiéncia, a expansio dos direitos
ocorreu a passos muito mais largos que no da satde coletiva ou mental.
Se a familia ganha em beneficios materiais — pois o custo financeiro
das propedéuticas ¢ muito alto —, certamente tal inscriio implica em
retrocessos significativos nos tratamentos. Sabemos que a representagio

que se tem do autismo, depende do tratamento que se d4.

Bernard Touati, Annie Mercier e Lou Tuil (2016, p. 59) também
chamaram a atengio para essa dimensio do problema apontando
que as consequéncias sio uma perda de circunscricio do autismo:
“Quaisquer que sejam as concepgdes do autismo e das suas origens, os
limites do campo de perturbagoes de natureza autistica aguardam nova
circunscrigao. Doenga ou deficiéncia, ou figura diferente estigmatizada
injustamente da ‘neurodiversidade’, o que excluiria os dois termos
precedentes, o0 autismo conserva, para nos, caracteristicas nao assimildveis
a todos os TID e permanece um transtorno grave”. Concordamos com o
posicionamento dos autores e fazemos um pequeno adendo: acreditamos
que por mais que estas questdes impactem o diagndstico, elas sio de
naturezas distintas: clinicas e politicas e saber distingui-las, como Ferreira
e Vorcaro (2019) fizeram, é importante. Mas o mais importante nessa
passagem ¢ a afirmacio decidida nio apenas da distin¢io entre autismo e
psicose, mas também a manutencio da validade dessa distin¢ao.

Um aspecto importante que precisa ser destacado nessa questdo:

sabemos que muitos autistas nio concordam com a posi¢io que foi
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vigente por muito tempo de situar o autismo no campo das psicoses.
Este foi — e ainda é — o entendimento de alguns psicanalistas, como
apontam a pesquisa de Ferreira e Vorcaro (2019, p. 71). No entanto,
mesmo concordando que podemos e devemos pensar em uma estrutura
autistica, um dos efeitos que vem no conjunto do DSM-5 e da questao
do espectro autista é uma inversio: a consideracio das psicoses infantis
como integrante dos transtornos do espectro autista. As psicoses infantis
simplesmente desapareceram do DSM-5. Se, como lembra Claude
Bursztejn (2016, p. 14), o autismo s6 ¢ incluido em classificacoes
internacionais em 1975 com a CID-9 como uma patologia das psicoses
infantis e era considerado raro nessa época. Com a mudancga operada
com o DSM-III — afirmacao do cardter sindrémico do transtorno e
sua pretensio de ateoricidade e de ndo preocupacio com a etiologia —
acontece, também, uma mudanga importante: a categoria de psicoses
infantis deixa de fazer parte do manual e sdo substituidas por transtorno
invasivo do desenvolvimento em que “figuravam o autismo infantil
e uma outra sindrome mal definida” (Bursztejn, 2016, p. 14). Ora,
com isso, acontece algo realmente inusitado: “o autismo, até entio
considerado bastante raro, era proposto no lugar da esquizofrenia
como o modelo de referéncia desse campo de psicopatologia da crian¢a”
(Bursztejn, 2016, p. 14).

Esta é uma questdo importante por vdrias razoes, a saber:
e como ficam os casos que eram e ainda sao diagnosticados como psicoses
infantis?
e cssa exclusido das psicoses infantis nio pode ser responsdvel pela explosao
de diagndsticos de autismo uma vez que nio hd como localizar alguns
fendmenos que surgem na infincia? Nio podemos esquecer que foi em
parte pela defesa de um diagnéstico dimensional e nio mais categorial,
apagando delimitacoes e, mais importante, ignorada a fungio que um
sintoma pode desempenhar em estruturas clinicas diferentes;
e apesar de estabelecer como diagnéstico diferencial a esquizofrenia,
nio especifica a esquizofrenia infantil ¢ muito menos para o aspecto
paranoico ou paranoide que pode surgir na infincia. E como lembram
Touati, Mercier e Tuil (2016, p. 59), “é a propdsito da natureza dessas

intervengdes que os debates se estabelecem”.
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E, se ao ouvirmos os autistas que eles ndo sdo psicéticos, por outro
lado, clinicamente ¢ um equivoco considerar as criangas psicoticas,
autistas. Mas, se hoje hd uma premissa equivocada de um autismo
generalizado que inclui tanto os transtornos neurdticos quanto psicéticos
nos quadros de autistas, nio temos por outro lado o retorno pela janela
daquilo que saiu pela porta; a superposicao entre a sintomatologia de
autismo e psicose que a nogio de deficiéncia gostaria de estabelecer
limites claros e precisos? E, assim, ao querer restringir a distingao em
termos meramente descritivos, voltamos ao ponto de partida, mas com o
sinal invertido, com muitos psicéticos sendo considerados autistas.

Isso nao deixa de ter impactos sobre o acolhimento nao apenas
clinico, mas também escolar. A legislagao para inclusao escolar nas escolas
do Estado de Minas Gerais considera apenas trés categorias que seriam o
publico-alvo da educacio especial e com direito a praticas inclusivas nas
escolas. De acordo com a Resoluc¢io n® 4256/2020 da Secretaria de Estado

de Educa¢ao de Minas Gerais, em seu artigo terceiro ¢ especificado que:

Art. 3° - Considera-se pablico da Educagio Especial, para efeito do que
dispoe a presente resolugio, os estudantes que apresentam: I - Deficiéncia:
Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de
longo prazo de natureza fisica, mental e intelectual ou sensorial, o qual,
em interagio com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacio
plena e efetiva na sociedade em igualdade de condi¢oes com as demais
pessoas. II - Transtorno do Espectro Autista (TEA): Considera-se pessoa
com TEA aquela que apresenta quadro de alteragoes no desenvolvimento
neuropsicomotor, comprometimento nas relagoes sociais, na comunicagio
ou estereotipias motoras. IIT - Altas Habilidades/Superdotagao: Considera-
se pessoa com Altas Habilidades/ Superdotagio aquela que demonstra
potencial elevado em qualquer uma das seguintes dreas, isoladas ou
combinadas: intelectual, académica, lideranga, psicomotricidade ¢ artes,
além de apresentar grande criatividade, envolvimento na aprendizagem e

realizaio de tarefas em dreas de seu interesse.

Caso alguma crianca nio tenha nenhum desses diagndsticos,
acabam-se formando estratégias equivocadas para tratar criangas que,
clinicamente, nio sao psicdticas. Em suma, além dos autistas jd nio terem
0 apoio necessdrio para sua escolarizagio, acaba-se prejudicando por um

equivoco diagndstico nao apenas as criancas autistas por falta de recursos
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publicos, mas amplia-se a precarizacio da possibilidade de inclusio de
outras criangas com outras dificuldades distintas da do autismo.

E importante notar que esta subsuncio das psicoses infantis a0 campo
genérico do espectro do autismo nio é uma unanimidade. Sabemos das
criticas tanto j4 antigas como a revisio feita por Frances Tustin quanto a
atual realizada por psicanalistas lacanianos como Rosine e Robert Lefort,
Jean-Claude Maleval e Eric Laurent. Mas gostarfamos de destacar também a
Classificagao Francesa dos Transtornos Mentais da Crianca e do Adolescente/
CFTMEA (Mises, 2018). Nesta classificagio duas distingoes sao interessantes
de serem destacadas: a primeira é entre o que eles chamam de “Variacoes
da Normalidade”, em que se encontram muitas vezes de modo “transitdrio
e podem corresponder a momentos fecundos do desenvolvimento, sem
que a intensidade ou o incdmodo eventualmente trazido  vida relacional
atribua a eles um valor de cunho patoldgico” (Mises, 2018, p. 70). Af, podem
aparecer tanto ansiedades, medos precoces, regressoes transitérias ou mesmo
“certas dificuldades escolares que parecem relacionadas a orientagio, ao
enquadramento, & pedagogia ou a certos aspectos originais da personalidade
da crianca ou do adolescente” (Mises, 2018, p. 70).

Esta questio ¢ importante porque vemos que muitos eventos
que surgem no 4mbito escolar, se se pautar pelo DSM-5, podem
ser considerados autisticos. Essas “Variacoes da Normalidade” se
distinguem dos transtornos propriamente psicopatolégicos dentre
os quais se incluem o que ¢ denominado por eles como Transtornos
Invasivos do Desenvolvimento (TID), Esquizofrenias, Transtornos
Psicoticos da Infancia e da Adolescéncia. Vemos que o Autismo ¢é
considerado dentro dos TID’s enquanto a esquizofrenia e transtornos
psicéticos da infincia, ndo. Nesse sentido, encontramos a afirmagio
decidida de um diagnéstico diferencial.

Como lembra Palmyr Virginio da Silva Jr. (2018, p. 32), organizador
da tradugio da Classificagio Francesa dos Transtornos Mentais, os
principios dessa classificagio que é uma resposta 3 planificacio dos
DSM’s demonstram que o debate nio estd fechado:

1 - os sintomas nao devem ser confundidos com sinais; 2 - a histdria
pessoal e familiar do paciente precisa ser ampla e profundamente
explorada; 3 - o encontro com o paciente nunca deve ser transformado
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num simples recenseamento de dados considerados como ‘objetivos’; 4 -
E, sobretudo para criangas e adolescentes, o comedimento prudente deve

ser a regra em termos de prescrigio de psicotrépicos.

Se em relagio ao ponto 4, o Movimento Psicandlise, Autismo e
Satde Publica conseguiu em 2015 que o Ministério da Satide apoiasse
o texto “Muito além da Risperidona™, que responde a ideia de que a
Risperidona ¢ um medicamento especifico para Autismo — o que nio
¢ verdade - demonstra que essa expansio do diagnéstico de autismo
nio deixa de ter impacto sobre os tratamentos dispensados a elas e com
todos os riscos que isso implica, em relacio aos outros trés itens aponta
para a importincia em estabelecer e manter a distingao diagndstica entre
autismo e psicose. E uma das formas mais relevantes dos tltimos tempos
que encontramos para a manutengio dessa distingao ¢ por meio da andlise
de um dos diversos elementos diferenciais no diagnéstico entre autismo
e psicose: suas producdes textuais. E por meio de pensar a relagio do
autista e do psicético com os textos que iremos aqui apontar para as
diferencas diagndsticas que a nosso ver sio importantes: os modos de
tratar a angustia e os destinos a serem dadas as produgoes, sejam como
escritas ou como testemunhos. E veremos que se trata de uma diferenca

na funcio do que Lacan chamou de registro do imagindrio.
DisTINGOES

Na clinica sempre estamos as voltas com trés dimensoes logicas a qual
um analista deve estar atento: ao universal, ao particular e ao singular,
como bem aponta Frangois Ansermet (2003, p. 7). Acreditamos que as
confusées diagndsticas ndo aconteceriam tanto se se ficasse atento a essa
dimensio légica da psico-pato-logia. O universal é o que ¢ possivel e
passivel de ser transmitido teoricamente. Abrir mio dessa transmissio
¢ desistir de pensar a légica do caso, a fun¢io que um sintoma pode
desempenhar em uma estrutura clinica e nio atentar para as modificagées
e exigéncias que se pode trazer a partir de pontos de impasse na clinica. J4
o particular ¢ algo interessante: é o que permite com que o sujeito possa
tomar parte de um diagndstico. Desse modo, é possivel reconhecer o

que é patogndémonico de uma categoria clinica e que diferencia de outra.
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Desse modo, se a teoria permite a transmissao do conhecimento coligido
e permite tragar um campo explicativo - o que os DSM’s se recusam com
veeméncia — e permite, por exemplo, tragar se um grupo de sintomas faz
parte de um quadro ou de outro. No entanto, como a clinica ¢ também
o campo da surpresa, dos casos que nao se encaixam nem no universal
da teoria, nem no particular dos quadros, mas a singularidade dos casos.
Citemos Dominique Haarscher (2020, p. 54):

O particular se refere ao que diferencia um trago de outro trago. Lacan
define o sintoma como a particularidade de um sujeito, o que faz com
que ele seja diferente de um outro. Entdo o sintoma particulariza um
sujeito: por exemplo, ‘bulimia’ é o traco comum definido para sujeitos
que tém uma relagio voraz com a comida. O singular, se a utilizagio
do termo ‘traco’ ¢ ainda pertinente, nao ¢ a sua diferenca com relagio
a outros tracos (...) o que vai singularizar o sintoma de um sujeito ¢ a

maneira com a qual ele se arranja com esse particular.

Serd que nio podemos pensar a particularidade como a diferenca
que o sintoma inicial traz para o sujeito? Nesse sentido, a diversidade é
importante, pois particulariza o sujeito. Mas ¢ preciso dar um passo a mais.
Parafraseando Haarscher (2020), estereotipias autisticas sao o trago comum
para aqueles que tém uma relagio especifica com a motilidade considerada
tipica. Nesse sentido, é importante o movimento da diversidade, seja cle
qual for. Mas o singular, isso aponta para um saber-fazer.

Um dos melhores artigos a argumentar a favor da distin¢io entre
autismo e esquizofrenia (ou psicoses em geral) é o de Maleval (2015),
intitulado “Por que a hipotese de uma estrutura autistica?”. Parte-se
da premissa de que o autismo nio é uma psicose até mesmo para os
advogados do movimento a favor dos deficientes, a partir do Congresso
Americano Mental Disabilities Act de 1975. Desde entdo, nos manuais
diagndsticos descritivos, o autismo como deficiéncia passa ser considerado
um Transtorno Global do Desenvolvimento (DSM-III), Transtorno
Invasivo do Desenvolvimento (DSM-IV) e, finalmente, um Transtorno
do Neurodesenvolvimento (DSM-5). Como ele lembra, rapidamente
essa proposi¢io também ganhou adeptos entre os movimentos de pais de
autistas e dos préprios autistas. E se hoje ela é consolidada em parte no

campo dos atendimentos aos autistas, por outro lado, a compreensio de
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que os autismos sio uma deficiéncia ¢ insuficiente para sustentd-la, uma
vez que ou deixa de lado o que ¢ especifico sobre o autismo ou acaba,
como vimos mais acima, subsumindo em um movimento contririo
as psicoses aos autismos, apagando justamente as diferenciagoes que
poderiamos estabelecer.

Nesse sentido, sua andlise parte de um ponto importante para nosso
trabalho e que devemos considerar quando analisamos os testemunhos
produzidos textualmente de autistas ou de seus familiares: a distin¢io
geralmente proposta pelos manuais parte de uma compreensio restrita
sobre o que ¢ a psicose, sendo o diferencial para estabelecer a distingao
entre autismo e psicose a presenca neste tltimo de delirios e alucinagoes.
O problema af é que nio especifica muito bem o que sio delirios e
alucinagées, remetendo apenas para uma presen¢a ¢ uma auséncia de
ambos para diagnosticar; nao se levando em conta que pelas definigoes
restritas de delirios e alucinagdes, ndo se considera que podemos encontrar
estes fendmenos, mas com fungées distintas, em diversos casos para além
das psicoses, como nas neuroses histéricas, nas neuroses obsessivas ou
mesmo em sujeitos em situagio de privacio de liberdade.

Desse modo, a afirmacio de que o autismo nio é uma psicose
demanda mais especificagoes para a diferenciagio e, cremos, como muitos
autores apontam, para a questao de como o imagindrio se apresenta nas
duas estruturas subjetivas. Se partirmos de que ¢ verdade que se trata
de presenca ou auséncia de delirios, a especificagio para cada uma das
estruturas clinicas ganha mais contorno clinico quando lembramos que
enquanto nas psicoses o delirio é meio de interpretacio sobre um real
que ¢é rechacado e retorna ameacadoramente, fazendo com que todo
e qualquer evento passe a significar um acontecimento persecutdrio
que envolve o sujeito — um carro que passa ¢ sinal de que alguém estd
tramando algo; uma pessoa que o olha envia mensagens telepdticas;
pessoas ao longe conversando é uma trama; um barulho no quintal é
sinal de que alienigenas virdo pegi-lo ou a senha para que monstros
embaixo da cama cometam o seu crime. Nos casos de autistas, raramente
encontraremos tais alteracdes do imagindrio, predominando af mais o
aspecto sensorial ou inanimado, como revelam as obsessoes por mdquinas

ou por objetos que sdo manejados pelos sujeitos.
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Assim como nos delirios temos a tentativa, como dizia Freud (1915)
de dar um tratamento a algo que surge como uma iniciativa que vem do
exterior e que permite ao sujeito, em uma ldgica evolutiva localizar em
alguém ou em um movimento os perseguidores do sujeito. Esta 16gica,
como aponta Maleval em outro livro, comega com o que ele chama de
perplexidade, que é um evento sem significagdo - um exemplo de Freud
(1917) ¢ o da mulher que, em um encontro amoroso, ouve um clique e
a partir daf comega um processo delirante - ou seja, parte de um real sem
sentido angustiante; o segundo momento ¢ o que ele chama de paranoide,
em que o sujeito significantiza esse elemento especifico, geralmente como
um sentimento de mudanca ou fim do mundo; 0 momento paranoico em
que se localiza em alguém ou em alguma figuracio a persona persecutdria
¢ o terceiro momento e, por fim, o elemento parafrénico em que o sujeito
consente com essa construgio como sendo a possibilidade de uma boa
nova ou de um novo mundo, mas sem a necessidade de convencer o outro.
Nada disso encontramos nos autistas. Muito menos em seus testemunhos.

Um exemplo que podemos encontrar no campo literdrio é o de Johan
Strindberg (2009) que escreveu em seu livro “Inferno” o relato de seu delirio
psicético. Se atentarmos para alguns dos titulos de sua obra, podemos
encontrar todos esses elementos: ele abre sua obra com o que chama de
mdo do invisivel, que reporta a uma série de eventos sem sentido a partir
do momento em que fica sozinho, sem sua esposa que viaja para cuidar da
filha de ambos. Dal, ele oscila entre o paraiso reconquistado, passando pelo
purgatdrio e chegando ao inferno* em que o sentimento de fim do mundo,
muito comum em um delirio desencadeado. J4 no inferno, ele encontra
alguns personagens e chega 4 fase paranoide onde tenta localizar sua danagao
a partir dos excertos do didrio de um condenado. Chega a fase paranoica onde
localiza no outro a sua persecugio a partir do que ele chama de voz do eterno
que desencadeia um inferno desenfreado. A parte parafrénica de seu livro
chega quase no fim em que, apds passar por uma errincia denominada
peregrinagio e expiagio até a emergéncia de um redentor, permite delimitar
uma verdade, mas sem a necessidade de denuncia-la.

J4 no autista, essa invasio do outro ¢ desagregadora de seu corpo.
Enquanto o delirio toma o corpo do sujeito por invasoes (os pdssaros

sagrados de Schreber [1911/1996] que invadiam seu corpo), eviragoes,
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sequestro de 6rgios (sindrome de Cottard), transformagoes do sujeito em
seu sexo oposto (Schreber [1911/1996] transformado em mulher de Deus)
ou mesmo por uma forte sensagio de que o corpo se tornou invencivel
vemos uma imagindria muito persistente. Nada semelhante encontramos
nos casos de autistas; encontramos mais uma tentativa de defesa contra
aspectos sensoriais, desde 0 mais comum que é tampar os ouvidos até a
sensorialidade que leva a seletividade alimentar ou a agitagio motora
regulatdria, as autoagressoes e os casos mais especificos de uma crianca que
se sente incomodada com o préprio pénis quando ele nio fica preso por
uma cueca mais apertada. O toque do préprio pénis em sua pele o leva a
autoagressio a seu pénis, sem nenhum delirio interpretativo sexualizado.

O mesmo podemos dizer para as alucinagées. Elas nao aparecem como
vozes aterradoras, persecutdrias com ameagas mais diversas como sio os
casos das alucinagdes verbais. As alucinacdes operam como significantes
desarticulados que atacam o sujeito como o famoso caso mencionado
por Lacan (1955/1985) em que uma mulher alucina um insulto “Porca!”
ao passar por um homem. J4 no autismo, como lembra Maleval (2015,
p- 4), “somente Tammet relata ter escutado a voz de um companheiro
imagindrio responder-lhe; mas trata-se de um onirismo diurno que nao
apresenta as caracteristicas de um automatismo mental”. O onirismo
pode acontecer com qualquer sujeito — ¢ comum criangas terem um
amigo imagindrio. A alucina¢io nio ¢, também um trago especifico
das psicoses, como demonstram algumas alucinagées histéricas — como
o caso de Freud (1893/1996) intitulado “Miss Lucy R.”, que alucinava
o cheiro de pudim queimado — ou alucinagoes provocadas por usos de
drogas em cultos ou ndo ou mesmo em casos de privagio sensorial ou
alimentar. Mas a alucina¢do como automatismo mental ¢ a intrusio de
vozes persecutdrias com envoltdrio imagindrio, bastante distinto do que
acontece com os autistas.

Esta distingao entre autismos e psicoses ganha mais peso estrutural
quando saimos dessa visdo restrita sobre as psicoses nos DSM’s — que,
como demonstramos em outro artigo, ¢ também equivocada em
relagdo As alucinagées® e delirios’ — e vemos como elas passam por uma
diferenciagio sobre a localizagdo do imagindrio para esses sujeitos.

Quanto as psicoses vemos, muitas vezes, uma riqueza de personagens
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imagindrios como uma tentativa de cernir algo que ¢ nio localizado.
Esta nio localizagdo ¢ tratada de maneira distinta pelos sujeitos autistas.
Como lembram Vorcaro e Lucero (2010, p. 151):

No Semindrio 22, Lacan lembra que o Imagindrio tem como ponto de
partida a referéncia ao corpo. Mas, para atestar que um corpo esteja vivo,
erogeneizado, ¢ necessdria sua debilidade mental, que se introduz com
a lingua, ou seja, um saber que ex-siste, que enquista sem que se saiba
em que consiste. Nessa perspectiva estd a riqueza do termo intelleggere,
ler entre linhas, que aponta para o que se diferencia do simbdlico.
Ler entre linhas ¢ ler diferente de como o Simbélico escreve, sendo,
entretanto, um efeito de escritura do Simbélico em que se guarda o
efeito de sentido. Sé a linguagem permite localizar a debilidade que o
corpo suporta, testemunhando ser vivo. Assim, podemos dizer que, sem
estabelecer a contagem, ou seja, sem desdobrar e armar suficientemente
o registro simbdlico, o autista nio pode se servir da funcio imagindria
para potencializd-lo. Restringindo-se as primeiras operacoes que se
limitam a biunivocidade, dissolve qualquer perspectiva das propriedades
e consequéncias da articulagio gramatical.

Enquanto nas psicoses o sujeito se serve do imagindrio para
potencializar a localizagdo simbdélica nos delirios, no autismo ele se
serve de maneira precdria do imagindrio. E o que explica as importantes
distingoes que se faz para o autismo em que a literalidade do significante,
sendo reduzido a qualidade de signo. Temos ai um elemento um pouco
mais forte sobre a distingio do autismo. Vale notar que, recorrendo 2
topologia, Vorcaro (2016) localiza, nos autismos, a sobreposicio da
dimensao real sobre a simbdélica, mantendo desenlagado o elo imagindrio.
Distinto do modo borromeano de atar a trés, a psicanalista supoe a
impossibilidade de: “enodar o real da linguagem que se imiscuiu fazendo
traco no corpo (por meio do qual o infans ressoa lalingua), com o registro
do imagindrio que iria representd-lo (por meio do estabelecimento de
comparagoes, similitudes ou dessemelhangas, transpondo-as para o
registro discretizado da lingua)” (Vorcaro, 2016, p. 749).

Esta posi¢io nio ¢ unica na psicandlise. Marie-Christine Laznik,
Touati e Bursztejn (2016) também falard de um modo especifico do
imagindrio se separar do real e do simbdélico. Enquanto o simbdlico,

como nos dizem Laznik, Touati e Bursztejn (2016, p. 32), cumpre o
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“papel de representar a ordem do mundo, das geracoes, que contempla as
regras as quais os sujeitos que estao submetidos”, o imagindrio é o que dd
contorno e contetido a essas regras e aos sujeitos. E, em rela¢io a isso, ela
completa que “faz parte da clinica corrente que as criangas autistas tém
uma falha no campo do imagindrio” (Laznik, Touati, & Burstejn, 2016,

p. 44). E extrai a consequéncia dessa proposi¢io:

Nio somente o corpo nio se mantém com as outras instincias, mas
geralmente eles apresentam dificuldades para imaginar histdrias.
Mesmo os autistas de alto nivel apresentam essa dificuldade. Isso libera
a possibilidade para tratar, as vezes, o Simbélico com o Real, sem
sobrecarregar as dimensoes Imagindrias. Isso pode produzir excelentes
engenheiros. Mas no cotidiano isso nio facilita o contato com os outros
(Laznik, Touati, & Burstejn, 2016, p. 44).

E interessante que Rosine e Robert Lefort (2017), quando vio
demonstrar a existéncia de uma estrutura autistica para além dos sintomas
claros do autismo, considerando-o como uma posi¢io subjetiva, vai apontar
também para a questdo de que, se hd um déficit no autismo, ¢ relativo nao
as faculdades cognitivas, mas 4 imaginarizagio. E mesmo autistas de alto
desempenho que se tornam literatos e ndo apenas escrevem testemunhos, a
dificuldade de imagindrio fica patente. Ao analisarem “Cantos de Maldoror”
de Lautréamont, eles assinalam: “Nenhuma imagem nessas condicoes
pode assegurar sua identidade imagindria de um corpo, o que ele afirma
em vdrias ocasioes. Por exemplo: ‘Acontece-me de me encontrar diante
do desconhecimento de minha prépria imagem™ (Léfort & Léfort, 2017,
p. 105). Esta dificuldade com a prépria imagem traga dificuldades para
a interlocugio com o outro, pois a especularidade ¢ importante para o
estabelecimento de trocas. E em relagio a essa especularidade que Maleval
também vai tracar a diferenca imagindria entre autismo e psicose.

Rosine e Robert Lefort (2017, p. 113) irdo especificar mais ainda essa
questdo ao afirmar que no autismo que se trata de ser sem alteridade, sem
Outro, mas com duplo e que nio se trata propriamente de uma relagao
especular, mas uma relacio com o espelho no real’ em que o sujeito toma
esse duplo como alguém diferenciado a partir de onde o sujeito pode se
posicionar no autismo. E, como lembra Maleval (2015, p. 31), ambos

terdo funcoes diferentes para o sujeito na psicose e no autismo:
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A foraclusao do Nome-do-Pai produz a reducio da relagio com o outro
a pura relagio especular. Isso é confirmado tanto na psicose quanto
no autismo. Contudo, o duplo do psicético ¢ vivido como um objeto
autdnomo ¢ mal intencionado, sobre o qual a vontade do sujeito ¢é
impotente para se exercer, salvo para destrui-lo. Este nio é o caso do
duplo do autista, que ¢ apaziguador quando pode ser dominado ou

quando ¢ admitido entre os objetos familiares.

Nesse aspecto, Rosine e Robert Lefort (2017) concluem essa distingao
comparando o que para eles seria a marca do autismo de Lautréamont
com a especificidade psicética de Baudelaire. Tanto Lautréamont quanto
Baudelaire evocavam um bestidrio em suas obras, mas com fung¢oes e com
localizagoes diferentes em relacio ao imagindrio: “Quanto ao bestidrio
de Baudelaire, niao lhe falta um mundo, mas é um mundo metaférico,
aquele da ‘colecio infame de nossos vicios', metfora no significante e nao
metamorfose no bestidrio de Maldoror” (Léfort & Léfort, 2017, p. 115).
Se em relagdo aos sinais e sintomas delineados a partir de uma fungio no
imagindrio conseguimos distinguir as psicoses dos autismos, se conseguimos
distinguir também levando em consideraco a haver desencadeamento ou
nio, podemos encontrar também na evolugio dos casos. E o que aponta
também Bernard Touati e seus parceiros de pesquisa ao pensarem sobre a
evolugio dos quadros de autismo (Touati, Mercier, & Tuil, 2016). Se na
introdugio nés dissemos que falar de autismo como estrutura subjetiva
permite pensar modos de operagoes que nio se reduzem meramente aos
sintomas comportamentais e cognitivos, Touati Mercier e Tuil (2016) e
sua equipe irdo apontar algo semelhante em relagio ao imagindrio que
Rosine e Robert Lefort afirmaram. Segundo eles, mesmo que em adultos
e adolescentes autistas de alto funcionamento “o jogo e a imaginagio
parecem poder ser exercidos”, isso acontecerd “com certos aspectos rigidos e
marcados por restri¢oes autisticas, ou recorrendo a sequéncias memorizadas
estabelecidas parte a parte em um desenvolvimento aleatério” (Touati,
Mercier, & Tuil, 2016, p. 69). Este dltimo ponto é demonstrado por
Daniel Tammet (2007) quando ele atribui a ndmeros e cores correlagoes.

Neste aspecto, tanto Touati e sua equipe quanto Maleval estio de
acordo. Autismo evolui para autismo e nio para uma psicose ou para

qualquer outra sintomatologia. “Caso se trate de uma organizacio
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autistica prevalente, a evolugio pode comportar a aparigio de angustias
e de defesas psicéticas, mas o modo de existéncia ulterior continuard
marcado pelo autismo e, portanto, claramente suscetivel da psicose,
que ¢é suscetivel de outras evolugdes” (Touati, Mercier, & Tuil, 2016, p.
62). E em uma surpreendente conversa com essa passagem de Touati,
encontramos esta anotacgio clinica de Maleval (2015, p. 13):

3

O ponto fundamental que leva i retirada o autismo do campo das
psicoses reside num fato clinico capital, muito frequentemente apagado
dos capitulos dos manuais de psiquiatria: a existéncia de uma estrutura
psicética independente dos enquadres clinicos. Uma esquizofrenia pode
evoluir para uma paranoia, pode cair num estado melancdlico, fazer um
episédio manfaco, apresentar novamente um delirio paranoico e terminar
por elaborar um apaziguamento parafrénico. (...). Nao hd nada disso no
autismo. Nada compardvel com a emergéncia de postulados passionais. O
autismo evolui da sindrome de Kanner 4 sindrome de Asperger. E possivel
que os sujeitos de estrutura psicotica parecam encontrar uma saida da
psicose clinica, alguns sdo capazes de uma critica ao seu préprio delirio
passado; ao contrério, os autistas de alto nivel, os mais estabilizados, nio
consideram escapar nunca de seu funcionamento autistico: todos insistem
no fato de que ele persiste de uma forma atenuada.

E aqui gostarfamos de destacar também uma das palavras utilizadas
por Touati, Mercier e Tuil (2016): defesa. Ora, se estamos lidando aqui
com defesas, nao estamos mais apenas no plano das deficiéncias. Estamos
no campo das decisées subjetivas. E apontar para decisdes subjetivas e
estabelecer a especificidade de uma estrutura subjetiva que se organiza e
evolui com especificidade é também um modo de esclarecer algo que fica
ressoando a partir de criticas mal encaminhadas  psicandlise: a de que
a psicandlise culpabiliza as maes. Ora, se se trata de uma defesa contra
um real descontrolado e angustiante, nio se trata de maus tratos ou falta
de investimento dos pais nas criangas. Um dado clinico interessante
que também demonstra essa especificidade do autismo é o caso da
emergéncia em autistas nio-falantes, em algum momento, de uma fala
espontinea. Estas falas acontecem em momentos especificos, geralmente
quando alguém retira do sujeito seus objetos autisticos que sio objetos
reguladores da angtstia. O surpreendente dessas frases ¢ que elas nao sao

frases ecoldlicas, nem repetigoes em espelho no real de personagens de TV
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ou de falas de outras pessoas e muito menos falas que usam a enunciagio
na terceira pessoa; elas sio claramente na primeira pessoa e implicam
uma constru¢io gramatical correta, o que aponta que o problema nio ¢
da ordem de uma deficiéncia desenvolvimental de habilidades cognitivas.

As raras circunstincias nas quais o autista engaja a sua voz enunciativa
vém confirmar, pela sua no assuncio, que ele resiste 2 alienacio de seu
ser na linguagem retendo o objeto de gozo vocal. Notemos que esses
fenémenos sugerem fortemente que o autista se enraiza nao num déficit
cognitivo, mas numa escolha do sujeito, mais ou menos consciente, a fim
de se proteger da angustia. Desse ponto de vista, Vidal cita uma anedota
contada pela mae de uma crianga autista quase muda. Logo ap0s ele ter
feito oito anos, ela perguntou diante dele, como quem nao quer nada:
“Por que Haff¢ nao fala?”, e surpreendeu-se ao escutar a resposta: ‘Po’ que
ele nao qué!” (Maleval, 2015, p. 20).

Essa nogio nos permite uma outra orientacio de trabalho em que
ao reconhecer que hd uma estrutura nas produgdes do sujeito, uma
construcio ou, ainda, a reconhecer ai onde muitos s6 veem estranheza,
como dizem Orrado e Vivés (2021) um estilo. Como sabemos desde
Lacan, estilo é um modo ndo apenas de marcar uma diferenca em
relagio ao Outro, mas de tragar um saber-fazer que permite ao sujeito
se reportar a0 Outro, localizando-o em um lugar em que sua presenca
nio seja angustiante. Apontar para esse estilo sem imaginarizagio ¢ um
bom elemento para a distingio do autismo em relacdo as psicoses. E ¢
em relagio as produgdes textuais que podemos encontrar, também,
elementos para essa diferenciacio.

ENTRE ESCRITAS E TESTEMUNHOS

Como lembra Eric Laurent (1997), em um texto datado de uma
época em que os autismos nio faziam questao para muitos psicanalistas
em relagio ao diagndstico diferencial com as psicoses e em relagio
as produgdes textuais, o psicitico escreve como o neurdtico fala. E
acrescenta um dado interessante a essa questdo: a escrita psicdtica é ai
uma reivindica¢io. Ora, mas nio serd que ai também nao encontramos
mais uma vez uma possibilidade de confusio entre autismo e psicose, uma

Vez que nos autismos pOdeOS encontrar um testemunho que pl‘CtCl’ldC
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também reivindicar algo, desde a posicao de porta-voz de diversos autistas
como o faz Birger Sellin quanto de apresentacio de uma teoria especifica
sobre o préprio funcionamento autista como fazem Michelle Dawson e
Temple Grandin em relagio ao cérebro autista?

Um primeiro aspecto a chamar a atengio é que a relacio entre a fala
neurdtica e a escrita psicética pode ser levada em consideragio quando
a condigio para falar ¢ subtraida. Pois como lembra Lacan (1985), falar
requer algumas condigoes especificas: o reconhecimento de que hd um
lugar no Outro em que a resposta para uma fala se delimita como a
possibilidade de retorno para o sujeito do sentido daquilo que ¢ falado.
Ou seja, temos condicoes de fala quando reconhecemos a possibilidade
de trocas simbdlicas em uma alteridade. Ora, como demonstrou Freud
(1915b) em relagao as neuroses, mesmo na neurose, quando o sujeito
nio consegue por em palavras, ele as recalca e retorna como um sintoma
capaz de ser interpretdvel. O sintoma seria, assim, um modo de falar
quando o sujeito, mesmo reconhecendo o lugar da alteridade, encontra
dificuldades em sua enunciagdo. Esse seria o papel do sintoma neurdtico
por exceléncia: o de velar a angustia por meio de uma relagio simbdlica.
Como lembram Alvarez, Esteban e Sauvagnat (2004, p. 268):

O papel do sintoma, estimava Freud, é o de proporcionar uma resposta
a angustia. No entanto, existem casos em que, de forma tempordria
ou duradoura, a angustia nio fica velada pelo sintoma e o sujeito se vé
diretamente confrontado com ela. Em tais casos podemos descrever dois
tipos de configuragio sintomatoldgica: um em que a angustia é o sintoma
dominante sem necessariamente encontrarmos safdas pelos atos, e outro
no qual a angustia ird determinar agoes, ainda que se trate de demandas
veladas de ajuda (acting-out), ainda que seja que o sujeito periga com elas
uma saida definitiva (passagem ao ato).

J& no caso dos autismos e das psicoses, a dificuldade é de outra
ordem: ¢ justamente o reconhecimento do lugar do Outro que estd em
questio. O Outro ndo responde como interpretante, mas como alguém
que situa o sujeito como alvo de objeto de gozo. Assim, o sujeito recusa
terminantemente essa relacio com o outro, sendo subtraida ai também
a possibilidade de fala. Esta ndo-localizagao de um Outro interpretante

muitas vezes leva o sujeito a0 que chamamos de passagem ao ato como
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modalidade de auto ou hetero agressdes. Mas a subtragio da palavra
muitas vezes é acompanhada com a subtracio da fala enderecada ao
Outro, sendo a produgio textual uma possibilidade de situar algo que ¢
sem referéncia para o sujeito. Por isso, Laurent (1997, p. 184) converge
com Rigoni quando fala que “O sujeito psicdtico escreve, e nio esperou
pela psicandlise para despertar fascinio por seus textos, coletivizar por
suas certezas e surpreender por suas passagens ao ato”. O fascinio pelos
textos dos psicdticos nao somente por seu valor de escrita, mas por sua
funcio de localizagdo de um gozo desmedido e, principalmente, por ter,
tanto quanto o texto autista, o valor também de testemunho.

Caterina Koltai publica em 2016 o artigo intitulado “Enzre psicandlise
e historia: o testemunho”. O artigo trata a literatura de testemunho que
se seguiu ao holocausto e apresenta duas precisoes sobre a necessidade
de abordar esse testemunho. A primeira, de ordem histdrica, aponta
para as modificagbes na teoria psicanalitica na “época das catdstrofes”,
em que Freud, diante da barbdrie da primeira guerra mundial e a que
se seguiu a ela e aponta para os limites de que a ideologia cientificista
conduziria necessariamente ao bem-estar da civilizagio. Se “o progresso
concluiu um pacto com a barbdrie” (Koltai, 2016, p. 24), Freud se viu
for¢ado a modificar sua teoria para incorporar conceitos como a pulsio
de morte - que, para Lacan, nio seria um tipo especifico de pulsio, e sim
a pulsao por defini¢io: toda pulsio é de morte -, o isso, eu e super-eu, o
mal-estar na civilizacio e a retomar seu conceito de trauma e neurose
traumdtica por conta das neuroses de guerra, distinguindo-as da neurose
de transferéncia: enquanto a segunda ¢ a condi¢io de um trauma que é
re-significado @ posteriori, ou seja, que por meio desses testemunhos algo
possa ser escrito que nio seja a repeti¢io indefinida do trauma.

Caterina Koltai (2016, p. 29), a partir da obra de diversos autores sobre
os escritos de sobreviventes do campo de concentragio da Segunda Guerra
Mundial, vai chamar de literatura do testemunho: escrito para comunicar
o que ¢ impossivel de dizer e para tratar do horror da anggstia, que é um
enderecamento ao qual o sujeito que escuta “possibilita aquele que ousou
tomar a palavra para falar do irredutivel de sua experiéncia religar os fios
de uma vida interrompida por uma catdstrofe histdrica, visto que ele

representa a possibilidade de uma reintegragio na comunidade humana”.
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Koltai (2016) restringe, para efeito do tema de seu artigo, o periodo
da catdstrofe como o curto perfodo entre as duas primeiras guerras®.
E ¢ ao pés-guerra que surge a literatura do testemunho que, segundo
ela, “nao deve ser vista como um género literdrio, e sim como a face da
literatura que veio a tona nessa época de catdstrofes, remetendo ao real
aquilo que resiste a representacio” (Koltai, 2016, p. 24). Aqui remetemos
ao que em Barthes e Freud nao faz diferenca: literatura e escritura, sao
meios de enderecamento por meio de produgdes textuais ali onde a fala é
subtraida. Aqui, subtraida nao apenas de um sujeito, mas subtraida como
condicio de entrar no lago social.

Quem escuta os autistas, sabe como ¢ frequente a recorréncia a regras
préprias para suportar estar no mundo e tentar constituir um modo de
entrar no laco social. Como diz Kamram Nazeer (2006, p. 26):

Nio ¢ a complexidade de uma lingua que causa problemas para os
autistas (...) de fato ¢ provédvel que ela os ajude, uma vez que quanto
maior ela for, menor serd o risco de uma palavra ser polissémica. Quanto
mais regras e estruturas existirem, mais um autista precisard confiar em
sua intuigao e no contexto.

Nio serd que encontramos nesses relatos nio apenas modos de
contar algo, mas algo que podemos recolher e reconhecer ali sujeitos?
Mesmo que isso nio passe por uma escrita delirante ou fantasistica, tal
como podemos encontrar na literatura j4 consolidada das neuroses e
das psicoses? Os casos de Roussel e Wolfson apontam para sujeitos que
puderam fazer algo com seus sintomas por meio de seus escritos. No caso
de Roussel, o primeiro escrito o levou a um estado de entusiasmo ao qual
acreditava que o lancamento de seu primeiro livro o faria propagar gléria

¢ luminosidade. Maleval (2012, p. 2) nos mostra que:

A gléria de Roussel poe em jogo seu corpo: ¢ uma ‘sensacio’ que ele traz

consigo e faz parte de um estado hipomanfaco que lhe permite nio sentir

fadiga, mesmo trabalhando quase sem parar. Nesse caso, trata-se de um

gozo ndo falicizado que toma conta do corpo: gozo Outro situado na
articulacdo entre real e imagindrio.

Aqui podemos articular claramente a distingdo entre a nogio de

desencadeamento ¢ a de nio desencadeamento em relagio ao imagindrio.

Enquanto para Raymond Roussel o importante é trazer um ponto em que o
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desencadeamento o permite ter uma clarividéncia sobre o futuro, ela mobiliza
seu corpo, em Birger Sellin ele nio traz a boa nova, mas exige que seja tratado
com respeito em sua especificidade e em seu desejo de imutabilidade.

Louis Wolfson busca em seus escritos uma palavra em outra lingua que
apresente sentido, letras e sons semelhantes 4 palavra da lingua materna.
Fontaine (1993) mostra que as consoantes apresentam maior estabilidade
devido & proximidade articulatéria entre as linguas congéneres e que
justamente o tempo mudo encontrado em consoantes oclusivas permitem
supor um modo de implantagio do significante no corpo. E importante
destacar como os casos de Roussel e Wolfson apontam para posi¢cdes do
sujeito, sendo seus escritos um tipo de estabilizagio apesar dos periodos
depressivos de Roussel, porém, estes dois casos de psicose, vale destacar,
se diferenciam dos casos de autismo.

Entre Laznik (2016) e Hulak (2015), a apresentagio de casos ¢
nitida a distingdo do uso das tradugdes em outra lingua. Enquanto para
o autista falar em outra lingua ¢ a introdu¢io de um possivel furo no
Outro absoluto que se apresenta para o sujeito autista, para Hullack em
sua andlise de Wolfson, o uso das linguas estrangeiras possibilita uma
supléncia 2 caréncia de uma metdfora. No autismo, como é o caso de
Daniel Tammet, como aponta Tendlarz (2021), o uso do imagindrio nao
remete a construgio de uma autoimagem ou a uma imagindria invasora,
mas permite que ele una a uma imagem um significado e, assim,
compreender o que a palavra significa.

Ora, nesse aspecto podemos entio remontar aqui mais uma vez
a diferenciagdo entre os escritos psicéticos e testemunhos autisticos
também trazidos por Maleval (2015), mas destacando um outro
aspecto clinico diferencial que gira em torno de uma outra dimenséo do
imagindrio: a distingdo entre a ironia esquizofrénica e a imutabilidade
autistica. Esta distin¢do clinica remete a dois modos distintos de se
referir ao trabalho de responder & angustia quando nao hd uma
localizagdao do Outro bem especificado.

Sobre a resposta irdnica na esquizofrenia, Lacan (1966/2003, p. 216)
j& nos dizia nos anos sessenta que a doenga mental teria uma funcio
social bem destacada: “sua funcao, social, como bem disseram vocés, é a

ironia. Quando tiverem a prdtica com o esquizofrénico, vocés saberao da
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ironia que o arma, atingindo toda a raiz da relagio social”. Curiosamente,
ele ainda diz que enquanto a neurose perde em ironia, ele pensa que se
deve restituir A psicandlise a ironia justamente por ir a fundo na questao
da raiz da relacdo social. E qual raiz é essa, sendo aquela que aponta para
justamente que a funcio do Outro ¢ uma supléncia e nio algo origindrio
como funcio de localizagio do gozo para o sujeito. Em outras palavras,
a ironia esquizofrénica denuncia a inexisténcia desse Outro ao qual o
neurético entrega o sentido de sua enunciagio. E uma demonstragio
radical essa demonstragio de que nao hd Outro do Outro, de que nao
hd fundamentagio univoca do lago social. E nesse sentido também que
Jacques-Alain Miller (1988/1996, p. 190) ird falar de uma clinica irdnica
amparada no delirio. E ele faz distinguindo humor de ironia, remetendo
o0 humor ao riso do Outro em relagio s faltas do sujeito e a ironia, ao riso

em relagio A ndo existéncia do Outro:

O humor ¢ a vertente comica do supereu, diz Freud. Ao neurdtico nio
falta humor, o perverso ¢ totalmente capaz disso, assim como o filésofo
da médxima universal, e igualmente o surrealista. O humor se inscreve na
perspectiva do Outro. O dito humoristico se profere, por exceléncia, no
lugar do Outro. Ele capta o sujeito na miséria de sua impoténcia.

Ora, se na neurose ou na perversio o humor pode ser aquele que ri
da impoténcia do sujeito que tudo tenta dizer e fracassa miseravelmente,
a ironia é de outra ordem. Miller (1988/1996, p. 191) complementa,
entdo, sobre a ironia: “A ironia, ao contrdrio, nio ¢ do Outro, ela é do
sujeito, e vai contra o Outro. O que a ironia diz? Diz que o Outro nio
existe, que o lago social no fundo ¢ uma escroqueria, que no hé discurso
que ndo seja de semblante”. Uma palavra sobre essa questdo sobre a
existéncia do Outro. A énfase deve ser dada sobre a nogio de existéncia.
Existir ndo é um dado natural, depende de um certo modo de organizagao
dos principios de articulagio do campo social que delimita quem pode
ou quem deve ser incluido e quem nao deve. Como nos lembra Slavoj
Zizek (1991, p. 123), “a existéncia é definida como o efeito, a apari¢ao
de um fundamento, de uma razao, de um principio essencial e tinico, ¢ o
ser enquanto postulado e apreendido como efeito de um fundamento”.
A nao existéncia do Outro remete a essa falta de referéncia que uma

existéncia teria como tnica. Por isso a ironia do esquizofrénico tem uma

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 55, P. 330-365, 2023



Psicose E Autismo @ 355

fungao social — revelar que a segregacdo que ele sofre é decorrente desse
Outro que se pretende tnico e que, na verdade, vem em supléncia para
tentar dar consisténcia ao lago social — com um fracasso patente.

E também referente 4 inexisténcia do Outro que Rosine e Robert
Lefort (2017) colocam, desde o “Nascimento do Outro”, que a questao
do autismo ¢ referente a ndo existéncia do Outro, fazendo com que a
aproximacio de qualquer outro do campo do semelhante e do imagindrio
seja angustiante, pois ndo hd um Outro que dé espago para mediagoes,
mas que comparece como absoluto. Mas se tanto nas psicoses quanto nos
autismos ¢ a questio do Outro como existente e capaz de interpretar que
¢ apontada, elas o sdo de maneiras diferentes. Podemos ver isso no que se
refere, por exemplo, ao desencadeamento.

Nesta questao referente a0 desencadeamento, o que é importante de deixar
anotado é que enquanto no autismo o fato de nio haver desencadeamento
remete a uma procura de encontrar com suas diversas estratégias — objetos
autisticos, ilhas de competéncia ou duplo — modos de se encaminhar em
direcio ao mundo sem comprometer uma posicio de enunciagio; jd no
desencadeamento psicético o que temos um modo de sair de um mundo que
se torna extremamente invasivo, como bem demonstram as alucinagées e a
ironia delirante que ¢ uma maneira de demonstrar a inexisténcia do Outro
e assim deixd-lo bem distante. Neste sentido, a constituicio do Outro — o
nascimento do Outro de que nos falam Rosine e Robert Lefort (2017) —
comparecem, entio, de maneira diferente.

Outro aspecto que remete 2 diferenciacio ¢ a busca de um outro de
sintese, que ¢ o que permite uma explicagio racional para os sujeitos
autistas e a rejei¢do do Outro, que é a recusa a légica que remete ao aspecto
metonimico do delirio desencadeado que faz ressoar o significante em
sua materialidade e que permite articulagoes cada vez maiores para dar
conta do todo do mundo que se perde com o desencadeamento.

No autismo, hd uma busca por regras que nio serdo infringidas, mas
sim seguidas inquestionavelmente, como no caso de Donna Williams e
outros autistas, se faz pela necessidade de alcangar algum tipo de padrao
ou regularidade no funcionamento do mundo. Esta busca se encontra
associada a um elemento fundamental na diferenca diagndstica entre

autismo e psicose: a imutabilidade. Maleval (2015) mostra que, no
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autismo, a imutabilidade aponta para um sujeito que se coloca a tarefa
de conservar o mundo permanente e constante, sendo esta uma das
maneiras encontradas de prote¢io contra a angustia.

A construcio de um Outro de sintese se apresenta como uma saida
eficaz para a inexisténcia do Outro no autismo. O Outro de sintese
poderd lhe proporcionar explicagbes a respeito do funcionamento do
mundo, o que se faz apaziguador aos autistas. Exemplo disso encontramos
em Donna Williams onde o tratamento com Dr. Marek a auxilia na
formulagao de uma questao. Assim, ela aproveita para procurar os Miller
— os proprietdrios de seu apartamento — para fazer uso de seu Outro de
sintese. Portando ldpis e papel, ela pede que “lhes mostrem emogoes”. Ao
organizar esbogos de emogoes, desenhos, escalas, linhas de conexio etc.
que a orientem com conceitos claros, os Miller se tornam para Williams
uma grande sustentacio (Maleval, 2015).

O Outro de sintese permite que os testemunhos dos autistas sejam
produzidos “a duas vozes” (Maleval, 2015), o que auxiliard na sustentagio da
produgio textual. Assim, os autistas buscam por meio de seus testemunhos
o reconhecimento de sua inteligéncia e a afirmacio de sua diferenca,
além de se considerarem porta-vozes de outros autistas, seus testemunhos
sio enderecados, permitindo uma reivindicagdo aos nao-autistas para
que ougam o que eles tém a dizer (Sellin, 1994). Ao se posicionar como
representante de outros autistas, eles nio negam que sio autistas; pelo
contrdrio, fazem questdo de explicar sua singularidade e posi¢io no mundo.

Os psicéticos, diversas vezes, nio se reconhecem como psicdticos;
além disso, nao escrevem em nome de outros, geralmente suas produgées
sdo em causa prépria. Maleval (2015, p. 14) ressalta que “muitos sao
loucos literdrios que se caracterizam pela vontade de anunciar uma boa
nova e/ou pela demanda de que lhe seja feita justica. A maior parte
acredita ter feito uma descoberta capital propria as alteragdes decisivas no
mundo ou nos sistemas simbdlicos”.

Miller (1988/1996) afirma que a ironia esquizofrénica aponta para
uma rejeicao ao Outro, o esquizofrénico nio cré na palavra daquele
que tenta diluir sua angistia com explicagdes racionais. Ao definir o
esquizofrénico como um sujeito que nio ¢ tomado por nenhum discurso,

Miller afirma que a ironia na esquizofrenia se encontra em sua descrenga
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no Outro, o que o faz rejeitar o saber do Outro, nio enderecando-o
nenhuma questio, nem mesmo seus escritos. Algo bem diferente do que
encontramos nos testemunhos dos autistas, como vimos ao analisar o

Outro de sintese mais acima.
CONCLUSAO

O presente trabalho teve como objetivo discutir a importincia na
distingao entre o diagndstico de autismo e psicose, principalmente, no
que tange as produgdes textuais destes sujeitos. A confusdo entre autismo
e esquizofrenia, ou a redu¢do do autismo a um impasse cognitivo, conduz
a diagndsticos equivocados e, em consequéncia, sdo estabelecidas diregoes
de tratamento desacertadas.

A relevincia em considerar as produgoes textuais modos de saber-fazer
com o sintoma aponta para um elemento crucial na distin¢4o entre autismos
e psicoses. Ainda que a confusio diagndstica se faga presente na clinica desde
os estudos de Kanner, Asperger, ¢ mais adiante, nos trabalhos de Frances
Tustin, o diagnéstico diferencial entre autismo e psicose ainda se apresenta
cercado de polémicas no campo clinico. A exclusio das psicoses infantis
dos manuais diagndsticos seriam um dos fatores responsdveis pelo aumento
subito de diagndsticos de autismo. Além disso, a auséncia de uma discussao
tedrico-clinica rigorosa levaria ao equivoco de considerar criangas psicdticas,
autistas. Logo, a afirmacio de que o autismo nio é uma psicose demandou
especificagbes mais contundentes para esta diferenciagdo, partindo do ponto
de vista de muitos autores que apontam para questoes no registro imaginirio,
mais especificamente, como este registro se apresenta nas duas estruturas.

Se nas psicoses 0 imagindrio potencializa a localizagio simbdlica nos
delirios, no autismo o sujeito se serve de modo precério do imagindrio, posto
que a literalidade do significante se encontra reduzida a qualidade de signo.
Alguns autores como Laznik e Vorcaro, ao tratar dos autismos, se referem ao
imagindrio como um registro disjunto dos registros real e simbélico.

Rosine e Robert Lefort (2017), ao defenderem a existéncia de uma
estrutura no autismo, afirmaram com veeméncia que nio se trata de
um déficit cognitivo, mas sim de uma questao com a imaginarizacio.

Além disso, o dilema com a imagem e a especularidade aponta para
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dificuldades na troca com o outro, visto ser a especularidade um dos
elementos diferenciais entre autismo e psicose como nos mostra Maleval
(2004; 20125 2015). Seja por meio de textos ou qualquer outro modo de
estar no mundo, o sujeito apresenta um estilo que se apresenta como uma
marca de diferenga com relagio ao Outro, um saber-fazer que permite ao
sujeito se reportar a0 Outro de um modo menos angustiante. Vimos que
reconhecer esse estilo é uma maneira de distinguir autismo e psicose, visto
que o modo de se direcionar ao Outro e de produzir textos se apresentard
de maneiras distintas nas diferentes estruturas.

O reconhecimento de que hd um lugar no Outro que possibilitard um
retorno ao sujeito sobre sua propria fala é imprescindivel para a funcio do
falar, uma vez que esta funcio é possivel devido as trocas simbdlicas em uma
alteridade. Na neurose, o sintoma irrompe no lugar da fala quando o sujeito
nio pode colocar uma questio em palavras, ainda que o lugar da alteridade
seja reconhecido, o sujeito encontra embaragos em sua enunciagio.

Nos autismos e psicoses, 0 problema se encontra fundamentalmente no
reconhecimento do lugar do Outro, dado que estes sujeitos experienciam
o Outro como invasor e gozador. Logo, 0 sujeito recusa ou rejeita de
maneira categdrica qualquer relagdo com o Outro, o que o subtrai de
seu lugar de fala. Os textos, diversas vezes, se apresentam no lugar de fala
destes sujeitos, seja na localizacio de um gozo desmedido nas psicoses ou
na qualidade de testemunho nos autismos. Rosine e Robert Lefort (1984;
2017), em muitos de seus trabalhos, se referem 2 inexisténcia do Outro
em casos de autismo, os autores atestam que a aproximagio do outro —
campo do semelhante ¢ do imagindrio — faz-se angustiante, visto que o
Outro agente das mediagdes, apresenta-se como absoluto. E importante
destacar que a inexisténcia do Outro se faz de modo distinto nas psicoses
e nos autismos e a producio textual desses sujeitos ¢ um dos elementos
que apontam para esta diferenciagio.

Vimos que o autista recorre & constru¢io de um Outro de sintese
que o auxiliard na cria¢io de regras e explicagdes sobre o funcionamento
do mundo. Além de apaziguador aos autistas, esta manobra possibilita
que possam enderecar seus testemunhos, seja escrevendo 4 autistas ou
se afirmando como porta-vozes de outros autistas, de modo que possam

escrever e se dirigir a nao-autistas sobre seu modo de estar no mundo.
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O psicético, ao rejeitar a existéncia do Outro, desautoriza o Outro
em suas explicagbes racionais. Se na psicose o sujeito nao é tomado por
um discurso, como nos mostra Miller (1996), logo, nao endereca seus
escritos a outros. E comum que estes sujeitos escrevam para si ou sobre
suas experiéncias sem direcionar seus escritos. Vemos que diferente dos
autistas que buscam por reconhecimento sobre sua diferenca, diversas
vezes, na psicose, os sujeitos sequer se reconhecem como psicéticos.

Sendo assim, afirmamos que localizar as diferencas diagndsticas entre
autismo e psicose viabiliza o trabalho dos analistas e outros profissionais que
se dedicam ao estudo deste campo. A posicio de reconhecimento do sujeito
possibilita tracar uma diregio de tratamento que considere as produgoes
textuais destes sujeitos, dentre outras expressoes, como um modo singular
no qual autistas e psicéticos habitam os liames da linguagem.
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Notas

'hetps://psicanaliseautismoesaudepublica.wordpress.com/2014/09/17/muitoal
emdarisperidona/#:~:text=%C3%89%20 usada%20para%20 pacientes%20
portadores, Transtorno%20d0%20 Espectro%20d0%20 Autismo.

*“- De onde estds vindo, infeliz? - Venho da morte. - Foi o que pensei ao ver a sua
cara de caddver” (Strindberg, 2009, p. 123).

*“Examinemos a ideia de que a alucinagio seria a percepcio de um objeto que nio
existe na realidade externa. Nio se trata de alegar que tal concepgio ¢ falsa; ela ¢
antes de mais nada extremamente limitada e deixa escapar a questao essencial em
jogo na psicose. Pois o ponto fundamental na alucinagio nio ¢ ser ela um erro
perceptual; se ela fosse s6 um erro, poderia ser perfeitamente compensada através
de um julgamento corretivo. Por exemplo, quando sou enganado pelos meus
sentidos, posso retificar o engano por um novo julgamento, que diz Isso que vejo
nao faz parte da realidade’. J4 o que caracteriza a alucinagio na estrutura psicdtica
¢ justamente sua resisténcia em se deixar negar por qualquer juizo ulterior. A
questdo verdadeira seria: o que impede o psicdtico de dialetizar a alucinagao?
Tal resisténcia é correlata a certeza que o sujeito tem de que ¢ ele o destinatdrio
da alucinagio. Dai vem também a inquietagio e o estado de extrema angustia
em que ele ¢ colocado, na medida em que tem certeza de que tais fendmenos se
enderecam a ele inexoravelmente” (Calazans & Lustoza, 2014, p. 20).

““Examinemos agora a ideia do delirio como julgamento falso; novamente, para a
Psicandlise o acento nao deve ser colocado sobre a adequagio ou nio desse juizo.
Quando um psicético delira que ¢ rei, ndo se trata de negar que hd af um erro, mas
de assinalar como o sujeito estd impedido de reconhecer tais pensamentos como seus, ou
seja, de subjetivd-los como o faria um neurdtico. Lembremos que para um neurdtico
estd aberta a possibilidade de subjetivagio, em que ele se pergunta: ‘Serd que sou
mesmo um rei ou apenas desejo muito ser rei, sendo no fundo um impostor?”. J4 na
psicose esta pergunta estd vedada. Tal raciocinio permite teorizar inclusive os casos
excepcionais em que o delirio pode retratar corretamente a realidade, sem deixar
por isso de ser um delirio. £ o caso do rei Luis IT da Baviera, a propdsito de quem
Lacan (1946/1998: 171) fard o seguinte comentdrio: ‘convém assinalar que, se um
homem que se acredita rei ¢ louco, ndo menos o é um rei que se acredita rei’. O
acreditar-se rei caracteriza a psicose quando o sujeito tem certeza de sua posicao,
uma certeza que ndo pode ser mediatizada pela divida ou colocada em questao
(Alvarez, 2007)” (Calazans & Lustoza, 2014, p. 20-21).

°Exemplo de Espelho no Real podemos encontrar no testemunho de Roberto
Ramos Silva sobre sua filha Mila: “Nas primeiras sessoes, ao ver o seu reflexo no

espelho, Mila foi procurar o que tinha por trés (do espelho) e entrou em desespero
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quando nio encontrou nada. Ou seja, ela chegou com uma situagio em que nio se
reconhecia a si mesma, através de seu reflexo.” (Maleval, 2015, p. 369).

®Mesmo a autora especificando esse perfodo ao entre guerras, alguns autores irao
lembrar que as experimentagoes de massacre e de desumanizagio jd aconteciam
em massa nas col6nias europeias no século XIX, indo até a década de 1960.
Esse refinamento nio é para relativizar o holocausto judeu, mas para colocar
em cena que a fragmentagio da experiéncia comunitdria ¢ anterior e preparada
antes do entre guerras e segue a mesma légica de desumanizagio e de retirada
do poder das palavras. Como lembra Mills em relagio as dificuldades de dizer/
escrever, elas eram anteriores na escravidao negra: “Da mesma forma, a pergunta
desesperadora de como pode haver poesia depois de Auschwitz evoca a resposta
intrigada dos nio-brancos de como poderia ter havido poesia antes de Auschwitz
e depois dos campos de exterminio na América, Africa, Asia. O ponto de vista
da América nativa, da Africa negra, da Asia colonial, sempre foi consciente de
que a civilizagdo europeia se baseia na barbdrie extra-europeia, de modo que o
Holocausto judeu, o ‘Judeocidio’ (Mayer), nio ¢ de forma alguma um golpe
do azul, uma anomalia insonddvel no desenvolvimento do Ocidente, mas tinica

apenas por representar o uso do Contrato Racial contra os europeus” (1999).
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